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ཟབ་གསངཿ་མཁའ ཁགོའི་སྣེངཞྲིག་ལས ཧྱ རུགས་སྨྲབ་ཡེ་ཤེས་ཉེ་མའེ་སྐོར༔ བརུད་ལེན་སྡོམ་བཟུང་ལེའུ༔ 
ཆོས་ཉིདནམ་མཁའི་ཁོངམཇོད་ལས༔ མཁའའྲགོ་འདུས་པའི་ར་དབང་རོསཉི ད་སྦྲིན་ཕུངཿ ྦ 


༄ 
༄ 
¬ 
༄༅ ཆོས་ཉིདནམམཁའི་གློང་མཛོད་ལས༔ མཁའ་ཞྲགོ་ཁྲས་མའི་ཆ་ལག་བསྐོདཿ ཆང་བ་ཤ་དུམ་ བསོ་ཐབས༔ 
༄ ཆོས་ཉེད་ནམ་མཁའི་གོང་མཛོད་ལས༔ མཁའ་འགྲོཞདུས་པའི་སྐོད་ལས་དུན་གོད་དངོས་གྲུབ་བང་མཛོད༔ 
༥(༄ ཆོས་ཉིདནམ་མཐའི་ཀློང་མཛོད་ལས༔ མ་ཅིག ཁོས་མ་ནག་མ་ལ་བརྐེན་ནས་གཤིན་པྫོངས་འཛིན་ད་ པའེ་ཐེམསྣསས༔ 
༧ ༄། རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་རང་ཞལ་མངོན དྲུ་བད་པའ་གདམས་པ་མ་བླསམསངསྤ་ཧས༔ 
༢ ༄། ཟབ་དོན 
༥ ༄ ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའི་ཞོང་མཛོད་ལས༔ དམ་ཆིགསཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་བཤགས་པའྲི་ཧལ་པོ་ཡེཤསའོད་ཟེར༔ 

༄ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས ་ཕྱེགས་བསྡུས་དགེ་ལེགས་འབུམ་རྱི་ཉེ་མ༔ ། 

༄༅་ བཅའ་ཐབས་དཔེ༔ ྦ 

༄ པ་དམ་པསངསྱ་རས་ཀིས་མཛད་པའི་སན་ལམ་དང་གཞན་སྨན་ལམ་ཞགའ་ཞིག་ཕྱེགོས་གཅིག་ཞུ་བཀོད་པ༔ 
༄ འཕགས་པ་བཟང་པོ་སྤྱདོ་པའི སྨེན་ལམ་གྱ་རྒྱལ་པེ༔ྩ 
༄ བྱང་ཆུབ་ལམ་ལ་སྨྱཾེད་ པ་་ཡི། ཐུགས་རྗེ་སྦྲལ་པའེ་སྨེནཾ་ལམ༔ 
༦ རྣམ་དག་བདེཆེན་ཞིང་གྲ་སྨོན་ལམ་དཱག་ཨྲ་སུས་མཛོད་པཿ 
༦ ༄༅ ཟངས་མདོག དཔའ་རེའ་སྨོན་ལམ དེག་འཇོན་གསང་ལམ༔ 
/༧ ༅ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའི་སྨོན་ལམ་རག་ ་༩ཛིན་ཆན་པ་ནྒོད་ཀྱི་ལྡམ་འཕྲལ་ཟབ་གཏེད་ལས་དོན་པྱ་འིནླ་དབས་ཆན༔ 
/༨༄ སྔ་འགྱུར་བསྙན་པ རྒྱས་པཞེ་སྨན་ལམཆོས་རྒྱལ་དགྱེས་པཞེ །ཞལ་ལུངྷ༔ 

༡༩ ༄ མཐུའ་སྡུད་སྨོན་ལམ༔ 


ཆོས་ཉིདནམ་མཁའི་ཁོང་མཛོད་ལས༔ ་ཡེཤེས་མཁའ་འགྲོ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ལ་བརཞནས༔ ལས་བཞིའི་སགླ་ཐུགས་ཕྲིན་ལླ་ལུན་གུའ༔ 


ཟབ་དོན་གཙོདྱ་ཀར་ལག་གཉན་སའི་དམགས་པ་དང་ཕག །ལེན་མདོནད་བྲསས་གསལ་བཞའེམ་ལད།ཁམས་སུམ་ཟིལ་གཞོན་༔ 


བདུད་འཇོམསརྡོ་རེས 
 བདུད་འཇོམས་རྡོར་བོ་ལོདྲ་ཅལྕབིས 83- 71 
ཁྲག་འབྲུང་བདུད་འཇེམས་རྡརྗྫོས 73--106 
ཁྲག་འཐྲུང་བདུད་འཇྲོམས་རྡོརྫས་ 


ཁྲག་འགྲུང་བདུད་འཇྲོམས་རྡོ་རྔེས 
ཁགའཐང་བདུད་འཇོམསརྡོ་རེས 
བདུད་འཇམས་རྡོ་རེས 
བདུད ་འཇོམས་པས 
ཧོར་སྤྲང་འ ངིགས་མེད་པས 


ཀུས་ལ་པ་ཨ་ཧྭ་དཛེས 


སྤང་རྒན་ཤེལ་ཕུག་བས 


152 


107--136 
137 181 
183--206 
207 214 
315--367 


369-390 


391--420 
421 422 
423- 461 


463-482 


483~---506 
507---534 
535--546 
547---571] 
573=-590 
591--662 


ཟ། ཟབགསངམ།ཁའ་འགྲོའི ཟིསྙང་ཐཾག ལསཿ༔ཐུགས་སླྲབ་ཡེ་ཤེསཉེམའི་སྐོརཿ 
བཅད་ལེནྭ་སྔོན། གཐུད་བུས་མ པོད་གཉིས་པ་བཞུགས༔ 


༣༩༣༡༣༦༦༧ ༤༢༡༨ ༥༥༠༥༦༢༢༢༧༢༨༦༨ ༢༨༢༢ ༢༢༠༢ ཅར ༢ ་༢༠་༥༢༨༦-༡༨༠༠༠༠༢༢༨༡༢-༢༩༣༠༠༢༢༠༢༢༩༩༡་༥༧༤༦༢༩༦༢༦༦༥༦༧ 





[5 -༢༠༠༩༧ཿསར༠༢༠༠༧༥༠༠༠༠༩༥༢༠༠༥༠༠༤༥ 


ྫ 


ལ་ཐ 





རྣལ 
འོད 
གཏུམ་མེང 
ནའང 
འད 
དོདན༔ 


དའོ ཁོ 
༔ངཾས 
གས 
ཟོ 
ངད 
གྲིབ 
ཟོད 


དང་པ་ར ཆུ ལས་ 
ཆོས་ཏད སཾ 
ར་མ 
2༥ རུ 
ང ལ་ལ་འདུད༔ 
དཿ ལྭ 
ས་ 
ཞག 
ལོ་ལ་འ ལ་ལ་ལ པོལ ཐན་༔ ཐབ་ཀ དེ 
རྲེ 
་ལ་ 
དི 
གས 1 ་ 
ཤཾེར་ 
ཀླ 
ཧྲ 


[) མས་ལ ལ་ཞབས རླག་སྐནསྐཏུང དས་པ 
ཟླ 

ད 

མྨ 

` ཟག 

དཿ 

རྐུ 

ཐྲ 

གྲབ་པདྨ 

འབ 

ངཿ 

སཾ 

དདས་ 

ོས་ 

ྣ 


། 





ཐཁས་བྒ་འ་༠༣༦༩༩༣༣༣༣༣༡༨༧༦༢༣༦ ༦༢༦༢ ༢༧༢༨ ༢༤༧༡ 


ཐོ ཊོ ཟླ ཕུགས འཇོནཿ ཞྭྲབས་གཞེས་ཧྲལ་པ བོརལོཔའྟོཊབ བས༔ པདཞ་ཟབར་ 
རྲི མཆན་འཇང་གཡཞན་ ཁྭ་ཊི་མཛོས༔ སྱི་གཅུགཀྱུན ཟུང་སྣང་མཐའ་ཡས༔ 
[དམདགསལ་མཉམ་བཞག་སྱིའྭ་ཀུང་ཅན༔ སངསྦརས་བོངགེམས་རིག་འཛེནཚོགས༔ ཕྲིན་ 





















པྲུརགཏིབས་པ་བཞེཤུདུགྲསལྱ༔ གཞས་གསུམ་འོད ངོ ཤེས ཟི དཔུགམེད་སྨུཞདྲངས་གཉིསམེད་བྷསེམཿ 
ཡ།བྲར་སཱམ་ཡ ཡ་ཛྡཿ ཤཱ རཱ ཡཞ་ལག་བདུནཔ་ཕུལ་བའ་མཐར༔ ཨུ་ཤར པྭ་བམད་སངས སངས་རྒུས་དངྱང འགྱལ 
༣ རཆག་དགའདུན་དང་༔ ཐ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགོའི་ཆོགས༔ སྐ་གསུམ་ ངས་འྲས་པླརའབང 
¿ ཀྱིས བདབ ལ་དགོངས༔ རྫ བུད ཤུ ཞས བུངཆུབ་ གརྫ དྡཱནམས ལ་ཞྱྭ་སྲབས་ སཱམཆཾཿ སླ འི 


ཊཉ8༢༩༢༣༢༢༦༣༦༡༦༢༢༩༢༢༢༡༩༢༠༢༢༠༣༢༣༦༢༦༣༢༢༩༣༦༠༢༣༣༠༢༣༨༦༩༣༢༣༦༣༧༤པ༨ར༧༢༧༡༧༠༠༠༢༧༧༤༧༧༧༨༢༢༧༢༦༧༧༢༧ 











ཀོ བོ་མ ལ་ལ སལ་ས ་ཡོས་འའ་བའོང་ 
བྷི ཿསིའཔའཞིང་བལས་གོའ སྭཿ སངསྦས་སདུའགོང་ཡིར༔ འ་འ མ་དཀའ་བ་དང་ 
ཟུ པའི རྔ་ཐག་པའ་ལམགྱེམ མཆོགྭ་མརལམ་སིང་པོད་འཇྲུན རྫོང་དམཱ ཚོག་ལས་མི་འདུའ༔ 
¿ཏཱ འོདགསལ་ཆན་པའི་ཞམས་ལནལས༔ བ་འད ཨ་འད་འྫ དགའ་བཞྲིའི་གཤེསར ནཔྲ་འི༔ དྷ་ལ་ཉིདང 
” བབངདག་རྒྱུད་ལ༔ = བདྲ་གྲ་ཤིགས་ནྣམས༔ མས་དངྱའྭ་རཱུང་ག་ཁམསྦ། ཐིག་ལ་གཞས་སྲ་ངག་ ྣ 
པ་ཡིཿ དག་པ་དབའྱབམས་བྱིའ་ཕོབས་ཤིག༔ ཟབ་ལམྱ་ཅ་མ གཀུ་དརམའི་༔ འཁོར་ལྔོཝ་ཡྱི་ར་མདུངྷན མཆ མམསཾ༔ 











ཁའོདགསལ་ཆེན་བོ་དོད་ནལཧཱ༔ 
ལྦི རྨྲུལབས་ཿ བས་དང འབོ་དངྲ་ར 
:¡; ཟླག འཕོབ དཔའ རི དགའ་བ 


ཕག་པ (འམླ་བྲོལ་ ས༔ 


༔ འདིནསཆནབས་མས་ 


ལ་མང པོྲགེཾེཾ་ ཧྲན བད དཡྲ་ཤེས 
ཞི 


ངས་ཆ 


མྱུ འ་ ཅེས ༥ 
མཱ ཤབ བསཿ ༤ 
_ ° བདག་གིས་མགུདསམ་ ཅནདམས༔ ་ནད་དབ་པདཿ དྷུ མས་ད ཿ བིདརུབ་ 


རས་ 








་-ཤ 
བ་ 
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)ཇ༨༩༠༢༦༢༩༦༨།8་8་ཁཿ་88༢༦༣༢༣༢༡༣༢༠༢༣༣༣༣༣༣༣༣༣། 


།མ༠༩༡༡༣༧༤༨༧༧༠༤ 
} པོ 
། 
{ 


ྦ 








བྲཾ། ༔ 


གསུམདངྷར་བགསུམཿ སུ་གསུམ་བདནཔ 


བཟོ མོསོ་ད་མོརྦ་བ་འཞོདོ གདལ 
༣ནཔའི་ཅེ 





རཱབསཏྲསྩ༔ བ 


གད་འདུལ་ཐབས་མངགིས༔ སྦྱལ་པས་འགོ་བ་འདནགུརཅགྲ༔ 





དཀོནམནག 
གགེསྣ་སནཔའཆག་འདེ་དག༔ མཁལས་བདན་པར་ 


ག༔ གསྲདབདབསམ་ལ་དགའ་ད་བམམ༔ དངས 


བཅུདྲ་ཅུག ༔ འདྫི་དྫོད་དུས་ ཅབས་ཡལ་སྱ༔ ཞབསལ་མགབསརབགཞུགཞས༔ ས་གས་གདུང་བས་འཞབག་སམ 
བརྗེད༔ྣེ དཚྭ་རལ་ མྱངས ཆུད་ཡི་ཟ་བར་འགགདྱ་གུ་ད 


ཉབས་ཡུལྷ་ལ་ནམསྱསས༔ 


མདན་སངས་ཆས་པརལ་ངབསའེའ 


§ རད་ལ་གས་ཡང་མཞམ་སྦོར་རྩཾ༔ ཞག་ནེ་བདུན་ནམ་ 


ཉེད་གཅིག་སགས༔ དང་པ་ཞུད་ཞས་ཇི་མད་བྲསབཿ མི་སུན་ཚདྱའིརེམ་བྲམབ་བྱར ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱརྗ མ་མོ་སྲིདཔའེ་རྒྱལ་མོས་མུང༔ དམ་ཉམས་ལྟ་ལོག 
དབང་མ་སྣབས༔ ཤམས་སུ་ལཞ་ལ་བུ་ཝརྩསངས༔ གཡུ་ཡེ་ཕྲེང་བཅནྱགིསྲ་སངསྔ༔ པདའྱབངྡ་བུགསཀྲི་བྲས་ལ་སྦོད༔ ས་མ་ལ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏེར་རྒྱཌ༔ 
མྦསརྱ༔ྷ གཏདརྒྱ༔ ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རྐ༔ ཇྡ་ཤྤེམཿ ཞེས་པ་འདེ་ཡང་གིང་པ་བདུད་འཇོམ་རྡོ་ཇེ་ཝ་བྱཙནདང་གསལ་སྩི ང་པྲ་ས་གཏེར་ཤས་བཏའ་ཏ་དག་པར་ཕངས 
པའ་ཡི་ག་པནི་ཕུན་ཚོགས་བྲབ་ཤིས་སྩོཿ ཧགཾ༔ ཟབ་གསང་མཁའ་འྲྲོའི་སིད་ཐིག་ལས༔ ཐུགས་སྦྲབ་ཡེ་ཤེས་ཞེ་མའ་སེར༔ བྱ་༨དལེནའོད་གསལ་ 
སྙིང་པོ་ཡེ༔ རུ་ཆུང་ཆོས་ནིད་སྦི་ཞཕུང་བཞུགས༔ ཟླ་ཿ ནྡོ་རེཐེག་པའེ་མཛོདམངའ་བ བླར་འཇུང་གནས་ཞབས་ལ་འདུདཿ ཆྷ་གྲབཀག་ཧཱཤཾ 





9 དོར ་འདོད་ཞཟྷ ཤོ དངསྤ་ཐནྱི་དོ་བོཝ༔ ཟླ མན་དང ད་བཞྲེ་བངས ཅྱསཞས ཌྷ སྙབས་ འགྲོཿ བེམས 
རར བྱརདལེན་ མ་བཟུང་བརྗོད་པའེ་མཐ༨ཌྣ ཨཿ ཕུདཁམས་མཆད་དང ཤམོངསལ༔ ངེ ཆགས་ ཡུལ་ཨ་འཐ ཐསམསའདོངད་ཞན༔ 
ས་ཡ སྙིདདབུསརེ གཔལ༔ ཅལདེནའབརབའ་ཡ ཡཤསམས༔ དུད བཞུངཔ་ ཡི༔ ཞུལསའད་གསལ་མཁའ 

| མཿ དགདག།ཆུག་ས་སུ རྟགས་ས་དམརལ་འཚར༔ འདོརའདས་ས ཟ་མ མཱ་གསུམ་ལྷ་དྲ་བ་སྦྱན་གསུམ་པ༔ 

སྣང་བ་དབང་སྡད་ གུགགཡས༔ ཁམསགསུམ་འགདོལ་དོད་ཟགག ཟི མངོས་གང་འདུ་བགའ སྟེབས༔ མཆགས་ 





གེ་སརདབཞུདཔའ་ཁརཿ སྐྱནྲ་བལ་ཐབས་ཤེསའྲེ་ཟིའྟསདྲ༔ བདག་འ 


གཡིན་མཐེལགཏད༔ དཔའ་བྲོའི 


༡ ཌྡྲནབརྡར༔ྣ རུསརྒྱན་པངད 


ཕྱི་ཧད་འརགསམ་དཀྲ་དདམདྲམ༔ 


འསང 
བའི་རྟགས་ས་ཁྱ་བཱཀར༔ ད རླ བདགའཁྱགདླི་ ག་ 
དྲེ བྲམས༔་ གྐུ་དྭབུསླ་བབསལམཀུན་དརམ༔ ° 


སཿ ཏཱ 
ཟླུ་གསུམམཧམ་ 


མ་བཅས་ཡྲ་གུང་ས་བཞིའ་མཚོནཿ དྲང་ས གཟམ ཉིང 
་ བཞིནལོངསྐ་མགཡསརམ༔ ཐུགསྡ་༔ ལསང རི་དདྦཐུགས་ དུགསྣ་དྱང་གདམརན༔ ་ ལྟེ་བཾའའཾག་ཏུ་ད་ རཾ ཏུར 


ལཿ སྲིད་གསུམ་ཟ ཟལ ༈གཞོན་ 
པས 


མུཾརང་ཝ 
རྡོར གསཿ 


[༡༠༡༠༧༠༠༥༤༥༩༠༩༠༠༧༽ 


༼ ༨༠༣༠༥༥༥༥༢༩༦༥༦༣༣༣༩༠༣༣༠༦ ཟམ 


--༤:-ˆ༤-ˆ-ˆ-༤ˆ༢༢༤ ༥༢" ི་ོ ༡ མ༡༤༤༨༩༩༤༤༨༢༤༡༤-༽ ` 


དི དེདེིེརི། ལིིིི་ྣྣལྣ༽༩{ ༤ ངོང ༤ངངངང༤༤་༨༨༨༨༨༨༨ོ། 
(རླད གཅིག་འདྲེས༔ གད་འདུལ ལདོམས་པའི་ཕིན་ ཡརྟས་ན་ལག་གཉེས་ཞས་གགྱ༔ སྣ་བག་གེསྲ་དང 
རུ འསནངྲ་བག་ཆགས་ཅརའ འང པྱ བོད ཝ་ སིི རྩོརད་ལ་མཞུས། ཐག་ཐ པ་ 
ཀྱི་མཁེའལ་ཡལབ་བཞི པབ ཞིན ནི མས་ ྤགད་དྲལ་བས བཱ ་ ཅ༽་ ཞ་དྭགུ་ ཕིལ་འ དཿ སྩྱིལ་བ གསེག 
| དེནྐུསྨ་ནང་གི་བཅུད་ལེཿ ཧིང་དུས གལ་ཆ སུའིམ་ཁ ཧོ་མཿ ༨ མཐེར་ཞག 
ྦ [ ཅར་བྡོད་སྱལ་ཅཞ ཟི ཡེཉམབ ་སད་བཞད་ འེ ཤུགས་ ཀརྦ་ནམའེ་འ་ ད་དྭབསརང་ 





པ་ རིག་ཨཱ་རྩདཀར་པ༔ སུ་ཨིསྲ་རིས་བཅམ་དུགསལ༔ སྐ་གསུམྱ་ཧུལ་བྱརུ་མཆོ་ཡི༔ བིནྭ་དབས་ཡྲ་ཤཱསྣརུད་གྷི་ཆུལར འཇའ་ 

ཌྷཱ །སུང་པ་བཅུདུཔྷ་བརྦ་ ཟླ་བ་མེར་ཟུག་པའེ་༔ རུབ་པ་སདཧང་ལམཆས་བཆུདཿ འུ་དས་མདུན་ང་ཡའུརདཀ་ད་བ་ 
རཱ ལྒག་མ་སྦུལ་པའེ་འཁེརྲ་ཁོར་འཇགྫར བརུསགས་ཆད་འཇེན་མོཁས་པརྩབྱ་ཅ དེ་ནས་ཡ་ཤེས་གསུམ་མྨོ་རམས༔ དབང་གེལམ་ལ་ 

2 འཇུག་པའྲེ༔ ཨྭ༔ བདཆནཚངས་པའིབགདླུ ཁྲུབ་བདག་མགོན་པ་འོདམི་འྱཧད༔ དེ་ཞསྣ་སིདག་ཡན་ཆད་དྲུ་ 
བརྒྱད་པའ་ཏྲམདིམ་བཞེཤགསལ་༔ རེམ་ཞྭུ་སིངགའྱི་བམརའདུས༔ བླ་མྲ་འོག་ལེ་དཀར་དམར་ངྲ༔ ཞུ་ཞས་དཀར་ཆ 





- 





བྲར _རྣཚངས་པའི་ཐོ་ ཟོདཿ མེ ླ་དཀར་གསལ་འོད་འབནལཿ དམད་ཆབད་སོང་འཁྲོད་ལོད༔ 'ཱ༔ྩཤད་ 


སྦག ཉེ་ལྟསྨ་པ སྐྱརལ་ཀུན་མཆད༔ མ་ལུ་ ལུས་སྩྱནྲདངས་དྭེ༔ ལབ་ མས༔ མདངས་ 
རཔ འདུ སྨ ར དདུ་འབདརཿ ནཾས ཡེཤེསྨརྨུ རྡུང་ལྷ་ཡིས༔ 'ཨཱཿཤདབྲསུ་ 
སྤ ཌཾན་འྲཐལ་ གླུ སར་བར ཡས ༥ལྒལ་ལབཏྱིའབང༔ རྭབ་རམཔའ །ཞེན་ཡར་ཁྱབ་ 





ཧིིགཔ་ལགེབདྗས མཆན ཧཿ གལ་ཕག་བདེ་སྟོང་གི༔ ལ་ཤིསདཔགམད་སྱས་པར་བསམ༔ ཟིག་ལལས་ནེའིགཔ་པནཿ རུ 





| ཅ༔་གཉྲིས་བབས་པ་ལས༔ བདཆན་འཁོར འྱི་ངཱ་འདྲང་ཁྱང༔ ས་རིགས སཆགས་བྣསངས༔ 
ཆུགས་གཉིས་རོགས་ཤིངྱ་སིབག་ཅིས་སྩངས༔ བླདདུགཉི་འཛིན་བྱརྡ་དུགཞི༔ ལངས་སྦྱོད་འཁོར པོའྱི་ཆ་འདབ་ཁབྱ། ངི 
ད་ས་མ་བངཞམས་ཆགས་ བླངས ཚོསསྔརརོས་སབཔ་མ་འ རླ་བར་ ངས༔ བླ་ཅདུག་པཱ ཕུདནེ་གཞི འཇིནབ༔ ཧཱ 
གུའཁོར་བརབབས༔ ༔ རྡེརྔེའརིགས་མཆད་ཉམས་ཆག་བསྲངས༔ ཚོགས རྫོགས་སྨིབ་པམ་ལུསང དགཿ པོ 
ཕྱེད་པྱེད་ཧི༔ རོ ༣ཁོརལོད་བབས་ ཁྱབནས༔ རིནཆན་རིགས་མ༨ ཅད་ཉམསཆགབསེངས༔ ཚོགས ཚགསྔརོགསྨ་ཐིབཔ 





ལྫིབ་པམ་ལུས་དག༔ གཅིག་ནེ་གཞེ་འ ཞལ་གཞས་ཤད༔ གཅིག མཾ 
སྲསུ་བབས༔ རུད་འདུང་ཙ་དར་ དའུབར༔ བདྲ་ཡོད་འ འ་ནས ཾ གྱར ཁཿ 


ྦ ༨ཤས་ཤལ ད་པར་བསམ༔ བངྒལཝ་ ས ` ས ཁཾ དཿ 
རི་དགའ དེཿ ཉིད བུམ་འབད་དགའ་ པཿ སྒུ 





` ༔ྱམལུ མལུས ངེ ཌཱ ཱ 
སིི དྭ འོ ཤོ _ོརིོ་དོ་དཐོར་འོ་དདབསཿ ཟས དའོད་ལོ་དབསཿ ཟློ 


གགའ༔ སྦྱ་བདབམདབང་དགའབ་ཡོ༔ ཁའམ དབར་བསམ༔ རིམབཞེན་ 


ཌི དི རི ༨ྣཔ༥ྤས༥པ༨པྣཔྣ༨-༢༨-༨༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤-༤-༤------༤------------༤༤༤༤༤༤--༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་༤་༤༤བ༤་༤ར༡ ˆ 
༥ རླུངསི་ཁུག་པསབཀུགས༔ མཆོངཔསམི་མདུནཔུགོས་ཀུནབྲསགསཿ སཱད་བྷམཱསྔ་སྦསྲ་བལ་ཆུན་པའི་དང༔ ཌ མ་འོངས་དཾའི་ 
རྫཾས་འཇུགྱན་མསྩ༔ ངུམས་དང་བྷམ་ན་པའ་ཁུང་ཆས་འངཿ ཅུ་དཇུང་ཀུརྱཧི་ཡང་བྱདང་ཡེན༔ ཚུལ་བཞིན་ཉམས་ལནྷ་རལ་འྱབོརནེ༔ ཚ་འའེར་རཾལ་བམྲ་པེབཞཿ པྱང་ 

བདག་གེས་ཡྱེ་རབས བླམས༔ མ་ཡངས་ངང་ད་ འདེར་སྤྱང་ན རྷ ལེ དང་གླྲང་པ་མཐ འྲ་རུ་ཕྱིཞ༔ གརྱུབ་པ་བརྒྱང་ལ་རང་ངབང་ཤྲོང ཅར པདྨང ངག་གིེ་སིར་ཐིག་འདྭི༔ 

རྫུགས་སྲུང་ཨེ'ཀ་ཙཏྲི་ངང༔ དཔལ་ལྡ་ནརང་བུང་རྒྱལ་མོ་དང༔ གཅོང་ཕྩེན་ཤམ་པ་དམར་ནག་དང༔ ཞིང་སྐྱོང་ཀུན་དགའ་གཞོནཞུ་དང༔ བཙན་དམར་སྲག་གེ 
ྒ གྲེས་སྲངས༔ དམ་ཤམས་ལགཏུ་མ་བཏང་ཅེགཿ ལྕེང་ཨེན་རྣམ་སལ་གསང་རྒྱ་ཐོབ༔ ས།འྱི་ཧླ༔ གསུང་བྱེ་ར ར ཐུགས་ཀྱེ་ཆ༔ 






1༄༣82:$༄)1 


གྭ 


ས་མ་ལཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ རྫ གཏེར་རྒྱ 








༄༧ 











བྲི།[༔ ༔ སྨསྐྱ་ཧྱ༔ གཏདྱ་རྷ༔ ཟབ་ར༔ གསང་རྒྱ༔ ནྭ་ཐིམཿ ཞེས་པ་འདི་ཡང་གན་དབང་བདུང་འཇོམ་རོ་ཇེ ༔ ཁྲག་ཐྤང་རོལ་པ་ཇུལ༔ ལྷ་བཅན་འཾང་ 
གསལསིདཔོ༔ཝགས་ནག་དུ་ཆེནཀ་ར༔ ཐིང་པ་མཁའའྲགོའི་གཅོ་མཆོག༔ ཀོད་ཆེན་མེ་འགུན་རོ་རེ་སགས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགོའྱིཊིངག་མིངག་ཐྭ་སྐད་ཐངས་མང་ཡང་ 
དོནལ་ཀུན་ ས་བྣསར་འདབས་བེད་ཅེང་ཊིང་མོ་ དང་ཐ་སྐདཀྱི་གནས་མཆུས་སྨྲ ངྷ་སན་ཟབ ལྡན་མཁནདས་སམོ་ལུག་གེ་ལོ་ཧརྨ་ཟཱ་བྱྭར་གཅིག་པའེཚེ ས་བླ་༨འཉིན་གསར་ | 
སྒད་ར་ལ་སྟཱགཚོའི་གཡས་ཁོགས་བག་དྡོ་རེ་ཞེས་ཐགས་པའྲ་བག་དཀར་སྤེར་འྲང་བའེ་མགུལ་ནས་བཏོན་ཏེ་མི་ལོ་བཞིལ་བཀའ་ནུ་བཏབསནས་མཐར་སྨར་སོད་འབྲོས 
ཕུག་ཞེས་པའེ་དེནྲ་ཁོད་དུ་དཔལ་ལན་རངྱ་བུངྱ་ཧུལ་མོས་བསལ་བའ་དོར་ཤོག ད་བས་།དག་པད་ཕབས་པའ་འ གའ་མཐུར ནྭ་ཡུན་ཚོགས་བཀ་ཤིས 


ཀ ་་ས་དཁོངའདངཔའངངའན།་འང་མམང་ནམས་ལ༥༦༧ཉར༩༦༧༤༩༦༥༨༤༥༦༦ ༦ ༧༧༦༥༧༥༦༦༣༡༠༠༧པལ་མསམ༩འ༦སཆང་འཆམས་བཔང་མཆས་ཐར་པ་རས༡འཔར༤༨༠༤༧འལ༦པས༧པརལཔཔསཔ༠པརར༦ར༤༤ 












མམས།།༢༩༨༦༠-༢༧༧༦༧༡༢༧ས༩༧༤༥ 


ཀེསབཅིས་པའར་ ༔ ཟཾ།་ ཟབགསང་མཁའ་འགོའི་ནིང་ཟིགལས༔ 


།བཟགལས༔ དུགསྨ་སྦུབ་ཨེ་ཤེས་ཉེ་མའྷ་སཾརྷ༔ རྣལ་འབྱེར་རྤུང་ལས་བརེནནས་ས ༔ ཞུན་མར་བྲུད་་། ༽ 
ལེན་འོད་གསལ་སྟི་ུགདམས ངག་ཟང་མོ་འབུང་བའེ་ཁུངས༔ རྡོ་རྗེ་བྲོ་ལེད་སྐལའདུད༔ གག, ཐར ༔ཿ ༔བདུད་འདུལ་པྨརྨ་ོདཕྲེད་དས༔ 
2 ་མ་འོངསླ་ཅནདོཞཆེན་དྲུ༔ བརུད་ལནའོད་གསལ་སཱིང་པ་བསན༔ ནལ་འབྱོརདཔེན་འོད་འཐེམདུས་སྭ༔ འཚོ་བྱ་དུད་བརྟེན་ནུང་ལ་འཇུག༔ དང་པོ་སྒནྱསྭཾ་མད 
ྒ ཝེ་ིདཔ་ནྭ༔ ཨདུ་གངོ་ལ་སེའྲབ་ཤེ དམངར་ཆིན༔ བཅའ་ལ་དུ་དམ་སྦང་རྩེ་ཀ་དབ ཞན གཅོབོའི་ཕྱིདཆྭ་བོན་ལྭ་སཱར་བ་དང༔ བྲོན་གྱི་ཕུད་ཆ་དེ་ར་བྲན་ལ་སྱན༔ 
- རེལ་བྲ་སན་མཙམ་རདུས་གསམ་བཟའ༔ དེ་ཡངརླུང་ཤསཆབ་མ་གཏོགས་༔ ཞུན་མར་ཟས་ནས་སྨནགྱི་དགཾས་ཆེད་མད༔ སྨནལ་བརྟཞནས་ཞུན་མར་ཡང 









༨ ེ 
འདུསསོདབཞན་གནྱདིལ་བླ་དཔས༔ རེརབཞན་དུང་དངའདོདྱྱུ་༔ དེ་ལདངཔོ་མཁ་ནུས་ཡརལངས་ཏྲེ་ སྐྱབསསེམས་མཱནའོ་བུ་མད་དབུང་ 


བཞྭ་བངས༔ རྩུ་དང་བྱིནྨ་རབས་བྲདད་ལེཞ་སྦཾམ་བཟུང་བདོད༔ དེ་ནསནམ་སྣང་མཛདྱཀི་ཆཾས་བདུཞ༔ དང་ཉིད་གསངབ་ཡེ་ཤེས་མཁའའབབོ་མའེ༔ 








༡༩༨ས༧༧༢༨༤པ༤༨༡༧༤༧༨༧༨༨༤༨༧༧༧པ༦༧ས་ ཐཿ༧-༧༠༧༤༠ ༧༥༥༦ ༣༧ ཆ༣མཆས།ས། རས ༡༡༥༥༥༥༥༨༨༦༨༡༨༧༠༥༠༩༤༠༥༤) 





 གམའ་ཤབ་ཤསར།༡༡ལ། ༨༠༣༩༦༠༦༥༡༦༧༧༣༠༢༦༦༨༢༦༧༢༧༥༩༨༥ཅརརས་མར༦༩༣༦༣ཆལ་རབ་ཅམས༢༤ འའའལ་པའསབ་པའབཟམས།ར-༨༨༧༠-༩༤) 





ཧཱཱ།དྲབས་ར གསུམ་འཁོར་ལྗོལ་ཝན་ག སལ༔ རླུང་རོ་དགུ་འསལ སྙིལ་བཤེ གསནྭ་སྦྲག་བུ༔ ད་ནསྭ་སིང་དབུས་པདད་ག་སན་ཁད༔ 
མོའི་སྐུར་བསྒོམ་ཕའེ༔ྣ ཐུགཀར་འཇའཐིག་དོང་དུདིག་པ་ཨ༔ གསལ་ཏེ་ཡེ སྔ་ཝ་ལྕི་དངདབས ཌྷ དྭངསམ་ཨཱཿལ་ལཱག་མ་ལྟ་འཾག་མཞན༔ རླུད་ཁུག 
༥ མས | 


ཌྷ ༦ ༤༤༨ སས ན\ ` | 
ད ཡརྡྣསེ་དིགས་འདུས་ཧཱཿ ཡིག་དཀར༔ ཐྱིནྨླ་རབས་ཡེ་ཤེས་དྤོ་ཏད་ལན༔ མར་སྣའི་ཡུམ་ལས་ཕག་པ་ཡིས༔ ཤེས་ནབ་ཡེ་ཤེ 
ལ་ཝལ་རིམ་པརའྱའིལ༔ ཡབ་ཡུམ་འགཔའཕདཙམ་ལས༔ བདུད་རོའེ་རིམ་འབབས་ཆོགས་བསགས་ལམཿ རྡོ་རོེའྲི་སརྨ་པཞྭྱ་ཅེསཁྲདན 














ཐི ༔ ༔ མསདདའཁོན་ལོ་ཡནའྲདན་དྲགམྩ༔ དབང་དང་དགའབཞིརིམ་ཐོན་བྱསད༔ འཛེན་པ་གཞལ་ཝ་ཐིག་འདུས༔ མསརེམ་ཚོགས་ 
བསགས་སྨིབ་སྦྱངས་ལམ༔ ཡས་རེམ་དབང་དགའ་སྒྲབ་རྒྱུནལམ༔ རུ་ཁམས་ཡེ་ཤེས་མས་ཁྱབ་དང༔ རླང་གེ་ཡང་ཟ བླ་རུང་ག་མཆོག༔ མི་འཛིན 
འཛེན་པའྱ་ནུདབུམ་ཅནཿ རིག་པ་དངནེདེརམདའྲགོགས༔ རྒྱུན་དུ་ཨི་མངསཨི་འདོར་བད༔ རྣལ་འྱབརལམྱ་ཧཱི་དམཔ་ཡིནཿ༔ མངོནགསུམ་རང་ཐོག་མེ་ 
ཡབན༔ ཐབསཀྱིལམལསྟརཿ་པསྲམོལ༔ ལམ་ཁིདསྔ་ཚ་མདུངྦཀོལ་འགུར་ནས༔ གོལ་མ་ཐག་དུ་ས་ལམ་རྗོགས༔ དེས་ནྲ་དབསྭཀིལམཞས་བྱ༔ 
ཟསྭ་སྐཾམྱ་པ་ཨིའགགསྣ་ཅམ་ལས༔ མྐཏན་པས་ཞླི་རུད་ཡ་གཞིས༔ གནདདུ་འྱཆུནཏེ་མུདའའེ་ལམ༔ བཅརད་ལེནཔ་འཾདོནབཞི་སྭེཿ དིལ་བུ་སྣངདུ 





རཀ ཌཨྨས༨ས༨པ༨ལ༽༨ས༨ྐ༨ལྣ༨ྣ༨ལྣ༩ྣཾ༨པྣཔ༨པ༨པྨཔྲ་༨༨༨འ ༤༤༤༤-༤༤-༤༤ 
བའྲ་དགསྔ་རེའྱི་ལགས་ཀུ་ཡིས༔ སྣོདབྱདྱ་སང་ཟིདའྱབུར་བཞིའི་བཅུད༔ བུས་བྷསིམ་ཞུས 


= །།བཞག་བྱསནས ༥། ནང་གི་འོདྱ་ཀིསྦྱརལ་ཀུན་བསུལ༔ རྒྱལ་ 
ྦ ཞརཚོགས་སུརོལ༔ ནླུང་དང་དིག་པ་དེརམདདོ༔ དེནིཔི་ཡི་བུང་ལེན་ནྩོ༔ དིག་པ་བཟད་མོའི་ཨཱཿདཀར་ལྷ། ཡེ་ཤ སྦྲ ཡིནུང་བྱརད་ཊ མ༔ འདེནི་ 
ྦ ཚ ནང་གིའྱརུད་ལེནཡིན༔ བདེ་སྟོངབདུདརི་གཏུམ་མོའི་མ༔ བྱིན་དབས་ཡཤེསྣནངགསུམྱ་གིས༔ ཆུ་ཁམསགསང་པའི་དྱཀིལ་འཁིརྐལ དྲར དབད་ 
དགའ་ལན་པ་གསང་བྷ་སྣ༔ མའཇིནམཛེན་པ་རནཔའྲི་རཱངྷ མི་བྷསོམ་བྷམམ་དང་འདེས་པཉེ༔ ཡང་གསང་མཆག་གི་བྱད་ལན་ནོ༔ འཆོབ་གཏན 
ཞས་སྲང་པསན༔ ཅུ་ཡི་ལམྷ་རདནུས་པ་མེད༔ དྲ་ཕྱིརྦ་དད་ཟད་ཙམ་ལབརན༔ འཚོ་བྱརུང་དུལ་བརྟེན་ཞས༔ རུང་རིག་དབར་མེདབརན་དོང་ 


༽ དྫོ རྩིག བབྩོནྱབསཨིྲོདད་ནསཿ འཚོ་འར་ཤཔོལ་བཏནསཿ འདི་ལ་འྱོནའདོངབྱརནའྲབསཞནཿ ཆུས་པམངོན 

_ „ དུགུརཉིན་མེད༔ དགགྲི་ས་བྲ་རོད་མངབས་ནྭ༔ རྣམ་ནོག་ནགས་ཏེ་གནད་དོནཁཆོརྦ༔ དེསྟན་ས་བ་བཅང་པརྱ་བ༔ འདེལ་ལམ་རྟུགས་ཡོན་ཏནནེ༔ 

% བསམརྱིས་མེ་ཁབམདོན་པརའྱཧུར༔ ནམ་མཁའེ་ངིངས་སཱ་འཕུརབ་དངྱ༔ ས་འོག་ནངྲ་ལ་འཛུལ་ཡངནུས༔ སྦྱན་དང་མདོན་ཤེས་ལ་སོགས་པཿ 
ཐུན་མོང་ཡོནཏན་དཔག་མེདའྱཟུང༔ ཧིེནའིམེདྲ་དི་ནུབསུང༔ དེལ་གཉིས་སུའ་ཞཔ་དདྱ༔ མངོན་ཆེན་སྐྱེས་ཉས་བྲས་བདའཆོར་ སངས་ 
རྒྱས་དངཾནེ་སམས་ཅན་གྲཿསྣ༔ འཇིནམད་ཟླཟུང་འཇཾནགཉིས་ཀྱ་ཏུདྷ༔ གང་ཡང་ཁྱའ་བརྡལ་དངལ་བཞག༔ དེས་ནྲིགོལ་བ་མདོན་འཐོབ་བོ༔ 


24། 


ྦ ༦༣ 


གཟུད་འཛེནལ་ཞི་མདོནཞན་ཚད ༔ 
གསང་ཨ་ཏེ་ཡོ་གའྭ་ཀོད༔ ཧྲོལ 


ཐམས་ཅདའཁུལ་པའེ་དུཿཁཁརའཁོལ༔ ཐབས་ལམ་ལབྷཏནདསདོོད༔ ཐོལདདབྱའརབམྱོོགཤོད ཟོ 


ནྲ་ཐམསྦ་དདའདེ་ལྭ་གོལ༔ འདིད་མྣགས་པའྲ་གོལ་ས་འགགས༔ རེ་ རྨམས་དགའྲད་ད་རལ་དང༔ ཁངསམས་ 
_ མདོནནེན་མདཔ་དྲ་ར འཁོརའདས་དིག་པ་རེན་པརྡ་རེགས༔ སྣངཚདབདག་མེདཆོསྐ་སྐུར་ནགས༔ འཁྲལ་རྟོག་ཁུབ་གདལ་གཞི་རུབ་ཤིག༔ འཛིན་ 
འཆེད་འཛནམེད་དང་དུབཤིག༔ 

ཤཤརླཀོང་ཐིམ་ཀོང་ཐོལ་དང༔ འགྱུདནདད་ཤར་དང་ཐོབ་དངྫ། དེ་ཡུལ་དངསེམསྦརས་སྙུའ་དང༔ དོགས་ལུལ་རངྱ་ལ་རིག་པའི་དདྷ༔ མི་འ 


ཐ་བཕ་འ ཁ༤་༠འའར༠༤༥འ་ཝ་འས་འརི་ ། ཆང་ཆན། ༤༤༥ ༢༧ར༤༧༤༢༢༠༧༣༣༣༢༧༤༤༢༠༠༦༦རརར་པཇ་ཆ་་་གར་བས་་ག ི 


གཟུང་ཡུལ་སྒུ་མ་ཟང་ཐལ་དད༔ འཛེན་པ་གཞེ་ཨདྲ་རྲ་བཱལ་དངད༔ གང་ཤར་ཤར་དོལདུསམམ་དང༔ ཀློང་ 








༡༨-༧༩༡༩༤༡༤༨༩༠༥༡༠༨༠༠པ༧༤༧༥༠༠༡༢ས༠་༩༩༠༦༧་༧ཿམམས་ འརཆངཀམ་ཅམར་ཞ༦༥༨ག༨གའ༨༩༡ས༠ཆམ་༧༦ ༧༩༩ ༧༥ ༡༨ འཝས༡༨༩༥༨༠༡༨༨༠མ༣མ"༠ལསམར་༨པ-༦པ༧་༧༡ན༡༡༦༧ ༤༠༧༦༤༤༠༦༦༡༢༩༢༤༠༩༣༨༧༥༧་ ༢སམཆཚ་༢ ༧༡༦༧༠༠༣ ༨༠༠༤ས༩༤༧༠༢༤ སམ ༩༡༠-༠༡-༥༠༠༢༤༩༠༧༦༠༧༠༠༧༠༡༥༢༢ ༧༠༩༠ ༢༥༠༢༢༠༠༠༢༠ ༥༠༧༠༤༢༠མམ༠ 
༨ ཁའ རར རོ - 








དི གྲན  མྡསོམཿཿགད་ལ་དངཿ ལབཅོས་རིག་པ་རངདོདསབས༔ མཐསབསྱ་བཀོང་ཞས་རས༔ ས་མ་ཤྭཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ བདག་འདྲ 


ཡེ་ཤེས་མཚྩོ་ཧུལ་དས༔ ཕ་གཅིག་པྣངའེ་བཀའ་བཞིན་དྲུཿ གིང་གི་ཡང་ཏིག་ཡི་གརྦའིས༔ དཔལ་ཝནརངབུངྱ་ཆུལ་མ་དང༔ གནོད་སྦྱིན༨ཤན་པ་དམར་ ད 


ཞག་དང༔ ཞིང་སྐྱཾངཀུན་དགའ་གཞོཞ་ཞུ་སོགས༔ གསང་མགུས་སུངམ འོས་ལ་གཞེདཿ ཐུབ་པརྲ་སངས་ཤིགསམ རྒྱ༔ འེ ཤཱ ས ཕྲ | 


གཏད་རྒྱ༔ ཟབྱརརྒྱ༔ གསང་ཆཱཿ མཿ གསོལ་ཁདབས་ད ས་ཐང དཱ་ ཞདབས་ཡིག་མུད་ཨཱང པ་དྲ་ 
' ོས་གུསྤངག་བོས་ཆུད་བསངས་ཏྲེ རིམ་བཞིན ཡད་ལདནསཞས༔ _ འདི་ལྟར་བྗད་ བསཅིནྨ་ནབས་འཇུགཿ །ཨེ། རོད 


ལ༠6།། དི དི 1 རོ དོ དོ 
ཡུམཆན་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཨོ་ལ་གསའ བརངའདེབས་སོ༔ མདང་ཡ་ཤེས་གཉིས་ཀྱིདས་གབ་མུདབ་ ར་བཉིད་དུ་ “ཡང་རྩལ་ཏདིག༔ ཡེ 
ཤེས་སྒྱུ་མ ུ་མཆོག་གཅོནུ་བམ་པའྲ་སུར ཐིནྱ་ཧིས་པང་རོབས་ཤིག༔ རཱུ མཁའ་ བབད་ནོགསངེ་ ༥ཡ་ཤེས་ལ་གསོལ 
 དཱརའའདངས་སོ༔ ཆ་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིསྱའི ཀྱི་དངོས་གྲུང ས་ཅི བེས ཡ་ཤེས ་སུ་མཆོག་གུཞོ དུ 
པའྡ་སྐ་རྲུ་བྱིརྱ་ཧྱེ་ས་རང་རོབས་ཤྲེག༔ བགད + ༢བདེབས་སྭེ༔ 

པོ 


ཤེས་ སྱི་དངས སྲ་གུབ་མུར་བཉིང་དུ་ཡ ངསྩེ་ལཅིག༔ ༤: 





དོ་ག་འདའའ་ 



















༔ྷ རྒྱལ་བདགོངས་རྒྱང་བླཝ་ཡོངས་ ཅོོ ལོར ཟེག རོར ཆ་དང་ 
ཧོ གོ་གོ སོ རོ 


པཿ སའ སཟུབྱམུ ར་བཉེད་དུ་ཡང་ ཆིག ཤས་སྒྱ་མ མཆིག་གཞོན་ནུབུམ་པའེ་ 
རེག འཛིན་བརྡའ འརྒྱད་བླ་མ་ བྲོས བོ མཁའ་འགྲོའི་དཀྱིལ་འ ལ་ས་ྱ་ འེ སོལ་བླསང་འདྲབས་སོ༔ སའམ ས་ )དངོས་ ཅ 
གྲུབ་མུར་བ་ིད་དེ་ཡད་ ལྭ་ཅེག༔ ཡཾ ཤེས་སཱ་མའྐ་མཱ་མཆག་གཞིན་ཞུ་བུམ་པའ་ རྱུ་ིནྱ་ཧྲིསྐདདྷ་དཾ་བསྡ་ཤིག གང་ཟག་ 


སཱཞརྒྱུད་བླ་མ་ཡངས་རྫགས་མཁའ འྲོའིྱཀིལ་འཁོར་ལགསོལ བརང་འདབསས༔ ཚདང་ཡ་ཤེས་གྲཉེསྭ་དངོས་རུབ་མུར་ 








། 





བཅིད་དུ་ཡུང་སལ་ཅིག། ཡེ་ཤེསྦ་མྨུ་མའེ་སྐ་མཆག་གཞོན་ཆུ་བུམ་པཱའྦ་སྐུརུ་བིན་གིས་རངརོ་བས་ཤིགཿ ཐུགསུར་བཀའ་དན་འཁོར་ 


མེངྱ་བའྲ་བམ་ལ་གསལ་བརངའདངས་སྔ༔ ཆངང་པི མ་ག སཀི་དངསྦ་གུབ་ཝུརབ་ཉིད་ངུ་ཡང་ ལཅིག༔ ཡཤེས རཿ 
རང་པོར་ 





༥ མརྦས་མཆོག་གཞོན་ཞུ་བུམ་པའི་སྐུརྲུ་ཏིཌ་ཧྱིས་དང་རུབས་ཤིག༔ ཟས་ོས་མདེ་པ་རོད་པདཀའྲ་བྲུབ་ཀྱ་དངོསྲ་གུབ༔ 
2 མེ་ཐོགས་དྷལ་ཆུད་བཉིདངྲུ་དངྱ་མཁྱ་ཿགྱ༔ འཕོ་མེད་ཕྱགྱ་ར་རྨདྲ་པ་མཆོགཆནྱསུ་དངོསྦྲ་བྲུ་ མིའྱགདྷ་ཆུ་ད་དུ་སོ་ ལ་ད 
གོནལོནས་བཟུངསཏྲ 


རང་མཛོད་ཅགྲ༔ ལས་སེམས་འབྲལ་མདམཁའ་སྦོངབད་ཆནྱ་སྷ་གིང་དྲ༔ མངོན་སུམ་ཕྱིན་ཞས་ལག་པའེ་སོད 


པ ཅ༔ཿ དབྱིངས་སདྲངས་ཤཾ གཡེ སའ འཁྲག་ཏྱད་མཊ་ནོ༔ ཞེས་ལནགསུམ་ཞམ་ཉེར་གཅིག་ཏུ་བྗོད་ཆེང་འབབུང་ཝའ་ཟས་སྲ་སྦྱོང་པའ 
རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་གོ༔ སམ་ཡཱ༔ རྒྱར ཤད དྭག་སྣང་ཡེ་ཤཾསྒྲ ་བལས༔ ཐ་མ ་བརྒྱད་པད་གསལ་འདབས་དངོསྨ་བབ་པདམ རྡོད་དྲ ཞགས 
བྱཅས་མིནམོས་གུས་གདུང་ཤུགསྦྲངག་པ་ཡིས༔ ཅུ་གཅིག་དད་པའ་འདེ་ལདགསོལབ་འདབས༔ །ཨཾ་མ་ཧྭོ༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེསྩི་ལིས་ཀྲུན་ཏུ 
བཟད༔ དེགས་བརུའེ་ཁུཐ་བདག་དུག་པརོ་རྲ་འཆད༔ ལུྲ་གུབལོངསྣ་ས་དེགས་ཝ་གངས་ཅད་མཆོ༔ མཅར་བྱཿཙ་ཞུསཔ འི་ 
བདག་དིད་རེགས་གསུམ་མགོན༔ གསོལ་བའདེབསས་བདག་རྒྱུད་སྨིྲོལ་མཛོད༔ གཞོནའཞུ་བུམ་སྐུར་པོལ་བ་དགའ་དབར་༔ 


ཁོཾ,རི 
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འཕོཆེནྭས་བླནས་མཁས་པྲ་ཤཱིསྲེང༔ ཡཡས་སྒྱ་མོའ་སྐད་བརྙས་པདྨ་འབྱུངད༔ བཟོདམདགདུད་ཤུགསྲ་དག་པ 
བདགྱཧུད་སྣཾཟྲ་བལྷནས་པའྱ་རནྱ་ཧིསླ་ོབས༔ ཅིའབསའཔ་བརེན་ དོདྱབུགས་དབབུང་མཛད༔ ཟ་བའེ་དབང་པ་ཐང་སངྱ་ནུལ 
པ་དང དྲི་ལེད་འོང་ཟར་མྱ་ད་བྲརིའ་འོད་ཟར་དང༔ རར མརྗཾ༔ བཟོད་མད་གདུང་ཤགས་ 


དྲག་པུས་གྲསལ་བ བསྔ༔ བདགྱ་རུང་སྨིན་གོལ་ཁུས་པར་ 
འཆེ་མད་ཡི་དདོསྤྲ་གུབ་མུད་སྩལྱ་ཅགརྩ གཞན་ཡདྦ་ཐབ་པ 


གྱསླརྲབས༔ 


ག་བསག་སོལ་བའདབས༔ ། 


འཇའ་ལུསའཕ་བ་ཆེན་པད་དྱྭབུགྲས་དབུང་ཞེང 


འརེགས་འཛནྲ་རནམ་པབྱཧདྷ༔ གུབཅན་བརངྲ་རྔར་འབངས་་ 


ཧོ ཏར ན་བྱརྭ་ཅ ོ་ནོ་ཐོརོ་བ་སལལོ བཟོད་མདག ད་ཤོག བའདབས༔ 
ལ་ས ཧིས ཤའ དང འཕོབླརནཔརྡདླུགུས་དྲ ཞིང༔ འཆེ ངོསྦྲ་བྲུབ་ཆུར 
སིནྲར་ལཊཱསང་ ཅིནཆབ་ཕྲེངས༔ དག་ལ་རྡ་རའི་གསུང ཅིན བས ཐོ་བ 
གླགས ཅན་པཕབསླ༔ མ ཟི ཞམོང་དངོསྤ་བུབ་ཚུར་མལཅིགྲ༔ 
[ར་གས བར་བླ་ཆོགས༔ ཤོ འད་བྷནམ་ིའི་ཞད་ནམས་ ལཿ གསང་རྒྱ ཟཡོངསབྱང་འི་ གཡོ་ 








)=(8%!>! 


སླརོརས༔ སའུ 


འཐཟགས་ཀུནཿ རོ་པས སྐད་ཅེགང་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱིན་ རོར དྱཐདབཅདདུ་ དུཝ་ཉིང་དུ་ཏིཌྱཧིས་རྩོབས༔ མི་འྱགུངྱམུར་བཅེདདུ་ 


ཧིཉྱཧཱསྨ§ུབས༔ འདུག་སྣ་སྟྲ་ཤོག་འདི་དུབིནྱཧིསླར་བསྣ། ཟས་ ཆོསཉནཔྲ་བཔ་ོ་ 


ས་པརྱིཊ་ཧཱཱིླ་དྲོབས༔ ཉིན་ངནྲ་ཤོགས ་ོབ་སྦ། ཟས བསྕ༔ ནཚལམ་དཱ་སོང་དྲརྱ་བྲེས་གྱིསརློངས༔ འ 
འདོདཉར་ངཆ་ མེདདེའི་སྡུགབྲམ་ཀུནཿ རེ བདེགསལ་ཆགཔོདབྲམ་རབརྲིག ྱུ་རྫུབས༔ _ སྦྲིབ་གཞེས་བག་ཆགསངེ མཱ 


ཀུན་དག་ཞས༔ ཀ་དགེ་གཞོནཞུ་བུམ་སཱ 


།འེསྲ་དྲུ་སྟོལ༔ ངའ འདཔའཐོབ་ གཾ ཅེསྒ་ཏར་ཤ ཅིག་བྱར་ 
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༨༨༩༩ ༡༩༦༤༢༤༡༥༤༡༨༧༦༨༢༨༩༩༠༤༤༧༤༨པ༤༨༤༢༤༢༠༩༤-༩༢༦ས༧༦༨༨༦༠༠༩༦༢༤༧༢༩༧༤༨ 
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༢༠༠ས༨༠པ༤༦་ ༤༽ ༢༨༨༤༠༠པ༩༨༤༢༦༠༤ 


ལན་དྭགྱ་ཡིར་གསལ་ཏྭ༔ ཟཱམྭ་སཱ་བོད་བྷ་ོམ་ཏེ་གསོལ་འདབས་ཅེ་ མང་བརྗོད༔ྱ མྤབདྲ་མ་འོྭདཞུ་ནསརང་ལཐིམ་པས་ནདགདོ་ནྡོ་གོ་མོབ་བཤཆོགསོ་ཐམོས་ཅོད 

འོད་ཞག་པོའྷ་རམ་པར་ནམ་མཁའ་ལྔ་འིམ་པདབསམ༔ དེ་ནས་པྱད་ཞེ་ཟཱའེ་ ་ རངའེད་ མགོནཔཱ་རདང་ཨ ཡེ ཤེས་དཔག་ ཏུ་མདཔ་ སྐུམདོག་པདྨ་ 
རཱག་ ལྟརད་མརཞིང་མཚ གཧུདདབངསླམས་པ་ཞབསྐརོི་ཡལ་ས་དང་ ས་བཞག ཡིད་ཡུག་གཉིས་མནམ་བཞུག་གསེང་དུས་ཨི་ 
བུམ་པ་བསྣམས་པ ལོདས་མུངྡ་རཾག གས མོ །འཆས་ནམསཀྱེས་བྱནན་ཅེདའཇའ་ཚོན་འོད་ཝའིཀོད་དུ་འཇའ་ལུས་སྩྱ་མའ་ སྐུར་བསྒཆ སེམ་པའ་ 
གནས་གསུ་ནྡ་དའིཞིང ལ་སའངད་ སས་དུསསམ ཡབ་མསརངབཅས་པ་མས་ཅད་མནེསྲིད ཆ་དཔག་ཡད་ཏིནམཔར 
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$= 


བརའ༤བཔ༠༤༤༡༤༧༨༤༤༤༡༤༢༠༩༤༤༢༧༧༠༧༠༤- 


ཐམས་ད་ཟིལ་པ་ཁེམ་མར་ ཡད་པར་བྲཉམཁིང་དུབ་འདབས་ཀྱེ་ཚུལ་དྲུ་གྐོམ་ག དུང་མ་ི་བར་བཏུང༔ དུས་རུ་ནདུ་ཕ་བས་ནུང་ཕྱིར་མེ་འདོད་བ རགཞད་དུ་ཤེས་པར་ 
བྱའ༔ྗ སྨ་འརྔོད་མང་ཞརླུང་ཞུད་འཆོན་མེ་མྲེད་པས་ཞུང་དུད་བསླབ་མཚན་མ་ཡང་རླུང་ ་ནད་མེ་འདོར་བའེ་ཕིར་གཙོག་བུན་བྲམོད་པ་ཡིན༔ བ་ཟའ་བཏུད་མངྦ་དགན་ 


ཆུད་གནད་དུ་མེ་རུནཔ་དང་སྣོད་མེད་ཡད་འབྲོབ་སྟེ ༔ རུང་ཟད་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནལསདད་པ་པས་བོ་སུན་ཏེ་ཡུན་རེང་དུ་སྩང་མེ་ཆུས་པའི་སྐྱོན་ཡད་ཆེངབཟའ་བཏུང་གི་ཉེར 


ལེན་ཇེ་ཆུང་དུ་སོངཚ་ཟས་ཀུང་རྗེ་ཉཱངདྱ་བཱབ་ལག་ལན་ནོཿ མཐར་ཟས་གོས་གཉིས་ཀླདང་གཅེག་བུ་ལས་མི་དགོས་པའེ་དུསྱ་བུང་བ་ཞྱི་སུངས་པའེ་ཡོན་ཏན་མངོན 
དུ་གུར་པ་ཡིན་ཞྩོ༔ བརེའི་ཡོན་ཏནེ་ཆོ་རེང་ཞེང་ནད་མད་པ་དང༔ ཟནམོང་ཤྲེ་ཐུབ་པ་བརྒུད་ལ་མངའ་བླརས་པ་འབུང་ཞེད༔ མཆོག་གེ་དངོས་ཐུབ་ཅ་ཐེག་ 


ད་ ཏྱ རརྡུང་གསུམ་གཞས་སུ་དགཞས་ཡ་ཤེས་དང་ཡོན་ཏནྱཧི་ཧཾ་བསམ་ཙི་མི་ཁཐཔ་མདོན་དྱུ་གུར་ཏ་མ་མོབ་པའི་འབས་བུ་འཐོར་པརའྱགུར་རྫྩོ༔ ཁག་འཐུང་ 
བདུད་འཇམས་རྡོ་རེསདག་ལད་ཡེ་ཤསྙད་བལས་བབ་བའོ ཝཱ ཆོསདྱེངས་ནམ་མ་ཁའྱ་ཀང་མཛོདལས༔ འཕོ་བཡེ་ཤེསྣ་མ་འྱབད་བཞུགས་སྤེ༔ ༔ 
མཿོ།གྐམབསྦྲཀ༔ ཿགྲུརུ་སད་ད་པ་ཡ༔ མཁོངསརྐུདའཛིནྲ་ནམསཀེ་ལམ༔ འཕོ་བ་ཡ་ཤེས་སྒོའྱབདྷསྐོན༔ ཉམས་ལེནཆེགས་སྲུ་ཚུར་ 
མཛེད་ཅིག༔ ལས་ཅནྲ་ཐར་ལམ་བསྨད་འདོདྷ་ནམས༔ སྩངས་པ་མཞ་དུ་མསང་ན༔ཿ དུས་ལ་བབས་ཚྲགོལ་མའྱགུདྲ༔ དུས་དངྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྱུ༔ ཉམས 
ལེན་གཞད་དང་མི་འབྲལ་གཅས༔ སམ་ཡྭ་༔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེང་སྔོན་སོང་ནས༔ ཟབལམ་ཞམས་སལན་པ་ལྩ༔ ཕཊ ༔ སྣང་སྲིདདག་པམཁའ་ ྦ 






པོཉིང་ བདཆན་ མོད རྫོགས༔ རྩུས་སག་སདབཞད་པའཁདཿ ཤེམའགདན་སྟང་འོདྲདགཀོདར དདལུས། 
རྡཾ་རྒལ་འབྱེར་མརྣ ལྗང་གསལགྲེ་ཤོང་ཁ་ ཀུཀ༔ ཞི་འཿ ཟུམ་འདོརྣ་སབས་དུསྱ་ཅུདགདལ་ཆ་ སྒ་དབུས་ཡདསྱ་ཟང་ཐུལ་ལྨམ༔ 
སྒ་ཡི་དྭངས་མ་ཡེ་ཤསྦར༔ དང་སབ་སྣམགསལ་མཚན་ཉེདྨ་ཐོགས༔ དཀན་དམད་ཟིང་གུ ར་ཁ གའཆར༔ མརྦས་སབྲའེལ་གཉིས་སུ་ 
འགགས༔ ཕཔདྨ་ས་སྤི་བདྲ་ལད་ཟག་༔ བདྷ་སྦྱོང་འཁོད་ལོརསྦྲོལ་མ་རྣང༔ སྔ རཱལེརྩསྐར་མ་སད ༔ ཆས་ཏྱེ་འ བོད ། 
མྭའི་དཀརྦ༔ ལངས་ སྦིདའཁོར་འངགཾས བརགས་དཀར་དམར༔་ -བདཆེན་འཁོད་ལདེད ཙིས མིང ༣ ཡཧསའཁོད་པ གཡེན 





༨༠༠༨༨༩༨༧ས༡༩༣༩༨༩༨༦༠༡སས༤༧༠༧༨༦༩༢༢༠༥༩༠༠༣༩༥༢༤- ༢༥༤ ༨༧བཿ༠༦༠༩༢༧༧༡༢༧༩༨༠༦༠༠༥༠༢༠༦༧༢༠༧༩༢༠༤- 
ཚ 


ནཿ རཞེངཿ མཐདྦ་ལྔ་རོགསྣ་ཝནདང་འབུང་བསམཿ ནང་མྲའེལྔ་བྲས་ཤྲས་ཐིག་ལ་ཧེཿ དཀར་དམད་གསལ་འཆར་སྣམ་ 
 འདྲིལ་འཕྲད༔ མ་ཕར་ྱ་བཱ་ཡྲཾ་ཐ་དཙམ༔ ཡར་འཕརགསང་བརཁ་སྦྱོརནས༔ དབྱིངསཀི་ཡུམ་ཝའེ་ཐུགས་བརུདད༔ གླ་ཅུགགཏར་ 

།འཁོདལོརཞིདབཀོདྱ་ཧལ༔ ཕཊཿ ཕཊཿཕཊཿ དེ་ནས་གསོལ་བའདབས་པིཿ ཀྱི་ཀུན་བཟང་རོར་སེམས་རྡོ་རེ་འཆང༔ དགའ་དབྲཔ་སེད་པད་ 
འབུང༔ ས་དཧ་དྲྲ་གུབ་བླནས་འབུམ༔ ཟ་མ་ནམསལ་གསོལ་བའདབསཿ འབོ་ཆེན་བུམ་སྐད་བྱིན་གྱིས་རྨོབས༔ ཆོས་སྐུ་ཡུམ་ཆེན་ 
 །རྣལ་འབྱོརམ༔ ཁྲོས་མའི་སྒྱུ་འཕྲུལམཁའ་འགྲོའབུམ༔ ཨ་མ་ཡཤེས་མཆྩོཧལ་ལ༔ གསོལ་བ་འདེབས་སྲེ་བགསྐྱ་ཧུད་བྣམལ༔ འཇའ་ལུས 
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༦ 3)༽༄༦ 


ཆན་པོརྱ་བིན་ཧྱིསླརོབསར ཟབ་ལམ་འཕབ་འཆོསྣ་མལས༔ དྱའིངས་དང་ཡ་ཤསགཉིས་མདྲ་པོདང འྱཧར་མདབཅནས་ཟིཞ་པར་ ཤག ཕ་ཊ ད 


གྤཾ་བདུཧྱ་ཤ་མས་གཙུག་ཏོར་ཡ་ཤེསྱཀེ་འཁོརཁལོརབྲམས་ཏ་རྟོག མདེ དང་དུ་མཞམ་པར་བཞག༔ ཡང་ཡང་ལྩངས་པའི་རེས་སུ་ནམ་མ ཁིའྭ་ཀོང་ཞ་རང་ཉིང་ཡ་ཤཾས་ཨཁའ 
འགོར་བཞངས་ནས་ཡུསཀྱེ་མཆོངྱ་ཕིནའདྡེ་ཝརྱ་ཧའའཾ༔ ཕཊཿ ༔ ནང་ཉིད་ཡེ་ཤེསྲཔས་མདྦ་ཝང༔ ཕྱག་གཡས་གིེ་གུག་ཚད་ཙམྱ་གིས༔ སྣངཿ 
ཁབས་པའེ་ཞིང་ལགས་གཞིད༔ ཤརྲ་ཁག་མཚོདསྲ་གམ་བོང༔ ཆེལ་ཞུན་མཱདའུའྱ་ཆ་མཆོར་འྱའིལ༔ སྔུ་བ་དདླ་དངས་འདོད་ནུ་ 
འཆརཿ ཆས་དྱབིངསདང་མྲ མྣ་བན་མོད་དྲུ༔ ཀ་དཙནྱ་པང་སེམས་བྱ་སེལ༔ འདྲ་གྲསམཐུས་པསྱ་ ནྨདབས་ཏྗ༔ མྐ་གྲསུང་ 


ཞེ 


བ།སངའདུསམ་ མ་ཡ 
མ་མརྭད༔ བདང་སྨྲགས་ ཞས་པར་ མཿ འ རེ སབས་ སཆས་དང་དགའད བསྲརསྣ༔ ཀྲད 
པཿ ད་ཡམ་འོ་འ་ ད༔ྗཾ འ འོད་བདོ༩ སྦ གཿ ཕྲ འདུ རི 


པ་ཡན་དནམ ཁྡནམས་མཆོདཿ ཕཊ༔ ཝགཤིན་ 


རོགས་མ 


མཧོནྲ་ནམས་མཚད 


སྲ ོད མོག་མོག ལཱ 
བཟ 


དངྱ༔ དུས་འཁོར ས་འྲགལདུས་རྡོརིཿ ཐུགསད་ོས་ གབཀདདངགདནཿ བདམ་ཚོ་ག་བཀ 
ད༔ ཡ་ཤེས་མགོན་པ་དཔལ། པལ་མགན་སགས༔ བྲགས༔ 


ཊཿཕཊཿཕ6ཿ 


ར་སམས་རྡ་རྩེ་རེས༔ དགའ་དབྲ་ ་སིང་པྨད་འབབུད༔ ས་དད་དངྲ་ཐུབ་བྲསས་འབྲུམ༔ སྐུགསུམྱཆུདགསུམ་བམཁཆད༔ 


འབྱཧང་ལ་སཊ 
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མབའདུདྲ་མིན་པོདཙནཿ གཅོད་སྦྱེླ༽ གནོང་མྦྱིཿ ཀླ་བདུངག་ཟའར དགལ ཕོགས་སྦྱང་དྲེགས་དཔོན་བརནམ་སྦོང་ བཀའ་ བོ་ོོོབདཆོོ༔ 
ཕཊ རྱལ་པོབཅར་བཞག་དངྱ དམརའགོང་པ་ཕོ་གདོན་ཝའྱ༔ འྲཾག་མ་མ་དྲུ་ཝ་བྱརུ་དང༔ ཱ་པའི་གདོཤཆེན་བུཅོབ་མཆོང་༔ 
; ཕཊ༔ྷ འགབའྲའ་ངམྲ་སི་ཡུལ་འདདང༔ ཟོ་བརཾག་ཉན་དང་གོང་འདེ་དངྩ༔ དི་ཟ་གཞས་གདོནལུས་གདོན་བཅས༔ རྒད ང་ མིདཔའྱི་ཡ ྒ 
འདྲལ༔ གང་ལ་གངམའའ་འདོང་ཡོན་སྦྱིན༔ ལྷག་མ་མེད་པར་དབྲོད་རོལ༔ = ཕཊཿ དྭལུལ་ད་ཡེ་དྭགས་དྲང་ཁྱགོ ˆ 
བར་དབ༔ ཁམས གསུམ་སམསྦ་ནྲ་ཡོས་ཅད་མཆོང༔ ོུ ཐམས་ཅདདོམས་ཤིང་དགའམགུཆིམས༔ ཤིབ ཕརལ་ཕྱིན་གྱུ ཞསཿ 










༢༡ ལཿ ཆོགས་གཉིས་ཡངས་སྤུ་རོགས་པར་ཤོག༔ ཕཊ༔ ལག་མཚུང་གྲོལ་བདུངྩར་ཡིས༔ འན་ལོརྐ་ལུགས་དུང་ཊཱ་བོ་དང༔ བེ 
_ # ཞྱིན་དབངཆུང་ཐམས་ཧདམཆད༔ སྡུག་སལྱཧ་འྲབས་དངྲབལ་ཞས༔ བདཆན་དག་པའི་ཀོང་དུའཕོ༔ སྐང་ཅེག་རྫོགས་སངསྱ་རས་གྱུད་ 
£ ཅགཱ༔ ཕཊ༔ མཆདྱབ་མཆདྱབིད་མཆོད་ཡུལ་བཅས༔ རི་ལམ་སང་བཞིནརོང་དདསངས༔ ཆོས་དདྷ་སཱ་འགག་འགྱུར་མེདངངེ༔ 

འ། ཁོར་གསམ་དམེགས་མད་ ངྭྲསྲས་སྭ༔ ཕཊ༔ འདེནེ་གསང་ལམ་འཕོབའེ་ལུང༔ ཉམས་སལ ན་པའ་གང་ཟག་ནམས༔ ཐབས་མཆོག་ཟང་མོ་འདེས 
གྲོལ་འགྱུར༔ རྒྱུནདུ་ཤམསལེན་ ད་པཾའེ་བྷཱཿ ཚ་འདེར་དོལ་བ་མྲ་འོབ་ན༔ ཕ་ཡིས་བླསས་མྐ་མལྔ་ཝནྨ་ནམས༔ ས་མ་ཡཱ༔ ག ཟའ་འདུང་དུག་ཤེ་སུ་ཐིས་སྲངས 





བཀའ་དངྲ་བཆེག་གཉན་པོའྱིར༔ དཱ ཟེམ ནཾ ཅེ མགསམུང་དབྱིངསཏྱེ་རྗེ་མོ་ཡིས རྔ ཡ་ཤེས་ལ་ཡིས་མབྱསདནས༔ མུང་མ་གང་བསྒྲབ་འདྲ་རུའཛོ༔ ལྟ་བསྟང 
ད་མ་རྟགསན༔ ཡདམ་གང་བསནྭརུ་ཏ་ཡིན༔ ཏིང་འཛིན ལཀྱི་སྟེབས་མེདའ༔ མཆད་པྲ་རུང་དུས་ལ་ཨི་མཉནས༔ སྣང་བགཞས་འགྱར་གཞད་མདན༔ བརྗང་དང་བླཟས 
པསྔལ་མེ་འགུབ༔ ལྟ་སྣང་རྒྱུན་ཆགས་གཞད་མད་ཞ༔ ངག་པ་རབ་འབྱམས་འགྲབ་མེ་སེད༔ འོད་ཟེར་སྤྲ་བཛྡའེ་གནང་མེདན༔ ཝེན་ལས་རབ་འབྱམས་འགྲབ་མེ་མེང༔ 
ཧྷོརོགས་ལྟ་བའ་གདང་མད་ནྩ༔ བསྐལ་པན་བླ་མམ་ཡངསངས་མྱེ་རྭ༔ སྩུ་མའེ་རྣལའབྱོརགཞད་མེད་ན༔ དམ་ཆེ གྲཛམཔྒ་དུབ་མམིདྷ༔ བཅོནྡ་གུབདག་པོའིསྟོབ་ 
' {གཿ (པྲེ ལན ༈ཿ ༥༢༥༨ ༨༢༥ དག ་ ྦ ྦ ྲ ༨ ཁ་ཡ ༤༨ ༠ ་ 

མདན༔ རྣམམ་ཁཏུནས་ལྭ་མེབས་མྲིམེད༔ ཆུརལམ་ཐོདནལ་གནང་མངདན༔ ཆོ་གཅིག་སངསྦརས་འགྲུབ་མི་སིད ཞེད་ཁམས་ཡེདལ་མྱ་བྲ་མ་ཞ༔ སྨོནངང 
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པཱ༔ ཅིུག་གེས་འགུབ་མི་མེད༔ ནམ་མཁའ་གཞེདུ་མཤེས༩ྭ༔ གཞི་ཉིདགཞྐ་ནལསའྱབུང་མི་མིད༔ མ་ཁའའབོའི་གསང་ཆོགབྱརག་ཉེས་འདྱེཿ དུ 
གྒ སྤྱ་རུལ་བའྡ་མིང་ཁག་ཡེན༔ བདད་འཇམས་པས་སྣ་ ཤཱ ཆམས་ཞིདཞམམ ཁའྭ་ཀྲང་མཛོང་ལས༔ གྲ་ཅད་ཡུལྒ་ཝ་མའིགར་མཁན ངེ ལྷ འཇའ ག་ལོག་ 
འདེལ་བབཞུགས༔ ནམེ་གུརུ་པྨད་ཀ་ར་ཡཿ གྲ་གྭ་ཀཾ་ཀཱ༔ གཅོདྱབེད་རྲགེ་དརམ་ནེ༔ དབང་ཕུག་ཆནཔོའི་མགར་བལགས༔ གནས་བཞེ་ཆབྱཏིས་ངར་ཡང་ 
¡ སླུད༔ ཀོརམོ་བདྭ་གྱསྨ་རྩོཟངྱ་བས༔ མི་ཤེགསྔ་དྡ་རེ་ཆུ་ཡིསབཏབ༔ སྲིད་པའ་ ཨཡཱེཆནམ་ཡཱམ༔ ཡུལ་བཞེ་མཐོང་བའམ་མ་ཡུམ༔ གབབ་མདོན་བུང་མམ 
¡ ཨུམ༔ ཐམས་ཅད་རོལ་པའམ་མ་ཡུམ༔ རྣམཀུམྟཝརྣསཱམ་མ་མ་ཡཱམཿ ཀུན་གསལ་ཉི་གཞིན་མམ་ཡུམ༔ མ་ལའེ་ཡཱམ་མཆོག་རལྲ་ཀི་ཁོད་༔ དད་པྲ་ཐོགས་མད་ 








ེ་ ་ ]ུ 


_ མངའ་མོ་འཕོངས༔ བར་དུག་ཡོག་འཁོར་རེས་མོ་ཧྱི,ས༔ གནས་པོའི་བླ་བུ་ཐགས་པཨེནྭ༔ གནས་མོའིདལ་བགྱངདཨྱབ ཝ་མོའི་མཁའལ་མཆོན་མ་འདབས༔ _ 
| བདུད་མོའི་བཞིན་ལ་ཤཨི་བཅར༔ ལྔ་འབྲོའ་ཁྱིམདྲུ་གོག་མི་དབ༔ རྒཾག་མོའི་བངལ་འདམ་མེགཡོ༔ ཀུ་བདུད་ཡུལ་དུདུད་ཨེ་འབུད༔ མ་མོའི་ཡདལ་དུ་དུགཡི་གཡོ། 
ྒ བྱཆ ང་ཞང་དུ་པྡུལ་མེ་བརྫུ ༔ྷ སྔལ་ཚངནང་དུ་ ཁྲུང་མེ་རྒྱུག _ ར་བའནང་དུ་བོ་མི་འྲབབསྣ༔ དཀྱེལ་འཁེཿ རནང་དུ་ཁི་མི་ཁིདཿ སྒྱུ་མ་མ ཁནལའརིནམ་ཤོར༔ རི་ 

¡ ལམ་ཡུལལ་གནས་མེ་ཊིངྱ༔ ཟཐ་མྲ་གགསལ་ཕཕཤགཏོང་༔ དྲབ་སྲུང་རྐལ་པར་བཅོལ་གཏང་མཛོད༔ མཁའ་ཝིང་ལས་རུས་མ་བགོས༔ གཞི 


ངུ གས་ལན་ 
གསུམྱ་བབ་གནང༔ ས་གཞིའེ་ཁམས་སྲུ་ཆུ་པའ་ཚྭ༔ 


༄༄༅༽༢ མགྱོགས་པའྲ་ཅང་ཤེསཞོཿ ཁ་ཕ་ལྲ་གྲས ཅངཱ༨འམ་མ ཁའི་ཁམས་སྤ་ཆུ་བའེ་ཚ༔ ན་བདན་འོར་པ་མཆོག་ཏུ 


_ “ ཐར་སྣང་ཁས་སུ་རྒྱ་བའི་མང མ་ཁའ་ལྔང་རྒྱལ་པོའ འོན་པ་ལགསྫང 


རིཿ༢༩༩༦༧༧༧༧༢༠རལ)༧ར༡༢༢༧༢༢པ༦༢༦༣༢༢༣༨པོཆོོོ་ོབྤ་ཆ་ཁར་རརར་ར་ ་་་འཛམ་་ཁཆསས་མཆལ་པམམང་ཐརས་མཆསས།གས།ར་ཅས།ས༢༢༨༨ ༧ ༣༣༡ ༣༡༥༧༣ཆམ་ཤང་མཆམ་ཅས་མ།་ཤར༢མ༧༢བར༨༢༡༥༡༧༥༢༧༡༧༧༠༨༩༥༤༨༢པ༢༢༤པ༧རནཔས་མསན་ཅས་ 


ྦ 


།༈ཱ༔ ཿངཐཝགསཿ སམཤྭ༔ ཨཱཿ ལཱ༔ ཆོས་ཉིད་ནམམཁའི་ཀོང་མཛོདཔས༔ མཁའའྲ་འོས་མནག་མོ་ཡེ༔ སོག ཁོར་དངོསྡགུབ་ཆར་འའེངས་ 
ར་ལ ྒ པ = ོང ༨ ་ ༠༩༠༠ ༼ཟྡ་ ༥ 
#! [བཞུགས ནམ་སུར་པྱད་ཀརུ་ཡཿ ཌཱ རྦར མཁའ་འྲ་འདུས་པའྲ་མག་འཁད་ནིར རབ་ནནལ་ུའ་པགས་པ་ལྭ༔ ནལ་བའེ་ཁགགེསའི་ 






ད་མཆོག༔ ཡང་ནདདརམ་ཤོགདུ་ལ༔ གདད་མཚལ་འོགསི་གང་དུང་གིས༔ མུུད་རིམ་པྲ་ཝརུབམད༔ དབུས་ཀྱི་ལཱུ་བརྡ་ཁས་མ་ཡི༔ ཐུགས་ཀར་པྨད་ 
༢ འདབ་བཞི་བཀོད༔ ་བརང་དད་ཕུགསབཞི་རུ ཡིག་མ ཕིནུབསྟནྱ་ུས་ཏྷཿ རིམ་བཞིན་དཾརྲི་ཞེ་ས་བཀོད༔ དབཞིན་ གཔུམ་གཏོགས་པའ༔ སྔགསྨ་ཆུས ྫ 
¦ ག་མགོ་ཕིདབྷསནནོ༔ དེ་ཡིི་ཕི་ནིམ་མྲུ་ཏུདལ༔ ཨོཾབྲར་པོ་ཏི་ཀ་ལི་ཛཾ་ཧ་དེཉི་ས་སྤར་སྨྲིན་ཕལྭ་དྷཱ་ པྷནྙནན་སྨཉ་སྤི དཿ འཆངབ་པའ ་ 


48 ྡ ་ེ 


ྦ 





/༠༤༧༤༨༣༧༢༦༧༧༧གརར༨༤ཆས་དརངས་འརའ་འརའ་འརར་པརའ་ར་༧རརསརརརྙྣ 


ལཱས་ངག་ཡེང་གསུམ་ལྭ་སྲངས་ཤིགཀྱབ་རྭབུ་སྙུད༔ དེ་ཡི་པིའིམམུ་ཁུང་གཉིས་པལ༔ པད་འདབ་བརྒྱང་ཏྱ་ཤརྱ་ཧེ་འདབམ་ལ༔ ཌཱི བྲར་འིཔྡཛ 
ངཱསྦྷཾ་ཕ་ལྭ་ཏྷུ་ ལྷའིའདུབ་མ་ལྗ༔ ཨོ་རྦརྣའྭཀིའྲིཔཛ ན་ཨ་ཝཱ་པྱཾ རཾསི༔ ་ཕ་ལྷ་རཱ༔ ནུབྱཀི་འདབ་མ་ལ༔ ཨཾ་པྨརྨ་ལཱཀི་ཤྲི་པཛྣཾ་ཛིན་སར་སི་ཕའ་ 
ཏཱ བྱང་གེ་འདེབ་མ ལྗ ཨ་ཀ མྟའཞའྲ་པྷརྙཾདྦཧཾས རྔ་སིངྷཾ་ཕཾ ལྡཾཿ མཚུམས་བཞིའི་འདབ་མར་རེམཔ་བཞནཿ ཨོ་བྲང་སྐད་ ཤྔང་༔ ཞད་གདྲད་ ་ 
འཇེགས་བརང་ཝིབགིས་བགྲ་ཆགསྲ་མསད་ཤྟཌཾ་ཀྲུར་ཡེསླད༔ ཨོཾ་རྣནཔྲ་ཤྫདཱ༔ ནཱ་བསདདཔ ལའྱབནཱ་ མ་ཡོན་ཏནྡྲ་ཨས་ཅད་སར 
པྲུཀྲུ་རུ་ཡ་སྤད༔ ཨ་པྱདྨ་ས་ཁང༔ ཁམས་གསུམ་སྲེངགསུམ་མོས་པ་ནམ་བཞོ ེ 


ཡ་ཀུར་དསྐངཿ 


ྣ 





ཕྱ༔  རྣཝ་ གགུསུམ་ལོག་པ་རྣཝ་བཞིེ་དྲག་བགགསྲ་འམས་ཅདམ་ར་ཡ་ཕ ཊྗ མཱར་ཡཀུརུ་ཡསྭཏྟ དྷ དེའི་ཕྱི་ིམ་མུ་ཁྱུད་འཁོཿ ར་པའྲི་རིབས་བད 

ལཿ མ་མྱཧྱཾཱཛཱིརརེང༔ཿ  རིབས་མཆནྷ་ནམསསྭུ༔ ཨ་ཝ་ཤཀུ་དུ་སྣང༔ ཌི་ཝཤིཀྲུརྭཱ་སྭཱདཱ༔ ཏྲི་ཝ་ཤིཀུ་དུ་སྤ ཁ་ཏཾ་ཝ་ཤི་ཀྲུརུ་སྭ 
རྒན་ཝ་ཤྭ་ཀུད་སྔད༔ ཐྷ་སུ་ཝ་ཤཾ་ཀུརུ་སྣའཿ ལྟལ་ཝྟར་ཁ་ཀུ་རུ་སྭཱདཱ༔ སྔརྦ་་ཞ་སིིདྣ ཁ་ཤ་ཀུཀུ་ཡྲས་ཏཱ༔ ཅིབས་ཀྲི་སེད་པད༔ ཨཱཿ 

སྲར་ཝ་ཤཾཀུ་དུ་ཡཾ་སྣར༔ ཡ་སྤར་ཝཤཀུད་ཡྲས་དཱ༔ མ་སར་ཝ་ཤི་ཀྲུར་ཡྭསྭདྣ དུཿ སྲར་ཝ་ཤཀླུ་རུ་ཡ་སྤར༔ དུཿ ལྲད་ཝུ་ཤིཀྲུ་དུ་ཡ་ ° 
[ སྭླད༔ ཙཿ སྦཿ་ཝ་ཤིཀྲུདུ་ཡེ་སྤར༔ ཤཿ སྲར་ཝ་ཤཀྲུརུ་ཡེ་སྭཱདཱ༔ ཞཿ་སྤར་ཝ་ཤིཀྐུ་རཱ་ཡ་སྭཱདཱ༔ དེའྱིིརིམམཱ་ཁུདཛནི་པ་ལ༔ ཡིག་མགེ་འང་དུ ། 





ཐོ ནིཿ སྩོར 
ཇི ར་ལ འི རྨེ ཕཊཿ ཤུལ་ཏྟིང༔ རི པོ གྲ་བྱོ་རདགྲ་ལ་ྩྱོ རིལ ༔དགྲཾ་ལབོ༔ བྱདྩོ་དགྲ་ 
༥ ནད་རེམས་ངྩོ་ ཿདགྷ་བྷ ཆམ ཊཔ་འགོ་ཤདཐོ༔དགྲལ་ཏྡྱོ༔ ཌྷ རྫ ཞི་བར་རཱ་བོཞིའེ ཞུད་ནསྦ་བོདྲག ས་ར སེངྦ་ཕག་བྱརདུའི་བགོགས 
རྣམསརྩོ་ྲ་ལ་བྷྱོན འཇིགས་པྲ་རན་པ་བ དདད་བྲ ཏྲ་དུག་ དྲག་ལ་བྩོ༔ མྱོ་རིསྣ་མི་ངནཐཤྷ་ཝཾསྦྱཧོ་དྲག་ལྭ་བཱ༔ དུས་ཨིན་འཆེ་བབངོ་བརད་ 
རྦོ ཅིནདགསང་བའི་བདདརིམྣའ ཕྱེགས་ངནཔ་ཐོམས་ཅང་མར་ཡ་ ཤྩོ་བཟློག་བཟློག་རྲད་ཞན་ནྡཱཾཔཾཊ༔ ཅེསྲརིས༔ དེའི་ཕི་རིམ་མ་ ་ 











བཤཱཱ༔ ཅྱཆུདཝ་པ་ལ༔ སྔལྭི་ཀ་ལྡེ་ཏེནྭ་སིདྲ་བྲིས་མཐད༔ཿ འཆངབ་པོའཆོབསོདདཔལའྱཧོདམདའཐད་ལོནོཤྲསགྲོལསོད་བ་དང་ 
སླང་རྟ་བྲུ་བཟའ་སྒཞགྲགས་ཐྲམས་ཅད་རབ་ཏུ་རྒྱས་ཤིང་མིཞུབ་པདདབཏུ་བརྟཧ་པདྲགུར་ཅིག༔ མཁའ་འགྲོམ་མོ་རབ་འྱབམས་དབ ངདུ་འདུཞིད་ཡི་ 
འབལ་བའི་མགས་སུའབརབརྩྱཧུད་ཅིག༔ བཀའ་མུངདམརནྱར་མཚོདཀའ་ལྡེ་ལྷ་སེནྔ་མ་བསདྭསོང་གསུམ་ཡུལྨལ་གཞི་བདག་སྙང་ཞིང་ཕྲིད་པའི་ལྷ 
འདྲཾ་ཐམས་ཅདཀྱེ་སག་ལ་དབང་དམ་པྲ་དབ་པརྱ་ུརྲ་ཅིག དྷ དབང་འབནསྲ་པནལས་དབ་འབམས་འམསྲ་ཅད་ཐོགས་པ་མདཔ ལགྱེས འགྲབ་པར་་ 
¡ཤོགཅིག༔ ཅེསྤྲབིས་མཐརདཀ་ཤིསྔ་རས་རགས་མདིས་བྐམོན༔ བདུད་་རི་ཆོས་སན་དམྔ་ཐས་ཨལ་མེད་བུག༔ བ རངུགདིབརགར རིམ་བཞི 





ཅུ 
ནཾ 








ྣ 


སྒྲུབ་རྟེནལ་བཅུག་གཞལ་ཡས་ཁང་ནད་དྱུ ལྷ་ཁ ངནང་དྲ་ཝར་ཆོ་འཆང་བ་བཞིན༔ ལྷ་དང་དཀྱེལ་འཁོར་ཡ་རྫོགས དསྐྱད་དབསྫྲབ༔ མཐརནེ་ཡེགའྲབུའོད་ཟེར་སྤོབ 
ཡཿ རྣམ་པརགྱུརབས མ་དབ་གཞས་རེན་བ ཞུགས་5ྱ༔ འབྲལ་མད་འཆ ང་བསབར་ཆདགུན་སལ་ཞེད༔ མཆོག་དངྲ་དཱན་མེང་དངོསྤ་གུབ་འབུང་ང དཁྱགར༔ སམ་ 
ཝཱཿ རྒྱན གཏའརྒྱར སྦསརྒྱན གསང་རྒྱ ཨཱ ༔ ཞེས་པ་འི་ཞྲ་ནལ་འབོརྭཀོཿ ངར ཞྱཧིསབསལ་དོརབདུད་འཇོམས་རྡོ་རསཆསཉིང་ཞམ་མ ཁའ་མཛོདལས 
བསྒྱུར་འཐཾག་མཐའ་བརགསུམ་ཀུན་ཏུ་དགེ་བར་གྱར་ཆེག༔ _ སྲརྦ་མངྒ་ལམ༔ བཀྲ་ཤིས༔ ཤུནཾཿ ཛ་ལཙཊཱཿ - ` ། 








1༣༡༣ ༣༣༡༦ ནས་ཚ ༣ཆ༦༢༦༩༦༣༣༣༣༣༣༣༥༣༣༢༦༧༣༦༥༩༣༦༣༧༨༩༣༣༣༣༠༣ཿ 








བ་ཆ ་ྲོ་ཡ་་། 
ྒ 


ཧཱཿ ཆོད མཁའ་ད དགད སྲག ལུ བློ 


| 


རས་དང ༦༧མ་འཆའམམམ་མཇམ་མཉམ་མ་འམར།རརམ་ བལ་བ མའིངརིགས་པར། 








| །སཱཿ ༢༢ ཐོ་བའྙམགོན་པོ་མྱོརནདཡོབདཔལ་ཅ བདག་ཅག་མཁའ་བྲོའིདྲཅལ་འོདངུཿ དབངིསྣསོནཔར ། 
_ ཡམདདུདུགསོལ༔ ལན་གསུམ་མ རྨ ས་ལན་བཏབས་པཞིཿ ཧྭོ་གལྦ་ཝན་བླུནམས་ལགས་པར་ནོཿ ནཿ སོནབསགས་ལས་ ྒ 
] | སྒ་ེནའྲལྷ་ནམས༔ ཆོགས་ཤིང་དུས་ལ་དབཔ་ཡི༔ གས་དྣསགས་དབང་གྲེ་སོད་འཇུག་ཏང༔ དམ་རིག་གཅེན 





5 ¬¬ རང་ལ པ 





ཤ་རི 


། 


རཱ བླསངནུསཨམྦཿ 


ལ་འཁརལས༔ ཛི 


ངི གྱི༔༔ དམ་ ཆེག་གཞྲེན་པོའི་མནང་ཡིརུ༔ སབ་མྱ་ཏཾདྱཀྱཱ་ལེ་ལ་གདབ༔ 
དྱ་༡ལ་འཁརདད༔་ ཅོལ་ལོ དབས་དངསྲ་བུབ༔ ཉམསྐ་བ་རག་ ཏུམནར་བརའྱསུན༔ བ་ 


ྣ ¡སམ་ལཱཞརཀཞཿ ཞིསབསྐྱལ་ཁཾ༔ དནས་མིག་དདབཀབལ༔ 'ཤོ་ཙྷཏཱ་ཊྭ༔ ཀྗྷཾ་ཐར་་ཡེསཱཏཿ དྐནས་མངོད གི ཞའི ཨའི་ལར་ ༔ དེན 


ངོར མས་ཞུའབུལ ནེེཿ 
མི་འདའ་དྲོ་ཇེའི་དམབ 


ར བདགནའ ཞསྱབདྭརུབབར༔ ཆེ དངས 
ཧུ པོ ོམའྱུལ་བཞགནས༔ རཿ ར་ར ཞས 
འེ ཅེ 





སརདབུ་ཏོད་ཡིས། ཤཱ ` སྨབ་ཨྒོམ་པའ་ 


མཆམས 


རེ ཆེགྲའོས་མཆག་མོའི་ས་བོར་སངསྐྱ་ཧུས་བམསླ་ཅད་འདུསཔ སི 

ླ རི་བ དགྩགས་ལེ གའ དཛནཆག་པོ་ཅའཱཿ བུ བྲོ ོིོཡོ་ ་མདམ་ 
¡ པ་ནམསཀྲསྲ་ཁ་དཔུང་དབོདཐབས་སབ རྐ་ཞསྐ་སལྔ་ཝྱ སྲེད་མྣ་ནམསཁ་ཞལྱ་ཧྲས་ཕྱགས༔ ས་ག གཞིགས 
ྒ ཆོང ངས་པརྱ་ཧུར༔ མདུནྱ་ཧི་ནམམ་ཁརམ་ཅིག་ དམ་ཨགམོས 

སྔ 





།ད ཏུ་བཟདཞདི 


ཝལསྱབད་མ་ཁའའཛོལ་བའའབམཕག ས་རས བཱ 


ཿ 9 མ་ ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མདུ མདངའོདཟད་ཅི་ཚུལ་དུ་མ་འ 'འཕྲལ་རལ་ འདོར་བ མོ་མ མྭའཱཤྱཿྭ་ཏྷཱ་ཛྨནས༔ 
ཁུ གཟུང་ འཛྲེནགྷ་ཉིསསབ བམས དགའ་བས མ་ངྱིངས་སོངྷ་ ངྲཏིརོལ་པར་ཞིག༔ དེ་ཡེ་ངང་ལས་བདག་མདུན་རོའ བདག་ 
ཧཱ རྣམས་ཀྱཾ་ཐུགས་ཀའེས ་བོཊ་ལས་ འད་ནང་བད་སམབནམསལའ གོས་པས་དདགངོན་ཝིགྲ་ལིབ་བགཆགས་གངོས 'བངས་ 
བགགི་ཕུང་པཱ་འོད་དུ་དངས་པ་ལས་སྐད་ཅེགགམཆགས་པའི་པྱད༔ སྙེནྱ་ཧིས་མགོས་པའྨ་ཟུ་བ༔ སྐྱོན ཐམས་ཅད་ལསའདུསཔ་ 
་མ་ྱིསེ་དལེསྒྲ ཡི དཕུང་དབའཟིགསཔའ་འོངདྲ་ ཐིངཞག་ལས་མགཅིག་ངོས་མནག མོཞལ་གཅིག་ལུགགཉིས 


༦༦ འེ 


༤༤༧༨-ཕ-༨པ༨༡༨༩༧༠ར༢༩༨-༧༢༤པར༨༨༦༠༢༢༠༧༧༢༨༨༨༨༧༢༢༤༠༧༠༦༧༧༢ར--༧༨༧༨-༩༦༧༢༠༧༨༧༠ཟལ༢ཆཿ་ 
༤༨ :::ི༡༨༡༠༣༡༤༤༨༤རར༡༨༩༠༨སར༦༢༤༧༨ར༣༤པ༤ཕ༤༠༤)པ།འ༦༡ོམ་འངང བདོང་ཅ་ནང་ཐར༡༩༡༡༢༦།འནམ 2ཆཉཆལ་འཆང་ཆནཉང་འཐན་ཐས། ༤༡བཟས་ ཛང © ༡༠༡༩༨༨༤༤༨༤༨༨༤༡༥༅༣ ༡ 










བསྩམས་པ༔ ཞུལ་གདངས་འདྡ་ལ ཤིས་དིར་དམ་ཆབང་ཞབ གཙིགས་པ་སྦནགསུམཞམ་མཁའེ་དྱིངས་ལ་གཟིགས་པཿ སྨ་ར 
དངྷ་སན་མངམར་སེདམ་ཡིཆ་ཚ འྲོ་ཞིང་དྭ་སདུམ་དསར་མེད་པའ་ འ་ཅེ་མནམ་ཝདང་ འབརབལཞབསང་ིསོག་མང་རོ་འགུན་ལ་ 
གརསངས་སའྱཧིང་ཞིད༔ ཐབས་ཤེས་གིས་སྲུ་ལདཔའེ་ཁྱ་ཀ་བཀལ་བ་མཆོགྲ་འུན འདྲབས་པའྲ་ཟགྱ་ཆུས་ཤིངྱ་ནམ་ 
འབུར་བ་ དུར་འོད་ཆས་བ རྒྱད་ཀྱིས བརྒན་ཅིང་འད་དང་མེ་དཔུངགི་ དང་འཁོར འདས་ གོ་ སེནཔའྱསུབོར་འབོར་འདས་དོ་ སུམས 


༤༨ ~-༠༤༠༠༦༩༣ཿ༧པར༥༨༧༧༨༤༨།ཕ༥༤༥༦༠༧༢༡༦༨༨-༨༨༨༧༦༠༥༧༡༧༧ར༦༨༠༧༠༧༤༠༥༤༨༠༢༧༩༤༤༤༧༧༧༤༥༧༠༠༤༤༤༢༧༠༨༧༧༢༠༢༧༢༢༣༦༢༤-༨ 
༡༤༢༠༩༤༨༧ར༦༤༦ཿ༧རམ༣༧༢༦༡༦༢༠༧༢༨༧༤༤༤༢༦༧༢༩༦༧༢༠༧༧པ༥༧༦༧༠༦༢༠༧༠༣༢༤༨༦༧༧༧ལ༧་ 


།' ྦ རྨགཡས་པས་སདད་དབང་ཆུ་ བིདིགགམཁའ་ལྱོ། ཤིད གཡོན་ལས གོོུལ་བའྲཔོདབགྲ་ཐུགས 


ནག་མཉམ་བཞག་མཛད་པ༔ ཙོུགས་བཞེ་མཚུམསངྱརརང་དུམཁའ་འགྲོ་མེ་ཝ་ལས་མཛད་མ་པནྲེ་བག་འཐུང་མ་བཞེ་འབུམ་ཕག་ཡངས་པའམཁའ 
ཁྲརོ་བཀའྲསངངམ་ཅནྱཧརཱ་མཆོའི་ཆོགས་མ་ལུས་ཤིངལུས་པ་མངཔམ་བམརདྲ་ང༔ ལེ་ཤེས་གྱ ཀ་ལྷ་ནམ་འྲཝུལ་མངས་པརགསལ་བའེ་རང་ 
ཅཱལ་ཐམསྱ དདོན་ལ་ཆས་ཏཱུ་རྷཾ་པས་སུ་གྲྭ་ེས་ས་མེདཔ་རགཅེག་པའ་བདག་ེདྲ་ཅན་ངྲ་གརྩ་ གནས་གངུ་མེ་ལས་འོང་ཟེརདཀརདམརམཐེང། 
གསུམ་འཕཛྲས་པས་བདེ་ཆན་འོག་ཡིན་མཁའ་སྦྱོད་དག་པའགནསནས་སངས་རྒྱས་བྱང་སམས་དཔའ་བོཡ་པའཁྲརཆོས་སྐོང་དམཅན་རྒྱ་མཆོའི་ཆོཊ 


ˆ༡ཀས--༩༠༦༩༧༦༥༦༠༡༥༧༣༣ཟཅསམ༦༧ནརང་བ་མཚརར༦ཆ༣ན༢༡༦༧༨༦༧༦༣༣༣༣༣༣༠༢༠༦༢༢༡༠༢༢༣༢༢༢༣༠༣༦༢༠༢༢༢༣༢༢༢༢༢༦༣༦༨༨༨༩༧ར༧པ༦༧རཿརརརཿ༨༦༧པ༧༥ཉརར-རཔརལཔཡས།པ༤པ མས་པ 


པའི་ཕགཞལ་ཞགཔ་གྱེན་དུདུརབ༔ གྲངུགྱ་ཧནརོོ་རེ་ཕག་མོ་དམད་ཤབལྲ་གྲི་དོདཔ་སྣམས་པ༔ རིགས་བདག་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་མཐེང་ ྒ 






ྐ ༠ 


ཐ 


ལཿ དྷ ྷུདདབངས་བ་པས་ཆདྱཏིསུགསང་དགས་ཡནཏ 
འགོ་འདུས་པའེ་དྱཀིལ་འཁོརྱཀྲིནམ། 
ལནགསུམ་ ི་ཡིམ་དབབལ༔ ཏི་ ྦ དྲང་ཧིས་གནས སུས་པར་བྟགསྦཿ དེན དནསྣ་ལག་ བང ེ བཟུདཔའེ 
བྲ མའ གདབབརྱུགིས༔ ངཅངཾ་ རུཧོ༔ དནས་མགརས་གསལ་བཞྲི། 
དངྱསང་ཡཤེས་ཞལ ། 


སྨུའའ་འཇྲི་ ླ 
ཧཱཿ བུཁུདམ་རིག༔ ངེས་པས 


པརསྤནྲ་དངས་ལ་ང 


གཔའེ་ཝ་མཆོག་ལ 


དྱཀྱི་ུགསུངྦདགྲས་ 


སརཿཧཱཾ་ཡརྲཱ རནྡན་ཨཱ་ཝ་ཤ་ཡ་པཱ་ཛཾཿ 


་ སན 


- ༦ ོ་ བ༔ ཡ་ཤསགས རྩསྲ་བུར་ལས་ བསལ༔ 


འོོ ༧ ལས་མ་མདངྱརཱ ོོནོ་གློློ་གོོ་ོ། ས་ལུས་པམད་པདམཁའ 
མ 


༔ བླམ་ཡི་དམ་ 


ྒ 


མཐོརོ་ཊོའོ ཐོ ཤ་ཡ་ཕཊཿ དེ་ཆས་བུམ་པཐོགས་ལ༔ ཨ་བུམ་ྲ་སྲིང་པ་འངྱ་ཀྱི་བུམ༔ པ་ནི་མངངས་ཇལམ་འགག་པ༔ 
ཡུམ་ཆནཆོས་ཟུའྫ་གྲར༔ མཁའ་འདོ་འདུས་ཕཾའྱཀིལ་འབྲོརྔ་རོགས༔ ཅོང་ཏྱི་ལི་བོར་བཞག་པ་ི 

ཡུམ་ཆན གརྡུ༔ མཁའ་འྲྲོ་འདུསཔར་ ལྭ་འྭབྲ རྔ་རོག་ས༔ ༔ རྱོངཀྱི་མི་བོར་བཞག་པ་ཡེས༔ ཅྷགྱར་ཨོདཁར་འོད་དང་ 
བཅས༔ དསའིདགག་འཞང་སྣ་ ལུམ་དྱ་རཱ་ཡྱེ་སིབཔ་དག༔ བུམ་པའ་དབང་ཐོབསྔལ་སྐར་སྨེན༔ རྡོཇྲེ་སྐ་དང་གཉེས་་ 


མད་འགྱུར༔ རྣམ་སྨིམ་རིག་འཛིནང་བང་ཐོབཞས༔ བསྙེང་རེམ་ལྷ ལྷ་ངབུང་ཡོངས་རྗོགས་ཤོགཏ ར་མིང དྡ ཅི་ས་ཛ༔ 
 ཟཐཱུབ་ཛཾ ཟེ མྩཐོ་རཾ་པཾསརྡ་རྣམཔ་ལྭཏཱ་ཐཔ་ལ་ལོཀ་པལྭཀཱ་པ་ཨྔ་རརྩ་ཨོཿ དཀིལ་འཁརྒ་རཆོགསྣ་ནམསྭའི་གུལས་སྐུགཅིས་པ་ར་ 








པ་བར་བྒསམ༔ ( 

མོ་བ 

ཇར བག ཞས་འ 

༠༢ ད པཱ ྦ ལེ ངི ིིི་ ཨཱ ང ས་་ ཅཿཡ.-;7ས་པ་། ཁྐཀ་ ཞི་ལ | 

ྒ ཐ ཅི རཾ རཾ ཅེང འོ 
„ རོ ལ་བསྐྱེ ཅུ རེ = དབག འཇིན བཿ 

ུ ར་མ གས་ིད་བང་མཆག 
སཿ 











ཧའོ གསུ་གདབའྱོརོནླད་བྲས ཨཱཿདམརོ་པའོད་ཟདདདབརས བམ བྲོབ 
པརྡིམ་པས་ངགསྱེ་སིབ་པ་དག་གསངངེ དིའ་དབང་འོབབླེཟུས་པ་སྡགས་ཀུ་མགན མཆག་ཡོངས་སྔ་རོགས་པ་ཐབ་པར་གུར༔ དནས་དགུའ་རྱ་འི་ལམོག 
གི་ཡིགྲཅ ན་ཐོགས་ལྔ༔ „ ཧྲི༔ འཁྲརའུདས་འབཆུབ་དགའ་བའྱའིལར མཁའའགྲོའ་ ཨ་པའྲ་བྲུགས་གསང་མཛོད༔ མབམའ་སང་གར་ 
 བཞག་པ་ཡེས༔ ཡེད་དང་ཐིག་ལའྲེ་སིབ་པདག༔ ེས་རབ་ཡ་ཤེས་དབདམཆག་ཐོབ༔ ཡིངྱ་ཀངྷརཱསྭ་སའི་ཀོད་དུའཕཾས༔ རིའི 
ཐུགས་དང་གཉི །ཉིས་མང་ངང༔ ཕུགྱརའརིགའན་མཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ ཟི་ལ་མགས་མཐར༔ ¬ ཏ་སེ ༣ ཤི་ཤེསམཁའ་འྲ 











_ པཕྭཿ ཉཅ འདུས་པའི་ལ་ཆོགསྨ་ནམས་ཀེ་ ྫའི་ཡངགསུང འདུས དོབོདགའ་འྱའིལླ་འད་ཞགྲ་དགི་མཚན་པ་ཅན་རངང་སང་ 

ཁད ཤཿ དགརྡ་དེམལསདངྒ་ཡང་ཡང་གངལའ། རལལོངས་སྦྱདཔའ་དབང་ ངྭསལ་པ་ཐབ་པརབསམ་ ལིཅིར་རྲ མཤགམའི 

¿ཤཱ སྐུརགསལ་བའུ གསཀརྦཿ་གདཞེནའེ་གདན་འོག་ཏུའཁོརའདུས་ག 5 ང་ཡེགའྷི་ནུམ་པརགནས་པརབསམ༔ མུགསུམམཁའ་ 

_ | མངངུགསྒལ་སིན་ཞེ་བྱུདྷ་སང་མེངྒལ འདེའཆགསདདབསཔ་མོགསདནུསམྲ་ཐམས་ཅད་འབཉིསད སྱྭ་ཅཱ་གདརྱཾཧི་འག་ཏྲུ་མོག 





གག 
༽ 





༠༠ སྙིང་གསལ་བལཐིམ་པསའོང་འདུསགཙིསྭཀ་མོགལ་དབདཐོབཔརྦཧུར ཡང་མོགམགསྣ་ནམསྱཧདབུསས་ ཧཿ ཧཱ་ཨ་གའ 

¿༦ །ཡུགས་བྱངུའེ རྒུལབམསདད་བངས་པ ནསདངྒ་སུགསུམ་ལ༨ཤེསྭཅུ་མ བའ རྣམསྱིཐུགས་ཀའདོད་ཟརདབ་ཏུའྲས་པསྨཀུ་ ཡྲེསག་ 
1 །སྲིངན༔ྩདཀརཔ༔ གཤན་རྡའི་སག་ཞིང་ཡཿ ཝནཔོཿ བཅནྱ་ྲི་མོགྷ་མི དཙཿདམདུགསལ༔ ་འྲ་མོགཤདམཆམ་ཕངནེགཿ 
༧ འཁོར་ནམས་ རད་མོག་དང་བཅས་པྲ་བམས་ཅད་འོད་ཏྱེ་ འགྱིམས ་ཏཾ་གདནའོག་གི་ནིང་པོ་ལ་ཐིམ་པསགཉེས་སྤ་མདཔད་ 
¡ འདྲེས་གཡ་འགུལ་མད་པར་བརྟན་པརྱསུད་ཞས་དམ་ཅན་བཀའ་ཡི་སུང་མའཁརང་ རང་བཅས་པའ༔ ཡགལ་དབངཇབཔར་ཚུར་ཅག༔ ྒ 








6? ྒ འང་་ང་འངང་ངངང་ང་ང་་མང་འ་་འ་ང་་འང་བང་འ རས དི ོ་ 
རཱ ཅས་མ་ཡཤཿ༔ཡ་ས་མ་ཡ༔ ཙསམ་ཡཿ མཿསམ་ཡ༔ རེ ཏྷཿམེ ཐོ དནས་ཤལྲ་དྲ་ོགས་ལ ཧྲཱཾ་ཡེ་ 


བཿ ཅཱ 
ཤེས་མཁའའགོའི་དྱཀིལ་འཁོརཀཿ དྭ་བོ་ལངསྫ་རོགས་ ཡམ་ཆནམ་ཁའ༔ རི ཁ་བ གཾ 
དང་པས༔ ཨ་ཤསྔ་ཝ་ཡིའཾངེམདུད 
རཿ སློབ་མ་གཉས སུ་མརཞུགས་པ་གི་སུཿ ཤིནཤེསྤ་སྦྲབ་པ་ ཞདགྲནས་༔ བའ གཏད་པས ཀུྲ་བཞིཆས་སུ་ ཟི 
།ྣ་ ¦ ོ་ ཉིུ དྲོགུརྦ་ངེད༔ ལྷནྲ་གུབརྲིག་འཛིན་ཉར་དབྲ་ ཤཾག༔ དྲིལ་མྡགྲས་མཐརཿ ཧཱཿ 
དཝིའྲཐིག་ལྔ་ཐོགསལ༔ རཾ ཡེ་ཤེས། མཁའ་འ བགེསཀའམདདས༔ ཡེ་ཤཾས་ ཚེ་ཡེ་འོདྲའེག ཟུམ ཅཅ ཐྲིསུམལ་ 





ཕཊཿ ད་ཀས་ི་གུགྲ་འོོས་ལ༔ ༨ ཧཱཿ མུཁའའྲགོ་འདུས་པའྲ་ཕན་ལས་དབང༔ སྐྱི་ཤི་རྩད་གཅད་གི་གུགཤིས༔ སྐལ་ཝན་ཁྱཾང་ལ་དབད་ 
བསྐར་རོ༔ གང་འདུལ ཝིན་ལས་སཱཆོགས་ས་ འགྲ་ནམསྦ་ གྲ རྩའལམལགཟུང༔ རངྱ་སཱང་དབང་བསྡུད་ཆོས་སུརའ་ སཿ 
གཞིན་ཡངམྲལུས་ཟིལ་གནོན་ཤོག ཇིལ་སྔགས་མཐར༔་ རྩེ ཀརནྨ་ ཨིའི དནས་གཏོར་མཐོགསལ༔ ཅི ཆཾས་དྱིདསྨ་ནམ་དག 
གཞིང་པརུ༔ྩ སྐྱེ་འགག་འགྱུད་མང་གཏོར་མབཤམས༔ རྟོག་ཚོགས་དང་ ལི་གཏོརྦྱ་ཧནྦསས༔ ཡེ་ཤེསའོད་ཟརབྲཀགམངདསའབཔ ཌེ 


ཐིམཔས༔ ཀདག་བདཆན་འུད་མེད་ཀོདཿ མི་མགོ རྲིག་པྱ་ཅལྱ་གུ་དབདྲ་དབཤོགཿ ཨ་ཨ་ཨཿ་ ། 





69“ ། 


པབ 





གཞིསམདདུ༔ པས །ལ་ནང་དབང་ པར་ཤཾགཾ༔ དིལ་སྫགསམཐར༔ སྤར -- 
ཤིསྣ་ཏགས་བརརདགཏད་ལ༔ 
ཞས༔ མནད 


ཧཱཿ 


༤ 


གསང 


རྣམཁ །འྲགོ་འདུས བོཾ ་ འོད་དང ཤསྭི་ས གྲུལིདའདུས༔ ཟི 
དཐམས་ཅདཀུའོ༔ མ མ་ཡ ཡཾ ཾསཀྱེ༔ ད 


ནུ བླིགཏུགས་བཅུད། དབུ། གཏད་པས རྒྱལབའེ་ རོག 


མྒདལ་ཨྒའིའྱི ྡནས་བྱདགཏདའ༔ བཀའི 


་། 


ཅཐ སྦུལ 


སྔ་རསམ གན 


ལ་གཏད 


ལྷ་དང་རང་སྣང་ 
ལའ དསང 


པགིའགཏུབུ་མར ཆགྲ་ད 
མ་པབྱརཧད༔ སལ 


--------------_- ~~ 


---༠༠༤༢༧༥༦༠༤༤༤༨--. 
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པ ཆོ 


དྲ་ནྭས་རྒུལྲ་དིདྣསྣ་བདུནགཏངལཿ༔ ཅཱཿརྒྱལ 


ཐུགསྔརས་འགྲོ། ཐམསླ་སལྷ་ནུས 
སེགགདབདམཆོག་ཀུན༔ བརདྡདིལ་ 


དམ་ཉམས་པས༔ མ་དང་ལཁའའཚོའིཆདཔས་མཞད༔ དེ 


ལ་འ ལསགཞནཿམང། 


ལོ འའ ཏུ་གཏད༔ : རྣམ ་ཨཾྫོཤས་པ་དསདས་རས ང་མོ ནར གྲུས་དབང་ཐད་ཤོག༔ ཨྭང་མྣད་ལམ ཆོར 
སྣ་བདུནའང གདུདཔས༔ དངར སྣའྱཔསར༔ རངྲ་གོལ་དངདབང་བ་གུར་ 
མཁིརྦཾཱ་ཨཱཊུ ཁེཾསྭ་ཏཱཿ དེས བར་དར སཱ ¦ སབསྱངས་སེམས་ཅནདངྐམངསྲི། ༩ ལ་ 


བལ་བ ལྡ་མངོནསངསྦ་ཆས༔ གསི འཁོར་ཁྱོརུ་ཆནབྣསརྩ༔ མད་དུ་བུནནས་ 


ཕྱིརབདུནལས:མདལ་མི ནཿ བཀའ་སུང་གཟའ་བདུདརྱལ་པོས་སྲུངས༔ ཐུབ་ པར་སངས་ཤིག་ 


ཟི ་ ༤ ས་མ་ཡ༔ ཉེ་འ གསུངགྱིཧྦ༔ ཟོ སྲཱ།༔ྷརྒཿ རཱཐིམརྒྱཿ ཞེས་པ་འདེ་ཡང་འོདགསལརྫོགས་པ་ཆནཔོ་ ད 
འེཁརའདས་འབ ཆཱབ་ཏུ་དོལ་ང བའགདང་དྡོབ བ་ཡེ་ཤེས་སྒུ་མའེ་རྣལ་འབྱོར འྱུརབ་འདུད་ འཇམསྔ་རྨ་ར་ཁོ་ ལོདྲ་ར་ལྱ་ཧསམཆོས་ཞདཞམ མཁའ་ཀློང དམཛོད་ལས་བ ཏོན་། ཏཾ གཞན 
ལ་ཕབས་པས་ཡི་ག་ཞིཉི་ྡོརའོཿ དགེའི༔ སརྦམངྒལཾ ཤུརཿ རྙན ° 





༡2 །་ 





3 













ལྐ 


གིཿ བྱ ཡིར མཁའ་ 


༈ དཀ 


། ¢ 


མཛོད་ལས ཡོ་ཤས་མཁའའྲོ་ངོསན་ོ་ལབཏ༢པངའི་མགླདག་ཡས་ནནྦཔདྱ་།ི། ]། 


[919 སྲུ 








སོར བཟ་ག གོག 
ཞགས་པའྲེ༔ རྷང་ཉན་མོའི་གནས་ཚམ༔ ར་འགའ་ 






ལ་ང སྦྱོད་ཅེ་བསྐནའགྲུབ་མཐའ་ཕྱིན་པའེ ཅྱ རྔས་སུ་ 


་འུའ་ མ༤༢༠༣༠༢༥༥༧༠༥༦༣༠༠༥༠ཆསམས་ར༥་རམ་ རྟོ་ཆོ་རོཌྐརྐ་ར་ ངྫོ ཱ ཱ རེ 













གྲལ ཝ་བྱསདུསི་ཐམཁཿ རྡོ་དཱ་ཐག་པའྲཾ་ནར 
འབྱུང་བར་མིདྱ་གུར་ན༔ ཐབས་མཆོག་ཟངམོའི་མུརལམ་ 
ཁྭ་མང་ལས་བཞེ་ི ཡི མགླ་བག་ལ་བརྟན་ ལས་ ལ་ཤ ཅེ 








༡ཧ།།ི། ྡ 

ྦ ྒ ངཱ  དོ་ཨིལག་རམལ༔ ཐོ ཧཉིལལམ་བཞིགང་དུངས༔ ར་ར བོལ ནྨ་འདབ་མ་བཞོའྱ༔ 
7 ཁལྕེ་བདད་དང་དྲཾ་ཡིག་བི༔ ཕྱི་དེམྡོརཾ་རེནཿན་དད༔ པྱདྨ་རྨ་གམརེས་སྲུངས༔ དེ་མའརམ་རག་ཡོནའྱའིལ་བཀོདང བཅིག་ཤིང་ལས་བཞེ་དང་ 
རང་གི ༔ ༔ རྒུལ དད་མཐུནཔའཤིངཞིད༔ ཛྷ བརྩིགས ་པ་ཞེ་ བླ་ནུཔདངཿ རྒྱས་པ གུ་བཞེདབང་ཟླ་གམ༔ དག་པཞླག་གསུམ་ཞིདདྱུ་བ བྱ 


> 5¶1© 







པ་ དོཤམོརྗསོབ་དབོནྱོསསཿ 
ཟླ ཁོག་ཏུ་མཁ་བའྲེ་ཛསྣནམསཀུན༔ ཡངས་སཆང་བརྩབསནས་སྱུ༔ བདག 
ˆཔྫ ཉུ་ལ་དཀར་གཏོདལྦཿ ཞག་ཕོགས་བགགས་ལ་འབྲསཆུན་བཏངཿ༔ ` 
ྒ ྡཾར་བཱབསཏུ་དདང ་ 


- ཨཿ =: 


གོས འབོས དྷ སསྤོནོབཡག་ཡོན་ལོ ཁཁ་ཡི་གྱུ་ཕྱོགས་ ཡངད་བཞིནྱ༔ ཅ རོ་དང ་མནུལ་སོགསྔཿ 


འཆགྲ་མན་སངནྭ༔ ཤག་མར་དངོས་བཏེ བཞར་འཇུགཔ་ལ༔ དཀར་ཡུགས་ 
ཤྱིན་རླབསན༔ རང་ནིདྒཱ་ཝི ཡ་དྱརལ་དདྲ་རན་པའདང་ནས་ ༔ 2 རྲིལས་ 
དྲ་ཟུང་འདུགྱ་བང་རུབ་སེམས་ཏྷ་༢ངབཞིན་དུ་མོསལ ཅང ལུ བས 


ཀྱས་ྡརྦཐུགས་ཀར་བསང་ཏྲེ་ མ་ཏཱ བྲདྲ་དུ གཡོནཔ་སྲའལ་དའོལ་བཞེ༔ བཛ ཨཱཿ འདརལ་འདྲལ་འབྟས་ཞཏཿ་ ཨོཾསྦར 





འའ 

ྭ ། ། རཿ བོ ཏམ ཙོོ་ ཀོ གསོག་ཉར རྔོརྦ་ཐགས༔ དཱིལ་བུགསུངྩ༔ མམས 
མཆོད་པསྣ་རམསྷ༔ ར་པཡཁྭཿ འའ གིས་བསང༔ ་ཨོཾ་སྭཱ་བྲ་ཝས སྦྱངས ཕཊ༔ གཟུད་དད་ འཛིནཔས་བླཟུ་སཔ ་ཡིཿ 

ཤཱ × ་ ངེ ༤: ན་པོརྒརྲསའདབསཏིསྣ༔ ཀནབཟང་ནམ་འཛུལ་ཆན་པར་གུར༔ ཨོཾ ཨཱཿཱཿ ལཿ 

མསྔར་ཏྭ་གགཏྩརདེཤོམུ་ཁྱིབཱར སྔྲར་ཏྲུདི་ཨཱ ཏཧྣམདཊ་ཨ་མགས་ ་ཁཾ་སྲུདྱར༔ ལནགསུམ་སྟེཿ སྟོ་ སབ་ས ཡམཆང་ 

1 [རྫསནར་སད་ཀ་མས་བའ རོའོ ་ཅ་དབརམདང་ད འདུས པལས་ ྲནས་རང་དངསི་ནམ་ པལ་ངོ་བོ་ཡ་ཤེས ཀྱི་བདུང 


ཚ་སེའ་འ་བབསསཁསསསཔཔས༠༧༥༢༧༣༧༧༣༣༣༣༥༧༣༥ ༧༣༧༣ ༣༣ ༣༣༣༣ ༠༥༠༣མ༠༠བམས་ཞསསསསས་ཆག་༤༧མསས༡༡༥པ༥༠༡༥ ༨༠༥༠༥པ༦༥༥༧༦༣༥༣༩༩༦༧ ༢༧༧༧༥༦༠༣༧པ༢༧པ༠༦ར་ལས་རབ་འརར་རཔས་པ་མམཤ 







༨ 


རྐན་འབྲེལྭ་སིང་པཾ་ལན་བདུནྱིསབྱསདཆེངྱ་ཧས་པརྩབ༔ བྲསཱགྣ་ཇེསྣ་རམས་བདུདྱ་ཅིསྲ་བཞ་ནས་དགང་གཟར་གིས་རགཅང༔ རྒྱས་པར་སྤ་ན་རང་རང་སྔགསི་ 
ཡང་ན་རྡོ་རྗ་ཅ་གཅིག་གྱི་པགྱ་ཧསདགཅིང༔ ་ཨ་ཨཱཿཧདཱ༔ ཨཱཿ ཇཿྫངཿ༔ངཿ༔ཏཾ༔ཇ༔8ཿ རྫས་བླགབལར །ཨོཾ་རཱ་སྭཱདཱ༔ ཡམ་ཤིང་ལ༔ ་ཨོཾ་ 
ཤཱ་སྭཱདཱ༔ྩྷ མངའུལ༔ ཨ་ཨཱཿསྭ༔ འབུ་ནམས་ལཿ ་ཨ་ཇ་སྭཱདཱ༔ ཇས་གཞནནམས་ལ༔ །ཨོཾ་ཀུར་ཀྲུ་རྭ་སྭཱའྭཾ ཤིནཏུ་བམ་ནཿ ཨ་ཨཱ 


ཅི བཅུང་རྩོརནུསཔ་སོངདྡ་རན་པརྒྱ་གར༔ ཨོཾ་ཨི སྭཱ ལན་བདུན འྗོདྲོ༔ ནམ་མཁའ་མཛོད མགས་འཞིནའརོད༢༣༩༦། །ི 








ལེས་བརོང ང ར་ཟསྨ་མ་མར་རའ།° ༥༨༨༥ ༨༨༥ ང་བ ༦ས3,རང་ང་བཅབ།འ་འེང་ལོ་སྲང་ ¬ ཧྱ ྦ 
དྷཱཿ ཞེས་བྗོད༔ དེ་ནསམ་སརབ་ལ༔ །ཨྭས་ཛཱལ་རྩཾ༔ ཁས་པས་གཡས་སུ་བྷནངས ཐབསྱཀི་མཚངདུ་བུག་པའ་ཏེད་ལྲསམདབཞིན༔ རཱུ 


= 


ཤཿ ཧ མདདུ་འྔདད་ལྷ་དང ཁོ འ་ དཿ ༤ ཨོ་ལ ཡ་སྭཱདཱ༔ དྲ གཟརྱིས་མདྦ་འུའཐིགཔསགསོསལདས་སྡ ། 
ཀད ད་ཞི བཅའ ཅ གིས་བསང༔ ་ཨོ་མའ་ཤུརཱ ཏདནབྲརཱསྦ་ཞའ ཨླདཀྲོལ་དྷཾ༔ གིས་ཕྱངས༔ སྟོད་པའདང་ལས་བད་ཅནནུན 
÷ ས་བ དཞིད་བོན་ཡདས་པ་ཡོ་ བྲ ལ་པདུམྲདཾའམྭ་ལརའབདབའ་དབུསས༔ རྔ ཡིག་ཡོངསྱསར་མ་ རའོ 
ལུ བཾ རེདར་གསབདངསྐ་སང རཱལ་ཁཿ ཚ ཿས་ རཱ་སྐྱསལ་ཆབ་་ 
| པྱ ཞམས་དཔྡ་ཞན༔ གནས་གསུམ་ཡིགའྲ་བགྲསམལསའད་འྲབོས་པས༔ རང་བཞིན་གནས ཤགྱ་ྲའིག་གཅིག 





༠༠ 


ི་ོ ོོམོ་ནོོོོོ་ོསཔརོམཅ ་ོ ཉོ་ 
གཤིགསྔརུརྦ་བོཌྲ་དང་སོངཆ༔ ཤརྨཐ་མྣཝརྦ་ཀོངྱ་ཏར་ནས༔ སྨྱད་ང་ཚགཤིགས་ས་གསོལ༔ འབྱུང་བའ་ཝ་ཆེན་གཤེགསནམསཀྱུངྷ 


༽ 


ཿ དདཔ་དུང་ན་དམཆགགིས༔ ཚུར 






སམཆནཔ་རབསམ་ལའ༔ 


འབར་བའགདན་ལ་བཞུགསས་གསལ་རུ ཕནལས བཡིརྩཕགྲ་ཧུངའཆཚལ༔ ཨཾ ཅེཔ་སཾ་པཱ་རྡ་ཝཾ་རང རས་མ ཛཿཱཾ 


བུརྙཾཿ ཏྡིའནནཿ ནམཱརཾ༔ 
ཡསྟེའ༔ ཨ 


ཏྭཏཱ་ཧྷིཿ ཞེས་ལནབདུན་དང༔ མཆེ་ཁྲཱ་ཐཱགསེ་གཟརབདུ་ྱི་ཟེགས་མཆུ་ཁཾས་དབ 


སེ ༥ ྲ ( ཁྱ ,=` ¬ ཁྱ ¬ ༽ ༽ ,ཏཾ. ༤༨༽ 
དེནས༔ རྭ་ྲ་དང་ཟད་ཞལ་འཛུམཔའ་ལྗགས་ངངགྲཟརབུགཞེསཀྱེ་ཁལ་ར་ཤེག 





ས་པའི་མརྦངུ་འདུདྲ་རིའི་དྭངས་མྲ་དཔག 


བྲ ཅུ ཏེ་གསོལ་ ཐས་དྱགས་ཤིང་ཆོམས་པརབསམ་ལྷ༔ དགང་ཐུགས་ཁ་ པོལ མསོམོ བྱིར འདའ་ བརགཡསབཔརཞིངྷ། ཨོ་ཨྤྷོཡ་ པ 
སྲུར ནང་ཀྭ ཡཡཨ་ ཨི ཏཾ སྔགས་ཤམཞི༔ མས་ཞི ཊིཀུ་རུ་ཡེ་སྭཱདཱ༔ 
ད་ཞས་འདོད་ག : འཁོད དདཆས་བྱ ཁུནྨརམསཀེ་ཞེལ་ཟས པཱ གི པ་དམཔ་འིད་བཞེསལ་བདག་ཅག་ 
བླ ཤདགདོན་འགལྷ་ཏྐར ནདར་རང་ མཛནཔའ་ཾ ས་དན་པ་བམས་ངང་ཏི ཕྲིརལས་མ དྲ་ཧྲག༔ འདོདགསལ་ལན་གསུམ་ 
རལ 'བཞེ །དང་ནང་དང་མྲདན་པ་དགོངདུབ རྗོད་མ་ཐག་པརཇི་བཞིཞ་ནོརེ ཞེ མ་རྷནརྫ་རོགས །ནས་མཆོད་བསྟང་ཞེ༔ ངེ ཨོཾ་སྣ་ཡས པཱའི་ཝར་ཨྫ པྲི ཙཱཡེ་སྭདཱྲ 


རར ལས་ར ༡༣ འོ ༣༣༣༩༦༦༣༥༦༡༦༦༣༣༦༢༣༦༦༢༩༩༦༦༩༣༩༣༣༣༣༩༣༩༣༣ ༣ ༣༣༣༦༣༣༣༣༣། 








` 


ལཱ རར ྦ 
དེ་བཞི ན་ྟའེ་བར་སདཔའེ་མཆོད ཱ དཱུགཟི་བརྗེད་ཆེན་པོམ་ཡི ༥ཆ།ང་་པ ༡ ོང བ༽་པ། ༡༨ 
མབའ་མཚད༔ གླུགཟ་བྗད་ཆན་བམ་ཡྷ་ཝ༔ འདོད་པྲ་བམས་ངངྱ་བོལ་མཱཛདབ ཛྷ བདགགཞན་དོནླ་གྲབས་ལ་བཞུགས༔ 
འཇེགསྱ་བང་མྒ་ལ ཤིད་ལ་བསདྷ༔ ཅེས་བསྟོད་བྲསགྡ་ཐསྣནམས་འབུལ་བལས༔ ཡམ་ཤིང་ལ ་ཨབ་ཡྱི་བྷོ་ནི་ད ཀཱ་ཡ་ཧཱནཱཿ ནད་གདོན སྡིག ྦ 


ཌཱ 
¶ = ༥ ༽ ༥ ` ༨ | 

ཌོ སི བབགཆགསྡ་ཚམས་ པཿ ཀར་ཡྦ་སླད་ངྷ མདཁུལ༔ ཨོཾ་སྷན་ལ་ཨྣམ་རྷཾཱ༔ ནད་གདོན་སགས་ཐམས ཧད བཞདེག་ཁྲས ངི ྦ ྦ 
2 ་།ལ་ལ༔ ་ཨ་ཨྫཐ་ཡ་སྤད་པ་པ་ད་དནབ ཡེ་སཱདཱ ཌྷ ཡུངས་དཀརལ༔ ནོ སྣཱ་ཡ་སྔར་ཨྫརསྤྱེར་ཡ་ ཏཱར༔ ཞོ་ཟན་ལ །ཨོ་ཨ༔ ཡ་སྤར་ས་ 


_ |, རྒདེ་སཱཏཱ༔ྩ འཐྲསཝ༔ ་ཨི་ཨརྣ་ཡ་བཛྲ་པིནྟཱ་ཡེ་སྭད༔ྷ སོབལ༔ ཨོཾ་ཨྫར་ཡ་དྡརཾདི་ཛཱ་ལ་སྣང༔ ནས༢ཿ ་ཨོཾ་ཨྣཛཡ་མཛདང་གཱ་ཡ་་ 






$3། ༤༤༤༤-༤༤-༨༨ = །ྕ ས་་་ 


ཧིཿ ངོ སྲནམལ 'གོ་ཨྷྷ་ཨ་མྗང་བཱལ་ཡྷ་སྙཱ༔ གྲོལ༔ ཨཾ་ཨཿ ་ཡབཛྲ་ཌཱསྨ་རེ་ ལ ཡོ་ག ངོ 
| -. „ ཟ་ ཅྱ ` ༽„ ཁ( ༨ ༨ ད མ་སར = དཁྲལ (ཧོ ཡབ ༥ ཌེ 
ཤ། སླ བུ་ཁཿ དྲ ྲ དོལ ཨོསྭར་ྡོ་ྨནྷིགིན་ར བུ 
2 ཤཱུར་གཅིགའེ་ཕུལ༔ སྔགས་སོ་མའེ་མཐར དྷ ཞི་བལ༔ དགུ ཀནྡ་དགྨ་གབས་བག་ཆགསྔ་འམས་ཅད་ ཟི ཀྲ་རུ་པཔ་སྭཏཱ༔ྣ ༨༠མ་ཐུ་དང་བྱར་དའི་མྲ 
རྐྱི ཉཱའྱཧུལ་པོ་འཁདད་བཅས་བཅུངྨ་ནམས་ུ་ཞལ་ཟསྲ་བྲསགབུགསཏུ་མཆོདཔ་དམ་པ་འདབཞེས་ལ་བདག༤གླྫསབཔ་བོདཿ འགལ་ 


རྐྱིན་བརཆད་ཡི་མཐུནཔའེ་ཕྱགས་དནཔ་ཐ མགཅང་ཞིབའི་ཕིནལ སམངོདཅིག༔ ཅེས་སེལ་ཆིག་བཏགས་པས་དབུལ་ཉིང ༔ ཆོ་བསོད་དཔལ་ 
ད 


84 འཧོར་ཡ ཤེས་ཡོན་ ནྦམས་ཅད་པྲཾཀུར་ཡསྭཱ༔ ༔ ཡང་གོང་བཞེནྩ༔ མལའྱརྒྱལ་པོ སོགསཞས སྦྲང་པ་བོའ ཅ༔ ཆ་བསངངཔལ་འབྱོར 

མངའྲཐང་ཡཤས་ཡོཌ། འཐམས རམའིའརརས་མཛོད་ཅེབ་ ཆསྣསལཆགདང༔ དབང་འའད་དེ་བཞི་ནདུ་༔ ཁམས་གསུམ་སྲེད་ `° 
གསུམ་མོས་པྲ་རམ་བཞིའེ་ཝ་ཤམ་ཀྲུ་དུ་ཡེ་སླངྷ༔ ཅས་ཤམབུལ༔ ཁམས་གསུམ་སེདྱཧ་ཟས་ནོར་པོ དས་མུད་སཱ་འྲ་ཕམ་འདོདརུ་ཡིདབཞེན་ 
ཧྲི་ཐཱག་ཐམས་ཅད་དབུང་དུ་འདུབའྲ་པ་ཞུལས་མཛོད་ཅིག ༔ སྔལཚིགདང༔ དྲག་པོའ རྱ དྲུགབཟ། གས་སྤད་ཤྤདུ་མའ་སཱཀྲ་དུ་ཡཾ་སྭཱཏྷཿ 
ཞེས་ཤམ་བུ་དད༔ མྭ་ལའྱི་ནཱལེ་པོ་འཁོར སཾགས་ནས༔ ཤིམ་ཕྱོགས་བཞེ་མཚམས་བརྒྱད་སྟང་ ག་བན་གསུམནས་གཧད་བོད་དྲ་བ་བགགས 


ྣ ཐུད འམ 





[དྷ གདུག་པཅན་སྡང་སམས་དངྡཝནཔ་བམསོཅདྫོརོས་ཤུལྒོ་གགོམོད་བགོལ་བརིར་ར་རོང་་་་ 
ལ་ར པལ ༥རུམ་པི་མེབ་ ༽༄ད སམ བྲན་ལས་མངོངྲ་ཧག༔ ཅེས 
སེ ལྷ་རེག བཏུགས་པས་དབུལ་ཞིང ༔ྷ དནས་ཡུངས་དཀར་ བཏུ་གཏརཏྭ༔ དྡ རཔད་གཅས་པས་སམགྲརཔ་། །ཞེལ་དུ་ ཆདཆིག། ༔ མེ་ 
| དཱ སུས ཨན གྱམ་བརླབས་ཏ ༔ བིནལས་བཅལ་བཞི༔ མྡེ་ལའྱ་རལ་པོ༔ མགསྱཏིས་གོད་བཞིན་ཁབ སྒྱར་རོྗ ཞེས་གསོལ་ཞིང་བླུགས་གཟར་རྱེ: 
པབ ༨ བོ ལོ་མ དཱལར༔ མྣ་ཝམ་འབནཔའྨ་དམ་པརྱ་ུདཔདབསམམ ༔ དེ་ནསརེན་དང་བཏན་པ་ཡིཿ དྭལ་འཁོནྒ་ལ་ཆོགས་བྷདོམ 
_ ¡པཤཾ༔ ཕཊ༔ འད་ལྟན་སྣང་བ སྣད་བཅུད་ཀུན༔ སྒྱུ་མའེ་འཕྲལ་འཁེར་བསྒྱདབ་ལྟར༔ དོནྱཧིཌོགམེན་ཞིང་འམསས ༔ ལུུན་ 








95:55 ༢༥ འར ༠༢༢༣༩3༣༢༢༣༢༣༣:5:5055052355-ྣ. 322 2. 3 ༣ 


86 


རབེམ་པས་ བ་ས་`འམསཆ་བརབཅ་ཆ་འཆཚ། 


ད 

ལློབབཀོད་པར་བྲ་ོགས་ཕོ༔ གཞལ་ ཡསཁང་དྭབས་མ་དཔངཀོང༔ པྨད ཟྭ་འགད བསྲ་ས༔ ལསབནྡེ་ཝན་གང 
ཧྲཱིཿ ཡིག ཨིན ཡི འབརལས༔ འོད་ བསབས པས་མ ས༔ ཱིའ་ འོོ བོ ༈ུདདུཞི༔ ། ྦ 
འེདས་ ཡོངས ནུསྭསོབས་ ཡཱ རབཅསཿ ཚུརའདུས་རྩུལ་བད་དུ་ཇིའ༔ རྦྲཾལསྟ་སྐ ཅིག་དྲག་ཏོག་ 
གྲྭམྭམྱ་རཱུལ་བྲབ སྙེདྲ་པའི་ཡ་མ༔ ཤཾས་དབ་དྱབིངསཆན ནྭ་ཁཱས་མ་མཛིད་༔ 


དུས ་ ཁོ རྒྱུརབ་ཞལ་ཁས་ཤ 


ྦ 


[| འའིབཅིགྱཡུགས་སསཉགསུམཔཿ ཞལ་གདདསྣལགས་དྲེལེ མཆབ་འ་ིགས།ཅ ད་མ་དམདས་ནདུ༔ ཅུར 


ྦ 


བཿ ་ རེོ་གོ་ཞལོ་ཞོག་བོ་དོར ོད ལ་བན བདརོནོ་ཕཾདཐཾའདོ་ོལླམཱསཿ དུརྔ་འོད་ཆས་བྱརདྷ་ས་ལ་ 
གས༔ ཕྱགགཡས་གནམ་ཝགསྲཀི་གུག་ཕརྭ། ཐགྱ་གུགས་ཀར་བྱསཨསྦཱ ཁཌྔཅཾ་གྲསམ་དཀ་ ལ་བན བས་ 
| གར གརྐ་སབས་འུ་འགནོན༔ དྲཔལ་བརྡ་ ངལ་འདི ཞམྩོ༔ མགིཞ་པར དྱ དབྱིངས ཞུམ ིདགདགཉེནཔའི དབྱིངས་ 
ྒ ཆན བརྲས་བའྱངིངས་ཆནམྭཾ༔ གསང་བརབདཔའདྱིངས་ཆེནརྩོ ཡིས ཝ་ཡདྲོལབ རྡགས ཌྷ འཁོནའདས 
¡ ཆོསྒ་ནམས་ མས་ཅད་ཀུནཿ བདག་མད་ཆོས་ཉིདདོལ་པའིདྱིངས༔ ཁྱབབདགྱྱི་དཔལ་ཆེན་མོ་ཡིས༔ ཇྡོར་གསུམ་ཅྱཾསེང 
བའ "༩༦༦ ༩ ༤༤ འབབ བི་ བ་ལ་་ ་བ་ འང་གསསྦ་ལང་ 





88། དོའོ ངང་ལ ༤༨༨༨ གག༅སསྱསྱསྱསྱཔྱཔའཔོྱ༨ྱ༨ྱྱྨྱེྱྐ༨་ 
བོལས༔ 
མནི འདས་དང 
འཚལ་ཁྱོཿ ོས་ཨྔརས་ནོག ཤསདུགསོལ 
འདོང་འཇོའ བབ ལོ་ལོ ཡེ : 
དཱ ངུ རེ ལུ རོ མོ མུ ཕུག་ འཚལཞེ༔ 
÷ ཨད ད 
མ་ད ཙནརྷཛོབདྱཾ་སངབའི ་མདུ་བྷཞིཨཱ༔ དཿ ག་ག དཿ 
པོས གསད་ི བས པཱ 
ཧར ས་པས༔ 
འཛར དཿ ཚོགས་ 


| གསངས གཉིས 
རྩ་ལཆངྱ་ 
ཆང དྣམབས༔་ རབ་ 
བས་འ 
ཆགགེ་དངོས་ 
རབཅུདདྲུ་སལྷ༔ མླད་ 
མའླ་ 





| ཌབ 











༠༣། དེར ཟེ པྱྭ སྤརྭ་བཱ་ཙ་དྩོཿ དནས་མར་ཁུའ་ཐིག་པ་དགངབགས་ཀྱིས་འབུལ་བཞེ༔ དཀྱིལ་འཁོར རྣ སྤར་ར་ཟད་འཛོལ་འའ་ ། 
_ ] ཁྣགསངང་གཟར་དུ་གྱེའེསཀ་ཁལ་ང་ཡེགགིས་མཆན་པདྱ་ཧུར༔ སོགསྔ་པརདང་འདབལ ༔ དྲ་ནསྱཧོཌྷསཱཨསལ༔ ཇཾ་ཝགསདང་ཨྡེམི་ཏུས་ 
¿ཐཾ ལཆབདུནཔུལྔ་རསཿ །ཨོཾ་ཨྭཊ་ལྷེྲི་ཏྲདྱིབྷ་ཤཛཱ་ལྭཔྭ་ཤི་དྲ་ནིཀྷ་དྭཱ་དྲན་ཡ་ཨ་ཏྲེ་ཐྷེ་དཱུ་ཕྲཊར ལས་བཞི་དང་དང་ཚན༔ ཞི་ཁལ་ཤམ་བུ་ཞེ༔ 
ནད་གདུན་ཁིག་མིདབག་ཅགས་དམས་རདུའའོ་ ཀུར་ཡ་སྭུ་ ཌྷ སོགསྱཀིས་ཕུལལྷ༔ ཡི་ཤསཀེ་མཁའ་འྱག་ཞོས་མནག་མོའི་དཀྲེལ་་ 
ཁོརྒས་ཝ་ཆོགསཏུངྨ་རམསྭཀྱེ་ཞལ་ཟས་བྲམགླ་བུག་སཏ་མེཆོད་པ་དམ་པ་འིདབཞས་ལ་བདག་གོངསྒྲབ་པ་པའཆ ཞདང་གདོན་འགལ་ ྦ 


ཆོོ ་པའ་ོགས་དམ པོ་པས ཅསྣ་མཁ་ཆོག་དངབཅསཔས་ན་གྲསམུའབུལ༔ དོ 
བ་ཏི ཀུལ བརནེསས་པརེ་ཝར་ཨྫྦཔ་ཏྱི་ཡྲཾསྭདྭ༔ དེབཞིན་དུ་ཊའེ་བར་སུརབས་མཆོད༔ དེ་ཞས་བསོང་པའི༔ 
སའི ནཔ་ ངབྱེངས ཌ ༔ྔ འཁཾརའངས 'དགམ་ཤམརོ ལ་པའེམ༔ རྒྱུ་འཕྲལ་ གསང་ཆན་གརམཁན་མོ༔ ༔ ཁུབ་བདག 
དཇི་བྲུ་ནམ་ལླར་ ཀ་མ དེདཕུག་ འཆལ་བསྟངཌ ཌུ དབྱིངས སྤག ཤིས་མདཆམ་བརྡལདོལ༔ ཌཱ དྲ་ཞས་བྲསགྲ་རས་གཞན་ནམས༔ 
ཡམ་ཤིངལ༔ ་བྲ་པོཏིཀ་ལི་བ་ཧར སླ ཀཿ བོིྲིཀཱ་ཡོ་སྭཏཱ༔ ག་པ་དང ཤམབུཞི་ཞིབལྭ། ནདགདོན་ཞྡིག 





སྨེབ་སོགས་ཞས ཤྟཾ་ཀུར་ཡྭ་སྣཱའཱཿཾ བྱང ཱ སཱ 
ཊྷ༔ ་ཨྣ་ཡཱ་སྭའཾར ཤམ་བུལ༔ རར ཏིལ་ལ །བྲརཀཱ་ཏི སགས༔ སྔར་པཱ་པྣ་དན་བཛང་ཡ་སྭའ༔ ནད་གདོབ་ སགས་ 
ཡུང་དཀར་ལ །ཞོ་བྲངཾཀོ སགས སྤར་ཨྨར་སྤྱིད་ཡ་སྭདཱ༔ ཤཱམབུ ནད་གདོན སགས ཞོ་ཟན །ཨོཾ་བླརཀྲ་ཏི སོགས སྲར་སྣཾ་བཱང་སྭཱར༔ 
ནད་གདོན་མུགས༔ཿ འྲབསལ །ནོ་བཛ་ཞི་བགས བྲང་པཾཱ་སྭ་༔ དུག་དོནསོགས སོབ ཨཱོ་བྲ་ནོ་ཏི་སོགས བྲང་ཚ སྟུ 
ཞད་གདོཤ སོགས ནས་ལཿ ་ཞོ་བྲདཀྲ་ སགས མདངགཱ་ཡེ་སྭཾའ༔ ནད་གདོན སགས སྲནམ ་ཨཾ་བྲར་ཀ་ཏེ སེགས མྭདཾ་ལཾ་ཡྭསྭ་དྭ་ 


ཤཿ རྭ སླེབ་སོགསཞས བ་རའ་མཚམས་སྐུ་མལིགདདབཅས་༔ མདའུ ོ་ྡཛ་ཀོ་ཏེཀ་ལེ་བདུ་རིཞི་ས 





ད་རེ དིད དིད སིི ཌི དུར ་ཨོ་འཛཛཀོ་ཏི་ཀལ་དཾསོགས བྔར་ཨཱ་ཡྡ་ 
སས མུ འབོ སགས རཾ ཡསད ཞམས ཧུད་ སེགས ཤི ལོ བཛྫཀཏིཿ ཅོ 
ཞྲད་གདོན་ སགས་མཐརྦ་ཙཱ་ བླ་ཝགས་དང་ཡིགྱ་མལཔི་ལུབསཀདྲཔུལ་ལར ཕྲིནལས་བཅལ་བཅེཾ༔ ཡཔ་ཤེསཀ་མཁའ་ 





ཤི རི - ཀྱི་མཆག་པ་དམ་པ་འད་བཞས་ལ་བདག་ཆག་དླསབ 
ཁེ རིམ་པ་ 'ལྟར་ཁ་བསྒྱུརནས ཞི་བའ ཤདག་དོན་འགྨ་རྐེ། བརལ 





པ་པའ རྩ སགས་ལས་ རཆངམེ མཐུནཔའི་ཕོུགས་ངནཔ་ཐམསཅང་ཅི་ 





 ་ རྗ ་ ཌཱ བའྲ་པིནལས་མངོ་ ལསམངངར་ཧག༔ རྒྱས་པལ༔ ར་མོ སགོས་གོང ཁའ ཙོ ཆོབསོད་ 

ཤཿ རེ བའྲི རོ ད་བཞིན་དུ་དབང་ལ་ ཡདར ཇི སཀྱི་མཁའ་འབྲོ་ 
༣ མསོགས་ ོབྷསརས་ཏྲེ༔ འམས་གསུམ སིངགསུམྱྱེར གྱིཟས་ཤོར་བམས་མྱུད འགྲོ་ཕེམ་འདོང་རྒུ་ཡིད་བཞེནགྱེ་བྱ བགྲ་བམས་ཅད་ ་ 
-ཤ དབངངུུ་འདུབ འྲ་ཕྱིའ་ལས་མོདྲ་རིག༔ དག་པོ་ལ་ཡང༔ ཡེ་ཤེས མས་སོ ར་ ཤི་མ་ཕྱོགས་བཞ་མཚམྲ་སབྱ་ཧངྷ་ས་འའག 
_ ¡བི ཀགས་གདུག་པ་ཅན་ཛངསས་དང་མནཔ བཟནས་ཆརྡ་ས་ཤུལ ལྒག་ཨིད་དུ དགཔའབིཉ་ལས་མཛོ ྦ 





ཏྦཱར་བདར་བཅའ་འ་ཆའརབརར་ཆ་འ། 
[ཕཿ༢༥༢༢༧༢༨པ། 
ཁར་འ ༢༢༢༥༣༣༣༢༢༦༢༣༢༣༢ 


མཆོདྷ་རམས་པཱལ་ཏེ མཆད༔ ད 


| ་ དད ་ ( འུ ཟོ ་ སྒོ སྔ་ནས་ཕྱི་འང་གསང་ བྷ ' ༤ 
ྦ ྦ བག་ ་ཤོཾ་ དོ་ ལེ་བ་དརེནེསས་དརཝད་ཨ༔ྡ༔ ==, ལ་མཁའ་འགོའུདལ༔ ཡདསྦ་གབྱུ་རཤ 
ྦ ྭ ཡྷི་མངོང་བ ངནྭཾ ཨོཾ་བྲརཾཀྭ་ཏི་ཀ་ལིཿ མནཆཚན་ཝཌ ཕགས་རར་ངྱང་ བར འམ ཅེ་མཆེས་པ༔ 
༡༢ ཡྲིད གཏང་དག་གི་མཆོང་བྷམངོཉྷཿ ་མོཾ་བྲར་ གྲབརོལ་པ་ཡམརན་ཝ༔ ཐགལ་འྲཁུལནོངས་བྲང་ཚ ཞས་མད་ 
༡4 ༄༅། ཌུ གཞང ཅིངསྐརསྣས་ཡམ༔ ཆུན་ཧྲུ བོར་མ་ ་མཆཚང་དངར འག ཟུ ཆོང་ཆེང་ སྣ་འཕྲོར ཌ དནས་མུད 
ཧོ་གདོད་ནས་གཉི་དྱངིངསརཿ ་ུ གིས་བ མ་འབྱུརམ་རླད་ སལ༔ཌ ཞེས་ཡི་གྲབ ཧབབྡརདཿངའདུ་སྣ གི ་མཆའ་ 
༡རཨངྫ་ སང འས ཉེས་ལས ོད དེས 
4 འབུ ་ གོ་ཆོགས་ལ་བཤགས ° ཨ་ཐང ི ཟངའཛུམ་པའ་ཝགས་ངང 2 ་ 
ཤཿ ཤསམའའའགོ་ཆོགཊ ཉྱིལ་འཁརྦ་ཧི་ཝྷ་ན་མསྦྲ་དང་ཟང་འཛུ་ 
ླ ཡང་གཤེགས་བླསམསྙའེ༔ དྱ ྦ 











ད 


ཤེར་གཅིགགམ་བདུཊྱཀིས་ཕུལལ༔ 


ཙལ་མཁའ་འགྲོ་ཝཿ འབུ 
༤གའཁོརབྱངསྣ་ནརམས༔ 





ཧཱཿ _ ,༔པྲརྱ་གུརྨ༔ ར་ཝགས་མཐརཿ །མྔ་མེ་དྭ་འྭ ༔ ལན་འདུནཿ ལས་བཞྭལུན ཕིན་ཁས་མཛོང་ཿག༔ ཅས་པརྦསར 
བབ ནཚན་གསུམ་གྱེ་དགང་བུགསཀྱིག་ཕུལཞས § གཏོར་མ་བསང་སྦང་བྱིན་རཱབསཉེ༔ ་ཨོ་བ ཛུ་ཀྲོ་ཏི་ཀ་ལེ་བད ནི་ས་ཨངམ་བལི་ཏྭ་ཁྲཱདཱ ཌཱ ལན 


| 
®> 
༤༦ ༡ 
། 


| 


༔ སྐྲ་གསུམ་ཡ་ཤེས་མཁའའྲགོའི་ཚོགས༔ ཡོངས་འདུསྲབདག་ཉིད་ཁས་མའྨ་སྲར ཡཔཤས་དང 
པ་མ ཁའྲབའི་ཆོགས་དང་བཆསར་ མཆོད་སྱིགཏོརམེའངཞ་པལ༔ ནལི་ྱོར་འདག་ །་ 
ཞངད་མེད་ཆདང་དབང་ཕུག་དང༔ དཔལ་ལྔཞྲ་གགས་དང་སྐལ་པ་བཟང༔ ལོངས་སྤྱོང་རྒྱ་ཆན་ཏུན 





ཏབ ༡༨༨༨༨-༩པ་་་ ༢༠༣ པའ་༨་འཆང་ཆང་མ༦ཆམ༢༡༧༥༢༡༣༡༣༠༦༣༦༣༩༦༠༦༣༣༣༣༢༣༩༣༩༩༣༣༣༣༣༩༩ཿ༣)) 


ཐོབཅིང ཞིདངྱ་རྒྱས་འསོགས་བཞྭི༔། མ་བསད ོགོཧོ་ཨོབབོག བྲོམ དངོས།་ 
རུབ་ཆཉྱིསྟ་ར་བགས་ མཆོད ུས་ཨིན་འཆིངང་ཤངྱརམསེ་དང གདོན་དང་བགགསྨ་ནམསམང་པར་མཛོད༔ རྨིལམ་ངྐད་ 
དང་མཚཿཊཿམ་ང བྱུ་བྱང་ངཆཔ་མངེཔར་མངོང༔ འཇིགྫར་ཅང་དཞིང་འལགང་ངང་༔ འབྲུར རྣམས་འཕལ་འཞིང་ ཕྱུགས་འཕལ་། 
| བཟ དྲགལས་ཕྱབ་སྔམཚོགས་པ་ཡེ༔ ཡིངལའངོད་བཀུན་འྲགབ་ཤོག ང = ཅིས་པས་དངོས་ གྲུབབྲང་ང༔ ཞསགམསོ་བབ 
ནི ་ཨཿཤེས་མཁའ་འཐོངྱབིངས་སུངདས༔ དམཆིག་མཁའ་ འབོ་རང་ལ་བྲཝ ར་ཡ ཟིནའསབ་ུབཔའི་ཕྱིར་༔ 
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གཞ.-ས་ལགབམན་ཁ༠༡ས༥༦༠༠མས་ཉན་ཆམ མསས༦༡༦།མ།༦པ༠༧༨༦མ༡༥༡༡༢༣༦༠༧༥༠ཿ༧་༧༠༩༥༠ ༩ ༢༨༠༨༡༩༨༠༧༡-༠-ར༥༤-༨༨༠ལ༥༡༠༦༠༥:༦༠ས༦༠༠༡༣༨༦༧༡༠༦༥༨༡༤བསར༠༡༦༦༠ས༧༦༦༧ ༢༥༠༥ “་༡༨༥༨༩༡༥་༄༅༅༔ །༠༡༡ས་༡༧ ༨༠༧༩ ༡༨༢ཛ༡ ༦༨༩༧ ༤༨༠༡༢༦༨༠༩༩༩༠༠༡༡༠/ ༡༦༣༥༦༠༦-༡༡༦༩)༣༩༠༩ར༦༨༠༦༩༩༦) 


ཟ་ ཀད ་ོོ་་ ངང བངང་ོང་ངང་༤ངངོ་ང༤ག། ནོ 
ྦ _ ཌཱ ; གོ་པའདོནལ་སུར་བཞངས་ཤིག༔ བཛམ སར་ཡང་མེ་ སིའི ཡོངསས སྨུ་རོགས་པགསལ་ཁ༔ བཱ གུང་བཅིཞ་ཡམ་ཤིང་ ྣ 
ྦ ཞུས་ ཏོག་བ བརྩ་ཧི་བྲསག རྗས རྣམས་གསཾམའེ་ རེ་སཾགས་སྔར་བཞིན་ཕུལཿ༔ ༦ གཏོར་མ་ཨ་ཀ མིཌྱགིས་བརབས༔ ༦ ཁས་ པྲཾརེ་ཝར་ཿ ད་ཨངམྲ་ ྣ 
ལིད་ཁྭའི༔ ལནགསམ་ཧིསུལ་ནས༔ འབརང་ཁི་དུབརཛ་ཧ བྱེདྱ་ངང༔ ལོགྲརོག་བྲསགས་ཤེང་དོལ་པའྤ་ཝར དང་སྲོངྱ་ཧུལ་པོ་ ་ 
འཁར་བཅངས་ཁྡ། མ ཆད་ཅིང་བྷས་ སུད = ཤཿ ང་འཚལྷ་༔ ད་ོ་རི་འང་ཿ མས་པ་དང༔ གང་ཡང་བངགླ་དངསླབོ བཡི་སྔནྩཾ༔ 

བརྱཾས པ་དངན་བྱཧིང་ཇལ་བ༔ ཌེ ཀུས་ཡཔསབཟརབདའཤས༔ ཌེ བགོས དམས་གཡེགས་སྐྱམསཉིཿ ་ྲ་ར་ཟང (ཞེལ་ ་ 











༨ མ༠ས༢མ༤༠-༨༧༢༠༨༠-༦༧༦༦༧༦༦ས༦༡༩༠༩༡༧༠༧༨༡༡༠༠༧༠༠༠༠༠༩༠༩༢༠༩༧༤༨༧༧༧༦/ 





† 00 





༡༠ འཇྲུམ་པའྱ་ཐཱགས་དངགསདབུགའིསཏེ ཁ་ལ་དམ་ཡིགགིས་མཚན་པརདམུམ་ལ༔ ་ཨོ་ཨྤད་ཡེ་སྤུར ཨྔའིཏྭཏྲཱཱར འནབདུན 
ཐླུགས་གཟརྱིསམར་འུཕུལ་༔ མྨྱེཝཁརརྒྱལ་བོ་འཁོརངང་བཅས༔ མཆདྦསྦྱིཀཱ་གཏོར་མ་འདི་བཞས་ སོགསྦྲི་ཕིནལསབརལ་ཏིང་དངོསྲ་བབ་ལཆྩོ་ 
དེའསགཤིགས་སུགསོཔབནཿ ཧཱཾ གཟི་བྗརྗང་འབར་བམ་ལྤ་ཝྷ ༣༡ རངབཞིན་གཞསས་གཤེགས་སགསོལ༔ ཕྲིན་ལས་མྱལ་ངབ་ 
འབརདྭ༔ སྦྱིམབྲམགཟངའ་གདོན་གཏོམྱྱཧུར༔ བཛྲ་མྱ༔ སྤར་ལོཀ་གླུང་ར ད་ནས་དགེ་བ་བྲམ་ཆིང་ཤིས་པ་བྗརོང་པ་སོགསརང་གཞུང་ཝར 
དྷྭ་ཝརབྲ་མོགྲ་བུགསྱབས་པ་ རེ བཅྙེ དརིམ་གཞང་དང་ལནགུརན ངི རྣབ ས་ཀུན་ཐཾགས་མེད་འགྱུབ༔ སམ་ཡལླ༔ ཨཱི རྗ བཀྲེས་པར་ཤོགཏ 






དི་ཏའི་བ ལ་ 


༥ 
༤༨ 











ལསྣ་ཐནྲགབབཞུགས༔ ཿ ནམ་གུན་པླདཀད་ཡྱར བུ 
གྲཾཐཾཊ༔ པད་འྱུབུངང་ཡེབྱཆུད་འཛིན་རམས༔ མཁའའྲབོའི་བསྤུབ་པྭ་ལུར་ལནཚ ༔ མདྱཀིལདྱིབས་ལགས་ཁོངྨམོམ་སྭངྷ༔ ལམ་ངང་མབུར་པའ་ཤེ ངྷས་ཡྤིཿ 
ཧོམ་ཡང་དེ་ཝརབྱརི་གསཆསྲ་བ ༔ བྲསག་་་རྫས་འབོརཆོགསབསགས་པཁ༔༔ ཡེ་ཤེས་བདདྲ་ཅེར་བིནནུབས་པས ༔ འདོད་ཡོན་ཆམ་མཁའམཛོང་ངུ་སེལ༔ 
དེནསྣ་རྐན་དང་བཇན་པ་ཡི་༔ དཀིལ་འཁོརྒ་ལ་ཚོགས་བྱགོམ་པནི༔ ཕཊ༔ འརྟཝྣརྷ་སྣང་བྭ་སཾང་བྱཧདཀྱུནྷ༔ རྒུམའི་འཕུལ་འཁོར་བ རབ་ 
ལྟརརྩ ངོནགྱི་འོག་ཨིན་ཞིད་ཁམས་སུ ༔ ལྡུན་གྲུབ་བཀོདཔ་དབརྗགས་པའ༔ྷ གཞལ་ཡེས་ཁང་དབུས་ 


ཧི _ ཧ ཆས་ཉེད་ནམ་མཁའ་ཀོངམཛང་ལས༔ མཁའའའོ། ཁྲོས་མ་ནག་མོའིམེ་མཆད་ཝིནལསྣ་ཐུནགུབབཞུགས ངེ 
༨ 
མ་འཔྲེང་ཀློང༔ པདྨ་ཉེ་ 


ཡེས་ཁངང 


༈”༢༣༩༧༢༨༠༧༤༦༡༤༦༤༨༢༢༨༢༦༢༣༠༤༢༤ར༨༨༩༤༨༩༠༢༧༢༤༦༢༦༨༦༢༦ཿརནར།ཆའ་རམྐ། 


)» = ། 





ˆ ཌཱ འིར ཟེ ཌཱཡིག་ མཐིངཞགྲམ་ འབརལས་ར དག འོང་ ོརོའཐོ་ྤཧལ་ བོ་ོོ་པསཨོཉོས༔ ཌ 
ྒ འམག་གསསསནས་ཆད་བ་བྱ་མངས་ ༢ བོར་འདས་ཡངས་ ཀྱི་བ་ཟི་བྱིཞདང༔ སྣས མྤོག་གྷེ་སིང་པར་བངས༔ 


ཧྲ 


བྱཧངདུ་འདིལླ 
མཐའིངོ་ ལ་གཅག་ཕུ་ 


ཧུ 


ཤུ 
ལྤསྐ་སང དེགྲ་དག་རོག་སྲ་ས༔ དསགསརྱ་རཱལ་བ་ བླེད ཡུམ༔ ཤེསརབ་དབིདས 
ལ་གཉིས སྦྱནགྲསུམ་པ༔༔ ཞལ་གདངས་ལྗགས་འ དེལ་མཚོབ་ གཙིགས༔ དྭབུ་ སྨདམར་སའ 


ཧྱཊ་དུ་འཁྱིལ་༔ ྦི་ངོང་ཕགནའཇབ་པ་ད་ཊི་ དྷ་མམྫ་ཝ་ཡི་དབུ་ལ་བརན༔ ཌེ པོངརའ ཌཕཾང་བས་དོལ་སྦས༔ རབྲོངཆོས 









| 


ཅཅ༅ས་ ཕཱ ༔བརྒྱང་སྐུ་ལརྫོགས་༔ ཕྱགགཡསགནམྱལགསྤྲག་ གྱཕར༔ གོ་ས ཅོད 
ལ་བྟམཞ༔ ཞབས་གཉིས་གརྐསབས་རླུགོནར འཔལ་བརྡ་སོང་པའངྱངིངས་རནམོ༔ མགིན་པརྦའོངཀྱ་ངྱིངས་ ྒ 
ྦ སེང་བརམ ་པཾའ་དྱིངས་ཆནམོར ཝཾ་བརས བའངྱིངས་ཆནམོ༔ གསང་བརྡ་བསྐྱང་པའབྱབ དསརན་མོ༔ ོས་འཡི་ 
ྦ པའ པརྡ་རྔོགས༔ @ བའྭར་འངསཆསྣ་རམས་ རམས་དཀུང ངཱ བདག་མང་རཿ སྭ ངརོལ་པ་ ༽པཁ་ དབྱིངས རྤ3བབངག་སྤྱང་པ ལ་ཆཱེ་ 
། མོ་ཡིས༔ རྡོ་ར གསུམ་ཀྱེ་མིང་པོལས༔ འང་ འྲཾས་ངྱ་ངས་ཞས་སྦྱཌ་དངས་བྟ། མཿ དནས་སྤྱཆའདཆ་བཞེུགས་གསོལ་ ཕྱག་ ༢ཚལའི 


༠༠༧༧༧༢༥༩༣༧༢༢༢༡༠ 


` 


ད་ཀྱི མོ རྤ ངཿཾ དཿ ོམཆག་མོག གས་ངོ ོ ཕྱ ཧོཿ .ན་ ཤོསག་ཅིས་མདབྷུཉི རོ། 


ཧ་ས ངེ་ནས་མཆད་པ་ འགུལ་བཞི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དབརུད་སྣ ངཛརཆོས༔ སད འདུད 
ཅིརྱིན་དཱབས་པསར འཇོང་འཇོ་འདཔལ་ཡོན་རྫོགས་པ རིའྭ་སྨིཞ ༔ རེ མི་ཟར་ཧའ་ འཚོངས ཡཡཾས་མཁའ་ཁྲ་ཐའ་ 
དལ འ་བ ཚོགས །གྲགསིདམརོང་ཁར་། བྲས༔ ༢བའྱདམསྲཔཾ ོི་ དྷ མཆོགགངངོས་་ 


རྒུབམུར་དུ་བྱའ༔ མཐཱ་པའསརྦ་ཤུཾཾཏྷ རྩ་སྔགསད་ །ཨྔལི་ཏ་ཁ་ཧཾ རས་མར་དུའདུལ༔ བས་པདུན་སོ་སྣ་སབས་དང་པར༔ དནས 





ཆནགར་མཁན་མོ༔ ཁུབ་བངག་ཆོ་རེབྲན་མོལྩཊ གུས་འང བངངགའངབྱི་ཡག 'འཚུལ་དསང རླ དིངས་སྲ་གཅིས མེདྲེ་རམ་བརལ 
རོལ༔ མས་མ འབུརལས་ཆོགས་ཚད་བསགསཔ་ཡི༔ བྲརཾཀོ་ཏི་ཀལ་བཛང་ནསྔདཱ་ཕཊ༔ ཞང་གངོཊ་སྣྲེག་སླིབ་ 
2 ཀུར་ཡསཱཧཾ༔ དེ་ཡིས་ཞེ་བའ་ཕིཞ་ལསའྲགང ༔ ཚ་བསོངདཔལ་འ འབོར་ཡ་ཤེས་ཡྱེན་ཏམས་ཅདྡ་པླུའཀ་རུ ཁུ 


ཤཱ རྣ བསྟོང་པི་༔ 2 ལོབ་བབ་བོ་བོར འི་རིས འཁཾརའདས་ངག་མམྲ་རོལ་པ་ ཨཱ ུཐུབ་གསང་ 
རཱ དེས་རྱས ་པའཝྲན་ ས་ཁྱ་གུབ༔ དུའ༔ ཁམསགསུམ་མེང་གསུམ་འདོར་ུའིངཔལ་ཡོ ཡོན་ ནཐམས་ཅདཝཔ་གུརུ་ཡེ་སྤདར་ རེསདབད 








མོ་པ རདགབགགག་ཡོགའོོ་བདོམགཅདམད་ཡ ཕཊ 
_ ;§, ཐཱུགས་དང་མིངགི་མེལ་ཆིག་གམྨནི་རི་ནཱུ་མརཾ་ཡ་ཕཊ༔ ཅསྱ་བངབ་ལ་བེས་ད ལ་པ 


སྤྱ ཞུལ་ཟུསྤ་སེབ བྲུགསྱོ་མཆོདཔ་ ཤ\ འདྲ་ཕུའ་བས རྣལ་འདྱོཿ 
གྲ་མིབ་བགཆགས་དམསྲ དི བའིཕྡིནལས་ ལ 


ས་རིདརབ་དྱམས པའ་ཕིནལས་མཛོང་ཅག༔ 


འདོདགསོལ་ 


རཔ ་ད་ས་གཡ་ 
ཧཱཿ དེ ལའཁྲོ་ ཡྱི་ཆ་བསོང་དྲཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་ 


གིལ འཁོར ྲ རའངདསདས 


ོ སདཔོདམསའབ བདད 
དྭ དྭ £ སྤ | 
སབ་ཡོན་མཆོང་འཁརདོང རོགས་ཚུ 


བ༠05། །དེ། པ 

ཤུ༔ྷ ཌྷ ང་མོས་པྷ་རམ་བཞིའ་དབང འདུ་བའ་ཕིཊལས་མཇཛོད་ཆིག ཧེ དོ་དཀེལ་འའོརསི་གཟོར་རར་ར ལ་རོལ རགས་པ 

བགྒྲལ་དུག་གསྣསྲ་པམསཆངབླག་པརདཔདནྫོང་་ས་དབསི གོ་གའའོརི་གཞོ ་བདམ་མི་གོན་བགགས་ 

¿ ཁབྱ་བངང་ང་ཞྱ བཤགས་པ་དང་དངས གུབ་བངྡ་རཱས་ཧཱུན་ཨཱེ་མས་ཝར་ཝརྨ་རྷ་མགས་མཐར་ཨ་མི་ཏ ཁྭ དེ་ནས་གཤེགས་གསོལྔའམི་མྲ་ ད་ལས༔ 

ཨ། །ཨོ་ཡེ་ཤེག ཁྲཾས མངྱ་ངས་སཱ་གཤིགས༔ པམཆིག་མཁུའཁྲོ་ཞེ་རུ སྣ༔ སྤོསླ་བལང་འྱིངས་སྲུ་བཞག༔ ཆོསྨསའྭ་སོདང་ 
་ བསྣར་ བཅཿཡཊཿཕཊཿ རྔསསཔའ་ཤིས་བཝྲ་མིནྱ་བ ༔ འདོལག་ཏུབཅོན་གུརནརའདྲཧིདངཔལ་ཡོན་ཕུག ཚོགས་ 











སི ར་རམ འའ 





༥" ༢༠༩༥༨༠༤༠༥༤༠༥༧༡-༨༩༨༡༠༨༣༨།༠༠ང་༢༦༩༡༨༩༨༤ ༡༥ ༨༠༡༠༣༠༩༠༡༥-༠ས༩༤པ༥༠༩༠༠༧༠༤༠༽ ༠༠༠༨-༧༢ར༡)ཆ༠༠པ༨།༡༠༦༠༨༠༡༩༣༥༨༩༤-༨༠-༤༤ ༧༡ཆ༡༡༢༠སཔ༦༧༡༥༦༢༧༨ འབ༨༩༩༥༠༢༠བ༩༢༠༠།།༢༧༨ ༨༥༦༦ ༡༡ལ༦)༠༤༦༠༠༩༥༨༧༣༦༩༥༦༩༦༨༡ 
(༩༥༠༡༣༣༧༥༤༠༧༩༩༡༦༦༢༦པ༦-༡༢༦མ།འད་ཧནའསནནོ། ༢༠པརའ༡༨༤༠།༠༢༡༩སས༨༨༡༠༡༡༧༧༦༡༤༤༩༨༩༡༤༨༧༧༤༡༠༡༩༤༨༤༨༨༠༤༤༨༧༡༨༧ས༧༠༤པ༨པ༥-༢༨༢རར༤༨༢༠༨༠༤༨༢༢༠༠༨༤ ༩༤༠༨) 








།ཨ-༥༧༢༩༠༨༦༠༦༧༢༦༡༠༠༩༢༨༤ས ༠༩ ༦༦༤༠༠༠༨༠༠༩༦༠༢༤ 6པཚ༦༨༠༤-༠༧༤ "8༧ ` ར ༢༡༦༨༨༠༨-༠༤-༠:-༤-༠༠༥༦༨ར3--- 


འགྲབ༔ བྲམ་བམེང ཇེའི་ཆིག༔ བཀའ དད་སོང་ཆེན་བོསོ། ངཿ ས་མ་ ཕྗ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ དོཝིམཿ ཅས་པ་འའོནྱིར་བ ངོན རྣལ་འབྱོར 
འབུབ བླབས ཤཀའྱངངང་མོ་ གོས ཁཾའྭ་ཀོངམ ལས་བརྒྱུར་ཏེ ་གཏན་ལ་ཕབས་པས ས་མིཿ 


དན་མའྲེ་འོང་མ་ མ་པའི ཡུན སྲ 
བྲག་ཤིས་སོ༔ དགེའོ ༔ ༧ ཤིད་བྱངལ་ ྔྫོངས་ཆས རྒྱས་པ་ཏྲོ་གང ༩ དབང་ལྲ་འགང ༩༤༠ དྲགཔོ་མཐོ་གང།འཆེ། 








༼9ཌབ ། 


= 


{[ ] 


སཔ 





ྒ ི 
པ་པ ཚོའི དཱ 


དི དོ 


སྲན 
ལྔ༔ ཆོས་ཉིདནམ་མཁའ དམཛོདལས༔ འོོ ཤད ཆདབ་ཤུདམོཐབསབཞུར། ཀི དེ ད།། 


| ༠༤ ' 





༡ ༡༡༡༠ ༦ མཆཆནཆཚ་འཇཆ་ཆ་༣ཆ ཆི 


་ཕཇོའ་རོའརོ་རའི་རར་རོར་ཆོར་ར་ར་ར་་་་་་་་་༡༤༤༤༠༤༥མརའམང་མཆའ་འརརའཆང་འཆ་འདའ་ཅ8་ར།་འང་འན།༩༣ནདཅན་ཞགཞནཞྲགཞནཞུསཞནསསས། 

















)༠༩༧༠༩༤༠༠༤༡༢༠༤༨ 
།འསམས༤པས༠༩༢༤༧༠ར༨༩༤༨༡༠༦༩༦༩༡ས༦༤༥༤༨༡སམསམམནཔར༧༨༦༠༡༦ས༩༠མ༨པས་མརར་འཆར་ཉབམ།རམབ་འཀ་དངསཔ།སརས༨༩༦༧༠༦༤༨༤༤༩༧༧པ༠༨༠ར༨༨༧༢༤༤པ༧༢༩༩༤༤པ༤༩༡༠༩༤༠༢༠༡༦༤༨༠༠༤༧༤༡༡༧༡༡པ༠༨༩- 
|~ ༡༠༠༠༡༤༡༨༠༧༢༠༩༠༡༠༧༡༠༥༦༦མ༡པ༡༠༡༤༥-༡-༨༠༡༠༠༤༡༧༥ར༢༠༠ར༦༧༧ར༢༠༤༧༨མརཔརམ༠༨༠༢༤༩༡༦ས༠ར༢༢༢༢༧- 


 མམ༤དམ༧ལ༤ མཆམ༠ས༢༤༨ འ༨- ༢༩༧ ༡༠ས༨༡༤༧༢༤༤༢༦༨༨༤༢༤༩ར༢ཆམ་མཚམཔ་༤བམརར།རལ་པབར,༢༦༧༨༧༤༤༢༦ར༤༨༧༥༩པ༧༠༩༥༡༠༥༠༡༧ར༠ས༢༠༩༤༤༤- 


༔ ན་ མགུདུ་པྨད་ཀད་ཡ ངེ མའོངས་བསསལ་པའྲ་ཞིགསམ་ལ༔ སྲིད་པའེམ་མོ་འྲའགས་པ་ལས༔ 
ནད་ངུ་མེ་འབུད་བ་བམད༔ དེ་ཆྭ་སིངཔའ་མམོལ༔ བརྟན་ཞས་གླུང་དང་ཡ ས་འཇལཞསྔ༔ བརྡ་ཆདའེ་བའེ 
འ པ བཱ 


མོ་ཡི་དན༔ ༣མས་སཱལེན་པའྱསས་བཡེས༔ འདི་ལ་འྱ་༔ནམ་ཛོད་ག ཞ༅་དོན་འགྲབ༔ 













མི་རྣམས་མབངེའེ་ཟུག་རྡུ་ ད 
མཆག་ཏུ་འགྱུར༔ དེ་ཕྱིར 
དེ་ནས་བཅའ་གཞིའརེམ་པན༔ ཤ་དུམ་ 








༧ ་རྫ 


པར་ལ་སེནྲ་ལ འདྲརྔགས༔ 








མཐེལབལབ་ཕནཆདདུ་ 
འཁོར་འདསཀུནྩ༔ རྱ་མཚོའི་ཤངཡི། གཟའ་ སྐར་བཞེཿ ནྟ | 





མོ་ལས སྟོབ འྱོབ་པག་ཞངམཔ་ ཁའའྲྲོཇོགས༔ 
ཁུམས གསུམ་སམས་ཅན་མསཅདངོགས༔ མདོརཉཱ་སང་སིད་ 


པའ་མཆྭན་མཁའདུགསལ༔ 


ཕྱབཿཕཊཿཕཊཿ དེནས་སྦྱན་འདུན་པནེ༔ ཕཱཾ༔ ནམ་མཁའ་ནམ་པརདྲག་པའྲདྱབིངསྔ༔ མཁ 


ངས་ནསམདནགྲུར 
བྲདབ་དབཞཔ ཞིད ཚ་ 
བཀེད་པ་འཕྲུགྱ་ཧི་བདག༔ རྡརཾ་འག་ཞ གཤིགསས་གསལ༔ སྙང་མིང་བཅིརོབཞེདས་མཆནར༔ ཁམསགསུམཤུགས་ རི 


སམོའྨ་ཝ་ང་ཡཆཆང་དྲུ། མེང 


ཆན་པརརི་ 





{£ 


ཀུན་ཏུ་བཟངདམ། མནངས ཅིབ ཡནརུདཀུན༔ མཆེན་ཁུདཏེ་དྱིངས་སུག ཿ མདུམ་པཞེད དག་མྲ༡མདོལར༔ 
¦ ༣ ཛིའོ མདྦཀས༔ ཕེའུར་ནང་གཅིག་ཤྭ ཞར་དཀུན༔ མཆན་ཁེད་ བིདས་སུ་གཅགྷ གཞིསྣ་སྲུམང་ལྲཅ་ 


ྦ དེ འ། །དོཝཿ ཅོ ངོ རོལ | མ་ག གསགས ཤེ དྱེ ངས་ཀེ་བདྲགྲི ཉེངམ་ གོ ་ 
མསགསུན 
- མགནབ་ལགསྒྲ་ཉནམ་ནཆ་དནས༔ ཤའདྲ་ཕནབ་ཡན་ཆད་གུན༔  ་ཆེནྱ་བདྱི་འིབསསུག་ཅིག༔ ྦ གཉིས 


ཡིྡལ་མཆོའླབར་ངོམས། པལ་ཛ་མྒྱཝ་ མགཤ། གསས་གཿ ལ༔ ཕཿཊཿ་ཕཊཿཕྱཤ 





སྨ ལ་ཡནཆདཀུན༔ མནར ིབིངས་མས་ཅིག༔ གནས 
མེདཔ་རྲབ་བད༽ ལྷ 'ླ བ་བ་བམནངཊ སྔ་སིནའྱའུདུཔོ་ལན་ཆད་ཀུན༔ མཆ ཏེད ཀྱེ་དབིངསྲ་སྲ་གཅིག༔ གཉིས 
སུ་མད་པརའུང་ཆུ བདོལ༔ ཐུཞ་ལ་ཀ་མན་རདཞས༔ ི་ུནཆུང་ས་ཡནཆདཀུན༔ མཆན་ ི་དའི་ས་སུག་རིག་ གཞེས 


སླུསད་པར་བྱར་བདོལཅ་ ལྲ་ ཨེ ༨༥ ༦ ཆོའི མཆཧྭའཱ ཡིའོའིའིསསན། གཿ ཡཿ 





| སུམདཔརའུབཆུང དོལ༔ཿ གུའི དདྱིངས་མནན་དས༔ ཨ་འནཿ ཀུན་ར 





ད་ ཕཱཿ ཅགཉིས་སྤུ་མེད་པནར་རབརོ ད་པརའླ་རུབརོལ༔ སྤིདོ་ད་བདབནར་དཤོསཿ ༢ ལ་བའྲ་སག་བྫམལ་ཡན་ཆངཀྲུད་ཀུན༔ མཆན དཾ 
ྱ ཀི་དྱིངས་སུ་གྲྭ གླ༔ གྲ གེས གདཔན་འབྲ་ དཀོར ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ རོ ཀཿ མཆས 
ཨི་ག་ུགས་དངྱཿ ནུངསེམས། ྲ་་ི་༽ ན་ལསབསྐྱང་པེའཞདགདནཀུནྱ་ དེང་ལུལམང་ངངདུབཤིག་ཁཏ་ 

ྣ སཾ མེད་དབིངས་ ལམས ཅུ ཕཊ པཿ ཧཿ དནསའྱིདགཏངཔནེ༔ བདག་དང་སྲུང་བིའརིག་པཞྱི༔ དྱངརཾཡད་ ་ 
སྟེངགེ་ཞམ་ དམུད གཅར་བུགར་སབས་དསྱར་སྤྲས༔ ་ཤསམར་ཀདུ་བསང༔ ཕཊཿ ཕཊཿ 
ཀུ ཨམ་འབ་བ་ བསར ལྲི་ཕབ་ཆའ་ཐིད་ཅན༔ གཅར་བུདྷ་སབས་རུསྱརླ་མསར ཡ་ཤེས་མང་པུད་ཀངདུ་བསྐུང༔ པ་ཕཊཿ 


4༽ 


ཡི 





བསཝ་། །། 


རསག 


༢༩༦ སམསསཔས༦༨༡༦༠ སསས༥༦༥༢མ༩༡༩༠༣༧༠མསམསཙ་། མཐགསསམ་སསས།མ༡༡༦༦༡༠༥༦༧༡༧༩༠༦ ༥༧༩༡༠༧༨༧༤༠༡༡༡༡༠༠༡༥༡༠༣་ ༠༠༡༣༡༡༡༧༡༨ ༥༧༡༩༢༩༠༣༥༧ཆ་༠འ་ ༡༡༡༡༥༤༤ ༩༨༠༦༡༩༡༩་༩༣༢ཉ༧་༡༡༡༣༩༧༡༠༠༧ཆ༨༠༨༧བཅམས་༢༦༥༧༩༦༩༠༨༧༠༢ པམལསམ།༧༩༠༦༧༩༤ ༡༩༣༧ ༩ :མ།༨༧ ༩༦༠ ༤༨༦ ༧༢༠༡ ༠༨༩༡༦༧་༧༡༦༦༦༡༠༨༢༦༩༦༦༠༦༨མ༠༠ ༨༨༠༡༦༥པ༥)༥༠༤༧-༠༠༤༨༠. ¬‹ 
༦༩༧༦ ༠ ༠༡༢༠༧༥༦། སེསར་མསརཔསས་ཉག༩༦༧་༧༤སཔས༦༠༠༧༦།༠༩ས་༧-༦༦༠༨༨༦༧༠༨༠-༠ས༠༡༨༠༡༧༨༠༤༩-༤ར༩༡༠༩༦༧པ༦༠༩ ༡༤༧༧༠༨༡༠-་༡༩༥"༢༠༠༨༩༡༦༡༠༦༩༤/༢༩༦༡) ༩ ༧༦༦༩༡༡༡༤༨༠༧༤༢༨༤༠༢༩།༢༠༤༢༧༢༤མས༧ོནན གལག2༡སེང་མནཤས་སེམ།་རས༠ ༢༠༠༦ ོངངརད་ོེས༧མ་འཛམ་༧་༧༠༩༧སས་༦རང་སསསོསས་ 


ཕཊཿ བམ་པོ་ཤ་དུམ་ཆང་དུད་བྲམས༔ ཞདདངདའདདབཅསཔ་བྣམ 

ལུསམཉསཆམསྱ་ཧུརྷ༔ ཕཊཿ དནསའགུགས་པདང་བསབཔའིཿ ཕཊཿ 

ལུས་པ ཅ ཧུམཆདུའདི་ལ་ཁུག༔ ཡཤེསམཁའ ཞལ་དུ་ 
ཕྲྭཿཕཊཿཕཊཿ ཅེས་བརྗོཿ གུབ་ཤལ་ཆུན 





སྟེམཿ ཨེ ཤེས་ནཁའའྲགོ་ི བསབས༔ མཧོན་དེགསམ་ 
དགན་མཆོགྲ་གསུམ་བདེནྟས་ བསྐ ནདག་དོན་བརཆ་དམ་ 
བཿ ཆོའྲཝལཿ ཁེ སས ལྔ་མཿ ལནཆགས་ཤུ་ཁནྱ་བུད 

$ ཤ་ཟནྲ་བདས་དང་མཉམ་པརཊ༔ ཀཿ མནིགའཕྲུལ་པའྲ་ལ་འྲདེ 


དག་པ ཡེ་ཤེས་ལངས་སྩདངསྔ༔ ཞ་སྔད་གདུག་ ཨཿ ལ༔ ཀུནགསལཡ་ཤེས ལོདསཕྱང་བྲམོཿ ད་ དལ གདུག པེ 





ྦ 


ཕུ ྒོལ་འངོ་ལོ༔ བོ སོ་སོ་བ དབན  དོནགས་གུག་པདི་ལ་ ཀནགཟིགས་ལ་ཤེས་ལོ་ 
དབམ ཕྲག་དོག་འཁྲུལཔ་རྣལ་འྲད་ལྔ༔ ཀུནམཁུན་ལྲ་ཤ ཡཾ ཤསྡལ་ཡེདྱབདསྲ་པབ་ ཤོག༔ ཕཊཕཊཿཕཊ༔ཿ 
` དུནེསྲ་ཕིནལསབཅལ་བཞིཿ ཕཊཿ མ མ་ཡུམཆནྱ་ཏདལ་གསལང ན་ས ལས བྱཿ་བཅེན་པསདགོངས༔ གློགྷ་ཝད་ རབའྲ་པིནལས་ 
_ སྟཱིསཾ༔ ང་ཡེ་འདོད་དོན་འགུབ་པར་མཛོད༔ ནུན་མོངས་དྱརང་བེ་བ ཐངདང༔ རྒྱུ་ཆན་འབེལ་བའེ་འདྲ་གདོན་བདུད༔ ཆོསཉིདགཏེདགསལ ་ 
 ཆེནིཔོརྒོལ༔ཿ བགཆགས་འཁུལ་པལས་བསདཔའྭ༔ ནང་དང་སྔགབསྔལམ་མྫོདོན་པུགས༔ བདཆན་འྱུ་ིེད་དདདུསརྦཿ ཚོགས་ 
པང བར གསས ཀས 





© 

















སད དིདིརོོརི་རི་་མ་རམ་་མམ་མིམ་ འ་་་ད་གིག་ས་་ ་བབོ་་ ཡོས་སྨསཾ་་ོ་བོ་ བོང 
༠ ཡུརྦ་རན་དབང་གུརཔ་ཡི༔ ལས་ཤོན་བགཆགས་ཀུན་ཞེ་ཞིད༔ ཕནབ་དདཔལ་ཡོནརབྱ་རས་ཤིང༔ དྲུག་བགགས་གཅོདྱངབླནག་པཡི༔ ྒ 
ཕཨལསྤ་ མས་ཅད་ཡེངསའ་གབམཛོད༔ ཕཊཿཕཊཿཔཊཿ དེནསབྱས་རེམནིཿ ཁམས་གསུམ་འཁོར་ད་འསམས་སྣང་བ༔ མཁའ་འགོའྣས 
གསུངྒ་དུགས་སྤུའིས༔ མཆོར་སེན་བདག་པོ་དངོས་ལུལདཿས༔ སྒུ་མའ་འཕྲལ་འཁོར་ཞིགཔ་བཞིནཿ རེ་ལམདྱངིངསསུ་སད་པྣལར༔ ་ 
བདུག་མེངྣསྣ་ངཾདཆནངརཞེག༔ ུལ་མང་ཟངྡ་བལེ ཞྲ་པརྲ་སངབསྩ༔ འཁརའངས་ངག་ཨྱ མཆན་པརྦ་ཀལ༔ ཕཊཿཕཊཿཕཊ༔ ཆ 
བགས མཆ མམཀུན་ཏུ་གཏར༔ བམབྱ་སྒོཞན་ལམྱ་ར་ཡིས་བཏབ༔ ཤི་བརྔདྲ་ང་དིགས་བསྔ་རྫོགས༔ དྷེ་ཝ་ད་དམེགས་གསལ་གནང་ལནན༔ མཆད་ཡུལམ་མ་ 









བོ ཿ‹ སྔོལ སས་སས་སས འའི་ིིིོ མའ ? 
༔མ་ཁའ་འཕྲ་མཉེས ༔ སྦིན་ཕུལ་འདྲགདོན་ཀུན་ཀྱངཚིམས༔ ཕྱི་ཞང་བརཆདགེགས་སྒྲལབྱེད༔ མཐ རྦ་དུག་བསད་ཞམསཆེན་པོརྡ་རྫོགས༔ 
བྲར བཀའ་སྲུང་བཅནརྒྱལ་ཆན་པས་མུངས༔ སམ་ཡྭ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཌ ཟཾར་མད་གཞནཔནྱ་ཟིམ་བྣསལ་ངར༔ ཡུལ་མང་ཟང་པལ་ཆེན་པོའི་དངིངས༔ ཟང 


ཧྱ 

དཆོས་ཉིདྲ་ཀདམཛོད་ལས༔ སམསམང་བདད་འཇོམསྔརོརེས་ཟིས༔ ཕཊ རོསའིངནམ་མཚའ་ཀགར་མཛོར་ 5 -, 
མཁལ་འདྲོའི ན༽་༽ེི་ ཆོ ད་བདུདའཇམསྔརྦ་རས་བེས༔ ཕཊ ཆས་འེདནམ་མཁའེ་ཀུང་མཛོང་ལས༔ མཁའ་འགྲོ་བོས་མའྦ་ར་ལག་ལུས་གདྒོན་ 
ྦ མཁའ་འཕཛྲ། ་ནེལ་བ ༽ བཞྲག༣༢ ཇཾ ༤ !ུ །ང ༣ ༣ ཐས་ ག © ལམ ས་ས་ས པཾ ེ འ ཁེ བྱ ༤ ༤ མའ འ ༤ 
ཟུག བུད་འདེ་རྫསའསང་ ༦ ཞིང་བ ནམ སྐུར་པྨད་ཀུར་ཡ༔ རུཾ ཿ བརུད་གཅོད་ཟབམོ་ཉམས་ལན་པའེ༔ རྣལ་འབྱོན་ཅན་ལ་མེ་བདེ་བའེ༔ 
ྦ : ངུ ༡ ༢ ཅའ ོ མྱ ༨༽ དཱ གྲས་སྒྲལྱངད༔ དལ ཟནྭ་ཧི་བམ་གྲ་ར་གསབྱངའ༔ ྦ གཏོར་མཆང་བུ་ཤདུམ་ནེ༔ བྲསྲ་བྲདས་བཤམས 







2༣༧ (/1 


ཅ 
༢ 











། ||8 འས སྐངས རོ ོ་ོ་ ས་བབས འཐས དམིགས་པགནད་དུ་གཅས་པར་ཟུངསྔ་ སམ་ཡཱ༔ ཕཊཿ བོང 
ླྲ རིག་པྱརམད་པ་ྐ་ནར་འུངནས་མངའའཕུདམ་པྟལུད་ེ རང་གི ཞམ་མཁ འཕས༔ ཕཊ བརོདཔ་ཅམཅིསམཁའ ལཱསྣ་མཱག་འཁུགྲ་བའམ་ 
༡ རུ་ལས་རུ་བུར་བརྡོལ་བ་འརྩཾ༔ ཡེ ཤྭསྭཀེ སི་མཁའ འེ མ་ཁོསམ་ནས་ སྐུ་སདགཟུགས་མངྱཏཁམས་སུའེ དའེརྐ་སངཔ་གྲཟུགསྤཀེ་ 
” ཁམས་ས་གནས་པ་སྤ་མང་ཏེསའ འདོངཔའཁམས་ཡོད ཨཿ སུ་གང་འིངྱ་ཏཱབ་ པྱ་ཕག་གཡས་རལྲ་ར གི་ངང་གཡོན་པས་སྡེག མཛུ ཛུབ་མཇང་པ་འསུར 
| བུ ཨ་སཿ་་བུག་སྲང་ བར་དུས་གདོན་དང དདབཅས་པདམགྲནགསལ་རིམསཇཅས་སདབརདདར་ངོམབམསབྷརངྱ་ དཔལ་དང 


: ༔ཞདནད་བདག་དདབཅསུཔ ་ད་ འདུམདད་བཅསཔ ་ོའོ ཌཱ དབས་ས དཔར 
ྒ གསངས ཞིསྲ་སམདཔརྱ་ཧུར༔ ལཿ ཊུ ཏས་འགས་བའ་གི དྷ ཿ མོ་ན 
བདང་དྲ ཆུད་བདབ་ཐུག་པ། དཔལ་ ས་ཟླབསདམ་པྷ་ མསྲཀཅུ་བཀའ་འདུན་པ་དང༔ སངས་རསཀཏྲུ་བཀའ་བདན་པ་དདྩ༔ 
དཔད དགེ་འདུནྱཧུ་ བཀའ དྭནུཔ་དུ༔ གསམ ཡེཤེསཀྱེ་མཁའ་འོ་ནའྲ་ཚོགས རྣོམསཀྱི་བཀའབྲདཞཔ་དང བདན་ 
་ ནི ྨམ་འི་ལང ཞི འེཤལབརདུནངྱའཚངབའ་བརམམ 'མོགལནོལ་བཾའ་ ` 





\ 


འདདགདོན་འབུང་བོགནསགདོནལུས་གདོནཔོ་འདོན་མོགདོན་ཀུ་གདོན་ན་དནད་བདག་དང་བཅས་པགདོཌྩས་འྲདནདངབཅས་པ༔ དཔང 
ཆོགསྦརབྷརཊ་དད་བཅསཔ་ཐམས་ཆངྡ་མད་ཅིགགིསདདདཔད་མདཔརམངའྱའི་འམག་ཟུགས་འདའཁ་་ཆགྲེཿ སྡིམས་གར ཛོ 
_ ཞེས་རྐ ངྭ་མིང་དང་ ཞྭདིལྦ་དགྭཏྭཱ་བཱཿ གགས་གཞུག་ལནྲ་གངས་བྱ་ཆའམ་ཉེརྫ་སོགསྟས་ཐས་དང་བྟབུཞ༔ ད་ནས་མགོ་བོ་ལྔའ་ལག་བཞེ༔ ཆིབས་མག་ཡས་གཡོན་ 
ཅིབས་ཁོག་སྟོད་སྨད ནད་རོལ་དང་ཆ་བྲུབས་ལ༔ དམན་གཏོད་ཤྲངག་ཅིས་བྷར་ནཔ་བྱད་དང༔ ཆད་བཤ་དུམདང་བཆས་པབྱ་རབཤམསྐནས༔ མཐོན 


འབོད་བཤར ཕཊཿ མ་དབུས་ཕུགས་གཏུམྲ་དགདུདྲ་བདནས༔ སངསྐརུས་མཁའ་འགྲོ་ཀུན་ཁུབམ༔ ཆོསཀྱི་དབྱིངསལསྣསད་ ` 





“༦༦༠༦༧༥༠༩༢༠༥༢༩༢༢༧༧༨༦༧༢༠༦༠༢༢༣༽ 
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༔ བཞངས་ལ༔ བགམས ཡབས ཛཱ སྦུལ ལ་པ་མཁ བོའོ ཅ མྨས་སྒྲཀ 
་ོུལཔོརས༔ མ ཆོརྫཞི་བཞས་ཁ་བརར་་སོལ༔ ཕཊཿ ཕྱབཿཕྲ་འཿ དེ་ནས་མགོ་བོ་བཤམས་ལ་བྷཝ བོ བསྲླངབྱེའིལ 
ཧནདབང་གིས༔ མི་འདོད མག བྷ་མལནིརའཚདངཿ མགོ་ང་ བོ་ལྭས་གདྒདདྱབ་ར་མདདྷུ༔ སངས་ ས་མཁའ ལི་ཞལ་དུ་ བབསངས༔ 


ལཿ ཕཊ ཅུས་མཆོད་གཏོདབགསསམཿ གདནབགགས༔ ཤ་ཁྲག་ ཏདམདང་འཅག་པཅ་ འབུམཝག་ 
མཁའ་འབོའི་ཞལ་དབྷམབསྔ་ ` སས ཟྨ་ 


ཕཁཊཿལཕཌ ཕཊཿ ཅེས ཌ མཆད་ཆང་བུཤ དམབ་ཤམས་ལྕ།༔ འལས་ ྣ 


༠ ནོན་ཛིགྲ་ཞིབབགཆགས་དང༔ 


ཆང་བུ་ཤདུམ་དངབཅས་པ༔ སྣངལྲེདྒ་ཕ་འྲའའི་ཞལ་དབསབས༔ ལཝགམ་མདཔརཧབ་བདོལ༔ 
¿ ཏྲིརྡམོར་འྡམཙཱ འཁོརའདུས་ཆོས་དིངས་ཡ་ཤེསས༔ ཀུདགྷ་ཝུནུའྱབམ་གཆན་པོད་ལཞ༔ ཕཌཿཕཊ 
¦” ཁག་ཁྲོས་དྲརྔའད་ཞས༔ རྡདྡུ་ཁ་ཁའ་འབོ་ཨཱནསལ་མ༔ མ་ཁཱདདྱཔིངས་ལས་སརབཞདས་ 

ཤིག༔ སྦྲིལ་པ་མཁའའགྲོའིརོལ་གདབསྒྱུར༔ ཡང་སྡུལལྒའདྲིའོའཕྲུལངོམས༔ 


ཅཕཊ༔ ཕཊ མ་ཤར་ གས 
སྦ བུགསྡ་ངའྲ བསྭཅིས་འདི་ག་ཤ གས 
མཆད་ཐཱཞབཞས་ལབནཆད་སལ༔ ཕཊཿབྲསང 





། མཁའ་འ དའི 


པཔ ཿ ོོ་ས་དདཉདབའགོས དོ བདོད ལགགཡས་ལསགདན་དྱབར་མདདུ༔ རྡར་མ།པའ་ ་ 
འགྲའིཞལ་དུབསསྟབས༔ ཕཊཿ འུ སྡད་ལསྦྱརང་ནདག་དོ་ ཡགས ༤ ཤ་ཁག་གཏར་མདང་དཅསཔ༔ བུས གསང འའུ 
དུ ལ་ན སྤུསྣར ཕཊཿ ཀུ སི གྲུབ་སྙོལ༔ ཕཊཿ ལས ཧའ ཕིག་ ཐིད་འག་ཆུག་དུཿ ཅངངབྱ་ཤ་དཱམདངབཅས་པ༔ ངམིདྒ་ཝཱའྡིའ 

(ཞལ་དུ་བམྟབས༔ མོ་འ ཕཊ དྲརསྒ་་འདོའ དབེངས་སའྲབཾ༔ ལྷ་འདྲེའབུམཿ ཀྣ་གམཁའཁྲིདབས་༔ 


(༡༠༩༢༢༠༤༧ལ༢༦རངམཉས་ན་འ༡/འཇནན་ཉལའ༤པརའ༩༧ར་༡༡༨༦མ༠༢༤༠༤ ༡༨༨༤ ༡༤ལ༩༨༧༧༨༧༧༨པ༧༦༤༡༦༦༧༢༦༡པ༧༦པས་༢༧༧ཐ༧༥-༠༤༤༡༢༩༡༧༠ས༧༤༦༩༦༧ ༡༤ 


ཨ་བ ཿ འཇོནའདས་ལོད་ཡཔ་ སབཿ གསར་ཁོ་ད་ོདཀྱབསསྔལསསྦོ་ ཕཊཿ མྨ་པཕོགསགད་ 


རྒྱུང་དུར་ཁྲད་ཞས༔ རིན་ཆན་མཁའའྲོ་འདོད་འབུངམ༔ མཉུན་ཧིང ད་ས ལསྣསརབཞིདགཿ ཁ་རོ འདེར་བཤེགས 

= ཤཾགཿ ལ་པ་མཁའའགོའི་རོལ་གར་བྱས དཿ ཡདྦམྨ་ལཆ་ འཆོའཝལ་དམས༔ མཆེཿ ཆད ན་བཞསལ་བརུཆདསོལྤ་ ཕཊ༔ བསྲླང་ 

ཀྲ བྱིའལས་ངངིཏུན་དབངགིས༔ མིའདང་ྲགབསྡུལ་དའཅདད༔  ་ག་ཡོག་སསགོན་་ དུཿ རིན་ཆན གོ 
བྷསབསྭ༔ པཊཿ ངྱ་ཆུལ་ལས་བུང་ནདག་དོན་བགགུས༔ པ 

མཆམ་ིརཡ་བགས་ད སྨྲ་ཀབྱསོལ༔ བཊཿ འ ལས་ཧན་ཝིག་ 
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ལཿ 


གཁའ་གོརའ 
ཕཊ 


༔ ཞལ་དུབྷསབསྣ་ གོམས་པ་དང ཕཊཿ དོའོ ལ་འྲདོའའབུམྲ་ཕག 


ཞབ 


མཁའའྲོ་དིངསཀྱི་རྔ་མརབཝ༔ ༔ འཁོརའངས་མཞམ་ཤིང་ཡཤེསྲ་སྷ༔ དག་མཤམ་ཆིན་པར་འབམས།སས 


གུས་པདའྱའིལ་དོར་འོདཞས༔ པྱདྨ་མཁའ་ འབོ་ཆགསྔ་བལ་མཿ བརརོགས་དངངསལསྣསརབ ངས་ལྕྩ༔ ཐུསསྔ་རའི་བད 


ྱི་མའིདགག་ཤེ གཤིག་སཤིག༔ སྦྲལ་པ་མཁའའབྲོའི་རོལ་གར་ པུའོ ཨམ་ མཆོད་མྱིནབཞསལ་བརཆད་སོལ ༔ བོུ 
པར་ལ བམལ་ནི 


ཕཊ བསུང་བའ ལས་དང འཏཞངབདགེས༔ མི་འདོད 


རའཆ་དང༔ ནངགཡོན་ལ་སགངནདངྱ་བོར་མང་དྭ༔ པདྨ་མཁའ་ 


འཐོའོ་ཞལ་དབསབས༔ ཕཊཿ འདོདཆཱགསལས་བུད་ནདགདོནབགགས་ར ཤྭ་འགགཏདམ་དང་བཅས་པྷ འབྲུམྲ་ཕག་མཁའ་འགགོའི་ 
ཞལདུབྱསབས ༔ སརྦདོགས་ཡཤེས་ངོསྤྲབྱ་སལྷ༔ ཕཊཿ ལས ནྡཝིགྲ་ཐིབ་བག་ཆགསདངཿ ཆ་བ ཤུདུམ་དང་བཅས་པ༔ ང 
, མིངརྒ་འདྲཾའ་ཞལ་དུབསྟབས༔ ལཱགམ་མེད་པར་འབ་ཐོབ་དལ༔༔ ཕཊ༔ནད་རམས་ལ འདེའེ་ད ༔ ལྷ་འདྲོའའབུམ ་ཕག་མཁའའགྲོར་ 
བང མཁའ་འགྲོ་དིངསཀེ ངསྭྤ་རྔ་མོརབྷམཱཿ འཁོ་དའུས་སརཌ ཆོགས་ཡ་ཤསས༔ དང་ཚ ལཆནཔར་ གས་སངསྦྱརས་ཅུ ཕཊ མབུང་ 
ུགྲ་སཀེ་ ལའེ་དུར་ཁོདནས༔ ལས མཁའ་འབོ་ བ་ལ བྱ་གྲབཿ ཡིངསལག་སུར་བཞངས་ལ ཆེ ཐུག་སྔརའེ་ཐབས་ཏུསའ 


༈ =༠༠༢༥ལ༣༨༣༣༣༧༣།ཅན། 





ཝྷཿ རྩགཤགས་ཤེག༔ སྦྲལཔམཁའའབོའི་རོལགརབྱསཱརྷ༔ ཡངྦཔཱལྦ་ཝའྲངའཆོའྲཔ་ལ་དོམས༔ མཆད་སྦྱེན་བཞུས་ 

ྦ འི་བཆད་ཐོལ་ རྣུ ཕཊཿ བླ བྱདི་བས་དག་ཏན་དབངགས ངེ ཅི་དང ལཉརའཆ་དང ༔ རྐུདག་ཡས་ལུས་ག བན་ད ྦ 

ངཱ མདངདྷ༔ ལས་ཀམ ཁའའྲགའིཞལ་དུབྟསབས༔ ཕ༩ཊར པ་དོགལས་ཐུངནངདགདནབ གཿ ཤྭ་ཁག་གཏརམ་དང་བཅས་པ་༔ འབུམ ྣ ྒ 

_ ཤ ཕྲགམཁའའྲགོའི་ཞལ་དུབྣསབས༔ བྱ་ཐང་ཡཤསདདོསྲ་བྲུབ་སལ༔ ཕཊ༔ ལས་ནནྲ་ཐིག་སཾབ་བག་ཆགསུ་དང༔ ཆང་བ་ཤ་དུམ་ 
| དངབཅས་པ༔ སྣདཾམེདལྨའདྲའཞལ་དངསྟ བསྔ༔ ཝགམ་མངཔརདབཐོབརོལ༔ ཕཊ༔ ནངྒནམསྒལཝ་འྲེའཾ་དྱངབས་སུ་བླཝ ཉེ ལྷ་ 





; 
ཏཱ 
རུ | 
༈ 
ནུ 


འྲད་འབུམ་ཕག་མཁའ་འ མཁའའྲོིངསི བླས ༩ དྷ འཁོདའདས་བུ༔ ངོར མོའ ོ་ོའོ་ོ་དའྩོམསོ། 
རསས༔ ཕཊྷ༔ གོ འི ཇྲིགས་དུརྡ་འདནས༔ འཇིགྲ་དནམ་ངའ འཁྲབདག་ུལ་ཨོ༔ ནམ་མཁ འཀོངལསྣ་སུརབཞངས་ལྱ 
ཤུགས་ རྔའ་ཐབསཏས་འདིར གཤགས་ཤིགྷ་ སའབསལ་ར་ རེལུགནབྱསུརྔ ༔ ཡདྦསྦལ་ཝའྲངའཆོ་འཕྲ། ལངོམསཾ༔ མཆདསྦྱེཞ་ 
བཞསལ་བརྟརང་སལ༔ ཛཊཿབསང་བའེ་ལས་ དཱཱནདབང་ཞིསྦ༔ ནི་འདད་ གབྫསལ་དེའཚ་དངྷ༔ ཅིབསགཞསྲལསགདོན་ 
མེད་ངུཿ རེ _འདི་གཉི་ནམཁའའྲོའི་ཤལ་ུ་ སྐེཝཧཿ ཕཊཿ དགངན་བགགས༔ ཤཐག་གཏོར་མདངདཆས་པྱ་ ྦ 











| 


$  འབུམྲ་ཝག་མཁའ་འོ་འཁལད་བསབས༔ 
གདུམས སྒད་ཕྲད་ ཅོོ ལ་དུྷམ་འ ཇོག ཙཿ ཕཊ ་ འདྱབིངས་ 






སཿ འཇཾའའབྱུམ ས་ས རབྲསཿ མཁའ་འགོདྱབིངསྲིར་མབྷསྷ འཁོདའདསརོསིདཆན་པརའྱི༔ ཕཊཿ མ 
ཞུབདབའཛི་ །སདུར་ པོང་ཤསཿ དམཆི་མཁྲའའཐོ་འོན་ཏུན འིཀོངཊུསྣས་དབའ ངསལྤ༔ ཐཱགསྡ་རའྲབས་ ་ 
ཉིསའདེད་གཤེགས་ཤིག ཊ ངེ _སྒལ་བསཁཀའཕྲོའོ ལ་གནང སྱར༔་ ད་ཁའི འཕྲལངདམས༔ མཆད་སྦྱིན་བཞས 





པ༈0། །ི། པའ པ༽ྣ༽པྣཔྣཔ་་ ༠===༤༤༤༤༤༤༤རུ༤༤༢༤ར༤ངརྒང༤༤༤༤བ༤༩༤༤༤༤༤བབ-ང་༤་ཌ་རང་འངབ་བ་ཁརངངངབ ¬ 
ལ་བརཆདསོལ༔ ཕཊཿ བསྲངྱ་ོའ་ལས་དངྱ་ཏན་དབངགས༔ མེའངོང་བྗམག་བམལ་ཧརའཆོདངྷ༔ ནུའཆོངལུསགདོན་དྱབར་ 
མང་དྲུ༔ འོ ཏོག་བ བསཿ ཕཊཿ མརེགའ ལབའི་ིདདང་ག ནཿ དངྱར ཆུ་འཚོང་མམག་དན་རྩའ དུ 

¿ ཕྲགམཁའའྲགོའིཁལ དྟས་བསྩ ཤི ཚད་མས ཕཊཿ ༔ ཞམ་ཧོམིག སྨིདའགཆགསདདུ༔ ཆངབུ་ཤ 

དུམ་དང་བཅས་པ་ སྣང་ སེངྒལ ཆུ་འངིའི་ཞལང རི པདཧུབ་ ཤོབནོལ༔ ཕཊཿ ཉད་ནྣམསྲ་ཝ་ དིངས་སྭ་ 

ལྷ་འདྲའབུམ་ཕྲག་མཁའ་འགྲོརབསྡུརྩ སྨ བྲོའི རྗེམོད་བསྡུ་ འཁོར་འདས་ཆས་ཉིདཆེན རཞྱི༔ ཕཊཿ 





852: ༦) 





ས༣ས། ཌེ °  ་བ་བ་འབོདུ་དནསར ཟམཁའའྲོ་མིི་མུན་མཿ ༔ མི ངོ ལུས་སུརབཉདསལཿ ཐུགས 
ཐབསེས་ ས་འདིདག་ཤེག སྦྲུལ་པ་མཁའའགྲོའིརོལ་གརངསྨུར༔ ཡངྒསྤྲལ་ལཝ་འདའཆོའྲ་ཕལ་དོམས ༔ མཆང་སྦྱེན་བཏས་ལ་ 
བརཆདསལྷཿ ཛེ སེ ྷ བུ དངྱཏྐར་དབདགཾས༔ མི གག བྲསལ་ཉིརའཚཾ་དང༔ ཅིབསགཡན་ལུས་གདྒོདངྱབར་ཡད་ 
དུཿ ཤ ཟ་མཁའའྲབོའེ སོ བྷསབས༔ ཕཊཿ མདེག་ལས་བུང་ནད་གདོན་དགགས༔ ཤྭ་ཁུག་གཏོརམདང་བཅས་པ༔ འབྱམ་ 
། ལཾ མཁའའྲགོ། འེཞལ་དུ་འ ཕང འས ཨ་རོགདཔན་མདཔསྲག་མོཅ ཕཊཿ ལས་ནོན་ གྲ་སིབ་བག་ཆགས་དང༔ ཆངབུ་ 


_ ཏེང བི 






ཟླཀྱ།།།༤༤༤༤༤ 
༡ | རྫང ཕཊ མཆེག་ལས་བྱུང་ བོནོ་བགགོས༔ ཤྲ གཏོངམ་དང་བཅས་ 


ལྒ ཊུ རརཾིཾིཾིིག མཆག་དང ནམང་དངོས་ གྱབ གོ ཌྷ ཕཊཿ ལས་ནན་མྲཾག་ བབགཆུགསངངཿ 
ངེ མདབ་ཤདུམ་དདགུཅས་པ་ དྲལ་འདོའི ཞལ་དུབམབས་ ཅུ ངཱ གམམང་པརདངཐོབངཿ ཕཊཿ འདནལས་ འྲངའདྱབངས 


སྲབ རཱ མཁའ་འགྲོ་དབི ངས འཁརའདས་ཆས་ཉིད་ཆན་པ་དཞྱེར ཕཊཿ 
ུ པ་ག ཏིད > ི་འྱསརདཡབས་ལས་སུརའངསྷ༔ ཐུགས་ 





པོའ ༢བསཉིས་འདོདགཤགས་ཤིག༔ སྦྲལ་པམཁའའཔོའབོལ་གདབྱསྱདཿ གདྦ་མལྦ་རའཛོའོ་འཕུལ་ངོམས༔ མཆོའི ། 

ི་ོ ཕཊཿ ྲསོའལས་དཏརདབང་གས༔ མདདམུག་བྗམཔཟརེའཚང་ྗེ གླ མི 
|¿ དབྱེརམདདུ༔ སྦོཾདམཁའ་འྲོའི་ཞལ་དུབསབས༔ ཕུཊཿམ་རིག༥ལས་ཐུང་ཞདགདོན་བགགས༔ ཤ་ཁགགཏདོརམ་དང་བཅས་པ༔ 

 འདྲུམྦལགནཁའྲགའི་ཞལ་དུབམུབས༔ མཆོག་དང་འུན་མོང་དདོསགུབྷ་མོལ༔ ཕཊཿ ལས་རན་ཐགསྦིབབགཆུགས་དངྷ། ཆདབུ 


ཤ་དུམདངབཅས་པ༔ སྣང་མིད་ཝ་འདིའཁལ་དུབྟསབས༔ ལྷགམ་ཨདཔརདབ་ོབདོལར ཕཊཿ མདྷརམསྒྲ་ཉའདོའ་དྱབིངས་ས 





ཛཿ པ 


[ པ་འདིས 





བྫོ ཞྲུ་ཕགམཁའ་འབྲོ་ རོ འཁོར་འས་ཆོས་ཉད་ཆན་པོརལ 
པོ བོ་གརུད་གྲ སོལ་མ པའི བཱཾཾབསོདཞམས འོདཀྱེ་ཐིག་ལྱངུ་གོ་ དཅ ཡཤྫརཧྷི་རྣམ་པརྱ་ཧཱར༔ 

2 སྔྲ་ར་ཤཾབྱ་ཱང་དྲུ་ཅང་༔ འས སོ་པོ བདྩོ༔ ཕཊཿ སང་སང པའང 

ཅད་ཀུནྷནྣ ནི་ཁམ་ བབྱུངས་སསདཔྷལུརྦཿ ཅ ཆོས་དད གི གྷ ཆོས་སླུ་སྐུ་འགག་འགྱུར་མདདང༔ མདཅས་ 
མཞམ་པ་ནིདདུ་གདལར ཕཊ༔ རེཡས་ ནང་བར་ཆད་སལ ༔ དོན་གཤིསྤལུྲ་གུབྱ་རུ་ཡང་བེངརེ བདུད་ ྫོག ཟེབ་ཨོའི་མལ་དྲུ་རདྷ༔ ཕིན 





ཀྐ ཐའ 
-་༥༡༡ས༩༧༧༦༢མའའˆཔརར་།་རརརར་འ རར་རོ @"༥ར་རས་མས་སར་ཚཚམ་འམ་འམའ་བསམ་ 
8༦༢༢༢༡༢༢༠༠༢༣༠༨༣༩༢༢༢༦༣༢༩༠༦༠༢༦༣༣༣༢༤༣༧བཚཚནཞ 


༥༩ 


6 དི ངོ ༥ ༨༽ པོས དྲ ཟིས ¦ ༨ ༦ དི 
རབ་འྱབམས་ཐོགས་མད་འགགབཿ སང་སྐུབྷམངགེས་ཆར་ཨིཧྱཾ༔ ཚོོག་བྱམུར་འབུམྱིས་དོ་ཟུ་མེ༔ ས་མལཱ༔ ཧྱ་རྦཱ་ཧཱ༔ ནྭའིམ༔ ཞེས་པ་འདེན 
' ༩ སས ༽ ༢༨༩༤ ' སྐ ིས་ ༨ ་ ༨ ཡམ་ 
, ཤུ་ཆུང་གཞཞལ འགྱེས བསུལ་དོརྲ་འགའཐང་བདུདའཇོམས་དྲརས་ཆ ས་འདཐམམ ཁའ ཇྔོད་ལས་བསྒྱུ་རབས་ཡཾ་ག་པན་མཁྱན་དབྱར་མཆོའ ཌཱ དགའོ འག དག འོ 
དགེའོ༔ སྲནད་མྲདལ༔ ཉཱ དད ་ ་ ྦ 





སསསསསསསསས་ས་་་་་ རར 
ཏོ ཁོ ཀཀ | བཤ ངོ་བ ངོང 








ཤཿ ཅི ༔ ཕཊཿ ཧཱ་ཤ་ཐོ་མན་མོྨོ་་ ས་རགས ཆོ ཆ་ས །། 
ཤེས ཁྲི་གུགགིས༔ མརེག་འྲལ་པའྱི་ཧུན་ཐགག་ཅོད༔ གཏེ་མགམུན་པའ བཤིག ཊུ གྲ་ང་འཛོན ཛིན་རླུའྱིངས 
སྐུལ ཨདྷུཔཏི་སམ་འི་ས་ཤྭ་རཨར་ཡ་དང་ནདཿ ཕཌྩ ཧྷཱཾངའི རོསམནག་ོ ཨཱཿ རྡོ་རི་མཁའ 











ཉོལ ལའྱགདྫྡ ཨ་ཁོང་ཡེསྲ་གྲ་ས གགགིས༔ ཉམའབལ་པི ཁྲབལྔ་ཐག་གཅང༔ ཁམས་གྲསུམའ མའཁར་བའྲེདྲ་བ་བཤ ་བཤིག༔ 
ཧྲ ང་འཇིཌླརཱ་ཏ་དབིངས་སུ་ ལྩ ་ཨམབ་ རཾཀ་ཏི་ས་མ་ལཱདྡདི་སཤྲ་དིམར་ཡ་དྲང༔ ཕཊཿ ཧཾངརི་ཁྲས་མནག་མོའི་སྭ ༔ 

ྦ མཛ ནུ་མཁའ་འྲགལསལའྱིདྲ༔ ཌྷ མཞམ་ཞིད་ཡྲ་ཤེསྒ་དྡི་རྲགགིས༔ རྒྱ་ཧལ་ནྲ་དའྲ་བལ་འབྲལ་ཐགགཅད༔ ཁམས་གསུམ 
འཁར་བའྱ་ད་བ་ཤགར བགཟུངའ ངསྲ་ས་ རླར་གྲཏ་ས་མ་ཡྭ་དྲུ་ད་སྤད་ྲང་མརང་ལྔ་དང༔ ཕཊཿ དུང་འྲ་ངས 
མཞགམོའི ོ གཅུ གཟུང ཌྷ སྒ ༢ གགས གམ་ འ་བུལ་ཕཾའའྲལ་འགག་ཅོང 


གུགགས༔ འདོང 



































། དྲོ ཛཾ རོ ་ 
ྦ ན་འྲ་དད༔ ཕཊ༔ ཊར ལིང ཁྲོསཊགི འཾ གཟུང་ ངན ལས་ལ ཁྱང བྲུག བླག འི 
ཐུལ གུ གུག་གཅོ དཿ ཅེ ་ གཟུང་འཛིནྭརྭ་ཏདྱིངསྲསྭ་སློལཿ ཀ་ས 
ྦ ད་ཡྲ་དང་ ཕཱཊ རླ འཁརའདསངབང་ སྔད་ག་གྲུག འཆེགཞེསཀུ་འབྲལ 
དཔསམས་ཏའབའྲའབ་ གཅིད ཆོར དོ ནའི 





༈ཤ༧།ི །།།ེ། ཞམ ི་ོ 
དབྱིངསས་བསླལ༔ དི ལོལ འོའ་འི་སའཁརསས་ ཡཱཛཛདུ་ དྲདཱ་དཱ་མར་ཡྲ་དང་སོད ཊ ཕཊཿལཊཿཕཊ༔ྷ རིའི 

“[} གསུམ་དངྲ་རབ་གྲསམཿ སྐུ་གསུམཆོསའེདྷནྷ་མ་དཱག་དཿ ཧེ འྲབྲལ་བྱིསབ་མང་པའི་མའསཾ༔ རའངས་ལྤབ་ཡངསམས་གསུན 
ཏེ འང ཟ་བའཁྲངདངའབལ་ཐག་གཅོད༔ བག་ེདུད་ལ་ཞ་ོ་ད བས་པ །འྲསིངརའྲཔལ ཐགགླརྷ ༽ 

ཤསུཔཱའྦ་དདུང་དང་འཐལ་ཐགགྲ་དྲ༔ གྲ རུ བུད་ཟའྲད་ཤིགཤིངྲས༔ མྲུལས་ཐལ་བརྡ་བླརགྱགུར་ཅིག༔ ་ཡྲོ་ཤིབྲངཀྲོ་ 
ཀིར ས་གནོངྱིང་ཟ་འདཤེ་ གཤེདྲསགཅ་ནཐམམ་ཆདམར་ལ་རའྲ་རད་ིམ་སོད ༔ ༔ཾ _ ཆེས་བདའེ རྡོདཕཞགསམ་བྱིརྗསསུམཐུ 


| ཡཱ ། ནས མུ རསང ཁམསཤསམ་ གྲེ ཛོ རརར བཅདཊཱསྨ་ནམ བད་ེམ་པརོསྐའོདདཔེམ ྒ 
„| པཱདབསམལ༔ ཕཊ༔ ཞེདགྲངཅག་བརོད༔ དནས་སིདན་འདུལ་བའདམེགྲས པའདྒཝར་འྩོ དཔནི་བཡི་ཤསི་མཁའ་འྲོ ཕྱགགཡས 
ཐི ཨྲ་ ཤསྔལ་ཡེས་མཆོནཔའ་ག ཡད ཡདལས ཏག པས་སིདཔའྩ་མོནྫ་ཝ་བསྒལ་བྱབདཅིདམའ་ བརྡབསཔས་གན་ ས་ 
སྤྱིད ཡིདགསུམལ་འཇང ི་ཚ་འསོ། རྔརས་ཤུལ་ཅམ་ཡངམད་པརབསམ༔ རྗ བཕཿ་ཡཿཊཿཕཊཿ དི 
འྱི་གཱཿ ཕྱག་གཡས ས་ཡ 








| ་ ༣༣ བདེ་བབས་ཁམག་གསམ་འབལ་འཁོརབ་ཤིག། གཡོན་ ཐེ སསལག་ 














” 


དུ བས སའི ངས་ཡཤེས་བརལཞུགསཀིས༔ ག མཁའ་འ ཛཱ འཁཾརབྱམུངའདསངྱ་ངས་ 
ས་གཤཅདྷ༔ ཕཊཿ ལགས་གཡང་གཞི ྒ དུརེབས ཆེ }ེྲ་ སཿ གམང་འུལ་འ་འཁོར་ལ 
བྲཤིག༔ གཉེསའ འཅི་མིའོ། ད༔ ཕཊཿ ཨྡི་དགསག་ཤད་གི ཚད་དང མམ ཡིག ཤེསྔ་དཇུལ་ཞུག་ ཞྲུགས་ 
ཀྱིས༔ དུལཁྲམལ་པའི་འ རལ་བཤིགྷ་ བདགནབ་དངྲ་གོལ་ཆན་པོར འཆོར ཕཊ མ་ཕགས་ ཡངགཞེ་ ཞུབ་དྲུརབས རྣ 


པབ འབུད འབུངཔ ས་གདབ ཉི ཙོ རྣཔཊཿཕཊ། ཉྭ ྡི་ཝགསག་ཡང་གཞི 
བཅི 


པ་ལ་ག ༡༡༨༨-༨༤-༡༤ ༨༤-༡༠༨༤ལ༡༡༧ 





4 


ཟི་ཟའ གཞུ བཞུགསཀིས༔ འདོང འདོང གོ ཟི བོརག་ཅོད༔ ཕཊ 

མྒུ་གསུག་ཡངག། དབས༔ སིས ར་ར ཨཡ་དབོུ 
སྒོམསཆནཔོར དབ ༣ ཊཿ ངུའི ཿ ± ཀླུ་མོ གས་སམ 
བཤིག དགྲ་ཝ་ཡེ་ རམ ཌདཱ་བཤི གྷ ༤༢ གགས༔ ས་ འིང རོལ་བཅན་ ནདགྲང༔ ཕཊཿ 
_ ཕཊཿཕཊ༔ རི བ་ དྲ་ཕགགིས་བཅདཔརབསམ༔ རླུངན་ཁས་མཞགམྐོས་ཿ ༡ 


















འཁོན་ འདམས་མ་ལུས་ང་ཡེ་མཁའ༔ ཡེ་ཤསརལ་པའིསབས་ཤུགསཏྱེ་ ཀྱིས༔ ཌྷ དཊསོང་ འཁོདོཔབ་དོའོོར་གཅོང་ དག ཛ་ལ 
ཁོད་གསལ་མབུརོགཅེག་བྲསས༔ ཕ ཕཊཿ ཅསའབོདཔ་ཡསྤཡིནགཞནདུཤེས༔ སམ་པཿ སྐབས དང་པའོ༔ 
ཌརྣཞཾ གྐྐྐྐ 


ྦ པའིགསང་ལམ་པས༔ 
ཕའ ཆས་ཉིདནམམཁའི་ཀོང་མཛོངལས༔ མཁའའྲསོཿ འདུས་པའེ་དུར་ 
མཁའའྲལོ་འདས འདུས་པའགསང་ལམལྷ༔ དངཔ་བགགས སྗང་བསྲངའཁར་བསྒོཌ མ༔ ཁྲསཀེསྦསངས་ཏྭ་སྭུབ 
བད 


དྷཱ | དུཔ ཡེ 
ྒ བའདོན་དྲུ་བད་ཨེཿ ཀཀ ་ ཆེ ཏཾ : ཁདྲབམ་དརན་ལ་འཅོདམཿ ° ' 


ཀས་ང་བང་འ་ར་ དྲའགབྱལམས༔ བརོའིའིགདན་འགར 


ཁང་སངག་ལམ་བཟང་ཞེསྱ་བ་བ་ བཞུགས༔ པྲ 


འཕུཞས༔ ཌྷ འབྲོ། 
བིའིགདན་ འགར 





གས ཆང་བ ཧོ པད་ད དད ཛེ 
རྱེ རྩིའི རོར རྒྱནད 
བརལསཀྱི་མཁའའྲགོ། ངཿ 

ཁེྨ་ 


མརྩས་ ་བུད་ འབད་དག ¬ ཨོགས 
ཊཱ དམད་ཆུ ས་བསངས ལྟེ་བར་རིནཆེན་ རས 





འབུ་གར་ སཿ 
འབྲ དྲ ཕགམོདམད༔ རིག་ 
རིགསྡ་ཝ་ཞེ་ཤསམཁའ འབོལ ཕྱགརེ་ཐྲོ ཧན འི དཾ 


ད་ཁྲ་བ་བཀའཿ གཅར་བུགདཐབས་མཚན 





ྦ ི་ོ ཆོ འཇོར སོ རྲེ དབྱས མ་སང་དྲོབི ཤིག་ལྔ་ན༔ དཀན་དྲམར 
¦ གདངསྒྲལྲ་ོ ཁོདཀྱིསླབ་ཡེདསམ གགུནྦཱ་ཨ་རསྦཾ༔ གདོས ྲཐང་བཞིན ོ བླམ ཏྭ་དངས་ 
2 གབད་དབ་སམ་བའའགོ་མ་ ས་གས གྱུ ད༔ ཁདོགྣ་ཝང་སདེང བའྲ་བུས་ 
༢” ལས གདུན ཞས་བཏགས་དབང་མད་སརྡ༔ བའོ གྲསདངའངས༔ མཱ་གསུམའཁའ་འབོའི་དགོངསླ་ཀླང་ 
| ་ ཀུན་ཏུང་ཟང་ ཀུན་ཏུངཟང་མོའྷི་ཟ་གརསངས་རྩ ཟླ ཿ སྣ་བརྱརེསསྱ་མདའང༔ འིཿམ་པར་བཞགཅ སར་མི མཿ ཁྱབབདག་མྱིདཔལ ཛྷ 





པམ === ་་ར÷་རླ་ར=ར༤༤་་་བཁ་་ཀ་ཀ་ཀ་བ་རབ་་ང་ར--་÷་རངརརརླ་ར་ར་ར་ར་་¬ ¬ = ~~~ ---------------¬=¬ 
པྔ༔ཾ ཨན ཀུན་བཟང་རོདའཆང་དགའ་ གའ་རུབ་ ྲ དང་པདའྱབབུངྱ་ཟེ ལོ བིྨོནོགའགོ་ལོབོའད༔ ཟབ་ 
ཁ༔ ཡུས ཤྲ ཁོ རཿ བླ ཕཊཿ ་ ས་ས་ས ཀེ༔ྷ ཁུབབངག་སྱིངཔལངླ་ 


ཆ ཁིངསཏི་ཡུམ་ཆན་ ཁྲསམནག་མོལྷྷ གསོལབ་འདེབས་ དྔ 
སའ བས ཟིམ བའ སྨྲརཱཧཱུས =ཊྩྷ སྒ་བརྒྱདཀྱིས་ཡང་ཡང་སྤར༔ འི 
སྒྲགས ིདཔལ་ཐམམཿཉ༔ཿ སངས་རྒྱས་མང 





མ་ལོ པདྨ་མ འདའ རོ་རྗེ་མཁའ་འབྲོ། 


རྨ 
¡ 
; 





ཟོལ འེནར མཁའའབྲོ་ལོནད ཏན་བདྲག༔ ལ་མོའ བམཿ༔ མ་ཡམཿཆནྡ་ལལ་གདབལ་བའངབསྣ༔ ཟབ 
ཤཱ ལམའཕབ རི སློལསཿ རཱ རྣམ ཉོ འིཞིདདྲུ་སང༔ ཕཊ ཟོ ་ བོའོ སོབ ཟ། 
འརམ་ ཁྲུ ར་བ འགོལ ལུ : ཁྱུ ངདཕུངཔོ ཡོནདུའུབུལ༔ ཕགདོག་འྲལ འཁརབིངསསླུ་ནག༔ ཅུང 
དམ སུ་ཟུངས༔ ཕཊཿ ཀྱ ཁུབབཱདག་སྐྱ དཔལ་བམ་མྱའུན གས 
ཀཀ མཉམ་ ི་ོ ་ | 





རི 


ཐ། པཾ རིན་ཆནའྱབུངྡ་ལནྲསསྲ་སྔ་ཟུངསྩ༔ ཕཊ ཀྱེཿ ཁུབ་བདག་སྨྱེ་དཔལ་བླམ་མཁུཞ༔ ཆྡོརརེགསྱཀི་མཁའ་ཁའགྲོལྭ༔ 
རས་ེསཔུང་པ་འཛོང་ར་། རཾ ཞྭ་སང་འྲ་ཁུལ་འཁརདྱབིངས་སྟུའོག༔ རཾེིེི ཧཱཾ མེབསྐྱང་རརྔམྲས་སུ་ 
ཨཱ ཤུངས ཕཊ༔ ཀེ ཁྱབ་བདག་མུ་དཔ་ལྭ་བམ་མཏུནཿ༔ གླང མཁའ་འགྲོལ་ འདུ་ཤེས་ཕུངཔ་ཡོན་དུངབུལ ༔ འདོད་ 
§ྷཱཾཧྲ་ྱདཧྷ་སསྨམོལ༔ ས་དངོགས་ལ་ཤེས་ཀི་ཀོད་གུསདང སངབ་མྭ་འ་ལསམསས་ཟདས 
སྤྱིཔལ་བ་མྷ་མྦེའཌཾ༔ སངསྤྱ་ཧསརེགསཀྲ་མཁའ་འགོ་ལྕ༔ གཟུགསེ་ཝ། 








དསྔར ཝར ཀྱི༔་ཁྱབ་བདག་ 
ང་པ་ཡནདུ་འབུལ༔ གཏི་མགཁྲའལ་འཁོརདྱིངས་ 


སཿ ༤ ཆོས ངང ་ ༔ རྣམ་པར དམཛོདྲམསསུ་ཟུངས༔ ལ་བ་དག འ་བ 

ཁའའྲགོལ༔ མའདསྣ་མོགསུམ་ལནདའབུལ་ བམས་གསུམའ བདབ འུ ལེན གུ་ 
ཾ ཆུ་བ ཀ་ཀ ུ་སོརཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་མའྲ་སསསུ་ཟུངས༔ བད ཛར ་ དམའོ ཱ ° ༡ཕཿཕཊཿ མཐའི 
 མཆེད་སྦེཞིྱཾ༔ ིའ་དར་དམདརར་བར པཊཿཕཊཿཕཊཿ ཞྷ་ཡྱི་ཧུལ་པགཡག་དཀར་ཞོནཞ༔ རོགས་བ བ་འབྱུམདང་བྱངས༔ 
དྱ གཧུདཁབ་འམསསའམཿ ཤྲ་བགརུསྭ་ཀད་ལེནཿ བོའ ཕཊཿ ཕཕཊཿ ག ཤནྫརྦ་རལ་པོ མཧདཆིབྷ༔ མེ་ 
5 ནད ྲ-+༡ཌ༼ ྣྷྣོྣོྣིཔེིཔྨཔྣཔེ༩༧‰»པ་ྤྣྨྣ༨༥༨ཾ༨༨ཾ༨༨ཾ༨ྣ༨༥ྲྣསཔྣ༥ྣཔྣཔ༥ྲྣ༨ངའཔྣྨའ`པྣཔ༨ ༤༤༤༤-༤༤-༤༡ 








ཅཿ |, ཤཿ ཆྭགསྱ་པ་བ་ འབསདང་གཆས གསྭའབྱལབསྒགལཆས་ུ་ ཤྲ་ཁག་དམརའྱཧངལ ཤོདུ་ གྱོ ཕཊཿ 
ཊཿཕཊྟ ྔརོའྱིར་པོ་འབེས ལཞོན་ཿ སྗེ་ཚོགསྱ་བ་བ་འབྲུམ་དང་བཅས༔ མེམ་གངྫས་དངམི་ཝགས་ ཁྱད་ཅག་ཤུ་ 
ཌཾ ཁྲགམགྲོནལ་ཤོག༔ ཕཊཿ གགསོན་་ དི ག་བྟར་ཞགཆིབ༔ གནམ་ག བའབོ གསར མཆོགས་ང་བ 
 འའབམདང་བཅས༔ ག༔ྣ ཕཊཿ ྭཧྱཿཱཊཿ ཤོ ཌཱ ཨི་སདྐརཾ་སརརབྷ༔ གསར་ཁྲབ་གསེར་ 
རྒ་ཞབས་སྣལངཿ སེ ཡེས རབ དང་བཅས ཤ་ཁྲག་ ནས་ད ཤོག ིཊཿལཿཕཊ༔ བཅན་རྒྱལ་ 





554 


ཧིཿ་དམརྡར་དམར་ཅན༔ ཟབས་སང་ཟངསྔ་སྔ་འབྲ་དྲོགཔཿ ི་ཚོགས་ངབ་འབུམ འབུམ་དདུབཅསར དྲག 


ཁབགྭ་སྔན་འ ལ་ 
ཤོག ཕཊཿལ ཿཕཊ༔ྩ ག བ། ལ་ང བལ བཿ ཟླངསྲ་ཉིས་མྲབ་ཝངསས ་ཝངཿ ངོ རྱ ནོད 


འབ བམདང་བཅས 
ཧྲ ཕཊཿཕ ཕཊ : ཀླུ་རལ་ཨྲིཝིཞ་ཆུ་མིན་ཞིན༔ གཡུ་དང་ ལྱཧྒ་ས་ཆཆའ༔ 

ཞའྱད་མགོན་ ལ་ཤོག ཕཿཊཿཕཿཿཡཊ རྒྱལ་པབརསངགེཆིབ༔ གས་རིས 

མདང་འཇས༔ ཤ་ཁག་དམརའྱགང་ལྲ་བཌོ་ལ་ཤིགར ཕཊཿཕཊཿཕཊྭ་ བཟའ་བརུད 






3] 

ཟར 

ཊཾ ཤ་ཁྲག་དམརག་ཡས་མགྲོནལ་ 
བྱིབ་འ མདང་བངསྩ༔ འག 
ཁམས ལམ ཟྡ་འབརྱང་ 


ཟླ༔ ཅརྷདའེམོ མིནྷས་ཆའཛག་པལ༔ 
ཊ༔ཕཊཿཕ བོ་ར་ོ རོ་ པ་ལ 
ཕཊཿཕཊཿཕཊ༔ ཕོ 


དཔདའྱ་དམྲ་གོན 
ཐམས་ངདངམར་འབྲིབས་ རཿ 


¡ མདཌགམ མས་པའཆས༔ ས 


ཤཟགདམརའགད་ 
གཞིརབཤུགས་ས་ཤགསི 


སྔེ་འཁོརྩབྲ་བའབུམདང་བཅས༔ ཤྭ་འགངམརའ བོའོ ཱ 


ཀྱིས་ཁངས༔ 


གསའདསམའྦ་གར་རནཿ ཟ་འཁོརྱ་བབའབུམ་དངབཅས༔ ཤྲའག་ ་ 


ཤལ་འགོངམས་ཅངཞེ བྲ དམར་ཅག་༔ བརྡ་སྙང་ 
ལ་ཤོག །ས་ཅདཞྱ༔ ༈ རྔ ཆགས ཡས 


འམེ་ཆོགསྣརམས༔ བུད 
ཤྲའགདཞ་དའྱགད་འགོན་ལཤོབ་ པཊཿཕཊཿ་ཕཊརྗཾ | 


ཐམ ཆས་བཆཆང་ཡོ་ 


|56 དི དི། ོ༤༤ང་ང་་༤༤༤༤༤༤༤༤༤ཌབབབ༤༤༤རཊ༤༤༤༨༨༨༤༨༨༤༤༤༨༨༨༨༤༤༤༤༨-- ༤ ༡ 
ྦ ངོ དངྒཝ་འྲང་པ་མོའ་ཆོགས ཞམམ་བརྐྙ་དརྣཝར་བྲཀ་ཤས་ཤགྷར བུར་ ངྲསིནྣཝརགཏིབས་ལ་ཤོག༔ ཌེ སགཞེརྦརངྟཝ་ར་འཚུབ 
ཅོ ཞི་ཞིདའདུལ་བའསམསྱཔ་སོ། དབག ཤིས་ཤོག རྫིར ཤལ་དགའབས་ཤལ་ནྲོ༔ བར་འཇུབ། 
ཁྲག་ལརོལར ནང་དུས་ ་འདོད་པསྐ་རངདུས་དོལ༔ ཞུག་མམད་པར་ཕིཌྱཱ ཧཾས་ཁུར༔ རྗེ་སཤུལ་ཅམ་ཡང་མ་བཞག་ཆག༔ ཕཊཿཕཊ༔ 
ཕཊ༔ སམ་ཡྭ༔ འགཾདདམེགས་ བསྡུ་སྦྲེ་གཞཞལས་ཤེས༔ ངས་པ་སྔོན་སོང་རལ་འབོར གཞནརས་བཟང་བ་འདེར་བཅོན་བྱ༔ མྡིག་ཅན་ཐབསལམ་ 
གཟུངབའྡ༢བས༔ ཌྷ ཞམམཁའགོ ར་སམ ཌེ ཨ་པ་ཛགས་འྱོརྱིས༔ བཟླསབརྗོང་ཁ་ འྱབམས་ཡངམ་ཡིནྩ༔ གཿ དོན་འཇོལ་ 


༤. ༦ & 
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༅་པ་བས༅པས་པ 


རྒྱུ༔ གཏེར་རྒྱ༔ སྦསརྒྱརྩ གཏདརྒྱ༔ རྣཐིམ༔ྣ པཱ༔ ཆཾས་ཉིད་ནམ་མཁའེཀྲོང་མཛོད་ལས༔ དུནགངད་ཟབ་མོའིཆ་ལག་བཞུགས༔ འ་མོགྲ་ར་པླད་ཀྲང 
ཡཱ བསྐྱད་རྫོགསགཉིསཀྱེགདང་ལྔན་པའེ ར བདུདགཅོད་ཟང་མོའྲི་ནལ་འྱབོལྱགིས༔ དུར་ཁོདཔ་ཆོགསའྱཧདཔ་ལ ༔ དང་པ་མཁ འ་མོ 





ཛཱ 
6 


` 


མཁའ་ཝེང་ནོདདུབཞངས་བསུལ་ྱིར རང་ནིད་ཁོས་མནག་མོརབྒསམ༔ ཕཊ མ་དབུས་ཕྱོགས་ཝུནྲ་གུང 
གཏུམ་བ་མ༔ བྱ་རལ་ནེདཀྱི་སུརའཞེདསལ༔ ཤས་རབ་ལཤསྭ་སུནྱཧེསདའག་ང་ 


ཌྷེ དུ་མཤོར་རམརྩ ག ཟའ་བདུདཀ་བཙནམ་གཤིནྱཀིས 2 སྲངས་ཤིགབརྡསམ་ཡཱ དྷ དམ་ཞམསབཀ འཁོགྭ་སིང་འགདོལ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་ 


དྲུརྲ་དདུནྲསྱ༔ སངསྱ་ཧས་མཁྲའ 


སང་གཞེམ འྱཅ་ཤརལར བདུད་རེ་ 


རེམ ར་རོ ཆཟོཟྐཟྐྲཾྲ་ྐ་ྐ་ྨ་ྤ་ྤཟཀྤཔྣཔའའ རི་འ ༤༤༤༩-༩༤-༤༤ པ 
དྷ་ཊུས་ཚགས་ལ་དུན༔ བསྐུལ་ལོ་བཞུངས་ཤིག་སམ་ཤྭ༔ ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ མུ་ཤརགས་གཏུ་མླ་དགདུར་འོདནསཿ རྡོ་རེ་མྭའཾ། 
འྲགཾ་གངམཁའམ༔ རལ་ས ༔ ཤསརདབ་ཡཤེས་སྦྱན་གྱེ་སག་ཟེགས་༔ སང་ཉིན དུང རའི 
ཆོགསལ་བོཊ༔ བསསྐལ་ཁོ་བཞངས་ཤིག་སམ་ཡ༔ ཕཿཕཊྱཿ ཊུ ཨྭ་ཛཱ་ོགས་གངྒ་ཆུང་དུ བདཞས༔ རནཆེན་མཁའོ་འདོང་སྐྱེན 
¡མཿ བྱལནོངཅ་བསརདཞུངསལྷ༔ ཤེས་རབ་ཡ་ཤསྱ་སནྱ་ཧིསག་ཟགས་༔ སང་གྲིའི་མངྦ་པཤར་ལ༔ བདུང་རེ་བྱ་ཧ་ཆོགསལ་ 
ཤྱན༔ བསླུལ་བདནངས་ཤག་སམ་ཡ༔ ཕཊཿཕཊཿཔཿཿ མནུབ་ཕྱོགསཔང་འྱིལདུར་བོདཆས༔ པྨདྨ་མཁའའགོ་ཆགས་བའ 




















 གས་ལྱབོ བས བཞེངས སྐམ་ཤ ཕཊཿཕཊཿཕཊ༔ མྱ་བྲད་པོགསཀ་ལའདུར་ཁདཊ ལཱསྭའི མཁའ 
་ དགབ བཨ ཧུརྒྱ ང་ཨང བཞངས་ལྷ་ ༔ྷ ཤསདབ་ཡཤེསྭ་སནྱགྲསྲག་ཟེགས་༔ སང ནིམིའྱ་ཇཤརལ༔ ཌྷ བདུདྱརཱ་ད 
གསམ་ཡ༔ ཕཿཿཱཕཊཿཕཊྭ༔ ཛཿཔེནལས་བཞེ་ི་ ཡུགྱ་རྐུ་མོཿ ཚང་མདྒ་ནམ་བ འེ 
ཀླད སའི སན ཤརབའཚ༔ གནས་ཡུལ་དུད་འད་བདག་མོར མས༔ བྱརྒྱལ་རྒོད དམ་པར དུཿ སུགས་ཀུའབད་ 


བྱོར་འནོའ་ུའགུརཔོ། ཞུངསལ༔ ཤད་ བ་ཡོཤསྦཱྩོཾཉམག་ིགསྲ སྲ ་  བདུདྱཅ་རཾ 


༠ དི རོ དོར ོབོབོངངངངང༤༤༨༤༡༡༨་་བ་བ་བ་བ་བབག༤ 
བས་འདྲནང་ཤོག༔ ཞགས་པསྐ་སྐྒནསྲའིངལ་ཤོག༔ ལྱགས་སྒྲོག་ཕྱག་རྒྱས་སྲང་པ་སྨོངས༔་ དྲིལ་བུས་སྦྱང བྱབྱསཱརལ་ཤོགཿ 
.༈ རྲངདམགཉན་བ་ བདཔངདུའྱགས༔ ༔ མའདའབྱ་ལབའཁས་མཛེད་ཅིག༔ མ བོད ཡཱ༔ མཁའྦལཝངྦ་ཡྕིས་དྲོངས་ 

ད ངི ཟཾ ཧབ རིམ ༥འམྲི་གའ་ཕུལ་ཞིག༔ ཆི་ལམདྱབིངས་སུ་སང་པྷ་ཝརྦ༔ བསད བཅུང་པརའདརྒྨ་མཆདྲ དབང 
བའ་ལས་མཛོདྲ་ཅིག༔ སབརཾསམ་ཤཱ༔ 'ཨཱ་བ་ས་མ་ཡཱ༔ ཏྲི་བར་སམ་ཡཱ༔ ནས་ད་ཡིསྱ་བྱ་ཆུལྒ་དདཀིཆངྷ༔ རང་དབང་མེད 
པེད བརའུར༔ སྐམ་ལྭཱ༔ དནས་དོའདུལ་བ་བཞྱིཿ དང་ གཞམྱལགྲེས་ འཁོར་ལོས་བརྒྱབ་ དྲཾདཀྲི་ོསམ་ ག་ནས འཁོརབ དབིངས་སློ 
= ༨ བ་ས སཾ ལི 





བཊ། ཕྱཱ༔ྷ ༔  ཁོད་བདབས་ ཆོས་ད གཏེ་ མགལསྱྱབང་ཟའདྲརམསཿ ད ལབོ་ད་་དོགཔ་དམོ ངོང 
གཟསྦྱརསམཁའའ གོ་འབུམྔ་མ་བྣསལ༔ ༨ཤརཾསམ་ཡཱ་ཛཛཾཿཟ་འྲང་ཤིགཤེདྲ་མསྤ་ཅད་མད་ཡྲ་རང་སེདྷ༔ ཅསམཁའ 
འགྲོ་མདཀརསརད་མར་ ཝངབས་མཅིས་མ་ ཁྱེབཔས་ཟ་འདྲ་འགཤེད་འམས་ངདབསདབརད་གཏུབས རི ཡང་མང་པརབསམ༔ 


ཕཊ༔ ཤཱུ་དེ་ཁོས་མྭནུགམོའི ུམཆོརུ་ཡ ཁརའདབསར༔ ཆའདསའ 
རྫི ཅི མོ བསྐར ཅོ མ་འོང 


)%‰ 1; 





མས་ཅད ཡཟང་སོང༔ ཕཱཊཿ ཧཱཾདཞྲེ་ཁཱསམནག་མོའི་གླཱ༔ འདོ ཐོམས ཚོ འདས་འང་ལ་གནོང་ 
ངམ་ ་ད་་ ཟ་འ མཿ སྲེ ཁ་་ིཨཿ ཚི རེན ཞམཁའའགོའབུམ་ས་བསྐུལ༔ ཨོཾ་རྷན་ 








འས དྲ་མས་ཅད་མར་ལ་ དསོང༔ ཕཊཌ ཤུངནེ་ཁཱས་མནགནོའྷསཱཿ རིར་བའབུར་འའི་སུན་ 
| འ དབས ཆའངས རོ  དདྷ་རུག སལས་བུང་ཟའྲང་གཤདྷ༔ ཐལ་བའྡ་དལ་དུབླརགྱགུརྱཅིགྗར པླད་་ 
¡མངའོ ད་པཏི་ཀལ ཀཞ་སམ་ལདིིཤིགམས་རདགད་འཇངི་རོ ཕཊཿ རུངི་བྲོས་ཚཞག 


ཕཱ ༔མོའི་སླཱར གནམྲ་ཝགས་བགུག་ཕུརཔ་ ཤརཔ་འདབས༔ ཆོའདསའདལ་གདོདྱདད་པའྩ༔ ཤོས ང་ཟ་འྲ་དགཤེད 
ཕལ་བའྲཌལ དྲ་བླད་ གཙུར་ཅིག༔ ཀྱར་མཁའའླགཀའབུམམ་བྷཾས ཧྱ ་ཅོ་ཀྱར ་ཀཀའ་ས་མ་ཡཱཛྭ་ཛྭཾ༔ ྲ ཕམས་ཅངད། ྦ 
མནྭ་ཡཱ་དཱདཾསཾད༔ ཚུབ ཛན་ཁསམཆག་མའྨཾསྭ༔ ཤི གང་གི་མ ཁདས༔ ཆའ རར. བྲདུ་པའྩ། ་ 
གྱར ་ ཡུསྨ་བའི རུལྭ་དནྲོག༔ སླ་གསུམམཁའའྲོ་འབུམ་ས་ ི་བྲར་ཀའི་ 
ཀཾ ཀ་ལི་འདརཞིག་ས་མ མཱཛ་ཛཱ་གཞོངྱ་བུང་ཟ་ དཟ་འདི་ཤིགཤིད་ཕུངམ་ཟིབགན ནག །ཞོངྱའེད་ཐམས་ཅང་མར་ཡ ཤོངནདནོན་ར་ཕཊ་ | 





ཕཊབང ༩ རོརའབོ་སོོལོ་ ཕཊརྦངྡ ནན ཕཊཿཕཊཿཕཊྱ ཅོན བདོག་པ 
ནས་ཟ་འདྲ་ཤི་ གཤེདིག་ནིནྤའསེསེ་འངསའེམ་འདགའ་ གུ་དདནས་མནན་པརབསམས ལྔ དདུ་བོབཇུངབཞི༔ ༔ ཕཊཿ ཡངས་པ་ 2 
ཁ་སལ་དྭ༔ མྲ་གལནས༔ མནནདའྲའབ ལྔ་ལྔེམཿ དལལས་བཞུར༔ ཙུ་ལི་ཁ༔ ཏིརཏིརཀརཿ གུརེང་ལེཊ༔ གྲུ་གསུ་ 
འཧྭའུདདྲུ༔ དྲུངི་བང༔ ཨིསྣ་སེམསམནན༔ ཐིབས་ཞིབྱ་མོས ༔ གམས་གམྲའཅད༔ ལམསལམབསང༔ མ་ 
བྱ༔ ིཤེསེ་རོལ་པའི་ ཤགིག་ནཿ༔ཆོས་ཏིདན དགཀྱི་རྒཱ༔ ༩ ཊ་འབེལ། བླམུམེདྱ་ཀི་ཧ༔ ཿམཉདནམོ་མཁའའབོ ཨས 








༔ རརྦམཱ་རིགའྲར་སམ་ཤཱ༔ གཟུགསམད་༔ གྲ་གགསྣསངྷ ནམཔརཏོགཔ་མདཿ ཛལིདཱང༔ དླུ་མོསརྣ ཕངས 


སྣགས དྲ་སཔོགསཿ སམས་བ ཨོ་རམནཿ འཁུལ་པམདུཔརྦགསྡརས་ཟུངས༔ ་ཨིཁམ་ཨཱ་ལཛཱལམས་ 
ཁྭ༔ སམྣ་ཡནནྷ་ མད་ཡཞན༔ སྐབསགཉཤིསཔའ༔ ངེ་ནསདདྲུརྦ་དོད་དུ་འབངསཏ་ཁྱ་དལསྱབ་བཞྷེར གནས ྱཅ་བཞི་ལུལ་སཁྲེད་བགཉིས་ 


དུར་འོདཆནཔོའི་གཞས་བྱད་ཧརུ་ཀི་གནས་བྱཧྲབཞུགས་པ་འདཔའབོམ་ཁའ་འགྲོའི་བྱིཊླར་བས་དངོསྤ་གུབ་དང་བཅས་པདུརའོདདེ་དུ་འདུས་པདབསམལ༔ ཕཊ༔ 
སྣང་བཟམས་ཆང་མཁའ་འགྲའམ་ཁའ༔ྷ མེངཔ་ཐམས་ཅ ད་མཁའསྦདཞེང ཅེ དོནྱ་ཧུའོག་མེན་ཆན་པོརབརལ༔ ཤོནམོངས་དྱ་ ངས་ 


| ༧ 


སློལངྲཁོདདྫཱ༔ ཡྭ་ཤེསརོལཔའཤྲ་བ་འབེགསར ཕ་ལ ཕཊ སམ ཤུར་བཞི་ནཿ བཾ གྲོཔཔའདཔའཔྲོ་འབག 

༼། འགོམ༔ རི གསལ་ ྲི་ ཕཊ འེ ཞིསཁྲ་ རཱསགྲིས 

གླ ནཿ བཞུག་སང་འར་ད ལའརལ༔ རྡོ ཛོ སྐལ ཟམ = ང་ཛཱ་བྡ དུས་ཨུ 
ཕྱར ཁྲང གནས་བ བཞུགསཔའངཔའུ་ ཆོལ་འབྱོར་ རྗ 

[འོ ངེ ཡཿ ཤཾ ད་རུཀ་ཡིགནསབརུན༔ བཞུགས ཅེ དམ་ 


|€¿7། །་ བྲོསྲས༥༨ཁི་ཚ་ཾ༡༅ྷ ༥ ་རི་ི་ོྐ་བ་ྣ༥་ྣྨཔྣཔྣྨྣྣ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤=༤༤༤༤༤=༤་ངང་༤་བ་ད། 
པས བབ་བོ རར རིར ྫ བར བཛྲསམ་ཡཱ༔ ཕཊ ༔ ཁྱོདལ་འགྲབབ་ 
ོྦ བྲོ རི སཤིསབྷསངྷ་ཊུསཿ རངདམགཉན་པ འིདཔང་བྲ་ཡས ཊོ པོ 
ཁྱང འམ ༥ ས་ མའིགའཇུལ་པའ སྐམས འརཾཿ པ་མ ལབའ་ཡིར་ བཆནུཚོགས་ལང། ལལ 
ཌཱ རཱབདག་༤ག་འ། ར་བྱ རེ མཆག་དང ནམང་ བྱ་སླ་ལྔ་ རྣམ ངཱ 
ཡི་རང་ངོ རི `¬ ་ 





¡ ཕཊ ང་ནས་རོབ་སྲུབ་ཏུབྱསལ་ཏྱ་ཧུབ་ཏྲུབི་གུགགིསྲའམརེས་སུབཤགས༔ ཡང་གནནུལ་དུ་བཞག་ནསྣ་སིངཁརྦ་འམརེས་སུག ཤགས་ཏྲ་ཡགསང་། ། 
བཤུས་མགོ་བཅངང་བཞགནས་ཤཆེལྱ་ཧུགསུརྱབས་ཏ ༔ ལས་གཞུངཚགས་བསྐངདངསྒ་གུབ་བརཚང་པརྩ་ཨནས་སླར་ཡང་བྱ་འབོངྱ་བ་བཞྲེ༔ ཊྲུ་དིལ་ 
ངང་བཅས་ཏེ་གདུང་པའི་ངངས་ཀྱིས ཌ༔ྷ ཕཿཿལཊ༔ལཕཊ རྩུ ཕྱེགསྱ ཡོག་ས་དགྲ་ཀུང་ལཀྱེའ ེཾ ཤིམནུབཡུགས་ཀྲའ རྩེ 'ཨ་ཅལ་ཡ་ 
དུར་འད་ཆརྩ༔་ རེབྲོ་ཐམསྲ་ཅདཀདྲ་དས་རྩེ༔ ཅི་ཤེངཐམས་ཅདམདའ་དངྱ་མདུང༔ ཆུ་འབབ་ཝམས་ཅད་ཁགདྲདདགྲ༔ 
གཟུགས་སང་མམསཅངད་མཁའ་འབའགརཿ སྨྲ་སདྲ་མསཿད་ཕཊ་དང་ཕེཊ ༔ དུས་གསྱམསངསྦྱརས་ཡངབངཿ ཁྲོ་ ` 





༡:༡༩ -༢༤༤༡༧༤༤༨༡༤༤༤༢ ༠༤༨) 


།[ རྡོརཱ་ཅན་ཡ ཡང་འཇེ་ གསཔའསྦ༔ ཤིན་ཏུའཇིག་པྲའ བུཔང་དངྱཿ བཞུག ,བཞུགས་ སདཔ ། 
པ མའའའབྲ་གཙོ༔ ཙའ སི བཞེབས་ལྷ༔ དམཆག་ཐུག་སངམ་གནདབླསལྱ་ཧིས༔ དུརྦའོདད་མགེས་དོལལ་ 
 གཡཤེགས༔ རྡོར་ཕག་ མོགཤག ྲི ཁཿ ཁྲསམ་ན་ བོ དུ ས་ས་ས འི བདམ་རྣབར་གགག ཤགསྡ་སུ་གསོལ༔ 
ད དམ ཅན་པོའི་དུས་བབསྣར སལ་པཿེ ཆནཔའི་དུ་ འར གསྭཀེ་མཆོད་པ་ཆན་པ་འདེར༔ འབྲོ བའེ་དོ ཕྱིརབཞས 
སུ་གསོལ དམཆིག་བུགས། རྔས འནས་སྔ་གསལ རྔས ཤུལ་ཙམ་ཡངམ་བ (བཞག་པར ཞག་མ མཆཨདཔརདབྲ་འབརོལ༔ 





ཛྲ་དུབཛུ་ས་མ་ཡར ཕཊཿཕཊཿཕཊཿ ཙདགས་གས་གཏུསདག་དུང་བོདནས༔ བོས་སོ ཅུང ཁྱེང 
ཀྲི་པུགསེ་མགཅངནས་བྣས ལྷ སྤལའ ཡངས ཡས་པ གས མྲརབའེ ངས་ལ དྲུང ཁོངངྱ་སྐིརོགསལ་ 

ཆྩེཿ ཐངཉགབདུང་འབལ་དྲ ས་སུ་གསོལ༔ ༔ྷ ཡེཤཾས་བདུད་!ོའཆོགས་ ཅོད་འཛྲི དི༔ འགྲ་བའའངོཌྱི་ རབཞས་སགསོལ 
དམཆགདབངགིསབཞས་སྤུ་གསོལཿ ཱ ཟི ལསདན༔ མཆུ པ་རཏབ་མོ ཐོབདོལ༔ ཛ བཛཛ་སམ་ཡཱ ཊཿྲཱཿ 
ཕཊཿཕཊཿཕཊ༔ ླུཤརཕུགསདབའ་རགསརུར་འོདནས༔ རྗི་མཁའ་འགྲོད མྱརྱལ༔ རྒས སེ་ལ་བབས། 





བ་བོ པ་འ 





༡-༡༨-༤༠༩༩༤༡༧༢ 


སུའུ ཕཊཿ 


ཟླ གས ར་སི ཉབ་འདུས སལབངས༔ 


ལྔ ངམ ོགདབ་གིནབཞས གུ ལཿ རི ཡངམ་ མདི ¦ རར རི ཛ་ཛཱའ 
རྱང་དུར ཆཞམཁའའགོངཔལ་བླམ་ 
ཙིང ཞིངས་ལ༔ དུརྲ་འངའི་ཊི 


ཕྱྲཿཕའཿ ྐ 


རཾ དམཿཆགཆནཔའི 


ཞྱི་རྐྱལ་ གཤགས ས་ 


གདརྒྱ་ 
པེལ བབས༔ 


སྤཔརུན་པོ་འདུ འིདྲུསལ་བབྱས རཿ 
ཧིནྨརབསང 


གོར་བུ ངོ དུ རའ 


བབོ་བའ་ངོ 


བླད ཁུངཏི་དུགས་འན་གཞུང 
གྱིཚོགས་ཁྱ་ོཧརོ ཐང་སར་ 


ད 
| 


/ཿ སཔ གས་སོ ༔ བིན བསོད འགོབའདོན ཧཊཤསསུག་སོལཿ དམོཆིགདབངགིས 
བཞིས་གབ་སལརུ རྡི ཆའིཡབསཔས་བང་ ༔ ལྔགམ ཨིདཔརབ་པོང་ ཛྲརཾབྲར་ས་མ་ཤཱ༔ ཕཊཿཕཊཿཔཱཊྱཿ 
ནུབ ཕྱུགསཔདའྱིལ་དུརྦ་འ ཤུ པྨམཁའའྲ་ །ཆགསྲ་བལམ༔ ོ་ཨུསདསགསུ ལི དམེ ཇེག་ཆའ་པའི་ 
སལབབས༔ སྤལ་པར ན་པོའི དུསལབླདས༔ བྱུལ པབཞིངཱསཁ༔ དུར་ཁོདའརཊ་ གྲསལྱ་པར༔ ཐངདམཿ 
རིཾསྱབུང་གཤེགསྐ་ མལ ཏྱིནརཔསརྱིཧི་འདྲ འདྱིཿ ཁྲང་པོའདོན་ཡི་རགཤིགས་སྲུ་གསོལར དམཆིག་ངབངགིསའཅས 


_ ༤༦: ༦ 


སགྲསལཿ ཇེ ༢༅མ་ཡངམའམསངབར༔ ཁྫག་མཨད་པྱ་༢ང་བའོ་བརོབར ཛྭ་ཛཱ་བྲར་སམ་ལྤཱཿ ཕྲཊཅ་ཕཊཿ 
ོ བབས ཅི ལསཀྷ་མཁཿ འའྲགངོརགཀྲབམཆ ཁྱཾརྱའྲི་ལུགས་དམྲ་གྲནད རླ ལྭ ་ ངམཆརགཆེནཔའི 
ཁབཟསར སྦྲལཔ་ཆནཔོའིདུས་ལ་བབས༔། བྱུ་ཆལ་ནོདཀྱི་མེངད་འགངསལ༔ དྲུརྦ་བདབྱ་སིཆོགསལྱ་བོནར ཐང་སྣག་ཟྱ་པད་ 
སྲ་སྲ་གསལ་༔ བྱིནླ་རབསའྦཾར ནབདུངཅ འིདྷཾཿ འགྲབའོ་དོནྱིརབ ཞེས སོལ༔ དམཆེག་ དབངགེས་པ། སསཾ་ 
ལྷ ༔ ཇས་གུ་ོ་ཡཁམཞུམ་པར༔ ཞྒགམ་མདཧབཝབརོལ༔ ངཛཱ་བྲར སམའཿ༔ བའཿབཿཊཿལཊཿ དྲ་གཞས༽ ། 





ར་ར ཤཿ་བཞྲིཧད༔ བཞུགས་པའདཔའ་བྒོནལའྱབོརམ༔་ བོརམ༔ མཁའའྲགོངངཞ་མཁའ་འ བོ གཀ་རོ་ གསྦྱ་ཧུད 
ལལ ཅོ སྐུབ །པའདུཔ་འདྲོ འོདྱོསཆོགས་ཧྲོ ཙཾ ཇཛྭ་བར་སམ་ཡཱ༔ ཕྲཊ༔ ཕཊཿཡཊཿ འེ ཟ་ 
འི་ཆ གཞུག་སཔོའངའ འཛོག སལ་བ ིམཁའའགོམ༔ དམཆགྲ་དགྲས དངྨཾསལྱ་ཧིས༔ 

རབའྲེངས་ལ༔ ངད བརར ཡུ་ངདམཁརའ ཕཊཿཱཊཿཕཊཿ དར་དང ཅན་བའོ་གྲཊ 
རི ལོ ་ོ་ོ ༔ མཁའའགོོ་དངཾན་མེཁའ་འགོམ༔ དམ ཅག་ཐུགསདམ༔ ཆདབླ་མལ་ལོ༔ བྱུ་ 














ཧོ ཅུ བ་ཤ འའ སམ་ཡྭ༔ མཊཿཡཊཿཕཊཿ ཐོ 
གས པའ་དཔའབླདལ བའ ངཉཞིམ།འ་འག་མ༔ དམཆེགྲ་འཱ་ ཟླ་བ་དང ས་པ 
ལོ སལ ཤོ ད་ངྱཧཚོ གུས རུ ཛ་་མས་ཡུ - ཕམ 

སལ ངལ རས ཏཾ ུ་ླས་ཁལའཛི གྲ ཤགསྲ་ས་གྲསལ་༔ འཇིགནམཁ་ 

(.& ཿ འུགས་འགྲོ། གཅ ལཿ བྱ་ར་བ འམངིགས་ཏན་འོག་འབོར 








 ངོ་ཡ༔ ཐོབ གསམ རྣ མ བ་སོ རྒོ འོར 
རླུ་བ་བའི་གྲུཚག་པར་བཙལ་ནསམཁའའྲའོ། 'འགྲཝས་པོགས 


བྷཾ འདྲན་པད་བསམལ༔ བྱ་འབྲོས 


སྦོབས ཌཱ དེ་ཡང ཡངབརྔོདནས་ རོད 


ཁྲགོའྲིཨཱ་ལ་པ་ལྔ༔ ཤརྱལོགས་རྡོ་རཱ་མཁའ་འགྲོམ༔ ལ་འཁོརྱབུ་ཁྱི་ཚུམ་པརམདོག༔ ང་ཡྔརསས་བ 


ར་སམཱཿ ཛྲཛྷཾཿ༔ 


༥་ཕཾརྗ ཀྱེ མཡ་ཤེསམཁའ་འགོའི་སུལ་བལསྔ༔ 


སལ་ཤོག༔ བརྙསངྲེན་ཝད་ ཏིབསལ་ ཤོག ས་འདིརརྦ་དྣནར བལ་ཤོག༔ 
ཨཾ ཤིས དངང ཕོ སར ` 


ནང་དུའྲག་ཆོ་འིངྷསང དྷུ ཀྭ མ་ཡ་ཤསམཁའ་་ 


མཱའརྣཝའ། 
ཞུའོ ཀྱི་སྐགཤཊ 


ྒ 


ད 
| 


སརིནཆེན་མཁའ་འབོམ ར རཾ | 





གྷ སའུདདུཆརྟ་ནར་པབལ་ཤོགར དམེ་ཚིགགཤན་པོས་འཁོངཀྱིསག་ཅེགསར ཡོ་རྦཱའཱ་ཞི་སངུ་སམི་ཡཱཿ 


འི ཤྱ མ་ཤེ་ཤེསམཁའ་འགྲོའི་སྦྲལ་པལས༔ ནུབ་ཕྱིགས་ གཱ མཁའ་འགྲེམ༔ རྔ ལ་འཁོརྱ་འནམ་པ མདོག ང 


ངཛཱཿ ཕོ ཕུགས་པདྨ་མཁའའགྲོམ༔ སྤྲལ་འབོརྱ་ཡེནྙ 
£ ཅ ནམ་མཁའ་སརྙཾཐར་འྲའིགསྔལ་ཤགྲར་ བརྒབྱརཱཱཔཛ་བས་ རཱ སའྲི རརྟཝརཕོངལ་ 


ཀག 
ཟ་ 
ཐིཿ 
ཉཿ05525735656ཿཿ2250652655ཿ5227255325522255532556225125055255ཿཿཿཿ ཡ་ཡ འ་འ 52555555655585ྨ88༣༣༣༣༣༣༡༣༣༣༣༣༣༣༦༣། 





མ་ས ་མཁཆ་ཆར་ ལ་མང་བ འོང་འཚའའམང་མཆཆང་ཆ༦༢༢༢༢ཆ༧༢༢༢རར་༧རསཿ༢༢༢༠༧༧༧༧༧༧༢། 


ཤོག ད ལེ 
ཤག ཕོཕཾ༔ ཀྱེཿ མ་ཡ་ཤེསམཁའའགོ་ 


རེ 


སྤལཔ་འས༔ བུངྱ་ཡོགསལསྱཀམཁའ་བོནོཿ སྨུལའོརབ་ཡི་རུམ་པར་མདོག༔ རད་ོརཤོལ བོ ཟོ ད 
རི་ཁ གྲས རྙ བརྙསངྨ་སྨིྟལདགཏབས། ཁྲ ཤིག ས་འདདཆརྣཝར་ཕབལ་ཤོག༔ དེ གགཔོས བདི 
གཤེགས༔ ཨ་ཀ འི་ས ཞེ་ས རྲ་སམ་ཡཱདྷ ལ་ཕཿ ཀྱི༔མ་ཤེསམཁའ་འབོའི་ སཿ དུས་ཡགས་སངས་ར སཱ 


མཁའ་འགྲོ་མ ལྕི་རྣམ་པརམདོག༔ ང་ཡྗེངསྲ་སྤང ཱ མཆི ལཱནའབིགས ཱ 
ཕངསྤིན་ལྟརགཏི ལ་ཤོག ངོ རཀ ཤད་པ ཤོག གྲ གཏན་པོསའབོང དདཉམག་ནིགས ཨིད རྨ་གྲརད་ ཚི ཀེ 





= ༥༡༧༢༢༧༥༢༢༤༤༠༢༥༦༢༧༢༩སཅ༣ 








| ། 


ཊཾ སྲར་བྲར་སམ་ལཱཿ ངཱ ཝོ་ཕྫཿ ཤེསརྫོདདྷ་ནངདུ་འོང་ངོ༔ དྷ་ཝརྱབ་འབོདྱཀི་དུས་སུ་རྨརོམཚགསདངངོགས་བྲཐམས་ཅད་རྡོ་སྐམས 
གཅོདཔ་གནད་དོཿ རྡེའུབྱརཱལ༔ །ཨོཾཧི་ ཐཱ་ཞུཀ་ལཔརི་ནི་སམྦྱཾརོཛརིངདྲརསམ་ལཱརཛབམཱ་བཱལྭཁི་སུ ཌ ཞེས་བརྒྱ་ཆ་བརུ 
བཏབས་ལད་ཐོག་ཏུ་གཏོར ༔ གཞན་ཡང་མགས་ཆརིགས་བླནསས༔ ཤ་ཟོས་པའེ་རུས་པྲའམས་ཅད་ཡབསའཐགཅིང་སྦྱིར༔ སར་ཡང་ཤདུམཀྲ་དདུས་ 
བྲསས་ཏྲེསགམའེ་མྲགནལ་ཆོགསྣ་ལག་དང་བཅས༔ ལྭཊཿལཊཿལཊཿ ནམམཁའ་མཛོང་ཏེ བུ་སྦརས་བཇབས་ཏྫ ཕཊ༔ ལཞགལ་དབང་བའ་ ་་ 


ལྷག་སྐྱོད་རྣམསར༔ སམ་ཡཱཇ་ཛྲ་ལབ༔ རྐ་དུ་སཀོརྒ་ལང་བརུབ༔ ཧགཡེངབ་ རུ་བའྡ་ཛར ཐ་ངངབསང་ཚིག་ད་དངཔའ༔ ྣ 





8 ༢༢༢༢༠༢༤༡༢༧༠༢༥༣༢། 





ཧེལ་བླུ་ཡ་ཡང་ཡིཞ༔ ན་ཞི་ཤགགིགོང་པའིརྔ༔ གགད་ཤིང་དུངནཡ ངདཟར༔ མམ་རའངོ་བཀ༔ དནི་ལ་ཁ་ཁྭ་ཏི ཌྷེ ཁེས་ 
གཞུང་ཆུགྱ ང་ཊ༔ མྐབསགསམ་པའ་ར གལཏྭ་བླ་ནམསཀྱིས་མརོལཞ༔ བགགས་བསྐྲང་ཐུནབྲབ༔ དསཀྱང་མི་ཕན་ན་སྭ་བ་ཝ་སཾགས་སྦྱོང་ 
སྔགསཀས་ཐས་སྦོང་ཞའདུ་བུའོ༔ །ཨྔམི་ཏས་བདུང་ཅིདབསྦུར་ལྱསྦིན༔ དེསཀུངམི་ཕཞན༔ རང་ཉིདྲ་བོསམཆག་མོར་བསོམས་ཏེ་ཡེཤསདོང་ 
འཇིགྟརྟེནྭ་ཧི་མ་དང་མཁའའྦགྲོ་ཆུ་མཆྫོཿ མས་ཅད་རང་ལྔ་རོགས་པརབ སམསལྭ་སིང་འགརུས་གོངགང་དོལ་བས་ངས་པར་ཕན་ཧོ༔ དསཀུང་མེ་ཕཊན་ 
མགོ་ ཟེར་ལན་ཝྔ་བ རྣ༔ ང་དགག དགིསམི་ཕན་ནངམ་ཉམས་སངས་པས་བཤགས་པ་ངང་ཁའ སྭ་བངསསགསྱ་བའོ ° དྷ རལས་རྣམ སྔ་རོགས་ པྲ 


འིས་སོམ་པམས་སས་ས་་ 4 འཆའ ༡༦225555555553515255555255555588. ༣༢༢༣ 








= ༢༢༠༢ 
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[52 -༢༡༥༢༥༨༢༢༣༣༢༦༢༦༢༢༣:535525552;55ཿ3325565ཿ35565ཿཿཿ 
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འི་ཕ་ཆཕ་མཝམཝཝ་ཝཝ་ྨ་ཐཐ༅༅མས༧༢༣༣ཆམས་བའལ་འའ་འམ་་སར་མཆ།༠༡༣༡ ༤ རང་འ འའའ འའ༢༣།༣༣་ར་ཆཆ།སཅཆ༢༨༣༩༢༣༢༢༩༣༠༣༢༣༣༦༣༡༣༢༧༣༣༣༣༣༠༣༧༢༣༩༣༩༣༩༣ཟ༣༣༣ 
ཉ༢༣༠༦༧༦པསསར། 
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རས 


བོ བོ 











༧ 


༡ ་མསསམསས༡༡སསསམར༧༠༧༠༡༡༧༠༦༠༡༩༧༠ ༥༦༧༥ ༨༦༤༣༡༤༡༧༠༠༧༧༧༢༡༧༢༧༢༤༢༦༤༧༧༢༤༣༦༧༠༠༡༥༣༢༧༠༡༦༠༢༣༧༢༣༤༧༠༧༧༤༢༢༤༤༠༡༥༢༥ ༧༢༠༦༩༧༠༤༠༧༣༠༢༠༠༤༩༠༧༥༧༤༠༠༤༨༠༠༢༤༠༤༦༧༠༧༧༠༤༤༠༡༧༠༠༤༤༢༤༥༤༠༠༤༠༠༧་༨ ༤༠༠༠ ༤༠༠༥ 





མོར་ཁ་ར་མམརཿ༧༤མམས་།་༡༦༦༧༤༧༩༡༦༧༧༧༧༧༧ མ་ར་མ་ར མར་།རརརར༨༦༨༨པ༨ར༤ར༥༨པ༨༣༧༧༢༤༢༤༠པ༨ལརམསརར༢༡་མ་མམར་ར་མབར་ཅས་ཅམས་ཅས།༡༢ས༢༦༦༤༢པར༦པམརཉ་མཅས་འཆབ་ཅན་ཅངངཅར༦པམ་ཆལ་མ་ཡཁས་པམསས། མས་པས ༡༢༤༦༣༣༢༡༣༦༠༠༤༦ཟཿ 


༣ 


(༢༡༩༠༡༤༤༡༡༨-༩༤༤༤༤༤༤པ༢༤༠༨༤༧༠༢༡༤༧ ༤༤-༤༤༢༧༠༧༢༤༠༤༠༠༤པ༢༠༢༠༧༠༣༩ 








༡༡༨༡-༤༤-༡༡ ༤༢ ~÷ ~ ༤ ༤༨༨༡༨༨༤༨༤ ` འ༧༡༤༡ག༩༨༨༠༡༠༤༨༡༤༠༠༦མ༤༡༠ར༤ལཀར༧༨-༤༨༢༤༤ར༤༦༨༤༢༤ ༤༠༤༢ ༤༤ ར་བ་མ ༡༡༧༧ 
སི ]༩༤༤པ༨༨༥༤པ༨༥༨༦༨༤༠༤༤༥ ༤ 


[༢༢༢༠༠༦༠༢༤༤༤༠༧༥། 





དེ བ བཱ = ྭ 
ྦ ཌཱཿ ཌྷ ཞམགྲུ་རུ་པྨད་ཀར་ཡ ཇྱི མྲ འཡསངབངཔ་པྱད་འབུང ༔ ང་མེནངདངའྲད་བཡི༔ སྐྱེསབུ་དགའི་མྐྱོད་ཡུལ་འམ༔ ཁྲུས 
ངཿ འདྲན་པའྱ་བངལ ངོ དུམཔ་མཚན་ཝནཿ་གལརེང་མྲའང ོ ཧེར་སྤྱིང་ལྔ་སཾགསབཤམསཿཞསས རྙ ངེ་ནསྔ་ཁུསབུམ་ྫསབ་པ་ལ ཌྷེ ྒ 
ཧ་མྭའ ཤྱི་ད་སོཿ སཿ ང་པའི ཿ 'འ། =ཆ -‹ˆ ཾ ཊི ‹ ྒ ྫ ༣ ༣ ཅི ་ ° 
།མ་ཤྱུཧཧཾ་སགསར སང་པ་ཉིད་དྱུ་གུད་ཅ སྟང་པའབངལས་ཡ་ཤེསྣ་ལྡམ་ནདང་བྱུང་ཞུནྱགསྲ་གུབ་པའགཞལ་ 








༦༤༨༩༤༤༨༨-༨༨༤༤ ༤༢༤༨༢༤༨༢༩༧༢༠༠༨ ༤༧༠༢༨༧༠༤༤༠༤- ༤- 





༠༥༠༢༠༡༧༠༥༤༤༥ ༤༤ ༧༠༠༤༧༢༠༠༠༡༥༩༧མས་ཅཆ་ར {༡༨༨༧༡༥༩༨ ༠ ༦༠༨༩༣༣༧༤༤༥༦ཐམ་ནམ།༡༢༦༨༦༧པས༠༩༨༠༠༦༦༦༦པམལ༦༥༦༥༦༡༨༤༥༦ག༥༩༣༣༦༩ ༥༥ ༦༢༦༧༤༥ྟ༩རག༩༧པརསནམའཆང་འངཔའའ་ཤེར་བཤང་ཤརའ༢༤༨རཔཔ༨པ༥ཇ༠༧༤༨པ༥༧༡༤༨ར༧༢༠༡༢༤༠༣༤-༤༧༨༢པ༤- 


༨༠༨༨༠༤༤༩༡༦༡༩༤༨༡༩༤༨༤༤༤༤ ༦ ˆ༠--༧༢༠༠༧༤༢-༡༤༨༩༢- "༤༠༤༩༠༤-༧: 











འབ་ཅང་མཛམ་ཅངས་རཆམཆའཛབ་རམར་པ༧པ༧མ་ལར་འཇརའའང་ཆཉཿཆར་འབའ་ཁང་འཉད་པཔརས་འཟར་འཆམཉར་པརར་༧ནཆན་ 


མིགདན་ལམ་གཇགོས མཉག་མྱངགྲའིསྲའི་ ང་བསྣམས་ མག བབུརས་པྱར་ཆདམ་གིསྲ་ལསཔ་ པད་གསལ་བའ་ 








རྣ་ཡས་ཁང་ཡངས:ངྒྱར། རོ དྲ་བམཆུ་བདུ བདུད་ཙོ་འྱ་མཆོ། འྱིལ་བའདབུས་སྣུས་ཚོགས་པླད་དངྲ་ 


༨ 





ངུརྡར་ མཁའ་འགམདཀརམོཿ ཾ རྒའུའིཊིརིནམཁའ་འྲོསརམིཿ འགྲོ སེར་མོཿ ༔ ཞུང་ཏུ ཏུ་པྱདྨམཁའ་འགྲོངམརམོཿ རེ བྱངངུ་ 


མརས༦༧༦༦༡༠༡༤༤༥༥༥༦༧༤༥༨༨༨༨༤༤༥པ༤ ༦༢༤༤ ༥༤༤༤ ༤༤༠ ༡༢༤༤ ༠༥༤༤ ༥༥༠༢ ༥༧༤༥ ཚས ་བ་༦་ལར་འཆ་འབརཔསཉེའངའམདཁརང་འངངསའ༤ས་བསང་འདཤཤམ་མངར་ཤམསལལ་སམམསས།༤༨པུ༨ག༨༨༧༥༨༨༡༤༨༨༨༨༨-༤པ༤༨༨༥༨ྣ༨༨༨༨༤༨༥ྟཔ༨༨༨༤༢༡༨༨༨༥ར༨པ༢ཇཔ༧༤༨༤༨༧པ༧༤༠༤༤༢༩༩༠༤༦༤༨༤༨༤༥པ༨༤༤- 








ྦ བའསྐདཔའམཿ འ འརརབ་བརོར་ཅིང་སུར་ཛོད་ 


| 


ལམཀེ་ མབའ་ འགོཁཱངམོ༔ ཀུན་ཁུང་ཡུགསས་ ཐོང་བསྣམསནས་ ཞབསགཉེས་གངྷསབསམ ཛང་པ་ཞིམ་འྲ་ འཇྭམྱ་ཧྱི ༡མཔ་ངང་ རྔ་བ 

ཡེ་ཤེས་འཇའའོདྷ་པདཔུང་གྱི་ཀངདྲ་འཞྲུགསཔའགནས་གྲསམ་ ཡགའབ་གསུམཁས་འོད་འཕོས་པས་ངིངས་ ལས་ཡཡསཔདཔག་ 

པྲམ, སྤནྲངངས་ལབྣསམྲ རྡོ་ཉིསབྲརས བླངཱ་སཊ་ཤཱཛ རཿ ྱ ་ ° ཀླར་ཛ་ཡཱཧཱཤྲཾཿ སྲིབ ྲེ་པྲ་དྱོཿ ཧིར 
༡༨ 











ཨ་བྲཌཾ་མ རྨུསོགས་ཤ། འབུར མཆང་ཆེངབསྟོདཔ་ཉི༔ རག་ཤགསི་པ་ ངཱ ཀྱུ་ཡུ་མཁཆོགྲ་ཚ གཾ དྲེ 
ཙ་མི ༩ལ་བྣསངྷཿ 


010 





༠9) རཿ ཅ བུམཝལའཐུགས་ཀརྦསགསཏསྲཕངབས་བསར་བརབྷསམ་ལ༔ ཨོཨ་མོའོཿཿིནོསོསཐོ་ོཉོ་ཀར་པོ ཡེ་སྭཱ༔ 
ཁེསམངདུ་བླ༣སམནར༔ སྔཱགས་ཝྲང་ལས་དགྱབུང་ཡེ་ཤེས་ བདུདྲ་ཅོའི མབངས་པས་བུམ་བགང་བརང་བསམ༔ སྲང་ཡང་མ་རོང་པང་བླདད 


པ་ཝརབའིྱབ ཨོཾ མཱཿ ཧེ ཐམ་བད་པསྔར་ _རྫརྣམས་ ད་ ནྫནསངཱམ་ པྨ་མུཔའི་མཔསདགུ་ ཉདྱཧ་ཞུས བདངཇའ་ ་ 
བངལས་མདུནད་ 


པྲ དྱགུརླར དེནསྱ་བངབུ་བ ཌྲ་ཝསཾས། ཨེངྱངམ་དམིགས་པྭ་སདཔ་འིད་དུ་ 
ཿˆ ཝིག གུར་ཁང་ཟུམ ཅཅ ༢ ངཿ མང་ཚ ཆལའདས་པ དད སེ་བ མས་མ སུ་མཆད་འངས་ 


༤ 


` 


པའོ པའག སུསབུས་ཇི བངནིནཔདབརེང་འདཌཔོཤསབྱས་དངུགསསུ་ང་ ཅིགུས་པསྡ་འོྱོངདད་ཏོགོ་ 


; ༩དབྱབྱ་ཧདབྷཔམསནས་ ཆགགདོནལ་ཞནྲ་ ངགནསཔ་ལྔར བད ཀྲ་བྲགྲས་ཀུནས་ཁོདའཕོསཔས 
ཉྭ ཚའདས་ཀྐོ་མམས་ དྷ་དབྲ་མས་ཿ བ་ས ལེད རུངནིཡ་ཤསམཁའ་བོ་མུ 
དེསལཁ་མྲངའདབངངརུརཾ རྱོགས་བྲང་རྒྱལདྲ་འམས་ཅདཀྱི༔ མཁྱནྦ་དྷར་ 


གྲུ བི འ 
ངི འདན ¦ སབསྲབ་འབཤི མེདཆའདསྱཁང༔ མ་ཡངསདདགསེ པའོ ཁོདམེངཔའྱཿ་ 





གཞས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོདང༔ ཌ ཅུ བསམ་ གསུམ བདནཔདང༔ཾ ཆས་ 
ཧག༔ྷ རྲང་ངབངང་དང་ གསྡ་ནཔ་ ཡྲིས ༧ བང ཡྱད་ངད བག་ བ་ཤོག 


བེ ོལ་ོམོ་བ མནརམོདྱཾཧཱལ་ཁམས་ ་ཡནཆང་དྭུ༔ གྭངནྲགནསྱཀང་འདེང་ཤོགཅིག ནིཿ སུབས 
ཆོས་ཉིངམི་འྱགུང་བདན་མྲབདངྷར ཞྡེཤབལུ་བླམ 
ཡ། མདཔའམས༔ འདསླབ་ཡདུསམས་གསུམ་ ཌེ ཁམསགསུམ་གངནགནསྱ་གུརཏང༔ གྲ་ཟགསམངའ་ མཆེས ེ 


ད་་ 


ཡུལ ཆདཔོ་འདབ་ར་ ཊཾ མངམ་པརྣམས་ སྱ་བཀའ་ ཁབདན་བདང༔ སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་བཀའབདན་པདང༔ ཆོསྱའོའགའ བདོན་ | ། 


སུར་ཡངའགུགས་གཞུགྱབ་བཞི༔ ཞྭ་མྲ་གབའོབ་གཅད་ 


དྲ བ་དང༔ དགའདྲུན་ བོའོ ངཿ ཆབགྲུ་བོསམཱའ སྲ འགྱུམཕཱག་ཡུངས བཟོམ འཁྲོམ་འ་ `` 
ཆོགསངང་བཅས་པྨ་ནམསཀྲ་བཀའ༔ གྱར ངྲཊྲསདྲག་པའ་བདན་པ་དང༔ ཆོས་ཅནྭུ་སཱའྱ་བས་བླམ་འམདཔའེ་ 
ཏཾ + ཇིགདོན་འདྲནུས བ་པ་དོལ་དུ སའེ ཨིགས། -ོི ནྣམཔར་ 
སཔ་ཁམསགསུམའགབ་གྲ་དུག བ མངཞི པའརམདོགད་ཤངཔའསྐནས་དམེགས་པའརནའ་ 
ཀྲི ་ 





་ཁ་ ༩ པོག རོ་ལབ་བའོར་རམ་།་ 

2 ༔ཝསོགས། སྙོང་པཉིདངུ་ ངཔའངངལསདེན་པ་རའ་སྔོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆདྲའནང་ ཅོོ དོརམ་ 

། ཇུཿ ངོར རེ སྤར 
ཀོ རེ །༽ 


དྷིཿ མ་འངྲ༔ ཆ་འདས་འརེ་ཡྲ་ས ོ སལམ་ སྩབད། ། 
 བགིགསཆོར་སལཿ ི བྲམ ར་་་ ཆོས་མ ི་ོ བྲད་རས་འ་ ཚོ ཾ གྱ 








ོརམགས་བརྗོདཟུན་ིསའབ མར་ྲངའཁོ་རབོམ་ོྲ བངཟོགབརགསུམརྡོརོའ་ གསུམརོར མོར 
དང་འོད་ང་འབགསྩཿ མདཔུངྡརྡ་ངའེ་མཚོནྷ་ཤཱ འབོས ཡི ི་ རབྷ ལྒམ དནས་བདེན་ 
ཆགས་ས འེ ལྟར་སཱངང་ཕམས་ཅང་འྱི རང གི་སམས་ལ༣ འམ ཡིན དཱ 
ཕྱིརུ་འཛིན་པའི་ཡུལགྲནསདང༔ ཞང པེས འཛེཌ་ ཅོོ ངོ ལྷ་ནམ་པ་དདོག 
འཐསཔལས༔ ཡུལདང་ཡུལ་ཅ ཤདེ་ལེས ྦ ༩ ཞོའུ 





༡༦༧-༨༨-༩༠༩༧༠ས༠༦༩༤ 


༠) ཏེ 
དད 
ྦ 


> 


° ཌཾསྲིནླ་དངས་བངས༔ ནམ་མཁའ་ལས་བྱུངཞམ་མཁར་ཡལ༔ ཤིནྷསངྷ་པ་ ང་བངྱ་སྟག་སྣང༔ འིགསྲ་དུག་གནས ། 
མསྟསྲགོསོགསྩར ཚོགསྤ་དུག་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅདཀུན༔ སམསལ སྦྱ བ་ད སུའེམ་༔ ཅྲིདདབསངགྱ་ཆས་ ༥ 
སངས་རྐྱེབ་ཞིང༔ ཐམས་ཅདསམསྲ་དདང་བཞའེ་ཞལ འེ དོ་བྷོམང་པའ་ཡ་ཤིསསླ༔ སམས་དང་མ་བཅས་ངང་ལ་ཞོག༔ 

= རྩ་སང་བ་ཟམས༤ དའན༔ ལུར ག་པ་བཞིན ཤོ སྨ་ར་ བརྔལ་ཁྱང བུང་དུ་ཞིག ཾོཾ ད་ཤེསླ་བདདུགདང་ ྦ 
ཐབཞས༔ འརྱུརམདབཅནས་ཟེ ཕྱང་ངོསཟིན བླུ༔ དན 


གྱུར་རྔརྗེ འཁོརའདས་རང་སྣང་དོས་ཟིནམཛོདྷ༔ མ་ཡངཔམ་འཁུལ་རགས་ཀྱྲེ་བླར དས 


















བགགཱགབསགས་པྱའིཿ ཆི དད་ག འོདྲདམརོས་མཆོནཔང ཤཿ འཕོསཔས་ཡཤེསམ་དཔུང་ ། 

; ཉི༔ སྦིབགིསབཕྲགས་] བུདནུས་ འགར ཆོལས་འདས་པའགནས་བག་ཏྲུ གྲར རུ སཿངཿཔ་ཿདུཿགསལཿ ཚེ 
༥ རབྲས སཾ ༢༨༢༨ འ སཔ་འཇོ་བོརྱ་སུར་པྱརུམས༔ ྣ ;འངཞིགྲ་ནམཔར་མེརྱཅི ཏྭ ོ སནས་དའཏིལ་ ། 
ལཿ དཱོ་ས་མཀའབདཔམག མུག་པ ག་གས 

མོ་སྔརབ སྲར་བ་པད་དན་ཛྭ བོ ན་ཛྭལ་རཾཔང ཡེ་སྭཱརར ལན ལན་དང དུནབོ་ངར་ལྲམག་ས་པ་རབ་སཚྱ། པརའསམ༔ , 





ཏི ཅི རསྣ་ཕག་མོངཔརལདྲིཿ 






ཐད ད་རི རྩོ ཁྲ ཊྲ ནླུ་ཌོ མོའདས་འོདབྲ་ཟུས། ། 
ཌཱ དངེ་ཞཱསྭ་ཁཱསཀྱི་བུབལ༔ སྒལ མཁུའའ རཱ དགོ ད་ཡ ཛུ 
བྱས་པས འསསྱ་བབ་པན་ ཌ བཛཀོ་ཏིཀ ཁ་ སྤརྭ་བངཔ་ 
ཛམ མཁའའཛོའི རོ གྱོ ཅིས ཆའདས་འདལྲ་བུ 


ཡོསཔསོ༔ གཤི 
ལི་བདར་ ཧར སྔ ན་བས པང 
ཡོ ལོང 


རྱ 





ཏི ཇོན ཧཱཱཕཊྩ སྦརཔཱ གཱ ཏྲཱི བན་ཐོསམཞག་མྩོསྗ༔ ༔ རྔོརྔ་རིགསཀྱ་མཁའ་ 
འཐམ ཅཐ རྩོས ཀེ ཧཿ ཆ་ བགྲ ཁཿ ཞླསྣང་སིའཔཀ མདོག་དང མའོང་ཡེ ྦ 
ཤམམངོནྱཧཱར་གྷཿ ཧཿ དྲུདྲ་ཀབཞིསར་པྭི་ རི འི ཀུརུ་ཡརྦཏ༔ ཧཱཿ ངནི་ཁསམནགམ་སུར རིན 
རིགསཀྱེ་མཁའྲ་འགྲོ་མས༔ བྱི སབྦརབས་པི་ནེུཆུ་ ཚའདསི་ འདྲལྲུ་ཁུས་བྱསྡིས་པསྟ ངྱརཱལྷ་ཐཾབཔཀྱུརངག་ 
ཞོསཿ མམཉིད་ཡ་ཤེས་མདོནྱཧུར་ ཤག རེ ཤཅིསྲར་འུའ ཏུ དྷཾཤདྷེྲིདྡ་ ཀུ་རུ་ལ་སྭཏཿ ཛཾ འེ བན་འྲོས་ 





<. 


÷¥ཤཉཉཨ(ཨཤཚཀཚཀ"(ཀ༨(༨༥2(༥(༥2མྨལ(44ྨླྨ&ྨ&&@་།6ཾ 
_ ༔ྷམནནགམྟོསཾ༔ བོ་ལ མའ༔ ྱིནྱཧིས་བླརབྲས་པ དུར སྔྣ༔ ཚོའངས་འངི་ལ་ ཁུསང་ིས 


འདོདཆགསསྦྲིབཔཀུནདའི་ཞས༔ གརྟདགྲ་བཤས་མངོའྱ་ཐུར་ཤོགར ནིར པློདྲོ་གའི་སྐདཔ་བ་རར་ར་་པཀ 
སླར དཿ ངནྲིཁོས་མནགམ་སྭཿ ལས་ཏརི སཏྱི་མཁའ་གྲམའི༔ བིང སཱ རྭ རོ མོའ 
འའསབླ་གས་པསཿ ཕག་དགྲའི་འཔ་ཀྱན་དགོཌ་ས༔ བྲགབ་ཡ་ཤེས་མོན ཤོག སྔ། ཀླར་རླིའའིསར་བཱ་པ་ཤརྱཾ 





ཅེ ཀར་ས  ཧྲཾཿཾང་ མགས ཁྱན་དངགཟེག་མཔའ་ཡ་ཤེསཀྱེར་ ལ་ཁ རིས་ངཾདབས་པིའི 


ྦ ཧིལ ཨོཾབྲརཀོ་ཏིཀ བྱན རའ མ་ཤཾདནེ་སླ་ར ྲདིི་ རྫན ཛི 

དས་དདཀའི་སོགསབངཆདྱམངད ཧྲཱིཿ ཡཤཾསྔཝ ཡིནདངསྣ་འརབོའྱི རཐར་་ རི 
ྒ གུཉིས་རིཨིས ྨ ཨ་ག ལྲ་ཡིས་ཇིབཞིན་དྲ༔ ཆུ་ཞ་མད་རྱབདྲག་དྲི༔ ་གྭ་བྲརཀེ་ཌ་ཀའི་ རརའ་སྟཔོ་ཨ་ཤོན་ 
ཡཿ ཧཱ ཞཞེས་ཕྱིསས༔ མཆཾགགསུམ མངདན་པ པའ་དུག་སྐྱོངནི་ རྩ འདོདཆགསཞ དགཏི་མུགགསུམ༔ འདེངདགཾ་ ་ | 








ཧཱཿ ཌཱའད་ སོ་བ བཅོ་མནནསངསྦྱ་རྲས་དུག་མི་མང་ རྭ སངསྐྱ་ཧས་བངན་པས་དག་བྲརམམ༔ འདོད 
གསའ་མང་གཏདྲ་མགཿ གྲསམ༔ འདག འདུག་གས ཿཱ ག་པའི་ཚ བ་ ངུགཨིམངའ༔ ༔ དྒམཆོསབདྲའ་པས་ 
རགས འཆ འདོདཆེགས ཞ་ཁུངག གཏི་མགགྲ་སྲ༔ འ་ ད་དག འདས་དགག་སུྷ་ནྭ་རུ བཅམ ཟྫནཱ་དགའངཱུར་ངུག་མི་མངའ 
དསའདླུན་བདནཔས་དུག་བཅམ་ དནས་འྱང་རའིའ་ུགས སྦྱངཞི༔ མོ་ཟའིསྟེང ུཤས་འྱག་འརཚལདུ༔ ༔ བྱའེ་དུགསི་ཝ་ཡིཌ་ཏེ༔ 
སནི་དུག་གྲིམ ཡང་ཡིནར དགཔའའདན་རིག རག་འིདབྔངོད་སྲར དུགགསུམ་ས་ ཡིན་འདུ་སབས༔ 2 ཚུན་དུགགིཔ་ཡིན་དྲ༔ 


ཡ་ཡ 2 ༡” 





༈ ལ་ར 
ཀད 









ཆུན་དུགྲ་ཧེ་མ་ ལོ ར་ས ཱ དུགགསྐུསྔརུ་ཡི་ཤང སོངས ༔ མནན་དགགལ་ ི་་ 
ལཱ མྨོནི་དཱགྲ་གམ་ཡང་ཡེན༔ བདནད་ང་ག་ འདེབ རྫིདཔས༔ _དགགསུམ་མེ་ཡེ་མངང་ སངས རླང་ཞིདྲགགཕ 

ནུངན་ངུགགིམ་ཡང་ཡྱིན༔ བདན་པའ་བདན་ཚིག་འདི་བརྗིད་པས༔ དུག་གསྙུནླ་རུངགི་ཞང་དུསོངས༔ དག ་ 
བྱེང་ཆུང བསིང་པརགྲཤ ༢ གས་པནན་ སྨནམསྲ་དུག་པ གཡིསྦྱར་རབས༔ ྭཾ བདུད་ཡེདམེ་བདརྱགུརཔདསྩ༔ ཟ ཁྱདལ་བདལགས 
| མཛདཔརགུར༔ ཆསཏེ་འབརཔོབ། ཊརབཞ༔ འཕགས་པའི་བདན པྲ་ནམས་གསུངས་ ཤིང ཅ བྲབཔའ་ཨཱན་པ་གང་བྱངདེས། 


ས་སྟར 
1616. ཐིཿ 





རར 


2༠ 


དི རོ་ཁྱིད་ལ་བདོ་ལོགས་མཛོད་པརྒྱཧུར༔ ཨྲང་འཕོགགདཞིགམ་ རའ ཁར ཐམསདུཆོསྦཅིས་ཕམ་མཛོང་ 


ཅིང༔ ཆོགས་ཀུན་དབངདུམ་ཛད་པུདས༔ ཅུབམའདུ་ལགས་མཛདཔར་ བྱིངས་ཀྱེམ།འའ 

དྲངལ་ཤེས་དབང་བུཟུ་རུབས༔ འདཝ མཔརམེརྦཧུ། ཙུས བྱང༔ ,ཁྱདྲཀེ རེ ་ རོ 
རྡོརྗཾགསུམི ཀི་རིའི་བཟའཕོསཿ ཀ་ལ ཅི ལུ བས་བ པའ མོཾ 

བོགས ངཔ་ཧིདདྲུ་གུར༔ དཔའངངལས དེ གང ཚ་བ དམའ་བ 





མ༠༠༧༥༢༠༣༠༤༠༢༢༢༢༦༧༣༦༦༨༩༦༩༣༦༧༥༣༢༩༠༢༢༦༢པ༢༠༢༢༩༣༠༠༠༢༩༢༠༢༠༢༠༦༢༠༢༨༢༣༢༠༢༤༦༨༠༢༣༢༣༣༧༠༦༤༧༧ར༠༠༠ར༢༠པ་༦འོཅ་འོཆངས་འརབཔམར་༦ཆར་༢༠༩༠ 


ོཛོོའ་དཔལ་ ཡོན་ཕུནཊ རོར གོ ཅར ནམམཁའ་ 


ལྤྫིགསུམ ་ཡངས་ླུདབ་ལས 
ནདད་རིགས་ལཞབ ན་བརྗོང དཿ 


རི ངུས དབ་ཤམས་པ །འདངོས་པོལཿ ཧུད 


ལ་ལབཏངའའ༔ 


མཁའ་འགྲཝ་ རཝ ཉིཿ 


ཅིག༔ ཁྲོསམའེ་ དངར 
སྦྱད་དཔལ བགི ཞམཿསྤར་ཏྭ་ཏ་ཨང 


བརྫོསཔ་བ 
ཤཿ བསླུ་མེད་མཆོ 


གསང བཟའབཅའ་བཏུང་བ་ཝགགཞིེབ 


ཤྱིསབརླབས༔ བཅ་བཅན་པསྱཀོངལ་བླཿ༔ མ་ 


དཆིམ ༔ གཏན་འངའལོངས 
ཀག གྲ སམ་བདོན་བདང༔ གུནའི་བས 


ཅེཀི་ྱིན་རུབསྤཀྲེ་ས༔ ཙོའའསདབའབ་ དུགགའབུལ༔ ཆིམསནས་ཟག་མདབདྐ་ཀསྐེདཀྱིཿ འ 
ཐཾ ཏར དནས་མརི མུནཔའླ་མགཿ བསད འབུལ ལེ་བརྫོབ་ཞེ༔ ལི་མ འེ ཟེ བཿ འི 
ཏཾ དངབཞེནགསལྤཿ ཐྷཱགསྔརའི་དངྱ་ཅལྦང ར་ཡངསྩང ཆའུདསམ་རགྲ་མཆཨ ཞིད ཅི སཱངབུམ་ནྱས་དཤོག གྲར ཨོཾ 
།བ བརྡ ད་ཆ ཨའོ་ཁྲབ་ ཧྭཡ་ བཱ སེ ཞྱང་བལཿ ཀར་མ འདས རིགྲས་ཀྱི། བྱཱུ ཁམས་གསྭ་མ་འ བའེ་གནྭསདེག་ 
གནང ཡི་ཟང་ཞུག་བྲམལྱ་ཅུམཛོོས། པ ཆགས་ཆའྲའ་ བཀྲུ ད་ལ༔ དགཔའ༩དཁམས་ཡིདལ་ཧས༔ རྣམཤེས་ཡི་དི 


'.༨༨༨༨༨༨༨ར༠༨༩༨༨༠༦༧༧༦༤༤པ༨༧པ༤༤༠༩༤༤༢༤༤པ༤༤༠༤༤༩༨༥༧༥༨༠༤༥༤༢༤༤༢རརར༢༦༢༢༨༧༨༩༠༤༤༤༤༨༧༢༨༨ ༧༢༠༠༠༤༤༤༩༤༤༢༧༠ར 








དྲཱིཿ ཆེལསའདསྲཔ་སྐད་ཅིགགེསཿ རྡོ་རརིགསཀཏྲི་ལ་ཁའ་འགོདཀརར ཕྱགགཡསྤའ། ། 
ཞཇདྲ་འཀ༔ ལུསཆར་དུ་གམརའ གཅམ༔ བར སྦ ནོ རྣམ:ཤཾསའད ཅིག་ལ སའ སྤེ 
དྱ མྱསྟཱཊངྡྣ པྷདྨ་ཟརུསྣ་ལཾ་བདུར མཁའ་འཕྲོ་རྡ་རྣརྭལ་ཁྱབརམ༔ དམར་གསལ་རྒྱན རྲ་བསོམཿ ཁྱོད་ཀྱེ་རམ་པར 


ཞེམཡོརའདེས་ཅེ མཁའི་འྲ་དབག་རནམདའའཕངསྣརརྩ༔ བདེའི་ྱ་ནིདདུག་ཤགས མ་གཔྱར་མུའསས། 








༧༨ ༥༢༢༧ 


ས་མེདཔང་འབར་བས་ ཆའངདས་ཀེ་ 


ཝཱ༔ , ༔ཐིམཿ སོ་ས 


ཤཊྩཀྱིས་བདབ་ཅན་དགཤེགས༔ ཕྲ་་ 






མུདྭདརུའདིལ། འབོརསུ་དབུས་སུ་ 


ཆས བསྒར གསེ མས་ཅངད་ 


སྣུམ 


ཁམསམ ཡཿ རྩ 


བོར་ཐོོ ཕཊ རཀྱིས་མཁའའབྲོའྱི་འུགས་ཀརྒ་སར༔ 
ོབོན་ དུནས་མིངྱ་ཧར་བམེ་ས་པ་ལྦ 


ན་ས ཁ་སོགས མྲ་འབམ་དམིགས་པ་ དཔི ཡི བདུག སཱོངཔའངངལས སུངབུམ་ཏོག པྷདའདབབྱ་རཆངྱ་གྲསཔའྷམ་ང རི་བ 
པ ངཾ 


སྲས་ ན་པ་ཁགལསཏི མཁའ་འྲབོ་ཝང་མྲ་བ་འོང་བསལསཔའ་། 


ངམིངྱ་བུངངངྡ་འཆི་དང དགར་བ ཁོབྲཐུལྱགེས་ ་་ 


] བྷཱསགས་པླ སཔརྱགརྦ ཞུནགྲབ་བད་ཆཆུ ཀྱིལ་འཁོརཞས༔ རིདསྔལ་དྱངིངསཀྱ་ལམཆནྫར༔ རོ ཡིམམརབསྔ༔ 
/ ཞམངསབྱརརྐྱདྲ་ མོ ཅཌ་ཏོ མོས སབས ཡིཔ་སྱཔལྔ་བའབརྒྱས་བཿ ༽ཨ།2དཱུ 
: ར་ བ ཙུལར་པཡ ཏཱ རེིྲིྲ དྷ འདྣེལརྔའུསཀ་ཆོག་ལྔ༔ བརེ་ནནསགཞན་དེནལ་བར་ན་ན༔ ༩ 

འཇུབའགུརང རྔོ ཐེ་ཆགཟུགསབྱསནསྦོད་ཡལ་མིནཿ བདེནམཐོངདགགི་སྱོད་ཕུལལམཿ ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞེས་པ་འདཉི དདདསོབ་ ྦ 
དར་མ བསླལངརཁྲག་ དབུའའདམ་ས་རྡས ཡིག་མང་ཨ་པ་དཤ ལསངབྱསུརབའཾ༔ དགེའོ༔ སྤར་ ་མྒལ༔ ཤེ 





& 
༠ 


ཧ་པཅས༠༢༧༠༦༠༠༢༣༧༧༡༤༧༢༩༢༢༢༢༢༢༢༨༢༣པ༢༩༧༥༧༧༤༢༧༤༤༢༤༧༢༤༥༢༥༦༢༥༢༧༢༠༧༦༧༢༧༢༢༢༤༠༠༥༢༧༠༢༢༦༢༢༢༢༢༢༧༣༢༧༥༥༣༢༢༢༢༦༢༢༨༢༢༧༦༤༧༤༦༧༢༠༤༢།༧༤༦༧༢༤༢༢༧༢༤ ༢ ༢ ༢་ཆ་། ། 


| ི་ོ །ཙ སས་པསསསསསསསསསསསསས 
ནཾ ནཿ ༔ནང་ ད་བཞིནོགསབཆནཔོའི་རད་ཞལམངོན་ད་བདཔའི་གདམསཔམདྒསོལ་ སངསྨ་ཧཱས་བཞུགས་མ༔ པད འོ 
༢ ༡ ༡ ༧༧༥ ལ༥ྣ༨༥ྣ གི 

















༤བ༡༡༦༠༧-༩༠༦བཞའ་ཉངཔ་ཆམསནཉ།རར་ཟསལམ།8ར༧༤ར༧༧༡༠༤༧༨༨༦༠༧༧༤པ༧།༤༡༧༧༦༧༢༤རར༢༠༤༠༦༧༡༤ ༩རརར༢༥རརཔརའཆརརརརར།འཆམ༦པ༨༠༡མ༠ཿ 


ཆེ འཚོ ཟོ་ཁྱབབདགག 





འཆམས ༡༤ ༢༦༢ ༡༤༢ ༡༤ པསཤམ་་ལྐབའཤརབསས༧།༡༧མས་སསམ སས་ཅས་ར༡༡༧༧༡༧༢༡༧༩༧ས༡ས་༡སས་ཁཆར་བ་ས་༡༡༧༦མསསསས༧་ མཐས་པསས༤༤༡༨) 


བླ 


ནདམགོནཔོའི་ཡོཤསྱས་འཐུལརོལའའྲ་པོང་ ས་བ 


(༦༣ ཁྱེརམཿ ཞསྱ་ག་འཚལལོ༔ དོས་དངསང་ལིགསམ 
༣ ལ་བརྡོབའདུསའདེརསམས་ཅནདམྲུ་དདལསངནདབངརཔའྭམབསཏེསན་ ` 


།( ༨༤༤༢༨༧༨༤༢༢༤༢-༢༢༨༧༢༦༣། 





༡༩༡༩༡༥༤༡༧༠༠༡༨༡༨༧༠༦༡༦༠༧༦༧༦༥༩༦༩༠༡༥༧༦༢སཙ༢༢༩༩༥༥༢༧༠༩༩༧ས༩༥༨༠༢༥་༩༦༢༤༣༥༩༢༠༥༩༡༥༧༠༣༠༦༧༠༠༧༥༩༧་༠༠༢༠༧༠༧༣༠༤༧༠༤༠༩༧༠༢༧་ ༤༩༨ ༡༡༨༩༡༧༡༢༠༩༠༠༧-༧༠༩༩༧༠༩༡༤༠། ༨༤༡༤ས༤༨༤ས༧༥༡༡༠༥༦༡༤༧ཟ༧་༤༩༢༧༨༤༤༤༨ ༡ “ ༨༡༠༥༡༡༤༧ ༡༩༨ ༧༢༡༡༡-༨༡༡ “ ༥༡ ༡༤༡༤༩ 















ིཝ་བཝ་་བང་་དའཁཆང་ཆཝམམས་ལཝ་ཝ།༠༤༠༠༨༤༧༠༠༣༣༦༢༢༠༦༨༠༢༧༢༡༠༩༠༢སི་ 
༡༨ ༧༡༡ས-༡༦༤༧༤༢༦༡༡༡༦༠༤༨༤༧༤༩༠༩༤ ༦༡༩༤ 


ཙཿ ཆོམས སཱ སྣགདསཿམའད་ལྟ་དྲ དྲགོས དའ ཇོ 
ཀླར བྱ ཐདཔ་འངྒན མཆ ཅོོ ཝབ དབེན སྐརམ་ ྦ 
ཅམ་ལགམ་ལྲའོངཿ གལ་ཏ་བབཉས་རོས་ཞམསསནརྨ་ོ་ཡངལུསདགགའ ས་གས 


;འཛན་མམས་ཆངམའ་མཆས་ཤམ་ འཇམམས་མ།་༢བ།༧༨༠༣༩༨༨༧༤པ༤༨༧༧༠༠ ༠༤༤༨ 
༡༡༡ ༤༤པའའང༧།༧ར༧8༤༦༧༢༩ཞ༤པ༨༤༤༠༥ྟྣྟྕྣྟ༤ འཆར་༧ཆརའཆའ་འརརརར༦རརརབ༦ལར༧རར༧༧༦༤༦༢༡༨༠༤་ 





ཟདནས་མཐོའིསྣ་ལ་མོའ་གོའཕང་དོན་དུག 


ཤག༨ཅང་འསྙརམ 
ཅི. ཡཿ 





འདོན་དུགཉརྲ་བདངར༔ ཡདའགའཞིག 
£ ཅར 
ཤའམ བཟང་བའི་མཚུམསསྦད 








ཁེ 


ཕྱག 


དད ལཿ རོ འི པ ཁླ་ཞུས་ 
བསལ ལའ པའྙསས་བུར་མར 
ཉདའིངབདྐགལདུངས འིར་བདྒལལདུངས་བྣམནཔ་ཡཉཿ་ དདད་ལས་ དངས་བོད་ར བོ་མ ཆོསལདབངྱངང་པའལས 


སྲ་ཚམ་མཤིང་ སའི་རང་སྐས 






༣ ངའ |གཀགཀྲཀསུུརེརིརིེིེྲརིི་ 
 ¡ྲུ ་་ ཅེ འོ ཤོ ལུ གླ 

། དདང་ཟེ དལ སོ ང་བླམ་པདངྱ་སོངཔག 
བགི ༡ཞོ་་བབའམའ མདོད གཙག བདད མས་ས 


༦ 


ལ་པུདྷས་རྣིཊ་བབཞིན་ད་ངོགས་བརྩབ་འནིགནྲདདམཔ་ཡིནནོོ༔ཿ དལསདངྲ་ངོ་མེདཔའ་རུལ་གཏན་ལདབབཔབ་ལ༔ བུད 
ཛིའི དང ེ དངང ཚུ ག་བདང་ག ཅེ ཅོ ༧ དྭཔོག་ཟག་ | 
ར་ར ས་འ 

| བརྟནཅད་འཐྲས་པར པྱུབ གོ ་ ཁུབས་མེད་པའསའི། 





23 དཾ། < 
ནྩོར རགྲའགྲ༔ ༧བད ཤམཔོོ་བོབོ་ལོ་བ འོོ སསངད ས་གོ 
མ་ཅན་ཡོདདམངུ བའ གས་པརྱ་ཀའྲཾ མགོ་མགོ་ཞེམ ཞཱས་བུ་ གོས བཞིནྡ་མུགྲོ་ལག 
མྲོ་པགས་ཞམ། ངམ་ ཅ ནུས ས་བ རྫུདཔ་ལས་དུམ་ཤིཊ༔ ི་ོ དུམིག ཤིག་ན ྔ4 ཞྭ ་ 
ནྣུའཱལས་དམ ལིང ཙུན ལསངུམ་ཡེན ཚ་ཞྱེལ་ལྷསངམ་ཡིན༔ སནམལས་ངམ་ ཡན ཀུདཔཞྲ་།དཔ་ལས་ངམ་ 
ཡིནཿ ཤཀ ཁྲག་ནུ་སར ཆུམརྣམ སྔ་དརང་ར གིན་འསང་མང་ཏ ་ ÷ ཡངལགཔན་ལགཔ་ལས་ངམ ཤན རཾ 








པལྤའང་ང་ཡམིངམགདྲག 
¡ངམ་ཡིན༔ བབས ་ཡིན༔ 


བྲང ཤདམ་ཡིནཿ ཀློ་དམོ་ངམ་ཡིན༔ 


བླརལ་བླརགདགཔལ་སང་ཞུས་མེངམགདག རུ དྱི་ཡངདེ་བཞྱིུདུ་ངམ་ཡིན༔ 


།་ སགངུ་ནད་བཞིན་ངམ ནཿ དཔུངྲང་ ཅོ ཞེང་ཡྱིནྩ༔ བརམ གྲ་རམསཀངངམ་ཐ ནནཿ ཡངྒ་ཡལ་ ། 
རེགསནྡེསལཆ་ གསལས་ངམ་ཡྲེཌྩ༔ རྩིབས ངམ ནཿ ཟུས 
¿ ཁིཞིངམ་ཡན། མཆེན མཱ ེབ་དངམ་ཆར་མནི་ངམ་འ ན༔ྩ སྩྱ་མངང:མ།ཁལམ་ ཨིངམ་ཡིན༔ ངིཆུངངག བདམཡེཌཿ སེ; རྐང 


མདམཛུག་ཡངངམ་ཡིན༔ དྷརམསྭཀྱཡ་ པགས་ལ་ངམེ་ དག བརྩའི་ 





ྦ ༡5 ༨ ཅི ངེ རོ ཱོལོ་དབལསའ་ གདག ཌཱ ཧེ གིདུསཔ་འདུས་པ་རབརྲགི གདག གསུང་བརྐང་འའང ྦ 
| འར མེའིིང་ཅི། བཨི་གང མངཔའར་ཤན ཤེསཔལ ངངལས་ང་མེ་ དའི་ཕུར བུགཞསཔའི ས་གོ ྣ 

༢ བཀང ་ རར 

། བདགན ཞག ཞི ང་ར ང་མི རྲི བོདཔ ྱ མམ, བནགྲ་དངྱ་ཀམཆོང་། 





 ཁལྔ་དོལབྱ༔ ར་ངོགསཀ བསགོཏོཐབའོ༔ པབ དང་པོ་མིངྦ་མས་ཅངབ གྲསདོན་བཅལ་ ནངད་དགཔའ་རང་ 
' མདྲ་སྩོར་གལང་ཏརག ནགས ཆས་གང་ཡངབངག་གཞིའེ རར  ་ི ངའོ གང ྣ 
ཀཱ སྤལམས་ཧངམདདེཞབགས་ ་ ར་མངགཔ་འིང་ནིཀར་ཏཱབཏགསཔ་ ཤེས་པར་འ དཡང 


ཞེསྱབ་བྱཿའྱིར་ལལའཏགས༔ ལུསརགྲས་པའི་ངང་ མགོ་ཡེནནམྨ༔ བལ 
འབདགསངམོ༔ རཱ ལུམཆགསཔའདང དངོས་ཆས སཿ རྒུ 22 འག རནེིེཾེཾེིང་ 





2|ཌ 





ནཾ གོ འབྲོག་མདྱཿ བོའུ མགྷོམ་ཡྱིནྡ༔ པགྭསུལ་བགས་པདའགསལ་མགོི་ོགས རོ 
སཔ་ ཀི་ཐོགས༔ དི མོམ་འུ ནཱ མཾ ཡིག་དང ཆུབཞིམགྱུས་ཤིན་ དང་ཁྕེ་ཞེ་ 
ཀོལ ཉིན པོང ༢༥ གོ་ཟེརབཡི ཧི ན་རས གིང མག་བྲང་ དཊསྔ་དལ་ 

མ་མ བྷཆང འཛམ་བགིང ཨེལུབྟཱསཱ ༩ སམྷཾ་སྤརུ་ཡེས གསཔའེམགྲོའེས 
བམྱསང་ཇོངགཟི་ཡུལ ཨམངདདུའདུག་པའ དུ་ྱས་ དྷ་དམིགའྱཆུ་དར་བུར སང་འམང་ཞེས་ཧུ་བ 


༧ 
ཟེ 


7 33 


དམ་ཡིནྷ༔ ཆུས་སྔས་པདའདགཔ་ཡངམ་འནྩ༔ གཟུགསྔམའོ་ དང བལ རུ པ 
ལམངང་ ེ འི་ཐོངྱ་བདྲམ འི ོ་ ངཱ རུ ྨཝ = བམཡིན༔ རྟི་འབག་ ཡིན༔ ཤ 


འོོ ་ོ + ་ ཅེ 


བི རྫ པགས་ ཤོགས བགསནིནིགམཡིཞཿ ཆུད་ ད་གནས དོ་ཝུསོོས་མ་་ོ༔ཆཅོག ། 





ད༼ ན༔ྷ རམཁཞསམས སཾ 


ཞྲར་བམ་ཡིནྷར ད་བའྱེནུ་དྷུས་ཡངྦསཱ་གུ་དང་ཝག་སདང་དུས 
ས་དརྡྷན་དས་ཅདདང་དངའེ། པི བེ་སགཞེས་ག གོ ག་ད་ས ཡང 
ཤཱ ཤེསཔ་ ད་ཡིནཔརྦཾམ ལམངངབར་ ལྭ་འིཆོརམ་ ལྭ་དདུགས་པརྩ་ཀུའྱ༔ ཚྕེ་ཡངད་བཞིན་ དུགསོརྱསསྱཧང 
“ ཤཔགསྦའ ཐྭ་དངྱ་རྒྱུས་བྨུམས་ འདིལ དབང རམ ངངག རྔལངུ་པངླས ལ་དང ལའངདྲ་ལུ་ཞས 
-མབྱའ༔ རེ པའའདགཔལའ གངགཔ་བཞན གཞཏཤལ་འྲམསཔརྩ་ བའི གབའང་སག 


༠ བོ གཔྲ་ལ་ཡིན༔ དབྲུང་པཞེམ་ཡིན༔ ལག་དུརམ་ཡེ སྨ་ནམས་ སྲ 
ཀང་མ་ཡིནཿ ཝན བརུང་ཡུང་ 
མ་འེཊ༔། སོགཔ་ཡངངབཞིནྲ་ གས སགཔམ་ལིནྭ དྲ་དྲས་པྲན་མསྐཀངམ་ཡེ 
1 ༢ ི་ོ ` 


ད་ངྱདྲང་ལག་ངརལ་བདགསཔས་ཤདྲང་ཤ༔ སུཔལ་ རསཔར༔ པགས ལབ སཔ ང་ལ་དང་ཏེསྱ་་ 
རད་དངགམེངལསདཔུང་པདང་འགད་རྩ་སཨེང་ཕུལ་ དདུའངུག་པ་འསན ག་གཞྲིངལྲ་པནྲ་ངམ་ཡངམ ཡླ་ ལཱ་དང 


ཇིང 


། 
ྒ 
ྣ 





རཾ 


ནོ 


རི 


ཤེ 
༠ 


རྩཕུངཔ་ རྒུབ པའ་གཞྲིར་ ལ་བཅུགས་བསྡུ་དལ་ཆིགསངང་ཅིབས་མལ་ལུས་མྟིབ ཟུངུ་ དདང་ཤྫུམགས་ 
སཔ་ལལ་སམྱིབ༔ སྩིང་དངྱ་ཀོབམཆེན ཡུ ངམ :ཞྭའམཆརབ་མཁལ་མྱ་ཆུམྨརམས་ལ་རང་དངི 


དཔ་གྲངག གུག་པ དུ མྔོང་པ་ནེ ྲ ལཁངིདེབའི་ནང་ ཞེནངུ་བརྟགས་ 7 ཨ་ཞི འ 


ལ་བ 


མ་ཡེནྡར་ངངནམ ་ཡིནཏྷ༔ ངེ 


བླ ར་ཡང་ཝགས་དད་ཤརྦསཿ༔ མ་འམས་ཅད་ལ་མྱེ་བཱ་འོ༔ 


ཤཱལཨིབྷཱ༔ 
རྔེངང་ཡེངདབ 


བངང་པྲ་ལས་ 


བྲགས་ངངརུ་ སབྱ་༤ཙིཾ་རྒུ་སྣ་ནཆམ 


ཁོ ཱ 


རེ་དགྲ་འོམསྲ་ངྒ་རཱ་ལདུ་ 


སྤ་པའྲ་འདྲག་པ་ལྲ་ྲིད་དྲ་དགམྱི་བའོ༔ བློཞཾསྱཐ དད 

སད | ཅི ཙེ སླུ སྦུན ད་པས མག ་ བུར ངཿ ཕིའི་རིབློ་ནུ.ྱབབིའགདྱག་གཞི་ པོ གུགཞི་ }ླ 

མིངའེ གདགགཞི ཞེབཅལ་བལ༔ སནི་ཁད་ དམའ བཏན དི པལའ་ ས་མས་བུབ་ལད་ བདལ 

༧ མྨི་གདག་བརང ཞིཤདུ་ཡངཀ་བདང་གཱ་ཤམནི་མ་ཡེ ཕྱི་དངནངན ངར བླབ ༔ ་མདངྡད་ མགསང་འལིད། 
གདག བཅལ་ངབསཀང༔ མགངང་ ནབ ྩདང་ཞབག་ སདདདྩཿྱར་སྱ་དམཔ་ར་ པདང་བྔཅས་པ་ 





ཁག་ཁཁའར་འ་>༤་འ ཆ་ཚང ༤ ༢༤ ༤ ༧༤ ༧༢༤༤ ༤༧༤༤༤༨པ༨༨༡༤༧༧ ༧ སས 111 





_ 223༈ང་།། 


ཀྐ 
རམ ་ ་ཿརར་ས་ས་ཆར་ལས་ ༢” 0 
12255255531855། ཟཟན། 








དི ཀུན་ཏུ་གིཞས དོ འི 








བ་འི བདང 


ཅོདབརན༔ 





གང་ཟག བྲངས ཐབ ངདྲ་ལདབ བ 
ཨ⁄་⁄-་་་ོ་ཚ 


སཔས 
ཟླ རིེཾ 


སཾ} ར་རམ ཁལ. ་ སོན བསིར 


གྲས འམ ས་སག མར 
ི་ོ ཌེ ཧུ 








བ་ཨིནནྩོ༔ ཐད་ཡང་ཨོ་གནམ སརཡདྦ་སྤྱོ་རན ཡྲཤསྐྱས་མའྟ་ །ཤལམཇལ་ཆོཾཿ མས་པའིསྣངངསམརྦསོདཔའགདམསཔ་ སྤཔ་ 
ཞྲི འོ གོ ཆྗེཀའྲབལ་དུ་ངོ་ མཆོ ཅྱི ད་ཡྱ་ུ་ཞིའ ཤཱ གྲོའི ློ་ོད་ རི ལཾ 

རུ ཧི ཡ་ང ངསས་་ རྣག ཅོ གས 
ཐས །ཁསམས་དང༔ སམསངའི སས བཏིནངལྲ་གྱུཧུད་དུའབ་ལ་བསན་རྡེན 
ཅིདའབྲེལབརའབུ ང་བ་ཞེསྱབའ མས ཌཱ ཟིན ནཾ མའ འདངས་གས བ་ནས འའ གསདང་བསམ་ 











ནྲ ངཿ 
སྣངང ཁ་ཆ ནམམཌ འཛངས འུ གིནས་པ་ཅནདང༔ རྐྱེ པར 
དུསའཇོམ ཐོ: གསུ པོ ཉེན་ནུམཱ་མཁའ ལྗེམ ལ་ལྟ་དནའྲབེལྷ་རམེ་མལའལསམེ མིགཞན་ སའྲའཟོལ་་ 
འོ ཡལལ ཆེཿི་ ེམིལ་མན་འདྗི་རེལྦམ་༔ ར༔ྷ ངོསཡུལ :÷ ནསྲ་ཡུལ 
འདབ་པོའི་ འ་དང འདའོརུབྲའུངནས་ ཨབ་འབདནཞེན་ིས་འཚ འཆིངབ བྷནརའིནྷསངདངྷརི ི 


།། ་ དས བསུན འཕྲུལ ད་བྟཝ  ་ 











_ཁབཞིནྷསངབལ་བདན་འརྡོག་དབདགིས་འྲ་བུལ་བཡིནནོ༔ བྲདགཏནབསགནནྱསངབྱབ་ འ དྱར་ཏྐེནའཝང་པའནནའྲབལ་ 

ཞིནླ་གངབ ཅོ དབང་གིས བས་འ ཞང ནནོ༔ བ ྲ ཀ་ས རོ ཧྲ འོ 
མ་མ ནམ་ཞིག འོ་ཆུ་ བྱའདདྡུགང་བན་བའོ འདོད་ཡཆྩརི་ས་ངྲང་གདོཿ མལ 
སཱི གྲུབ་བོ མགོས བས་ས བུར བུའྱཾཿ གཡངའདག་ལས་གཞུན ལུབནིད ཧཱཿ ུ 
རི ` གཏང་ནི བཅྱིར་མཆོའི བའཀ་དཝམས དརྒྱམ 





= ཙོག གའི་དབྱིངས་ ཁྱབབརྡལ མམ།བའ་འཁོར་ཡུ་ ལདངའཇིཤྱོསདབང་གིས་བདག་གཞན་ 
བད ལར ཆིདཔར་ནྫ་ དལམུལསགཞ ཞནམཿ གླུབཔར་ བརོལ་རརུ། མཆུང གྲིས ངབང་ངྩར༔ ཞམ་མཁའའ་ ་ 
གདའ ལ་སར འཇའཆམོར་ཤརཆམ འདྲདནམ་མ་འ མྲ ལེ མའང བསཏསཁྲནལྣ་ཐང་སུ 
དཔ ༡: གཞི་དྱིངཿ དཔ་དབསགསལྱ་ཚ་དབདག ཡིད་ག ནོ 
ྦ བཞདཔརན གྲ་ཇ་གཅར་བའམ་ང།ཁམས་ རུའགེསངརྦ བལཁསམ 


གསོ ལའ བའི 





228 ལབ ༢ེལ་ར་རརར་ པས་ྨོས་ོཟོཟོཟོཟ་ེ་ེྲཾ་ཾ།ྣྨ( ་་་ོ་ོ་ བོབ 

པའ་ངོརགཞིལས་ ཚུགས་ ང་བྲའམསཅདཱ གང་ཡང ལསམ་གཡོས་ཤིངམ་བྱང་བར ༢བྱསརྱིཏིངངེ་འཛིན་ལ་ 
ཟླ མདའདབ་ གང བམས བུསྤྲལ་བརྒྱར་ རོ སཞིངམ་བའངའིའ་ འི གས དོནལ་སྦྲལ་པ 
ག ཁིཅྲཔལ་འྲེ་ པོས ལའུ བྲ ཅི  ལབས་མང་མང པ་ཁངཀཱེཿ འད $ དུ 
༡ ར་ག མའྦ་དལ 


ཞེབ བསངས ཤིང་མི་ ང་བར ཏྱུ ཕེ ཊིཾཿ 
འརི ཟླ 


~ ` ༡༡-༡༤༤༤༨༢༤༨༠༤༤༢༠༠༢༢༤༤༤༤༧༢༠༩༩༤༠༤༤༠༤༤༢༧༤-༤༢ 


རྩོ ཌ༔ ོད་པ སྒད བདན འཆུར་གཞི་དཔད་ན ཟུགསབླནནའཆ གཞིམ་ཁོང་བ་བླཱུ༔ ཅེ 
༣ ཁོངལས་གཟུགས་བྷླ་མནག བཟ རླུར རུས་ཐུང ནམྲ་གཱད༔ འཇའ༩ནྲ་ཆརང ཤམ་ཞབའ 
§ ལྟེ ནུསགའའལས་འཇའ་ ༣ ཧིམ ཁི བྲསདྲ་མསཅངད་ འཆེར་སྟིཞ་མམ་པའཤིང་དོ༔ ཞཆ། 
སྤུའའལས། སྣོད བླསུདགཞ བུལ ཁྭ མ་འ མཆམིའྱུདུངབའིདཾམཆོངང༔ མཁའགའོམགཞིགྲ་བལབས་མེ་ 
ཤིགས་པ༔ ཞམོམཁའ་ར སཱང་ ཌེ རགནསཔབངེ = ི་ོ གྲོག་ལ་བང་ཡེ། 











་ ཨེ 
_ ཞམམཁའངའང་འགྱུར་བ ཡེམ བྲ རོ གོས ་ ཤུད 
ཁུ ཕྲ © ང་བར གནེ ཅི ནུས པགྲ་ དང མ རའྱཱ རུརབསྣ་རྣན་པར ༤. གཞནྱགི་སདའཇུག་བསའ ཁུ 
ཛཿ ཙཱ ཡ་ཧོ དྱ རར བརྡན་པགེངལའང་ གས རེ ཀོ་བ བླ་སམད་ 
ཕམྷས་མངདང་མྲ་ཀབཔ་ མཚནཉིདཅནད་དགར ཙོངཔའེ༔ སབའ་སབ་ ༢༢༤༤༤༢༤༧༤༤༧ 


ད་ཡངྱཀྲང དུྱ་བུས་པས་ཨད ཁརབཏངབལྲས༔ དངབ་ཡོ། དཔངས ར་ས (ལམྱཀྷི་སངངྭ་ས 
5 མཐུས གྱུ .མིགའུ བེམ གོམཔའདགསའཇང་ གི འགག 
ལྟལ ཛི་མའུག་ ཆིད་ཡའ ཀླིམཆོབ་ཁ་ སྔམནསགཞནད་འཕོསཚྣཾམ་ཕིའམསང་བདན་ 
| : རསཞས་ཞྫམལམྱི་ནང་བལྟ་ཞོས་ མསའདིས་ བཟོ་དང 


ཝོ བཏངབསྐརལ པན་༔ ལ་བདག དབསཆམདང་ མདངས་དང ཅོོ 





མཐ མམ མི འགྱུར་ར༔ྷ རྗཁྱདཔརདུ་ཡང བཟསལོ་ནྷོརུནོལོ སནས་བཏག 
ོང པོ རོར གསུར ཧི་བརགའྱསུ་དརཿ འོན་མམཁའ་རྡད་ མ་བདུན་དང་ ལྷོས 
པ་མཆོག ལེན་པའྱར་མཚནིསའ་ཕོ་ ར་མང མངད ཆོས་ཞེདྱཀི་བཞུ་ ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་ པསྔ་འསམ་བརོདམར་ཏང་པའ ་ལ་༩གྱུར་བ་ ་ 
མེདའརྟསནབ་ཡྱིརབསད་་ང་ མེདབདནརྡུནྱི ཁྱདའོདབརའཆདུཔ་ལྱསརན་ལགས་པ་ཨེནྡོ དེ་བསནའཇུབམོས བསན ནང་འ 
བརྡ་ཐབས ཅསནླནབ་ལ་བྟཊ་བདཧ་བའམ༔ མཛུའ་མའྱི་ར་ཅམཞིགབལ་འའི་ཆེམ་པརཌྱི་བའོ་༔ ཁྱིདུཆུང་ཤེས་དགག་ 











རུའཏུ་ཤོག་ ལྒ ཆུངང་འི ངོ ཆདནནུཨང ཁའོ མཧཱ ཌཱ 


བསངཀྲི་འཇིག རེ འཞྔཝ་ཡི ི། == ཡོད ཕི 
རི 








དུངོ་སོདཌད། རི་བ ཀྱ བད དག་ཡ་དྲབརུངཀེ་ སམསཅནབད།་ 

༡ ར་ དུག གློ རར །འེ་ དགངཀྲེ་ཞུམ་མཁརའིམཉག ་ 

རོམ འི་བ ཕི བྲུ ི་ ཅིས འབི་ལུ་ ཨཧབའསྦའི ལམྱཧྷསཾདབྱངའདང་ཡནྦྡ་མསྲ་ངདམཆ དཔལམ ་ 

ཛི བུ་དང བན སར་ཡངྱསངཾར་ ཤདའཛའཆོནརམམའོ ༥ཡྔའ་བལར་ སཿ དགང 
ཞི ནངཛནིམ་པའ ས་ཡངཝཾ་རབཞི ཞིནིཞྭགངམ་ངད་བ་ཊ ི ཉིནྩཐང་མཚ་དབ་ཡཤཞིསགསཁས་པ་ལ་བདག ས འདྣག་ད་ 























༔སྣང་ཙམ་མ་ཡིནཔརཔམའྱྱར་ཧཱནལཿ ངས་པཡིནནམྷ་སམ་ཞུསཚཾ༔ དྷཝྲ་རྩ་ོདལས་ལདངམ་ 

=: ལ་བོགསྦདད་གཅུས གསན་དང ང་ལབདབ གས་པར་འ 

¥ པ་ཅི ཐཾ ཆམདཔའབུ་སམ་བ་ བརམས ངཿ ཤནཾལམ་དང་བརིངསས་དུད་དབ ལསང ཨས 
ད་ཡགང་ལགྲ་སྟམས་ཤེགགྲ་སངས་པསྲལས་སྩང་ཿམྲ་ལས་མྲེ་བབ་པདའགརདྲ་བྱ་བདྷར ཀཿ བ་མཁྲ་གས༔ བདག 

བས་དང་ད ཅིའའམིནདད་ས་སའ་། 








_ ` ཌི ¬ 


ཡྲསཿ བཱམ་འཞུལ ལཆུསཡཱ་སཱང་ ཅར 
་ ནྫལ་ཡ་ཡུལྷསགངང ཀ་བགས་ངས 
ར་ད 


གསུངསཔས༔ ཤི པརཐཊ། ངཱསཔ 
སཱདལ་སནང་ཞུགསརའི ཤབ 
_ ཉོ་བ སྒོ་གང་ལ 


ླ ུམཁགས་ཡ་འག་ཆ 
།ནས་པས༔ བྲམའ 
ཡིངརིསསིཿ ༔ྷ གནསཁང་ཧྲ 


ཏར ནོགཡོང། ཱཉསམསརྦ་ནབངས་མོང་ར བད། 
ད་ཡནལགསངྷ་པ་ གདང་ཞང = 


སབསངབ མམ 


པྲལ 
བ་འོ ཧ རེས དས 


༡༣༢། དད ཅྱཀིགནབས་ལླང་ངོས་བནདྲ་གོས་ཏྲསོད་དགནས་རྩསདལ་མརམ་ཟུཊ དོ 
ཉདང་ནིཆདྷུད་ད ཟླུད བའིའདིནམཆཆེས ཁས ིདྱུལགའའཆམང་ད་སཡའ་མོད་འརའཔེལྟ 

ལྲུས་ཁྱུབ་བདང འཛ བཏི་གུྷཱ་གྲུཔ་ཞས ཤ་བ མདུང འདག རཾ དྷེའྲདབམ་དགྲ་བལ་བའ་ནམཔར་ཤེསཔ་ 
ངེ་ཤིབའདུསས་ཡངྦསདབམ་པོདས་ཨི་འདུགྲཆ གུལ་གཞདུས བྱིམྩིསུངག་ཨུལངྷ་སུབའགསུགས་མཆམས་གང་ལགས༔ 
ིནསབསིྱབརྨདང་དང་གཙགཔར་འདྲ་ ཆབ་ཉི་དཀམཆམསའཇང་དམ་རའཅད༔ བཅདཞྩས་ངབགཞནས་ཅིན་སྣངམ པུ 





༤ ༤ རུ 


ཡིནརྷ མབ 
ར་ པའེ་ཐང ཡེད དནརེ རྩ 
སྲུ རྗ ཡངནྷསངབ །ཞིསྣམངའ་ སྲས སམ་ ཤྭ སེ 
ནཿ ཡག ངཱ རྨོ བོ མཿ ཕི་ནངབས ངེ 
གདལགཙིངཿ གཞེས་གང་ མངུ 
རེ ྲཾ བ། ངས 
པས རོབ ལེ སྐབམ་ལག ཚརངསྲྲོག ༣ ཅང སགང་བ་བརན༔ བླམམཆཾག་ཏཾང་ 





ཀིས་བྷགུནདུ 
མའ 
ངླ 
སྡ་བོརརེགྱ ་ ངུ 
ཅི གྲས ཀཀ ཆར ༢ 
སཆངརངྭསྣང ནག་མོ དི ཅོ 
་་གླགས་ 
གཡྱ་ི་ 





རྨི ཟོ ུགཞཞིབ་གི་ནཏ་མང་ནགན་ཅ འར ནདམལགུ བསྔའི རཿ བད་མ ུང་བའི་གཞུན་རང་ 
རྒྱདཔར་ཡོད་པརསེམས་དྲར་ལམྱཀྱིགཟུགསྱ་ས་ང་དའགྱབ་འམས་ 
ཅར གཙས མེས རར ར་ ངི ཆོོ རཾ 








འཐ འམ་པའམམངར་འའ་།།བར-།༢༢༠༨༤༤༢ ས་་་འབརགས--༤་༡༢༢༢༠༤༣ ༢ འ་འ 


ཏུ 





ཕྱིའོཀུང་དྲོབམངཔ་རྣ མྲས ཉསྔང་ང་མའདནས བཔའ་ ཀསཔརཀུའ༔ དབའ འིཆད་དྲུའབད་ཚོལ ལྱ་ཧིད་བང་གྲས 
རྣུམ བས་ད བདུ ཟཝ འབར་བདུ་བྱརུ དངི ཅི ནབས་ཞིག་འུུ་རོ་ ± 
དྲ་དགསསགས་བརངབ་དདད་གྲདདཞང་དང་གསའ་བྲ་རལ་ནརས་སྣམང་ཞྲ་ནྲ་ས་འཆིང་སྣ་འངྲ་བ ལཾ 

ཀྱང་ཡིན ༔ གཏན་དུབབའ རེ དསནོག་ྲ གཞི། ི་ོ ཁུ 


༨༧ ༢2:ཿ:255535555535588) ཆརཔ ༠༢༠༤ ༥༠༡༨༥༠༤༨༨༧ཚ༠༤ ༠ 2 §༨༡༤༤༨༤༤༤༧༤༠༥༠༥༠-༦༣༡༢༨༥༡༤༠༤ ༠ ༡ 


རྨ གོ ཤོང ངདདངས་པརྡ་གཅོཿ བོར་རོ རོ འ་པ རོ ཐོདགམགོས་ 











ནྟོསཔར་ཤེསདངམ་ ས་མ བྲིད ད་མར མཤེས་ག་ན ཀའྱི་ཡང་ྱིམ་ངོར་འབསདབ ལའྲའུལ ་ 





རྩོ སཉིསྣ་རེ གཔ བུ ལས་སེངཔ་དལ་པ མ་ཡངམྲ་ཐུབ་པའྩར དེས་སོ 
པ་དང་འ ང་ རར རྔ. བོ རར དགྱེར 
| སོ་ས 





འུང་བའེ་ནཔ 
ཡཞངབས 
་ རོ 
ཐོ ོད 
སུ ང་པའ ཤད 
ཞམསྲ་ང ཅུ 
བཟིམ རྱབའཾཿ 
ཨེ. རྱ རང ངེ 
གསམ རམས བདན ཅུ 
་ ཐཱ ` བཱ ལུ 
དབག སེ ། 
༡༨ 
ལུ འབིང 
ྡུཧཱཿ རསགསུར 
ངེ 





ཅུད་པདའཿ 


འའའ 














དི ཁིགལཿ གཞནཞིག 


རང * = ཐོ ཅཅ 


རོ ོད 


།ལནིདྱམུལ་བའམ་ ཡེསམ ྐོ 


ག་ད རྣལྟརསྣངབ ས་ཅདྷཾཾ 

༼དའདུས་ཚུང་ ངར དཱ ཟུས་ཅགོརའི དཔའ སཔའ་བདག་ 
ཟླ © མདའི དཔ་མ་ག སཅགའ་ 

° དཱམཆུམདའ་མདུངདྲབགཔཿ བག ངོ 
་ ནབ༔ དོ་མྱརུ་འདད་ན། སྣང་བ རྱ 











¬ དབུ ས་ཤིདྲི་དའབུགརཏོ་ ཌྷ ༧ ཡང་རའི ངར གཅོ བདུག་གིས་སྤུང་ 
༡ སྒྲསི་བཔ་གངགེས འྗཿ ཀུའྱ་ཐཱ ལང 

ལྭ ་ རྨྲི ཕེ གཱ ཊཾ རི་ ོེ་ རི ས་སང རེ ཛྲ སིབ ཁསྦདབཞི 

ྦ ལྔ རཾ ལས་ར ངག་ག ་ངགེ་ 
ཆུགབསྨ ཙོའི ལི འཛམ ཚི 


རྩྱརའའཿ ལྭ་སྲེབ་ 





རདོགས་ པའཿསརཔ་ བརོ་གཞན། ནལ་ 


ཇད ངཱ ཆོ དུད་གིས་འབུག་པརའྱསརབ་ཡུའ ོོི་ ོ་བསོང་འོའ་ད།། 


་ བི ཁྲུངས ཤསབ འོཔའ་ཁ་མས་ཅད་ བཏུབས 
སཔ་ཡྲོད་ངས་ ` 
རོ ག་སོ དྲ ཧེས 





ཕོ ཨཚམས་ རར ་ བླུ བཞསམས་ དད འཇུག་བརག་སྐུམ་ 





གྲུད་འཐད་དུགྱ་དོད་བས་ རང་ས ོ་ 
མང་རདོགསྤ་༣རེལ་ནྡ་མམས་ཅང་ལྭ་ཁུངཔརྡ་ར 
འཁོརབརའྱལམས་ཁྱ་ཁ། དཔ་ཆ་་ཅང་བ༽ 


ས་ ཞིབཏུ་ བརྟགས 
¦ ཧཱོའབ་ འབྲུའ་ཧང་ཅེ་ྱང་འྲབ 


༢ [ད་དུ པའ 


དུ་འྲ་ཁུལ་ 


མདུན འར 





་ ལྲ་སམ་འངསས༔ 


ངགངས་ཅིསཆོརནསྔ་རམ་མྱའུཌྭཱའ 


ཆས་ཅདའ 
ཅུས 


བ་ཅར་ལིལ་དཔའི་མུས་བ མས་ 


བསའ ུབ་ སྦྱ་རུང་བལ་བས་ 

ས་མོའདངྷསསནསྣ་སྐབས 
བཟུཏནལམ་ རུ བརྣརམ་པའགྲེལ་ 
བཿ གཡགཏན་ ལྔམ་་ 


རལ" རཾ ༔དབབནངང བདབ་མམ་གཔླབ་པ་བ མན་རག་པཞིྱ་ི་དང་འི་གབ། སུ ལ་བཞི ན་སོ པཿམི་ཤསཏྣོ འཁོར པཔ 


བཞུཔའམད དུ་འ་ཐུལ་པབལས་འསམང་བསགཏདའཞལ་དབང་པག ཟིལ པརྱ་པའྱཿ རོ ཕྲནྭ་སྐཾབསྭཀྲིཝ 
རུ བསབ་བ ས་མཁར་ས་མ་་བཏསཔ།ས་པ་མངེ་ དངྡར དབང་པའ་ཡལ་ 
རར ལ་བ རྨ ་ 


་ྲ སྦཿངུབབམྦདཱ བླུབ མསན་འདྲ་པར་སམས 
[ བརརབ་སོ༔ ཁྱོབ་དརངརརས་ཨིངདངའ༽ རོའ ཀག འད་བཏགས༔ གཅིད 





ཐྲེ བོ རང ཅོ རོ བདབརྗདབམབདསཅོ་མམོསོ་བོ མོ 

རྨིརྐ་ཊབལསྒའཛིས་པཆས་ནོདི་གངགསདའ་མེངནས བོ འརམྱབངངོག དྲང ཡིས་གཞོང་བུསཔ་ཞིཞྭསཉ་གཟུགུསྦམ 

་ྲ རེལ བིའྲ་སུལ་ལས འདུས་པའི སསལ དུཟངཔ་ངས་གནང་ཇི་ཚ་རང་ སབྷནཱགས་པས་ལལ པས་ ཡལྦ་མདདུ་ པྲ ལྲས་མེང་པད་ 
བའངབངགིསརང་ལུ་སྟསངྱ་སངལ་བཟྲངངན་དུའཇིནཔ བར་བ རེ 


 , བི ཆོ པདའ དབ དགའཇིཌྱརས་ རིིའཨ རྔ གགི་ཉམསྤྱར༔ 








ཆད་པར དབྲ་རྫམས་ཅངའཁུརབའག་ ིསཉམས་ཁལ་བསགྲནད་ དབ་ས 
ལ་ཡི 


ལུ ཨིངའི་ཆས་བདང ྫ 


དེས 
‡: ིྲ་་ ན་ཀིན་གདུང་ས གྲས་ཤསང་འང འརི ང་ གསསལ་ པཱ མང་བ མརེག་པའྱ་མིབ་པངང་ 


བལ བ་ང ` ལྒ བ་ས རལ 





བལྟུ དདངག གསྣ་ཐབ་ཞལའ་ 


མཆོལ 


པཱས༔ ཐམས་ཅྭ་ཐ བྱོ མའེ ཀྐ  ོ སྭ རིར རོ ། 


༢༠༡༤ 





 ཀྱིསགདུབབུ་ ་ འདས རཾ ཁྲ་སགསངས་ཤིངརི་ རྐང 
པ་བ ཱུ དགོར་དགུའི ཤོ སི གི སུ འ སླུ སི རྒྱལ་ 
་ེ སེ ངབསྐྱ་རྒས། ཟེ སར སུ བ་འད ལྲེ ཡིན་ནམ ས 


` བ་བ བྱ སྐལལིས་ཏབཿ ཡུལ་ཡངསཔའི ཤ་ཚ ཞིགན་མརི་གཟུསསང ཟང་བམཛང 


༨ནཾ ོང གཔདདྲབལབམཛྲོསྣཝགབྟཝ་བསྔརོགོམེ། སཔྒའེ མཱ དཔངས 
མགང་ལགས༔ མརྦསསནྷ་སུབའ་མཐའཆན༔ ག ུནས་བཞུགཔའིཉཁའ ཤྭ ཐམའགགན་སྣང་མདཆདཔའ་མཐའ་ཅན 
ཏཱཿ མདོདནྭཱ་ཨུའགགང གནས་གསུམྔུགསཔབ་བདནགབཀུདབོར་ཡོད མདས གཡུགཟཞིག་ཡོདཝབས་ 
གད གསྲས་ཡངབདནཔརབཟུ་ 


དབའད་དགྱས་འག ཛིམ ཟངདྷ་ ཡངད་ 
` དསང དཔར བྱ གྱ ྭད 


: 





252 ། ༨༨༨༨ ༨༨༨༨ པའ༨༨༨༨༨བབ་ སི  7744ྨྣྨྣྨྣཾྣཾ་ཾ་ཾྣཾོ་ི་ 
འརབའང་ཁཿམ བས་ཤིང ཨཱ དྲ་པཞིག་ཡུང་དུས་དང་མཚནཔ ས་ སཀ་ཟབ་ད་ ཟོར | 

བས་འ ཆེེེོ་ ཅོ 
དབུཞནགཤེགས་པ རི ་ རོའརི་ + འདྭསླ༔ ཅི 


པ .ལ་མིགྲ་ཤོདབརསེམ མགུཡིགགདམཔ་བ བརྡ་ཡིས་པའང མཔད་ཊསྦྲ་གབཙམ་ 
_ | མདའ་འིན༔ 


༡༣ རྫི ཅོད བཱ འཛྲནཔ་སམ་སྭཏ་ གཟུའ་དནབནིས་ལམོ་སོམས།དས། བྱབསེམསགདལ་ཡོདཔ་ ྭོཔམསྦ་ བགོས ། 
བུའོ༔ དབཞེནདྷུནབ་ གམདབདསམསན་དའནམ་པདེས་པས་ དང་བཅས་པདང༔ དར ཟོ་ར ཡིནམ་པར་ཤྲེས་པ་ 
= མདཔ་རསམས་ཆྱང ལི་ནག་པད་ སྲ བས་བ གུ་ བསམ་སེ མ་པུར་ཤསཔ་རག་ 
ད བ་དདབཅས་པང དབ བརལནྲ་པའསེམསྟ་དགྲ་པ་མཆམི་འཆན་བའ་ཐང་སམ 
 ་ ལོིརིམ་ཡི དགིང སམསནསྱབ་བསར སམས་ ཞ་ 





254ླི། རིད 

དཱ རཾེཾཾོ་ སསག གི སའདས་པསགཞཟ སདྱྱཆས ས་ཡོད ཅོ ཡོནཏནསམ་སྲ་ངན། 
༡༡ ལ་འཇུག་པ་ནམི་དངམྟྣཝ སྟནཔའམས་ནྟག ཞྭསན་པ་བདག་དངྷསཌྭ ཞསམས་ནད་སང་སས 
༩ འཛེན ཡོདནང་ བུ གཞུ ེ་ ིལ་ྲུཅ་ཡངམད་བས། =± སམྲ་ ༣ ཡུལ་བརའ་ གས 
མཛོསཔ༔ ག་བ སྤུད་དུད ད་བདྲ་སིདྲ་ འྭགོ་བདང་ཆགས་ནདཔྦ་ནམ ཧཿ ཡིན་པར 


གཟུགས ཁམས་ལ ཁསནའཕགས་ བསྐང ཡངསནས༤ ཅངས གས་དཆས། 





བློ སདསྦྱརསའསཱདནདཿབོཔ་དངྱཿ ཆོ་སོནམ་སོབྱསད་བུངམན་དག་མང་ 
སྟོ བ་་ཤདབཔཚུགསལབ བ་བ ་ངས་ ྒ འདོདའགནས་ནབབཞན་ཡོང 
ཡདམསོངཞིང་ཁྱུམདནས་པདྲགགསོངབའསམ་ས་ི་མིརེགྐསཱཿ སམིའ་ལུས 
སམ རཱ དམུལ་བའི་ཆྲ་གངོངྱདཾཏྱཾ ལཱ་སྡ་བབནབ་ཚོབྲ་སགས་བརྲག་ 
¡ ¡མདང་རྐང་ལགཆགཔ་ཚམ་དང༔ དགུའ་ཉིཊཞག་དཅམ་ཅི་གང་ཝགའི 


༢༤ ། 
རླ 





ོན་གདུལྱབ་རངས་ངག 
ཡང་རྨ་གསུག་ གགམ་ངང། 
ནྲ ཤུལ་དུབརབ་ཡིནནབརྦྲ་པདྱཀྲལ་ས་ཏ་གངནས་ 
བུས་པས་མརབབའིགཆཞདབས།དས༢སནསརཞྫནམས་ལ 
སྲ བྱབུངནདྱམུལ་བྲསངགིསམེ་འཆེ་བདྲ་ ཡེན༔ ཟ་ཤས་ 


256 
བདུན ཤསཿམྱགདེདསངགསམསྲ་ སའའི་སིད ན་ཡི་དྭགསཀུསམས་ཅནབྐམལ་པརྨ་མགསྦ་སམ་འཆེ༔ དེབཞྲིནདུའྲབོངའ། 
སམ གྱི ཟོམ རའ སུ ཐོ མང 
¦ ཐིལ དྲལབདྐན པི = བདན པ་ཡ སཔ་གཏལ་གབན། བ་བར དྲ 


བྷི ཨིན པཿ པིན སསད ད་དག མད ཡོབ་པྱ་བསས་ བས་ས ལངྷ་ཤབཔ་ཡིའོཿ 
„¡| ༦ཅ ཡམ ཟབརོ་རཁོདཉསའངོདའའམརོསབབ་ གདམད་སོང་པ་དུགཏནལ བན ངད འེདད་བཞན་ 


ཊོགསཔརླགིས་ཤིག༔ ༄སགསུངས་ཤིདམྷ་སང་བརྩགུར་དོ༔ དདུགསི་འགག་བ ཤདགུནྨནའྲ་བབདརྣལ བུའི 
ཤལ འི དབ་ གོ ས་འ ་ གཚོང་ད་་སོ། ཟིག་སནེ་འགའ་བ་ ་ན་ 
གསས  ཞ་མངྲགསམསཆིསབོ་སགས་བཏགས་པས་ སས་བ ༧ སུརཡད་ 
ཅས ང་བཞིག་ཏུ་གདུཊ ལོ ད་དོ ཆདཔྱ་ུ་ཡང་ོད པྱཀིསང་བྲམས་ངདྨ་དང་དྭསནསྣ་སྣོདཔར་ ྦ 
ངས་མངབ་ལངམ་བྭ། ཆོགརྗོ་ྲི་འོད ངཞལ་མཇལ་བའྐ་སབསསའབོད་ ་ ྦ 











ཁ‹ འཁ ཁ་ཆ) ཡར་བ ལགཔ མཆོགརནོ་ཁགས༔ 
ལའི ཅེ ཧེ ཤས བང་བང་་ 
ས་བ རོ ཡཿ 
སེ ལུ རའ 
རོ ཐི ྦེ རྱ ༡ེེ ཤཱ 
མཿ ˆ འ པོག བསོའོ 
བཀད་ན ངེ ཟུ ུ 
གྲ 
དྭ ལཱ ྦ 
ཆོས _ 








ངྷཿ ཁྱབཅིངབརྔལ་ ཅ་དང་དལྱ་ དོ ས་པར ས་འཁོརྦ་འདྭསྲ་ 
སོཿ ཟའི དབའི དཔ དད ཧཾ ངོ ཐིར སལ་བ ང་ངོར 
ཅེ དད་ཞལ་མཇའུཁང དགགས༔ ཤྲི འ་འ རི ཟ་ ལབདང 


བཡེན སྲ 
ཁོ་བོ དམ ་ ས་བ ཡིནཏ༔ ླ 








26|། དི ལུ 
བའ ༥ ཌྷ མོས་བ ངྲ་པལ་བྱ ནང ག་ཞ ཤེས་ག ལྷམ ས་པའཆལ 
ད འདུནཧི་མགཞར རཔ ཅྩོཙཌཙཚཌཿཅཨུ ཅྭ ལདབབ་ དའདུསངུས་ིང གོ་གོ 
པ་ཆོསདྱ་ོབས་ཡ་དཾསར སྟོངཔ་ སོད དབདང་སགསལ་ མདབ བཅེར་ཡངའཆ་རདུ་རུང་དྲམ་ ལག་འ བལམ 
” །ཁོདཡ་ཤེས༔ འཁོནའདས་སོངེདཆེན་བོར་དགུམ མདུ་ཡོད པའངངྒཚུལ་ཤེསཔ་མནམྲིད་ཡ་ཤེས༔ འིགྲ་ཅུལ་ས་སོར གསང་འ 
ཡ་ཤེས་ཀགསལྷ་གོམཁའགགས་པའསོརཏོ གས་ཡ་ཤེསར རིག་པ་ལ་ནངདབང་བྱས བའི་དགགོལ གཉིས་ཁཿྱསྱ་བརང་གུབཔའ་ 











ཐོར བཛ 
ེ དཟོ་ ཀུ ཟོ གོ བོ བ་བདག ོོ་བ སཐ། 
ཿ ་ རྩས ནེོོོ་ 
ཨཱ བཅངས་པ་ཡིན༔ འཁོརའང 
ཟའ དདབཞིནིདྲཀང དཔ ི ྟ་ཀ ཇང བབཞིན་ ཤསཔ་ལའི ལེ ངེ ཾ་ 






༢༠༣ 
བོའོ འབད སྲ སཔ་ ཨའ བར་ཛུའངང་ འོ གུང 
| དད་མ་ེག་ད་ རོཀ སོགས་བ 
ྦ དལས་ སམསྱབུངགཏོད ཅི་ ༢ ས་ན་ཡུསངདབབགཔ་སྣས་ གང་བ བུའཾ༔ ག འི བདག་པ ྦ 
` སྐྱརསྔ༔ བྫསབཔ་ལསྐ་གཞོའ་ངངམདངསྐཏི་སུང་ ཡཞེསྲལམ་སྤ་ཅདནང་མད ངསས་ ཡིམ རྭ 
ཁམས་མ བར ཆོས་འངིཾངས་མཤེས༔ དད ་ སེང ཤེང 


༣༤༤།༽ སོབ བུས་མའྱབུངཆནཞྲེས་བྲ་བ 
¡ བ་པའོ ཆོ ཁྲ གྲོག ཱུ ཅོོ ོོ་ 


' 555 ཡྲབངས་འདངའ འཛན་པ་བ ནྭླམྲསཔསྔརུརྷཱ་སངྲང སམ་དང 
ཌ༔ྷ མ ལྒོ ིམ་ ངམདངསས་ནང་པསལ་མངངསས ང། ། ྦ 
>= ུ དོའོ མིབསཔས་ ག་བ 





༣༠།། སྲཔི་ར་ཕོསཔས་ 
༠༠ ཞེས་བ སོརྟཏགྲས་ཡ་ཤེས་མནེག་པསངྒྷ་འབནས་ནང་མདངས་སྱུན་ རྕག་གདང་ བྲ 
ཆྭཞྐ བབདོནེ བས་པས 
རླ ¡ རཀ ` ནམས ་ ཉུབ ༨༨ བུ ངསས་ནབཔས་ 
ཕྲུ སྩ ོ་ །བ་ ལྒང་བ བླག ངབ འབུར དུའུ གི ངར ་ 





། ལས་ ཟའ ཅེ 
་ མ་ག རྨ རེག ་ 
ེ་ བའོ རི རོ རི 

ང་ལ་འ འགུལང ྣང་པལསགསལཆ 
གང བལ ལིན དེ་ལས རླེ ༦ གསོ བི 






། ༡༤༡། བོ མཔ་དཞབ ཅདགསལ་ནང མོངསུཔ་འདོདཆགུས 
ནས་མ རོར ང་བར དཀར བཡིན༔ སྲོག སོ་ས ྦ 

ཛཾ རོ གོ ཀོ རར ཉར ་ 
_ ཤི་འབི་་ཞ ན་འབའ གཟུགས་སྭུ་བངངྷས་ རོགས་མི ལས་༔ སྭ༔ གཟུགས་དང གིངམིརང་པའ ཡུལ་ གཔ་འནཔ་ད་ 





༢༠༧༡༠༠༧༩མ༠མ༠༠༠༡༡༢༡༠ ༡༡ ཟན ༦ཟསཆ༣༡༠ན༦༣༧མམན་མདའལ་མཅརམསནས་མམངའེསསའམ་ཆསསགས་མམཔམསསམས་ཞེརསསང་མཆརའཆངའསམསའསམ་བཅས་མརག་ཅརཡརསའགས་གསསསས༡༡རརའགམགང་འཆ་མསམསསམམམསསསར་སསསསས༠ ༡༤༠ ༧༠༤༧༧༢༧༧༢༡༢༤༠༧༢༡༤༤༤༤༢༤༤༢༢༤༤༤༤༤༢༤༤༤༠༥༢༤༠༢༤ 


གཟུང་བཞས་བཱའ 


¡ ལ་མེགགྱནམ་པར་ཤས་པ རྭགང་ཡུའྱ་རུམཆོ་། ཛོ ནས་འ 


དུལགཟངབ སི 
ཀྦ རི སབ་ས འཛནཔར སེས བོ 
བའངྱང་ངསསྣ་སསཆད་པའི་ཡུལ་གོ་མའགག རས རར ་ ལསཀེ་ གྲ དས 


ཤེརལན་ཡེད་ཤེསལ་ འཛིནབསེམས་བུབདངཿ 







སྭ་སངགཟུགས་བླརྭ 
རབས་བ དམབ 
དབཞིནདུ་ཡིདདངས་ིངགས 

་ ཆང་པལ་ 


༥ཡའྟརནའྲབལ་ 


༧༠༧།།ད།སྨིཿ རྩེ རོ་བ གོ་གོ བྲ་བལ་ རོ བུསཆད་ོམའགགསང་ 


ལག་ཡ་ནམང པར་ཤས་པདང༔ འཱལ་དོརྷུསང་བརང རེ ཝཱ ྷརམ་པར་ཤིས་པ་དང ར རག 

དྷི ཛས མདུཔ་ལའབྲལ་ སཱ ཀྱི་རཔ ཤོ སིང་ང བ་དཔལ ལསབྡཱ་མོའ་དདཔ ཅོོ སམས་དྲཱ་ 

ངོས ཀྱང སསནམ ངབསམས་སའ དདདབྱའ། མནོག་དང་རང་སས 
སསངམ དུའི ལོ ྲ ི་ ག་བཅད། 


བརས ཡིན རཾིེེིེིྲིིང 
ལགས་སྲུ་ར བབས ངམིང་ ད་ད སག ˆ 


[ཡགྱེ་འབརྙནྱ་རྱམཆོག་ཟའྷ་སརམ་ཡིནར་ རོ འསར་མ་ཡེ 
ཀ་བ ནཱ རུ ནཔའྟུརྷུ་ཟདྷརཱིགཟུག ཅོ ཧཧཱ་བཱངང་འཉྟེན་ གན 
དོགས 

གག ཅེ རྲབ་ཟ༢༥ མགུ གིང 
སུླེོད་ 


སིི པས ལོ 


སས 
རར བཀའསལ་པ༔ ཀཿ སྐེས་དྲར པས་ད དབལཿ 
། མུ འཛ ཀླ གས་ས སའ་ནྣཝ་བུང་ཤེསཔད་ ྦ 






གད་པལ་སྣསབའ་བ ་་། བ་ག ད 
ྦ པི རསས ཁྔར་ དཿ དུ་སུངས ནསྤས སྤེལྟ་ཐགས་ 
ˆ [ཀམཆོད་དབྱན་འ་ འ་ཡུལ་བཀདཔ་དའ་དབདཔདུག་འི་གུལ ངེ ལ་ཁད ཊཾ ཤར རྩབས ྩབས་ཏེསཉས་པད་ | 





272 བོ་ག བོ་མ བ་བ སྔོརཀློ་ོག་འལདྲད་བའགོངཅར 
ཧྱེང་པའ་ མ་ལྟ 'བུའྷརལརྩཧེ་ ངཿ ཡངྒ་སལཔ ལའ་ རེ ཁཱ གསེམས དྲ་ཡལདྲ་དེ ཟའྲདོངརཆར་ 
ཧོ འཕྲབ ཅོོ བྱིད ལ་མ གི ་ 

འོ ཆུ (འབ་ཟའསར དྣལརམརཡངནིུར་ཀ་ འཆྲེདབདྲང་ སས གི སམ མུལ་འགགསེ ར་འ ཆེདུང་དདྡ ཌེ 
༧ འཁར ངས ཀྱེ་སྣང་ངཾ སནམ ལྦགས ཡང་མམམས་དབ་ གིས་འ དབལྐེམལས།་ ཞས གྷ སམས བུང 
_ ལྐིད་པཞིས། ཞེས་བྱ་བ ( 


༧༡༢། 





[༢༢8༢༣8༣༣༣༣༣5)555555-25515555:6561ྨ5525222:22215522225553325155256515555555ཿ:58ཿ༢ཟ༢༢༢༢༢༦༢༣༣༦༣༦༦༧༨༩༣) 


-ས་མའའམ་མམའིསའཚའའ་བབབབ་འམམ་འམཝ་ཛང་འཆའམམའམ་བའའམ་་བམཁཚ་་འབའའམ་མམ་ཆའམའའལལ་འམཚལ་བའམའམ་འཆམ་མཆམ་འ༠འཝའསབལལབསསས་ལབས་མཁ་་ཚལ་༅སལཁའ་འམའ་བའའའམའལཚའམ་མ་འ་འམ་མབ་བབབམ་པསབམསས་མམམས་་བས་སས་བ་བསསས་པས་པ་བས་པ་ཁསསསས་པ་བ་ལས་བ་ས་་་སས་བ་བསས་༧བསས་པས་སསལ་ལས་ས་སབབསསསསས་པ་སསབམ་འཕ་འཕམ་སབབ་འ་༅སས་ས་སསསཁ་སསསས་བ་  ༤༧༤༤༢༣༣༧༤༨༣༠༧པ༣༧༢༢༣ 





སོ 
བྱས 


པས་འགགས་པདང་བལ་བའཕུལ་བྱ༔ 
མཐའདང་བལ་བ - ༔ ཨདཔྱབང་མདག། 


མྲ 


ཡོམ དླ་ཅུ 


ཙུ 
དགྭ་བད་པའི་ཡ 


ི་ོ ལ་ག གོམས ོད 
མ་དང་ 


པཱསྭ་ལ་བདད༔ སམ 
གློས = 


བལ་བ མཐའརུ་ མྭྭ རྦར ཞུ འཕོ ཧྱ གུ འངུས་དདབ་དབ ལསའངས་ 
དྡ ཙུད སྣ་ཆུང་བརྒསལ་བྲི 
བའབོརའ 


གིི་སྱེགཞིདྱསདཔཟ་འདང་འ 


རནརད་ ཅོ དནམམུའའམཔའདང་ པ 


ད་བྲངགཤགས་པའྦ་མང་བཅཞཞས་ 
གྱིསམགཟིགས་པའེཕིར གཡུའི་ 


འརུམྔ་ཐུང་བདད་ཚ ར འབོབའ་་ 


1, ༤༤༤༧༧༨༧༦༢༢༦༨༦༠ར༦༦༨༠༠༨༦༣༣༣༣༣༣༣༣༢༣རན།མརས་༢༢ར༠ར༨༧༢༢༩༢༣༦༧༧༦༥པ༣༣༧༠༠པཔ༢༣༣༢༢༢༢༧༢༤༤༡༥༢༢༧༢༢༤༢༢༢༢༤༥༢༢༢༢༢༠༧༢༢༣༣༣༣༣༣༽ 





པས ལྤབ བྲོའམོམ ལས་ལ སཔས་ ངབངང༔ ས་ཡལབ སཡུལ་བདླག་བོཞྲགབཔའོ ངཔའ་་ དི དི 
སྨོ རྨར རོ ས་པ་པ 





གདུ རབའིལིར་ནདོན ལིམ་ ལེ སཱ རླབ མང་ཇི་ ན་མཚ 
ཨའ ེ པའི འི་རང པའ པ་ 
གོ ངོ གས་མཛ ར་ ྦ 





27ཧི །།་ 










ཅུ འདོདགམ་ ཁྱབཅིད་ དམུ་མབགབས་གོང་བདང ཌཱ ཟཾ དབུ་སམས་ཅད་ འབོག 
ཤོ མུསགདྲུཛཱ 
ོ་སུགཔར་དའར ལྟ པིག བི 9 


‰ མས 
བ་མདཔ ཞོང དུ བླ་སདྱནཱ་ལས་ཁདས་པ ཌེ 
འཁ་ ཚང་ པོས 


ླ སྟུང 





དི 


འཁའ 










ཆསཉིདབདགཤེག 








།། །ཧག་དུདག དོབཾརོདོམོ་ཁྲབསབ མོང ག་གོ ཁུབ་བརྲལཿ རོ ད 
༩ 


„༡ གོཁངག་ཡུལ་དདབངདག་བདག་བོ་དསམས་བརི་ ཏྭཾ འམགྲང་ག ནང་དོག འདལ 
ཾུ དས་བ དདོཿ ཚཱགས་པསད་འགུར། རང སརྦ བོ ཟ་ 


ཞསྤ་པུ 
་ མངས དྲ་ནཅས་ཡངམ དའུ མཆོང ིེ་ ་ིས་ 








ལུ་བ གཤིང 


¡བ་འད 


ག་ར སོང ་ 
6 མུངྷང 


“ གྲ ༩ 

འོ ཅེ གི མས ག་ 

ྦ ཌྷ “ ཡང ར་ལོ 
བིའི 


+ 


ཟོར བརམའུར 






ཅོོ ངོ 





གླགས ྒ 
ཁདྲིསདའུས ལིག ཀྱེཿ ྙེན་པའཇགཏཏནམགོཌ ན་ལགས སཿ འང་སངབར་སཿ ཧད རཀ ར་ཆ 













དོ ཙཿ ཉྲིབབྲ་མསྤ་ ཕ་དང དགུ་ཡོདཔྱ་ནམ ཅོོ 


* 7 དངམྲ་གུབ་པའ །སུལཞསའུ པཔསྟད་ བ་ཉིད 

` ༥. ཆོས འཞང་གད་ག། ཞག་བ གཏུ མས་དེ སངསྐྱ་རྒས་ 

ྦ གོ་ས ཀན མཱས་གཞེ རམ སུ་ལ ཝཾ བརབ་ 
0 དགིས 











གཏ ཁེ་རབལ་ཡོནཏཧྫ་་ དམང བཏའི་༦ ཡོདབྱརད་ཅག་ཡོད 






རོར ཤདགི་རང་གྲི་ཆུ རོ ཅི བོ་དང ཉེ སོག 

ཕོ་མོའིམིངདདདངོས་པོརམཚནམན་ གུ ཆུང ཤན ༥ནའྫོཿ 
ུནོད་དྷཞུནར་ རར: ཐ་མལ རེ སྔ་བཅིངས་པྱའྱཾར སྒང འུ རའ འུ 
ཆདབ་ཞིདབད ངྲས མཆོས་ཏིདྷུ་ཆ། བོལ་ཆོས༔ ཁམསདངདབ་ བོའ ཐུག་ད ། 








28 །ོ། |ངོ་༥ ྤྨ༨འཀའ༨པ༨༨ྨྣྤིཀོ་༠༨༨ <་་ིརིོི་་ིོིིཨ༼ ༼ཾཙཾ་ག་་ ོོ་ླད་ཌ ཌ””༨༨༨པ་ 
ནཿ འི འོ གཞི་ཞིད་འོརའདས་ཐམ ག་རངྱའི དབོར རྣོ ཟོད 
ཅསྱབའ་ཟཌ ཛཾ རོའ ན་ཏ ༈ གཞིད གསགས དས གསའ སའལ་ང་མངྦ་ཅརངབོ་བཁན 
རི་འ འགྱུར ༔ ག་བེས ར་མི་འ སྐམེཚོར༔ ྱ དངངདགཞཞནྱརས་མིགསཔ༔ ༔ འཁོརའདསཀྱེ་ 
སྤི་བཞིརོགནས་པའ་བདིནཔ༔ བཟངངརྱ་་སངཨིའ ཨིའཇུགཔའྲ་མུབྱཿ གའོ་འགུལ་དངྲ་བལ་བས གི རཾ ཤེསྨགིབྲཝང་ ་ 
ཞཆད འབུག ས་ས་དམས་རདད་ཐགཔང་ཨེ་དཔ ཡུབ་བགས་ཆི་ ང་པས མས་ཅདངམ་ཕམ་པའ༔ ¦ གསུརདོའ 


282 


ཅོག རོ ་ྲ་ཞསྤ་མས། སལསཿ སོ ཆར་བ 





ེ ོ་་ དང་ཝན་པ་ གུ གྣའིཔའའརར་སབ་་ 
ཡོདཔ དོནདམ་པ་ཡེནཏྭ༔ ཡལ མནས དུ གས་ལཁངོན་པད་ 
| ཁེནཔ་དདང་བསྩན་ཏྲ ལ་རེ གའ ཏྲེ ཝ་ལ་རིགས་བརདཔའེབཞིའྱི༔ གའི ད་བགཆགསྱའེ་ ཟྐསངས་སངསཿ 


ས་པརྡར་ཆོས་བདནདང་ཝནཔས 
ཞལས་མངས་སྲ་བབཔས་ལསཀ་ 





༧༠༤། དོ པའི་ཡཤེསདང་ཝན་པཿ སྔ་བདདར ངཿ ¡ དགཔདངྲུ་བོ་ལྔ་བལས་འམསར་ བཅུུ་ཐག་སཔ་ལཅརང གས་སྩོ༔ ཉེང་ཞསྱྱབད་ ། པ 
༡ བབངསལ་བྗཇོདཔདངྱ༔ ཁམས་ཉེསྱྱ་བགཁམསུད་ལས་མི་ ་ོ་  ྱ༅ན༔ ཅ 
སུ འམ བས་ཡིངསགཡབབ་ལས་འངང་པོན ཕལ ༣ ག་བས་་བདལང ངམདངསུབྱབདླ་ སརབཆེན་པའི་མ 

རཤག་དེ་འདུག་ ཤེགས སཆངྨ་ནམབརྒཾཔ་དྲ བ་སཛདཔ་ ད་ ༔ མི་ གས་ས ཀུ 
_ དདྡ་ཞན་ཞིང་དུས་གསུམ རས འགལ་བའི བི རྗེ༔ ཨུནརུབ་སླདང་འེ་ཤེས་ཀློང་མཛོང། དཆན་བོསརིནརན༔ ཁམདང 





ནཿ ཌྷ བྲབས་བའྐར་སྤ མས་ཅདཀ་འབུང་བ། ཞས་དང་ཡོན ནཕུནྭཨམཚོགས་པ་དདྱ་ནནཔའོ༔ པ 


ྕ ད གཞིགུངབཿྲ་ལའ་ཡུས 
པལྭ་སང་བམཿའ་ཡས༔ མཡངངག་པའ་ངནྲ་འམསངརངྱབངད་ཡོདཔལས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་བབཔ་ཞསྱ་བུའཿ དོནྷ་སཱཱ་རོ 


རྡ་སང་པིདྲཀྱེ་མཁའ་ལ་འཁོརའདསཀིཆས་ཐམསཿངའྲགོའིངྱ་སྐྱ་དམ་འྱགརྟཝར་སྣངབསན་དོརམ།པའ་ཁྲབ༔ དེན་པོ་ཆའམཛོང་ 
ཁངྷ་ཝཱ་བུར་ཡ་ཤེས་ཡན་དནྲ་ཐམསྲ་ཅད་རངྱ་བུང་བའཆ་ལརནཆནམཁའ་འགོ་ར ཆགས་པྲ་འམས་ཆདདུྲ་དལ་བའུཆ་ལ་པྨར་མང དཱ 





286| ་ 












= 


མཱ 

རར རེ ཅུལ 

གི ངོནངྱུ་པདཔ་ཏིད་ ` ་ 
མཆགཀུན་འདུསཏ དམབཆསནས་རུང་དབུང་ རེ 











ག་བིན་མང་པ་ 





“ུ ངང དོན་ད ཱ འོད་ད་རིགཔཞཅགགིོ ཐོམོརོ་མའྲ་ཝག བཅདྲནསསམས༽ རྒྱབསྐྱད 

, ཛཾ བཆུབསམསཏེརོལ་པཆྷནཔོ་ བརྱཧུར་བ སམས་བྷས་ མྱུདྲ་ཐམས་ངངྱའུ་ དམ་པརྱ་གྲུར་པའྱ༔ བཱ ང་འཇྲིནྭ ་སམས་ནཾ་ཁམསགསུ་ 

སར ལང དི་དག་བསུམ་པས་མིདང པའའདང་ཆ་ཡིནཏྣར གས་ར་ནས་ིས། ཡུའ  ་ བུབླམ་༤ བདག 
དྷརགྲས་པའྲ་ཤཾསྲ་བབམ པས་བུངྱརུབ་སམསཀབསངྦ་འབོར་གཞམའག་དྲང་བྲལ་བ་ 
ཀར པྲ་གདཀང་ཨིན་ནི ཡིནནོ༔ རཾིཾི ས་མ རྲེ དནུ་ལྟ་རོགས་པའདད གོ 


| 








ཇིཝ་བབཞིནདམྱཏན་པས་ ཟཾགས་པས་ཤེས བཤ 
རར ྙིལ་བ་བཞིནཨྱའིན་པས་ཡེསར གསངབ་ འྲདུས་པ་ཧང་ ཏེ དང་བདག དང གས།སས་སེསབ་ སརྦ ནོ 


¥ 





ོད་པ ཙྭ ཡོས གཅིའི་གཞུས་ལགས་དང་ཡིན་བགས་ 





བངངབྷརསྭ་དང་ལྭ་བངྒརཱབ་སྩམས་དཔའ ༔ྷ མངོན་སངས སཔའཆལསྲངས་ འདབས་སུ ང་པ་ ` 
རཾ ནགཞེ ཁྲོ དཔས་ འཚོ དབཀའ་མངྨརཱས་སྦྱང་ 


གཞི་མརིགཔ་དབངྱ་ཕུགཆེན་པོ དལསྔ་ཕངབའྟཊ་གསཚོགས་ཐམས་ངད་བཀའ་སུང 












ར། ཏི རྫོགསཔ་ཨིཞྭ ཅར ཤེག༔ དེ་ལྟ་རྔ་ཇོགསཔའ་བརྡ་རུ 


_ཆེན་པདངས་ ཐ་པ ༔ ངམ ངུ འབ ོི ྲཱ ཆོ ཁོ བོས བེང 
ཏྲིར དྲ་ལལ དས་པ 


སྔམ་པ་དང༔ ག མ ཤེས་པསཿ བུལ་ཕངའོརྦ་དུང་མྲསཁ་བྟཝ 
 ་་ཿ ཿ ཅཅ = ་ 





ལས་ཁ ཐྲབསས་་ ] 









ཁྲིངས་ས་ཁྲངང བིལ ཟཾ 
ལས འ་བ 
ཡ་མ 





ངང རེ 
སྟོདཔ་ 
གདག 


ཁང་བ 
གདོ གདོད་ འི སྦ མས་དང་གན པ་ཡ 
ཨྨས་གདད 


ཁྱབ ÷= 
ལུསདང་བཅས་ 

ནམ་མཁའ་གདྦ་བབ རར ི་ རར འོ་ག 

་ ཅོ 

ངོ 








།ོ ཡོ 
རེ ། 


བིར 






















293 །ིིས་་་ྲབོ་ ༨ རོའོ 


དཿ འི་གོ ཞལ་ ཡས ཁང་དང བོམཔའོ་ རྔ དུས དང་རམ་ པཀླུ་དདུང་ཞེས ོག་ཡ་་ོབག། བག་ 






ལ་ལ་བརྒྱ་དང་ ཡིཆདཔ་ གསང་བ བདག འཁོརྦབའྷ་སངསམསྲ་མས་ཅདཀྱིམཱནངགགོ༔ བླརླཱའི 
® བརྒྱལ་བརྣནཔ་ ཟུངབ་ཡིནནྩོཿ འདེའིག རོ འར ཡི དཾ 
བླ ས་པ་ཁོནལ་འབྲདྱཀུངསངས་ཨྱར་ལ༔ ཌྷ ལ་ ལསན་ དངའེངཁ མས་རང་ ད་དབང བྱསངསངས། ཁྱབས 


_ གཞད་འདོ་ཤེས་པརྩ་ཅིས་ཤིགཆསག་སངས་ཤིང་མེ༔ ུ ཡལ་བ ཡངར་ ཞིག ཀ་ཡིའ་ཞལ་མང་་ 


ུ ྲ འོོ ཛོ ོ་ ཅོ གའོ ཀོ 


དུ 
ས་པརྩབས༔ བཾ འདུ་བ ལཿ པརྩབསྣ༔ སྣ ཁ་རོ གེ དབྲ་ཤང་ར། 
དམིམདྡིསང་ ཡོ ས་ལྷ་ དང་འབྲེལ ནདང་ =: ཿ དྲ གབཅུམ སདྱའི། 














ནཿ འ་འ འུབ་ རརར ཁདི་ལ་མིང་གྱི་ན་མ་གང མ་ཡོདྱཀངམིང མདུདསྨྲསའོ༔ ཆོས་ བོ་བྲོབོང་ཆོན 
རོར ་མཚན མ་ཡདྱངངྱཀའ ཅོཅོི་ཁིང་ཅོར་ བླ དོ གས་པའི 
པཾ རྡོརཾ༔ ལམ་པམསྲ་ངདཀྱ་ཡོན་ཏ བར་དུ སསྦའགཔ༔ ཧཱདིཔ་ དཀི་ཡིནལུགས་མཐརྦཔུ། མཛར་ུགཏུ་གནས་ འབོ དོན སྦ 
ོང ་་ལོ་འ་ང་ཡ་ 
འབྱཆུབ་པ༔ ཐམས་ཇདདགམཿམཔའི ལ་གསལ སགརོགས་པའེའཆརགའེ་དེ ར་གས ་ོགཅིག་བུར་དཚུགས་པའ་ཆཏ འི ལུ 





མེ་སེམ་སྤ་ བྲོ འཁོནའདངཔལམགསཿ འདས་ལམ དྔ ང་འ ལ་ན་མ ཐམས་ ལ་མདོད་གྱ་ ངྲ་འགཔ་ 
ྦ བོ སོ སཱ བ་ད སི་ར ཡོནཏ་ནྡ་ཐམས་ ཙོ 
བཤདན ད་དང་བདག་ཏུ་འ གཞུང གནང་ནས དང 
ཕྱི་ནང་གི་དངོམ་པ་། རྟེནའབྲཾལ་སྒྱ་མའེ་སྣང་བཤག་ གཅིག་ཏུ་ཏོགས་པྱཔངྒ་རུབ༔ སྟང་ཉིདནོགས་ པྱ ལྷ་སིང་རྔའ ངོ་བོད་ཤར་ནསྲ་འབས་ དང་ཤེསརབྱ ཕྱོ ས་ 
ྦ བྱཆ་ལ་འབད་མད་པ་དངང་གིས་འདུ་བས ནབངསེམས་ ཏིཀུནྱངའདེ་པའི་ཝག་ང ཐེག་པ་གསུམ་རི་ 'ཡོན་ ཏན མག་དང་བཅས་པརྡ་རོགས་ཤིང༔ ཱ བྱབའེ རྱདཀི་བཀའ 


“ - ˆ- ༨༨༤༡༤༤ ༨༨༨༡༨༨༨༩/༦ ༡༨༩ས༠༤ ༡༦༩༨༨༤༨-༡༩༤-༧༨༥༤༡ ༤ ༨༤༢༨༡པ༠༤༥༥༠༢༤༤༢༠པ༩༠༧༢༢༢པ༠༤༧༩༧༠༠༧༥- 





2༡༽།ེ། དི དི སལོ་ཚེ ཨྨཔ༨ྣཔྣཔྣ༨པྣ༨ྣཔྣ་༨པ༨པ༨༽༨ཀ༽༨༩་༨པ༨ྲ༨པ༨པྣཔ༽༽ྣ༽ ༼པཀ2ཀཔྲ༩ེ༩ཁ༩༨༩༨༩༨༩†༩ྨ༩༧ྲ༨༠ྲྲ༨ྲྱྲ༨ྲ ོྲྲཔྲཀཔྲ་ྲ་ ཇིས ོྲ༩ འཁང 
ཅྭ༔ ཆྷཤཐུབདང་གཙང་སྦའ་ཝ་མཉེས་པརྩབ་བདང༔ ་ཨ་པ་ཡའྦྱརཱངྱཀཱེ་བླཟས་བྔངངདངཏིངང་འཛིརཌྱཧིས་དངོསྤྲ་བུབ་ བ་པངངཿ རྣལའྱོར་རྒྱངདུ་ 

མདམ ར་པར མ་བ ཧེས ་ླགས་བོ། གམོངསེམབའོརསོང་སབཀའ་ཞུདའགྱརདྱའི་པག་འ 
ཡོན་ཏན་དངྱ་བེད་ལས་ཐམས་ཅདྱཀངདངསྲ་གུབྱསྐསངཔ་བྗརོར་དུམད་པའ་རངསམས་ལན་ཆེག་སྐྱེས་པའདྱིངས་གཅིག་བུརའདེརྡརོགས་ཤིདཔ་རྒྱུད་མདཱ་ཡོགའི 
སུགསཉི་ཆོས་འམས་ཅད་གཟོད་མ་ནེད་ནས་དོནདམ་དཀར་པོ་བདུནནལ་ཞག་པའི་བདན་གཉིས་དབེརམདྱའི་ོསསུཆེ་ནབོ་དདགུཔ་དང་ཿ ལུང་ཨ་ཆུ་ཡོགའལུགས་ 
ཀྱི་ཡེཇ་བཞིན་པ་དང་ཡ་ཤེསྣ་ཝུ་ནྱསསྲ་བུབ་པའིདྱཀལ་འཁོར་གཉིས་ཇུང་དུའཇུག་པ སྲས་བདབཆནབབངརུབ་སམསངྱཀལའཁོརྐངྷཱ་སངསཾད་དག་མ༢། ཛེ 






༡: ' ༡༧ ༡༦༣༠༣༣༢༣༣༩༨ 
༢ 
༤ 


། དོ བྱོབ 
ཱ སྙེངཔའིདོན་ཞིདལགདུལྱབ་རིམ་གྱིས་དྲང་འང་ཆདདུབྷསནཔར་ཟདད༔ རྒྱ་མནྲསོས་པས་ཆགགྲོ༔ མཚནྱཧྱི་ནམྦ་གངསག ཞ་ཡདྷདག་པཾའྲ་གཱ་ཟུརཐམས་ 
ཅད་ལསའདས་པའྲ་ཐིགལ༔ འཁོདའདསྱ་བང་རྦུབསམས་སདགཅག་བྲ་ཞགགཅིག༔ རག་བཟགུག་ཞིགས། ངཔའངང་དྭངསགསལ་ 
རྣོག་མདང་བྲལ་བསའོདགསལ༔ མེ་ཤིག་པརྡོ་རྔའིཆས་བདུནདང་ཝནངསརོ་ཇེ༔ འབོནའདསཀེཆོསཝམས་༤དྱཀི་བཅདདུ་གནསཔ་ 








དས་ཤིང་ཡོངས་གླུ་རུབ་པའྱཿ 

ཡོ གྱུ སྲའི བསམས་འདདྲབལངའ གཞུ སུའི ཕྱཱ་རཱུ་མ་རལྲ་པསྲ་བམཔྷ༔ ི་གིང་ཡོ། བཱ ཇི ་་ 
ཤཱ བ་འདི འྗཿ རེགས བསྙི བརལ - ་ 
གས་པར མ་གང་འགསང་བུ གལ་བ ཏ་གོྲཞང་པ་བཀྲའུལ་པ་ སཔ་ཆནྲཔ་ འབོན ། 


༔སྙིང་བའ༔ འཁོརའདུསཀི་ཆོས་ ཨ་མཆོག གས་པོའ 


ཡོནཏུནྡ་མས་ངངད་བསགང། 
ཤི་སཾངངདང་ཞལམཇལ་བའཚ 


སུ ལཾ དྲབ ཡརན་ 
÷= ར་རོ ་ མམ འ 


ར་ལོག གགིས་འཁུག་པར་བྱམམ ལྭ ཛཿ སྤེ ; 
རབ་ཡོངས་སྲ་གབཔའ༔ བའེ་དདཚུལ་ཤས་འཕམ་ཏྲེ་དཆསབ་རང་བན་བརགསུམ་ཧེ་བུབ་བཏངྡ་ ས་ད 





།ནྷ༔ ཆར བཁོངཀིརི་མྟོཞུརྡ་ཐཱང་པ་དང༔ དག་གྱི་བབགསུམ་པོ་ཡང་དབཞིནཏུ་བཏངྐ་སྣ་གུགས་པཝུརཐོད་བདདཿ སམསཀྱི་བབ་ 
གྲུ་པོ་བཁངནག ན་ནམ གན་གསལ་དང་འལ་བྟ། མེའཆིཔཔརབའིག རིམཔརབ་ གཔ་ཞསྱ་འྱ བུབྭྲུ་ནཱ ྒ 

¦ ག་བཏང་བསྲབ་བཏངདང་བརམངྦ་བོསམ་བཅོསཔའྲ་བའདསཞསཀངྱ་པའ༔ གནང་དྭ་འྲདཀི་ངང་དུདང་གངང་ཆནྲ་ཁའབ་པརའྱགདདྩིང 
གཞན་ཡངའ འདུག་འགུལ་སྐྱད་བཟྲས་བྗརདབསམ་སྤྱོདཐམསདཀེསདུ་ ཀུན་ཏུཝ་བའྷ་མཔས་མ་ཤོདབར དྲ་སི མམཝ་བུརཉྩ བྷ 
བའགདདམ་ཤོདདར་ངང་མངོའྱརུརངརིགཔ༔ སྱང་དབགམད་དུམ་གོང་བརྩོདཔ་སྱནམབཞྲོར་ལ་འའི་འ ཅ གནང་དགའི 





302 
པོ་ཡིན ཛེ དོན་བ རམ་པརངརྲལྦབོ་འདས་ད༔ སྦྱོདཔ བའ དྲ་པམི་ 
0 ་ སྨི ཁི མགོ སོ ས་གོ ཤུགས་ 3 འཕོགས 
བཅུད དགསུམྱསིས མེ་སས་བཏགྱ ཚོ ནན སས 

ཉལ བསགས མ་ལ་མི་ འདེན གས བཅ ཞྭ་ཟབ་ཟུབ ཅིངསཔ་ཝབུ་ཡིན་ འདའ དངོགས 
གཞནཿ སབྲ་སོམདགོས་ཟདབྱ་དམག་ཡོང་འྲང་ ཇྔསྲ་སཱའྲབངས་ནམུ་དངལ་ ཀྱང་རཱནགཿ ས་ཚལ ཞིདནོགས་ུང་ཞེྡ་ི 


་ བུ 
༠ རཿ མཾ ཆོལ དཿ ང་དང ཨིམ དདབིལགཞནནས དུགས 
ྦ ཡབ་ རྣ རྨལ དོ བ་དགཞུཧ ོད རོ་ རོར མངུངལའའ དྡ 
གའོ 
སེམ ས་གནས ` དཱ ནུ ངའོ སྩམཐམས་ཅད་འཁྲུལ དཀའོ 
ཤ འཁོར་བའྱ་བ་བལ་ ཞེ ༩ དཔག གའམ་ ཐི གུ་མ ཊོ ི་ོ 
བའྱ་བྱ་བངཏས་ - ལུས རར བདཔརནྫར 


ད 
སྲེལ ཅལ་བདང༔ དོ རོ་འོ་རོ་རོ་ ཅོ གོང པཿ ༤ ི། འོོ རོ 
མ་ཡནབདཱན ོལར་ རྷ ལུབ་སངདལྱ་ཆུས་མད་རིངསེམསྣ་དང་ 
གབ སཔམ གུབཔཙམ་ལྭབྲོ བཅད་མ སྣང་པའ བདྲ་དྷུར་ འབོ 2 ་ ༨ ་ 
༼༥༽ 


པ་ཁཊངདང་སནཔའ 
_ ཡིནནོ གསེན་མངྱལྟམོང་ན། འེ ྤ་ལ་ནདདྷ་རས་དནལ་ པསེགསཔའི་དབང་པོའི་ཡུལ་ལངོཁཕལྭ་ཝ ཚོགས་འབུངབ་དདཿཅ 





, རེ 


༩ ་ 


དྷ པ་སོ 





༣སྱའི་ནཚ་དང་ཟུགཛྷུ་ས་ཆོགས་བའྱབདབདད། དད་ག ཁོཚ ཊུད་བདདཆ གསང་སོང་མུམསྭའུབ 
དྲ་བགུ་བཅད་ནང ངཱ 


འཕངལ་རང དཔར་འདོདན་ཿ 









པཾ ལ་གཞང་བརམཇང་དུ་ ལྡ མཞུསཔམསབཀའ་ཐལབན ཧཾཿ བསལ་བ་དང བོན 
པབ པོཔ དོད་སོ ཅཱ ཞས་ཞུས་པས་བཀཿ ཀའོ བོ བོ་བ གཏུ་མདང འབོ པཔ 





ྣ ས་ ལསའྲ སའངམ་ ཅ རྣམ་པ:མ: ་' 
&@ པཱམ བླུ་སཐང་། དུ འས ། ཛིམ ཤཱ བ། ལྤག གང་དང རིང་མ མཆང་པ་ 
སུམ་པཿནལ་སཱ། ་ ནསཐར་ རིདངྲམཐཚེདམ ་ ངན་དྲ་བ ¦ ཅད 








ཐ། 
འི་འང་ནུལ་ ལྟནག་བསམ། འཁོར་པའྱི་བབ བྱབབཏངནས དཀཀི་ངང་དུ ནང བརྩབ་བྷར་མང་ཉི་ རའི སྤ་དམསཀི་ 


ཅི ཧཧ མདུ མེདཔ་ཡེནནོ་ གདམས་དགྲུརུད་ཟམུམི དམ་པ བསྲབ ལ་ངོས་ཞོག་མེདཔ 

གྲིམ ཅའོ ཟློག ཅོ རོ ངོ 
ཆནཐམེལ་དུ་མི ལ་བའགནངདདངརུ འ འདོད་ཡད་ གཿ འི ཅི་ཡི དགདམཔ་དང་ འཁོརབ་ 

5 པར་ཤསཔཆགསྣམངཀི ག་གོ གར་བ ་བལ་ཟིནངས་མང་པ་སློས་ཆུའརིཨོ་ 
བྱབའའམ་རྗཝ འམ་འ དཔོ དཔོད དབརང ཏས ཤིས་པ་དང་བརད་བཏག \ཤངདྱཔང་པསཾ་རདྱ་ཧཱུད 


སར པས ཆལ ཆ་ལས༧ར ་ ་ཾ་ྟསར་སསསསགལགམས་ཡས།2ར་ པས ལ།སཁསཀཀཚཀཚ༼"ཀཔསསཾས་ ༢པེེལས་ང‰ེེེམ་ མ་པ མ་ལ ལ་ལ་ལ 4 མ་ལ ར་རམ ་ ་ལ་་ མའའའབངརངའསམ་མམམསམ་བརམསསས་མམམ་བྲ་ཨ་མསས་སམཆས་སསསཅ་པསས། 





རྨ 
)༠༨ག༡༠༧༨༡༡༡༤༨༧༠༨༡༧༤བ༩ར ༥༠༤) 


༢༡༦༠ལགུགསཿ༡༢༣༠༡༢༨༩༠༡༥༩༢༡༤༠ ༢༤༣༢༦༠༠༠ 












༡༢༡༢ 


ཁྱ་སྤོདབཐོཿ བ་བ དཿ པོད་ག་པ བ་བོབོ་ངཉོའོངོཔར་པོལ་ པ་ 
པདྨ བ་འི འིན བུད པ་དང སྤ་ཏངནས་དགོམ་པའ་ ར་རོ 
ྒ དཔའ་དུས་པརྐག་ གྲོག དྲུར པ་ཡིན༔ དངུངདཿམ་ ས་སངས འགུརཔའི་ 
ས་འཁོར སས ་ེ ཅམ་ཡངན་དཔ་ཆོས་བུངསགུནཿ མཔཆནཔའི་དང་འྱབམས 
པྲ ཤས འིཝ་བ་ཨུལ་ཨེདཿ བསྐི ལདྱའ་ཤེས་ནངད 















པོལ ཅཱ ོད པ་སྐ་ ཆོས།ུཧཱཨཿམ།ཁའ ནའད་ཡནནྩོ༔ གཞམདོན་ 
སལགས་དང་ གཙུན ག འེག པ་ཡ བུ ཧ་ོསཟིདམདྲ་ 


གཞིའིག 


རཱ སིའི 





གྲང གས་བཆན་བཡེཉནྫོར ངེ ལྒམཆང་པའྨ་སངང་ཐམསཅངམངའངྱ་ 
ད་པའི སྣདིགོ་མའགགཔལ་ ལ་ཡིན ོའང་འོིིོ བཞིན ཌེ 





ལྩལ་བྲརྣས་གྲས སུ མལྱོབརསྱ སྲཔ་ཡེནྩོཿ རིགས 
། གྱོས ནོ ོད 





ངེ ཧའ པ་གཀས རྒུག གང་དེ ཙཿ 


















པོ ོེ་ བདན ༡༩༩༨ 


༈ྲ པདང སང་བལུདངོས་པོརའཇིནང། 
ར 





གབྲ་ཟུདཀ 'ཡནག་མ་འ 

བ ཆོ ཟོབ .. . € 
£ ཆས་ད་བདག་ཤགསྣ་མིངཔའིདངཚུལ ་ རོ སུས་འཛོ་འདངས། དྲ ྒ 
བཔའ༔ ཾཾ 
ཚི ྒ་མའགགཔ་ལང༔ ད་ལི འིརནས༔ རར ་ སྨན | 





2 ཏབ མཉམ་པ་དང ཤྱ ཁཱ བྱིདས་མཇོག་ པའ འོ་མ དུསོད་བདབ་དཞས། ཞིང་དང ོཾ ྦ 
ྒ སྭ་སྣང་བྷྣཞྲ་བུརགཀུནགཞིེའམཁའལས་ རུངས གསགཡོས་པསའ དབགྱུརྱ བྱང་བ 
ཤྭ ངོ ཤཱསམཐའྲ་བལ་བའཁོཤ སག མཞམཆནཔ་ ས་པས་བ མཁ ཀྐ བར ཆོ སྲ 

རམ ཆུབ ཐམས་ཅདྱ་རུའདལ་པྲ་རུ་ལས་མའངས་པངང ༔ རང་བྱདདཐམས་ཅད་ནམམ།འ་དལ་པཞམ་མཁའ་ཤིད་ལསམ་ 
དད རང་  འི་དཁདཔ། དའདས་འམསཆདེ་སམས་ གཅེན་མོ པསེམས་ཞིདལས ཨའངས་པའྭ༔ དབཞིན་དུགཞེའི་རོསྨ་མཱག | 





པལ བོམཛོཿ རོ སངག་མཿམཏེ་ཆོསྣ་ས་པངབཞེན་ཡཤེས ལོང་སྨས༔ ས་རབ 
ིིསོིེཾྲཾ་ རྩོ ོད 
སུང་བ་མལ་སམས མག གི་འ པོངཅུསྱབཡ། ཡིནནོ ཚཱ གཟའྐསརདང་གཟུགས་བརནནྲ་འམས་ཅདརུ ང་ཨ 
རྱ བན་ནག་རྨོནམསྣ་ དག་གི ཡིདདུཆིངབ་དང༔ འཁོརྦའདསཟམ དསད ནཔའིཆིངཔའ༔ རོལ་པོ་ང ང ཆི 
པད དྱ་མགབ་དདདལ་བའིདངམུལྨ ཡསཆད་ཤེསཔརྩལས། ཏྲ་རོས་ཉིང་རངཀརའདུག་པ་༔ དང་ ང་བཞག བོ་འདསྐྱར་ཡན་ཆོ 


ཚམ་ འའཆའ་ཆང་རབར་འ། (ཐར ༢༢༢༢༩༣༡༠༤༥༢༡༨༡༡༦༠༦༧༦༥༨༧༢༦༠༨༥༢༢༢༦༢༢༢༣༢༢༢༥༢༧༨༧༢༣༧༢༣༧༧༢༢༧༢༦༢༦༢༧༢༣༦ ༠༦༠༢ 








མ ྲ ་ོ ¡ཏད ་ 
ཁྲ ཇི ིཐ 
༣ ར 
¡ྤ - བའ 


|༢སར་བལརཔའ༩པ་པབསར།་འབ།༡ས༠ར༠པ༥༦༧༧པ༧ལར༧༧༦འ༧།༦འ༠ལ་པ་སབ་ཐབ་ན8»ར༦ཤསབསབས་བཤང་པསམ་བཤསས་བཞ6་པཏན་ད8སབ་རངཉམན་ཤདཤནས་མཉདཔཔབ༠པཔ༦༠༩༨༨ྟ༦༦༤ྟ༦༦༩༦༧ལ༦༦༦༡།པསརམམཔཔ་བན་མཆན།།མམ༡ས༡༠༡༧༥༠༥༨༠༦༧༠༦༨༦༡༧༠༩༧༤༩༦༩༡༥༠༠༡༥༥༥༠༨པ༡༥༩༨༡༡༩༡༢༩༡༢༡༡༢༨༧༡༦༣༥༢ན༥༠༡༦༠༠༨༧༠༦༦ཅམསས ཆི 


༡ ནོ ཚོའི་ཡངམ་ཡིནཔའའབྲརོདྲབལ་ཆནབ་ཉིདུདུལ་བླཟ་ཞེངྱ་ནམབཐམཱས་ཅད་མཁུན་པའ་ཡཱ་ཤསཿུནཔ་མུའའོབཉི་བར་དྲུ་དང་ 
ྦ ལུད་མདུཔའི་བྱཅནའྲགསྲདག་བའི་ཤམསྲསྦ་འས་བཞི་གན དེ ླུདུ་ཟུངས་ཤིག ཌ ཆེས་གྲསུངས་ཤིང་ཆོས་ཞིངྱཀདྱིའིབསསཌྱམསླཀམ་སྭོ 
༦ ཌེ ི་མདྦབ་མྐདས་འབྩ་བཁྱངའོརིམ་མུང་དྐདུ་ ངེང་མུན་པབྱ་རཱམཆོག་ཉིསྭཏི་ས་ནནད་བྷསབདོདྲའགའཐུང་འདུདའཇམས་རྡོར་ 
ཁོས ྱིས་གཡེསྱས་འྲུབོལ་པ་ཀོང་མཛོདལས་གཏནའ དབབས བྲ ཆསཀི་ཁདག་བོ ཡངྱ་སེུས་མཆགྱདགྲདུ་ཆབྱ་རུདདུ་མཁའ་འཇོས་འུང་དུབ ཉས 

འ། 


ྒ 
རྡེནའབྲལ་ཀྱིསདུསཚོགས་ གམ་ཡིན་ནས་ཡྤྱ་རུན་རན་པོའི་བཀའ་ཡིས་གཞང་བ་ཕེབས་པའྩར རང་སེ་རིགསྲ་སསདམ་པ་མཁས་མཆག་བསོང་ ཉམས་བསེན་རི 











པ 





ཤོར ང་ཀ 
ོ་1] ཡ་ ༔ཟབ་དོཞགཅ། 
གཅདེཿ 
རཿ དྱཀཆ་ལག་གཞན ཟོ ངོ 
ཞུ 
ཆོོོ 
གྲསལ་བའམེ་ཁཿ 
ང་ཁེ སི་ཟིལ་གནོནང བཱ 
= 






ུམ་ཆའ་བམས་བམམམམཝ་མས་མའམ་མ་ཐའབམམམིམམཝམཝམཆ་ཕའམ 


ངཿ [ཿར༢༠༢༢༦༦༠༨༦༦༢:༠༣༣༩༦༢༦༢༦༩༢༢༩༽ཿ༩ཇཿ༨༣ཿཿ:52566-2622ྟཿ5252223552ཿ52:2552554525)4555=ཿ2༢༢༦༣༣ 














ཟསབ6། 





ཟླ་ཐོ ཟོབ ཡོདདོ་ོོ་ནོོ་ོདཁོ་མོ་ོབོ་ཞབོ་འཕུཀའཆོཁྫོོ བརོད །།། 
ྒ ¡ཿ བྱར་བསྔ་རསྲ་སུབཟུངདུ་གསོལ ༔ དལའདེདྲ་གུབ་མཆོག་སདའཔའྲ་འགས་བྲདདམའ འི་གཟད་འུད་ 
¡ རྣམས མོགྲ་འིག་དངོས་འཛནདདོགས་གཅོདབའིགདམསཔ་ཟབ་མོམས་སུའེནབལཿ དངབ་བུནམོངཊུཌིཞ 


ངི 
(7 5༩༢༠༠༡༩༩།༩༤༨༦༠ར༦༧༠༡༠༠༦༩༢༢༢༦༦༦ྟ༦ཉ༦༦༥༦༦༦༦༧ེ༩༧༦༧༧༥༥༦ཉ༥༥༦ཉ༢༥༩༠༦༦༠༦༨༡༦༦༦༦༣༦༢༦༩༦༣༩༦༦༩༣༩༩༩༣ ༦༠༣༢༣)༩༢༩༩༠༣༣༣༠༣༦)༩ཿ༩༠༩༨༩ཿཿ/))557556232ཿྟ63625ྟ255152521ཿ5553ཿ35563ཿཿ5ཿ5ཿ:5ཿ ངོ 
༡༢༡༧ འབརའ༦མ་འརམ་༡རཆའ་འའར་འའའའའཆཆནནཅངཞཞེེནེནསེན།ཞནཞ།ནཿས།ས།༣ ༡༩༩༦༣༣༣3༠ཆན། 














།།ཧཱོཾ༔ ཅཐོནའྭགོསརདྱ་ཧདའདུལ་བགཞིར་བ ཙ་ཙོཅོ་ཙངོོོ་ 
ྣ བྷ་ཐང་ཡ་ཤང་ ཁཀྱིལ་འཁོར་ གང་ག འ ཡེ མྲེ གཞན་དུ་སྲ་གུབ་པའ་ཝགགཏིང་དབག པརང་ 
 མ་འོག་ོ་ུ་ོར་ོསལབསོ་འཅ་ོ་སསུ་ེམ་ཤ 









༔ྷ མཐརརྐྱནྲའོག་ཏུགན 











༄༩གསསས།སས༢༤ 
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ཇིར ༨ བྲག དཔ ལོ ཧོ 

ཞལ རཾ མཐའམདཔའ བདའ 
དྲ པུ ཆ བོ བི ཀ་འ ་ ཛོ ཤོ ཨོ བྲ་མལྱས་གདུང་ རོ 








ྐ 3|9། ཿཱ ངཱ ད ྫ ༦༨ ཡ་ ༥ བྷ ༨ ༽ བ༽ ༽\ ྒ ཱ >~ ༽ ༨ པ (རན 
པྲ ༔མདའ་ཆདཔྭ་ཝར་གནམྲ་ལྲགས་ཀྱི་དྔརྦ་པ་དྲག་པྲ་མབབརནཔྱའྲ་བའྲཐསཔ་ཡཤྲསཏམའབད་བཞིགའྲ་པ་སདག་ནས 

༧༢། སྲད ོང 
_ @ མུཆཾ་ཡེནནྟ་སམ༔ ཐང་དང་ལམ་ཡྱི་ནནང་ཤིགས་ཤིང་གཏར་ཏ ཤུའི དྲ་ལམ ཏྱི་རང་སྣང་ལ་སྒྲ་གུབྲཔའརྐ་མགཞས་ཁང་ 


༨ ཡི 


ཁྱིམ་ཱམས་ཅདྡརཾསཱ་མདདུ་བཤིགས་ཤེངབྲསགསནས་གཅར་བླ་མགོན་མདངགུར་པའྲ་པདྡ་ྨོ་རམ་དུང་འབདཔའརུ་གུརྡཿ དྲ་ 
མཇད ག་མ་ཅོན་པགག་དུར རྣ དམའརམའ འི མའིརྭབ ཇཾ ང་མཐར་མ་དམདཔངཿ དམཐར་ངྔརརུའོར ངད 


མའམ མས ས་ས 
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དོིག་ཇོོསབོོཤགོ བད གདོ ོ་ོ་ 


_ཤྣམསཅདའཾཕཱར་ཝང་མངཔ 
ྦ དྭཆུསཔཆིང་ 
གིང འཆང་མྲངུལ་ ང་བས་འ རར བས ཌྣྲ 


ཁྲའུལ་འབརཞིག༔ ¡ོ ཁའི་དཔའཟལ་ཆོསནས་འདབ ལལ 


ཙྱ་ཙུུ | 


དདཐུར་གུལ་ནད་བརྱག། ནུས ཐུབས 
མསགས༔ མ་བསང ཊྲ འ་ 
པདབསམ་ཁྷར་ སྦངསབ གདཔ་ཆམསཊ 
ཙོ རྨ་དད་པས ་ 


རྩེ ཌྷེ ོོདཔས་བདོ་བརོབག༔ ུ རཆ བྫམསཿ གསྣ་མཔསརང་སངགོར་དྲུབ་ ཏུ་འདུསནས་ 
ས་ མེདཔརབསམལ་དབང་འཇད་ཟེལ་གཞོནའ ཐོ་ག གོ་ས གྲོ མདངཀ་ 
པདགོས་པ་ ་ུསམནབ་འནགསུའང ཁི བྱ ཞིངམིདཔའི ་ 
འའ གཤེགས༔ འདེདའ དུས་ཤྲག༔ ཆས གསམ བཅོདྲབསྦ བས ་འདུས། པརབསམ་ལ་ཤ་ཁགའ་ = གསྲས་བྒད 
1 །ནས་ཕོགགཏདལ༔ བཀའ་ཐ སརཤིང་མེདཔྦལ་འདྲམ མྱ ཧྒནམསལ་ངསགནས ཁངཀཆཧོརྡངས་འདི། ཏིམ ྒ 















ཞྭདདབནས་༔ ལི དངཔ་ རར དནས་མིགམ འགང་དྷུ་མཚད་ ་་ 


བའློ གཏམ་མོ༔ ;ཾབ བམས ཏོ བཏང་བརྡར ཤིག བཀྲའ་ཡིས ཏུད་དྫོཿ 

པཿ ཅི གིས་བཅོལ་བྱ༔ དགིལ དྲག་ ་ དམམ མ་ མངི་ཁྲག ར་རང ལ་ཡུགས 
གའོ རར ིབུའི་དན་དཀཊ༔ ཞེསབྤིངིདདྲ་བཅོལྷ༔ བྱྱ་རྒར་ 

ས་སག དདད་བགམ་་བ་ ཌྱསི་མཚམས་སྲ་ཡིནནས་དམིགས་པའདྷིལངྱང སྙོ ང་གསུམྱ་གྱི་མཱངྦརཆ འི་འཇིག་ 





ཕཱ༔ ཊནྟཾརྱས་ཁམསམས་ཅདརང་གི་སྣ་བྲ་ཆནཔོའྱཁུབཔ་དངེག་ཏྱ༔ སྣ་དྲམིདའབོརའདསཐམས་ཅད་རངགསམས་ལས ། 

ུ་ སོ་མང རོའི ཏི དཔིད ས་ར་ས་ར ཐོམངྱཀྲཱ་ཀོངདུ དུ 

དའྡའུ ཨ་ཅག ཿ བསམ་བློ་བ མ་འིནཔར་གཤུཡ ནཔལ་ཨིནལྲུ་གསྭཀྲ་འོགཏུ་གཏནལ་ ་ 
ཆེ འགཔ། ཞསྱ་བུས འདང་ཞལྫསྦིབ་ཏངད འདིནི བས་ལས ཆས་འུམ། ། | 
[མེདཔ་ལལུས་སྣང༔ སཿ ས་གངས་འཛྲེྱག་པས ]ཱ ནཏུབན་ཞེངའཐར་བུངབསསམ དེ་གྲཅསཔརབྱས་ངམཏ་ 






:; 
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| འཁྲལཔའསྣངབར་དྭོག་ས་དགའ 

དགའ 

ངོ ་ སད རོ ཤུ གས འིག ངས་མ ལསནསྟུས་དད་ཆགཏོ ཏོགས་པར་ཟགབ ཆུ 
འམ ་ དདང་ཡི དྭ་ར་འབརདདུདངྒའུ་གངག 

ང་ཤི 

དང་གོགས་དབྲམུངབ་ ་ 





སེག ། 





བིམསྦྱ་པལ་ ལ་ག རྩ རྩནསྐའགང། བྱིའ 
ལནཔ་དགགི པཾ མཁསམཆག་མདྲད དུངབཅའདིགསཔ སས ཟར དག་བ མས 
མཿམཁའ་སྟངཔ་ཏུབ་བརལྱ་ཧྱི་རངབཞེནདྲུ་འསམ༔ འདྲམས དལས་སེརབས ངཱ 
མེད་པར ནམས་ ིོ་ ཤདུ་བསམ་ཿ གྷུར འ འགྲོས མཁའ་ ས་གང 2) 


གིས ཁབཆདགང་ཚུན་ཆངྱསྒི་ཁ་འྭབྲམས་ཅདདང་གཞུས་ ལྔ་འིམཔརཡང་ཡངབསམ་ འི བའྲགོབདངལམ་ངའ་ ྣ 
སླ་བདུག་བག་ཤནཡས་ཆད་བུན་སམལ དབུཅས་པ༔ རས ཤུལ་ཆམ་ཡངམརུཿ ས་པར དཔ་ ི་ས། 

ཛིང ཡུལའྲས་ཀིའྲགོ དནས་གཞུནསདུམགོོ རྔསྦ་བརརདྲ་དེདྲ་ཁས་མའ་ 

ཁག རོ འའབ་མ་མ་ ང་ནག དཀརས་དདགརྨལང་བརས་ནང་བད། ག། ཤྲིང་བུའ མས་ལ 

དབང་དུ་བ་བང་ གཡས་པས་མྔལགསཏགཡང་གན་བར་བབར་བསྲད། ཤགསམས་དཔ་འཟལོ མནས་ནང་རྗེར་ ཅང 








པད འོོ ཝཱཿ དེམཀསྤ་གླང་ ཐརྐརཾརམདཔ་དབསམ་མ་དབང་ ་ 
3 ཐོ་བ ངོ རར རི འམས ྗ 
ྲ མི རཾ 
། པའ བྲ 
སས ི་ རྦ རགས མས་ཆདབ་ ས་སི ཚིང་ 





མབཟུངྷསཀངལ་ ད་ལ་ལནགསྤུམ་བྷདརནས་ ནཱས་བཟུབདྲདུལ་ཁནགསུམ་བོར་ནས་ཁམས་གསུམྦྱམའ ཐྲམས་ཅངབྣསམ ༔ ༤ འགྲོ་མགྲངས་མང་ ། 
བརྣེན་འི། མ་ ་པདྷ་དྐམཛ་ མེ་ཀོང་ ཤེན ཀླང་ལཱ་བློར ར༔ སལ་པངགསམ་བརྔང པས་ནནམོངས པཾ་དུག་ ` 
གསུང པོར་བ འཁྲལ པོ སྲབབཤིགས་ནསདཔའ་ཟིལབརོམཌ ཐང་ལ འཕ ད་ནས་ག རྒྱལད ཡོད་པའྭ་སེང་ 
དུ་དང་ཉིང་བོསམའེ་དྱཀིལ་ དབུའཞངས་པརབསམནུས་དབང ནོནད སྤལ་པའི་མཁའ་འགབྲ་མདཔག་ཏུ་་ 
¡ མདངས་སྣང་མིད་ཏྱི་ཤའད་ཐམས་ཅད་དབང་དུབམས་ནསགདན་  ཞའདེ་ཐམས་ཆད་དབང་དུངཇམས་ནས་གདཊ་རོགགི་ཨི་ནགལ་ཝིམ པགརིཨིགདནཆན་བོས་མཆནནས་་ 


ཝཱ དྷོཡ ཤམིདཱསིམཁའ་འཐོ་༢༩མས་རདྷ་མབསྔབོ་འའམས་པ་དེ་དགའི། དྱི་ཉོརོངས་པྲའྫར་བདགས་ 
གདུགསེམསས འཆར་ད བསཿ མགོདང་མནལ་རྷ་ མས་ སུཡ་སྔ་འི་འཕུརཔ་ 





ཏུབནསྲའ ཚ་ ཡ་འགུལ་མདུངརབསུམ་ཏཔརའྱཿདའདོའ ཆགབླུ་ི་ཡི་འཞི རྭབདྲབང་གྱི་ཆུལ་པོ་འདོདྒགུ་འབུང་ 
དསད ཨང་མཁའའྲབའདུས་པའགཞས བྲསམཔའ་༔ ནྐྲང་སདངཔའ༔ 
| གཉིསཔ་བརག རཾ འགགན་ཨཱ ཞེསྣ་ངཔརྦཔྭཱ། 
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ཧདདུད་པས་པཤི་གཏུ ལྭ རྩིད ལསརྲོརམཁའ་འགྐོསམདོག་དཀར་མོཿ ཞོ་ཡི་ཐརིཿ ལས་དནཆནམཁ། 
ནུབ ཐིཿ སབྱངམཁུའའཛོ་མུམ དྲག་དམརམར འིི་གྟག ཁའོ འྭ་སཱམ་དུག 
འེ དོགསེནདཆོག : ཡུག་གཞེས་ གཡསྦའ གྲུག དབག་ཡའུ་ ཀའེ བྷམམས་བམཆ གང་ག ཛུན་ གཡའྲ་མད༽ 
: ངབོ་འདྩིར་གྲགསའབ ནཔ༔ སྩྱནགསྙུཔ་དངྡ་ཝ་ནྭནུང་ཞལ་ཞིམ་ཁ་འཇམ་ཀིཿ༩མས་དངྡ་ཆཱནཔ་དབུ་ འོ་་ནུག་དདི་རིག་ 
མསྦ་སྐ་ཅབ་ཁང་བང དཱ།གཅརའརུས་པའྱརྦ་དྡང གསྦས་ས་པ་ཞབས་གཞིསགར པབ་པལིངའིང་བླད སྒྱརང་སྦྲལ་འབུམཁྲག ྦ 





ཀབ བོར་རོ ཐོག ོདོོོོལོ་གར་བ་བདགོདོནོད་གསྲོབ་འང་གཞོགདཡཁོགོ 

སི ་ ར་ཆ ་རའརའ་ 
“རང །ཁལ་གྲཨ་རྗ མ མཐའ འཆགསངང་བཅས་ར གན་སའངེར་ ་ 

གཤེགསྟརྨནཱའདར་ནནཆཾསལ ༔ ངས་ བསམཔ་ཡོངསླ་མ་ དས་པ རེ འདིརབ ཛའ མངགས༔ 


བདུང་རྣམ་བཞདྱང་ངས་སགཅདཔ་ དང ཨུལ་ན འྲ དོནམཐརྱ སཿ ཌྷ དཔལད་དུཀ ལྟརྱིཌྦསསརོབས་༔ རེ དབ 








༧ལ། རོའོ ད་ཐོ མ་ནི་ལ ཐོམ 
རྫ ངོའ རོབ ཐེ ་ ལེ འིག མབུའའབོཌ། ཆོན མས 
ངོའི རླུ རེ ཕལ་པ དམས ི་ོ ཀྱེཿ དུས་བབ བྱངལས་ ེགསཏ་མཁའའཚོ་ཨ༔ མཿ འུ 
ཛཿ འཁྲག ལེ པེ བཅས བཞས་འ དདགཤེགས་ འི བཅོ ཉང་ཁཿ ཌ༔ འས་བ་སམ་ མོངས རྫགསཔ་༔ དཱ 
_ ཁདིནབཞུགས་གང་འདུལ་ཐབས་མངགིས༔ དྱ བདུང་ནམབཞ ཁསས་གཅོདཔ་དང ༔ ཡུལྔ་ཝའདའའབོ་དོན ཡཔརཡིཌྐས༔ | 






= ་ 
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ངཔའ་ངངལས་པད་ངངྭལྨ་བའགདནལ་ཤརྱཧེ ལསང་རྗཾ་མ་ཁའ་ རར 
གགཉེསགཡསྦྲགིགགན ཤོསདའཕུརའག ནཔས ས་འོད་འགྲ་བགསཀརངྩསམས་པ་ མབ་ཧར།འཇོ ཁྭ་ཏྷུཇགསྟ་མ་འཛིནཔཿ 


ྱགང་མངང ནིནརའུལཞ་མབོ་འཛུ་ མྭ་ཧྱི ༡ མས་དངྡ་ཝནཔ་དབྲུ་མེ་ཐོདགྲར་གངང་ ཀ་མའསྨ་རཱང གཅར 
རུག་གིས༔ རྨ་ས་པ་ །ཞབས་གཉིས་ ི་ོ ད་དུ ལའི མམབའ་འབོའ་ཚབཔ། བཀྲིས་ བདེ རྟིལ ས་་ 


ད། ཅདཔལ་གོདཀན རིས སྲ ཀླར ནུ རཾ ཅོ ྒྱསཔར་བོ་ན༔ མོ་ཟྡྨ་རྨར་གག་ནྭ་གཱ 
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[༢༠ར༦༣༦༧༨༣༣༢༣༣༣༢༢༢༣༣༢ ༣༣༣༣ 


| 






ཤཾསམཁའ་ 


བཞིནབ བརད བིས ལི་ལི ངསྲ་སྒགརཔ་ལས་ 
སོགསགོང་བཞིནྱ༔ མནམས ཡིགདམརཔ་ཡྲོསྲསྒྲ་ཧུརཔ་ལས་པད་མཁའ་ 
བྱངགེ་ཐོཿ ཐསཿ རྱ རི ངྲག་ཡངསྲ་སྲ་གུརབ་ ལསྱི་རིགས ཅའ འའམོ། གུ་མདོག ལངམ ཞལ་ གཅིག་ལུཌ་གཞིས་སོགསས༔ སཿ ཌཱ 


རོར སུམའྲཐོས་པསང བྱའིའསན་ཞུ ས་པ པ 





རོགས 2 སོགགགོང ག་གང 





ཤི སཀྱི་མཁའའའོ་མས་ མ དྲོགས 
ོས་མདོག་དམར 





ངམརཿ སོལག་ཅགྱ་ཡིགག་ཞེམ་སོགས༔ 
°༡ཀྷྨན 









༔ྷ_ རཾ ཌབཀེན་རྭག་རྭཀ་རླིའི་ལ་ལ་དྭོ༔ ཞམགོངབཞིནནོ མར་ཡངགདནལ་འབོངནམ་དངལ་སྲས་བརརྦལཞིརའས་པ་མགོངོས་ལུངཔའི་ 

ཊི པའི་སངས ོནཔས་མིབྐར་ངཔས་གཞུངའམས་ཅདགནོན་ཅེང་མྔ་རོརྲི་བགྲ་ཆེ་ཤིངྱ་ནུགས་ ་ཚལྒ་ཝ་འུཇུའགས་བཅུནདངའཿ 

པ་འདམ་གོང་ཆརབ་ལུད་གནནནས་ཐམས་ཅང་འི་ཞདདཆང དཔའདོན་བརབསམ་ ཌྷ དྭ་འོ་བྐམལ་པ་མ་ཞིག བ དུ་ངྱ་འགནས་འི་དའདུག 

ད གོའདལ་མགའ ༔ ཞེས་བརྔོདཅིངསམསལ་དམ་བྲརཱའ་བཟུང་བནྩཿ བདགདུས། འདནསབཟུངྷཝཁམ སགྲ་སམྦ་ཧ་སམ་སྲ་ ནྭསངམིདྱྤིའ་ ྣ 
འདྲ་ཐམས་ཅདྨ་རམ་མྱའཾ ནྟ་བན་མདཔའི་བངྡ་རུབ་མོའཀིར་དུ་གནས་འདིད་ཨི་འགུལ་ལོ༔ ཨི་ག་ཡོའོ་བསམ་ལས་འདུག༔ སྨར་ཡང་རེག་པགཏདམད 





སས་མཁཝ་ཝ༅ཝ་བསསས་ འམ 


ཀི ངང་ནས་ས་ངགིནམ་མཁརས སྒྱརསྦྱའངསམསྭ་བམ་ཡདམ་མཁའ་འཇོ་འམས་ཆདདྲས་དབུང་དངོདའིབསས་བཞུགས་པན་བསམ་ཡངས་མད་ དས 
འཛམམངྭཏི་དབངདུ་གདངསྤྱང ཧྲ བརྙ་སབས་སྲུ་ོགས་བྲརའྱཝ་འྲ་ཐམསྲ་ཅདརང་དབང་མེད་པརྟར#་བུརྦཔ་ བམྲེག་གཞབྱི་བསོདཔ་ཁར་ 
རང་གའོདཏྱེས་བཀྲ་བསྣ་མ་གདནཁཾགགམནག་ལྲ་འིམ་པརབ་སམ་ཁ་དབ ངབྲཝང་ཟིལ་གནོནའདོན་ིང་ཆོས་འཤད་པ་བོགས་དས་མགས་བ༔ 


ངའི་དུསསུ་རབ་ལ་དངས་འབིང་ལ་ཉམསྭ་བ་མལའངྱ་ཡཱ་ནངགསང་གསུམ་གྱི་ནག་སོང་ཚད་ངས་བརྱུབུར་བ་ཡིན༔ ཧོངཚདཔའང་ཞོགསབཆས་ 
བདུདནམངནང་ཆུར་པའྦསང་བྱ་བ༔ ཐག་མངནམེ་མངོཌལོག་ཧུརྱཧྲི་ཕངབ་ལྱ་བ༔ ༩ དགའ་བོང་ཀྱི་ངྷ་ཧུལ་དགའ་མ་ཞེན་པཁྲ་དག་ལ་ཤུགསཆབ 
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ཌྷ ཉམས་ཆག 


གདོངནས་མྲ་བབཔ་ལྷ་རམྐ་ཏོ་གགོཊ གགོསབཟོས་པའ་ཝ་འང་སངབའཆོ་འྲཕ 


བངང༔ གསང་སོང་སམས 


སེམ་བེདབདུང་ནྡེ་ནམ་པ 


པརྟོག་པབུླཱཅདབར་མཆད་པརྩའཱ་ཨསྤྱར་དབླམབལྱ་བའྩོ ཕོའི་ཐོངྡོ འོ 


ཆོགསའྱབུངབངང༔ ནང མངལཱ་སལཁནཚམེབང བའི་ཟུག་ཿ དུའབུང་ 


ཀི་ཐོག་ཏུ་དག གར་མང་ཨོ་དན་སེ་ཅྱུ་ང་ངང་ དང་ངྲོ་རུང ཛཱངཔ་ རྗེ་སྭ་སུའྲབང་བལ་ 
ཞེནར བདནབོརའྲའསཔ་དབདད་སོངབ་ཡིན་ སྲ སྲ ངས་ཐགཏྲུ་མབཞས་གཅང་ 


བ་ཡིན གལ་ཏེ 'ཞོད་ཚདམ་ཇུང་ཞ་རང་ཡུསཀ་ངརུས དཀན་ ར་བོམཁབརང་ འས་མཇད་བའེསྔར རོ་རྲིའག་ 


དནག་ཆལ ་འདྲེལགནསནདད་བྱརས ' 


 །༼ ༤ངགཿང་འཇམམཆངངངང་དང་ངང་འསང་ང་ཁངབཅང་འངཔཐངའཛངཔངའ༤༤༤༢༤༤ ± #{ླ{(ྣྣྙནཚ ྙ ར་ཆརརར་འངར་འང༤༤༤༤ལརར་བསརའམཆར།༧༤༡། 
ཟ བཇགས་ནསཐལ་བཙམ་ཡཤངམང་པརབསུམ་པའ་དམིགས་པ་ཡང་ཤངྱབ དའམྦཀོངནརངགརེག་པ་དྱིངས་སྭ་སར་ཏྲ་ངས་མརྦ་ཧུརཔ་ལས༔ ད 


ཝགས་པ་ས་གཞིརབཀམ་པའི་སང་དྲུ་ཤྲངག་ཞེགཔས འལིགཁྲདཆམས་ཅདྱི ཟར དད་བརམ་པ་ག་ཡང་གན་མཐའ་ནམསབ ཝུས་ཏྲ་དྲ་མབྦརྦངས 





` ཏྲེ་མལདྭངྱརཱ་མའ་ཞགས་པསཁ་བླམམ་ནས་ཀང་ལ་བྣགརནས་སགཞེལ་བརྡབབས་ཤྩྱརགརུས་ཆུག་ཏུ་སོང་བར་ཡང་ཡང་བསམ་པས་ལོངཚདངས་པར 
འྱརྱ་༔ ཤཁྱཀངསྡིལངནདེ་ངོ་ མཆངད་དངྱ་རམཚོཧུབའདབས་སགསྱབ ོ ག་ཨུ་ུང་བུམ་ཡང་ བས་པས ངང་པ 
| གི་མགྲོདུ་རདུབྟས་ན་ལ་ཞཁ༔ ཡང་ནརང་ཁྲས་མརངསོམྷཊ་སྣང་སིདྲ་འམས་ཅདའུབྱཀིས་འདབས་ཤིངནམ་མཁའ་ལས་མད་པརབསམ༔ 


རོ 








ཌྷ ཌརྷ་ཡང་ གཡང་བག ས་ལ་བ བཿ ང་དྲ་བག མཆོ་ཐམས་ཅ 
་ གློ ཅཅ ཆོ 


གནསྐ་ནེན་དངྲ་བལ། 
རཿ བརྒད་དུ་རྲ་ཁདཀེ་བ དག་པ་ ཨའདུག་མོ་ཚ 


ཀའ་གནས་བྱུརུ་བརྒོམ༔ དར་བཞུགཔའི་ 


རེ དདནསབ ཟའ་བཏུད་ཚོག སའཁོརྩི་རོལ་ 





གཞན་ཡང་ནལ་ཚེག་ཚུ་ མིགགནས་ ལྔ་དོན་ 
དཔའབ་ཆ ་མཁའ་འ༣ ཁྲག བམ་རོ 


དྲ་འབྱཧི་བཤིགསྣ་ནས་ནམ་མཁ མཁའ་རྲུ་གུར་ཏུ་ མཛུཚུང་ཤས ། 


ཡྱོད་ལམ་ཞི༔ ཡུལངརྒདདུར་ཁོདབརྒྱདཌ 
ས་ཆད ཡུལམགཞིས༔ དེ་ 
ཐཱམས་ཅད་ཁྭ་ས ངྲམིདབང། ནམེདྱཀངོན་རན་ 


ལ་པ་ལམ་དུ་འྱའེརྷཾ གོསྒྲ་ཡཞཔ་ཅན་དུ་ནམས་ཝས་ འེ ལ་བཞག་ལ་བླར་དང་དྲབ་ངཔ་ ་ 


: ཕར འབར་འམར།་འཆར་ དར རརར 


340 ° ༦ པ ད ད 
གཡས་ལུགས་ཁག་འུབྷ་གནུལ་ ཉལབ་དང་ཆ གཞན་ཡང་མཚནམོམ་མིབ་ཏང་ཏང་ཇནདུ་མེའྲབོ༔ བཤང་གཅི་དངུའིནཱ་ཡོགས་གཅིག་ལས་ 
མ་འདྲོར༔ འདུ་འཇི་གླང་མ་དང མོའམ ཏེནྲབགས་པ གས་རདོག་ས་ཐམས་ཇ་དགཅོདྷ༔ མྱོ་རེསྭ་སར་དྱཔད་ 
སོགས་མྱིབྷ ངགྷ་ཛམ་པ་མ་གཏོགས་མིདུང ༔ མིའདོད་པ་ཐམས་ཆང་ལྭ་འོག་བྗཇིས་བ ༔ ནདདང་ སྔུག་བམལ་ཐམས་ཅདལ་དངོས་ 
ཐུབ ཤེས་པའི་རབ་དུང་ངེལཐོག་ཏུ་དའྲུབ་འདག་འགུར་ཤོག་ཅེས་བགནས་བྒདིང་ཡིདལ་བསམ་༈ འྱགང་འབྱས༔ ཟས་ནོརྟཝཱ་གསའང 


འཛི 





ཁམ་མངའགསུམ་དྱུ་ཚུང་ཡངབཟང་བ་ལ་རབ་ད འྭ་སྦ་གཞནལ་སམབ་སགས་འམས་ཅང་གཅངངད ༔ བཟརང་ངན་ཨང་པརང ཏངྱ་པོཾས 


མནག་པ་བྒ་དམཔ མསནག ཏྱི་ཡང་གཅས་དམཔདའ༔ བ་ ་འྲདརང་སམས་འྲའི ངྭ་འམ་ཐ་མམ་ ང་ལ་ཊའའེ་འད་ བྲ་་ བོ ཾ ངྫ ྲ 
འཇིགསྣ་སགས་རྩར་འགཞིསའཇིན། མ་གའ་དུར་ ཁམ་ས གཤང་སུ་བྷཛཐ་ 





= 
ཟ༤་ རཱ ཤཿ རྫུསའཇག་པ་དང་༔ དུསངདང་ཆུམཔ་ཐམས༤དངྷུ་འམ་ལ་མས་གས༔ སེམས་ཅནལ་སིངྡྔང༔ མཆེདྲ་གོགས་ལ་བཅ་གདུ་ 
ཱ ནརདོགས་ཐམས་ཅངྱ་བུང་ཙ་མཆས་ཡུལ་མདདུགཅོདཔརྩབ༔ ངའ་དྲུ་སྲས་ལུས་འཕརངག་ཆོལ་སམས་ 
བ་མུངས་བརྩ་་དཔའའཇིགས་སྐྲགས་ཅེ་འབུང་ཡངྒ་གསུམྦྨ་དངབའཚད་དྲམང་ཚད་དོ༔ ཚརཚརནིའ་ཇིགསྭ་སགས།ིའིངམེམ་སྭ་ཏོ་ 
_བཏིང་ནས་དགའ་ཡལ་ཁེ་བར་ཤུགསྱབུངདུ་གནས་པ་ལྭ་བ༔ ཆདཔའི་ཚང་ཞི་གཟུགས་ཅན་གཟུགསམེདྷ་ས་ཚོགས་ཁདུསནས་ཁི་ལ་ ` 


' ` 
-~----༨, ། 


| གཞནག་དབོནདུབོས་པས་དབངའུབྲ་བནདུ་ཁས་ལན་བླ་མོགྷ་མངའབུལ་བསོགསའྱབུངབ་ཁྭབུ༔ 









ཱེ བ་ལྭ་བྱུ༔ མདོརནྷ་སངབ་ཐམས་ཅད་དང་སང་ 
དྲུ་ཐག་ཆོདནས་གདངས་ངས་པརྟ་རིདཔཉ་རབ་ཏྲུ་ཆོང་པའི་ཚ ད་ངང་རག་པྲ་རང་ལ་རང་གདངས་ཐྲོབ་ཞསྭ་བོ་དང་ཡད་དྭངདྲ་ངངྱ་རུལ་བརན 
ྦ པཾ ལ་ཁ ས་འདས་ཏ་འཁརའངས་ བཆུ་བཏུངས་པརག་མོངནོགསགསུམྱ་གྲིག དྲངས་དང་ཝནཔ་ཞིགབུངནྲ་ཅ་དནས་ཆདཔ ༦ དུ་གདོན 
 མ་ཟའྭཾ༔ ལརབ་ཟའ་བཅའ་བཏུངབ་སགས་ག ཞནྱ་ཧཱི་སེརྷ་ཕངྱཐུང་ཡད་བདནཔ་མེ་འཛིན༔ མཚོནཆེ་སོག་སཀས་འདབས་པར་མེ་བྱ༔ 
_ མརཚའྲངབའེཀོངཚད་ཡིནཔའོ་རང་གི་ཤྲ་འག་ཏུངས་ཞབ་ཡངག་དའྷ༔ གཏན་ཡང་འབྲསིཞ་སེམས་ཅནྲ་བརགས་ཟ་བལ་སོགས་ལྲས་ 








ཱ ཤིའཆྡོ མསྒྱ་།དཔ། དཔ་ × མཆགས་ སིག དགན = ` 2 གོས : ཡོགས་དདགཞའུ་ལྲམྱ་ཕོ ངཱ 
 དདགཞུནདབདཔ སྐད་ཅིག་མ ཡང་མི འར་དདངས་བབུདནས་སང་སིངམཆསཏི་ར (འཕུལ་དུ་ཤེས་ནས་གཅོདཔ་དང༔ འི 

སྔ་ས་མེའྲབངྲསུ་ཡྱི་བ་བིབླ་ཕཔ་པདབཏངྱ་སམས་སཱཆམ ༽བངདཀམ་རྟའཝརདྲུ་ཝཕད༔ དུས་ངངྱ་རམ རང་གའཇིགས་ 
།འ་རོ་་འོ་འཛ་ཚིི རར ྒ་ 









344 


དད རུལ་བལས་ ང་བའྱཾཆླི་བྲས་ རྩ འཕྲ སེམསྱཀྱི་ཏཱརྱབ་སནས་འ་ཁུལ་པ་ཡིནཔས ཌ༔ བརྐ་སབས་ས་གཅསའ་ཛམ་ 
ཞེནམང གོག ས་ས་ས བལ་བ ཞག་པརྱ་བ་བ་ནེ་གཉིས་ ན་ད གཔཔའ་ 
ཐབས་ཟབ་མོ་ཡིནཔར་ ཁ་ཆ དང དུནང་ཟགབཅཟས་ཞརུ ཡཱ ལུས༔ བརའདོད་ཡོནྤའུལ་སངགྱི་མཱལས༔ ཕཱིའ 


མོསགུས བོབྗགཔྱབ་བདང༔ བའི་འོད ཅནྤ་མསཅདའ་ཟུལ མ་བ དབ 
སྦརྱཏར་བྷོ་སངཔ་ཡེ་ནཏ 


བདངས་སངཏ ྱ་ལུ་ཏེ༔ འ པམད་ོས་བའཛནཔའི་ས་རགནི་ས ཡནབས་སནས་ 


ཙ་བ ༔ྷ གཏོང་ཡུལ་སྒྱ་མའའུཐུལྱཧོམཆགས་པ་ ར་ཤས་ནས་ ཡཾ བུདརྱའརཔངཀརགསུནམངརྱོ བ་མ་ཀོ 
འདོདངསུདཱཔལ་ཡོནདུའྲ་ཐུལ་ཞས་མཐོན་བ མོངས་ལའྱཧད༔ དགོང་མདམརཔརའྱཧདཔ་ཤདྲ་འགགྱི་ཆ་མཚོརའྲ་ལནསྒྲ་ཉ་རིནྫ་་བརརྷ མའང 








ཙའ ཏོངབདངཿ ཊ ག་བར དབ་གི་བདྲེ་བ་གཞནལ་གཏོངབའབསམཔ་ལནནཏནྱབར དབང་ ཡཕཱང་ 
ཟིའགཿ ར་ ཌྷ ཕཊཿ ཨཱཿཾ་མཱཿ སྩྱནའདེནལར ཛཿཧཱཱཾཿདཿཧཾཿ ་བ་བགཞན་པཁི་བསམ་བ་་ནནདནབ དབངས 
དདངརབས་ཐ ངེ གཉིསཔ་སྱནདངཊ ༔ གསུམ་ པས་ཤིབསི་དུས༔ ཧཾ བཞི་པ་གཞམདུམག་ཡ་བད་ཚོགས །ཞི་དདུབསོམ་པའར ༔ མཆདའབུལ་ལ༔ 
རྫད དོ ཿ དངཔསམཆད༔ གཉིསཔསཐབ༔ ¥ གསུམ་པཟག མདྱི་བད་བསའཚི ཆ་པརབའསམ༔ དང ངམུང་ཟིལ གནནའང་སྤྱམའདྲནམཆང 
པིའཕཊྱཀངདབཞིནནོ༔ བྲམ་བལ་ཕཊ༔ དངབོ་བདག་དངྒ་ཝའདབྲམ༔ གཉིས་བླ་གུགསམྱའིཀ སུམྱ་བྷི་ཀྲ་དདུ་སད༔ གསུམ་པ་གཞས་ཁུ་གསྔ་རགས་ 








ཌ ༠ངརརརརགནངོང་་ང་ོངང་ས༤༡༡༤༡༤༧༡༤༧༤༠༡༢༤༤༤༡༨༡༨༤༤༨༨༨༨༧༤༨༨ར་འབུལ་བ་བརབརའ་འ༤༤༤༤༤༨ གཤིས་པ་ལོངྒགུའི་ལོདདུབ་ཤིགས༔ 
ཕཱ རྣབཆན་པའེཀཱང་དྷུརཱས་གདབཔ༔ གཏོརབ་ལ་ཕཊྲ་ དང་བོས་འཁོན་བྱམུངའདས་སྦྲལ་སླུའ།ཀང་དུ་བཤྲགསྣརཿ གྲསཱམ་བཆོས་ 
འྱིཀོང་དུ་མཉམཔ ། གས་བ རྱ དྣ་དབདུང་ག ད་ཟབཿམ་ཉམསྲ་སལནཔ་ལ ཌེ དབཔོ་ཟབ་མྡནོར་པའིྱརཔབཞིན་རྡིཝ་བབཞེའ་དུགཏན་ལ་ 
ཕབ་ངྣ་དོགས་པརྩ་བཞི་གཅང་ཏྱི་གཞིངསཔ་ཡིནབ་ང༔ མཐ་རཾ་ནའཁོར་འདས་མས་ཅདནམ་མཁའྒ་རམ་བར་ཤེསཔའིངྱ་བིངས་སྭ་འུབཏྲུརུང་པའ 
དོནགཤིས་འོག་ཏུ་ཕབ་པནྱ་བབམཐརྦ་དཱག་དོརྱི འག་སློ་བ་ན་མདབ་ཡིན༔ གཞད་འདྲེ་ཚུལ་བཞིནདུ་མ་ཤེས་ནགཅོང་ཁརུ་བྗདོད་པ་པང་རྫངལ་ངྲཝ། 
བྱ་༤མམྱི་བརྩ༔ འདོརནྷཝ་བའི་ནངས་མ་ཤོརབྷ༔ བསྒོམཔའག་དངས་མ་ཤོརབཿ སྦྱོདཔ་བག་མངང་མའཆརཔ་གནདངམ་བ་ཡནར སྐབས་ 


ར༽ ས་པ ༩ ༤༨ ན་ན ༨ 6༽ རོ ། 
ཞིས་བའར གྲ་སུམ་བའྲདརྲབའངཌིགས་པནིར གྲཟུགས་ཅནག་ཟུགས་ཨ་དགང་ཡེནདོའི་ཤེས་ཤེངའག་མཆོད་ན༔ རུངགསམས་དང་ཕརོལ 
རར ིྫླིུུྫྫྗྫིྫེྨིྫྫོད་་་་་ 
ཐཐ སམདེནིམི་ཡལམྲམེདཔས་དདུངམ་ཡལ་ནགཟུགས ནངདུ་ངས་པ༔ མཧརརངགྱི་ནམ་ཤེསྔ་འོས་མརྦཾ་ཨཱར་ཏཱ་ཤྭཁགྱསྱིནཔར་གཏངཁ་ཡྕེ་རཱམ་ 
བཨིགས་མདདུབཞག་གོཿ ཐོག་དམེགས་ནི་༔ ནམ་མཁའལ་སེདྨ་པཾནྡ་དགོུ་འའིགྱབུངན་ཇ རང་བས་མཉན་ཆོའྱི་མུ་གྲུག་ཏྲུ་གུ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ཀུ་མཁ་ 
__ འགྲོམ་རམས་རིམ་པརབསྱདྷ༔ དེའརྙིས་དདུ་པདའྱབུངགནས་པགནྡོརི་སྐུསུཆབརིདརེ་རབ་ཅམྱ་གིདབུ་འོག་མེནགནསྲས་མེང་བམུ་ཡི་སྣང་མིད་ ་ 


༡ 
༡ 
ཟི 


བར ༔ཌྫ ༔ཁྱབཔརངསམ༔ྷ ཌ༔ྷ གནས་ ཐམས་ཅདནམ་སྨྱད ལྕགས ཆུ་ཡུར ོསྟ་་ར་ིགས་ཤིདན་ཆརལྷདངས། 


པསྨ་སྤཾནགྷ་ནུངཝམས་ཧརྱཁཱབྷཾཱརྣཾ དམདནག་མའབར་སྦིནམ་ཡ་རངབའིནཏུ་བྲགོམ 


ཅདྨསད་ཅིགག་ ཀུངྒརུ་འའ་གནས་མེ མེདཔརའསམ་ལཌ༔ 


ངགིནམ་མཁའ་ལ་འབུགདདྒ་ལྷ་སིནྡིཝ་བརརདྲ་ མས་ 
རྒྱུབར་གྱུརབ་ཐམས་ཅ་དཐའ བ་མགི་སགཏོར་བྷཊདང་པག་ཚད་གསུམྱེ ཕ་མ འདུབས 


པརབསམ༔ འའགྲི་བམསྣ་དདྡོ་ཇཔ་ལྲམཱལསྦྲ་ཐུབ་པའས་གཞ་ཡངས་པ༔ བར སྔ་རླབམ་ཡེདམ་མ།འ་ཁྱགཆོས་སྩངས་རྣམས་ 
ཅས་བླརས་ཏ་འཕོར་མདས་འུབདང 


ཀྱིས་ཁྱབ་པརབཞམ་ཁ༔ ནིན་གཛྲུ་མཉཏེ་ཨཱངེ 


ཅེས་བླཟས་ཏ ་༢ཁརའངས་ དང་དཱམཉམ་བརབཞག་པས སངས་པ་རགཞོངལ་ཨི་ 


350] ། །ེཀ༽གྣྷ ཡོ རི་་༽༨་་་ོོ་ གག རགག་་ི་སཾི་ིས་ཾྣཾ་ཾིོ་ 
འབྱང ཙཱ ཆོས་ཤེངདོཌྱོཧི་གནས་ཁུགས་ངས་པརྡ་དུགས་པའི་ནལའྱབོར་པྷ་རམས ལ་འཇེགས་པ་གང་གིས་ཀངམ་ ཇིགསཏ = གནདངས་མ་དོབ་པ་ 
རྣམསཀྱེ་གཞམྱ་ཝགས་དོགག་འཇིགས =་ལན་ངམགཿ ས་བ་ཟབ་པརྩང་ཌ༔ གཞནལནེ་ཁྲུ་འིག་རདོགས་མུངབ ཟླགལྨ་བརློམ་ཕ་སྔགྲས་བཟླས་ཐུན 


བུབ་ཐམས་ ངྷ་མངནསརྟོརམས་པཾའྗའུཀ་པརའ་ཇོག་པནེགཞད་རམ་པ་ཡང་ཡེ ད་ཡེནབ་ཤེས་པར་བ ༔ ལར་གྲཔ་རབ་སྐྱ་ཚདནམི་མཐརཔའེ 
ཕགས་དནྲཔ་ཐམས་ཆདའགུགས་པརྩ་ དཔའ་ཕོ་ཡེ པའདོགས་པ་མྱིབྷ འྱིཉར་དོགས་དད་ཕནགནོད་དྲ་ཉམ་སང་རབད་ ག་གཏོང་ ` 
 རན་བེད་་ྱེ་དན་དཔསྦ་གུབ་དངྷ་ལ་དཞག་ཡང་ལེན་སི་མནངག་ཟབ་མོ འན ཤདྱ་དདུས་བརཿམལ་ལེའྱཧེདམིགས་པའིཿ ཝང 


"ཀ་མམཆབམནས་ཅམ༡༡༧༧ར་མཆམས་༡ས༡་༤༨༡༡༤༨༨༡༤༤༨༩༨༧༨༡ཆཆནན་རརམལ་ཆལ་ཅར།རརཔལམར་ལམ༦མཿམས་༦པསར་ལལརསསསརལརརར༠༤་བརརར་༠ས༧ལམ༧མམམས་ལམངསབ་་ྩེ-སམ༠རའཛན་མཆ8མའ༦ཿ8༡་འཆས་ཐདཆཆསརལར 


༔ྷ ཡོར བབམྤོར་ོ མོའ བཟང་མོའི་ཐུགསཀ་ཞས་ཁྲེ་མང་འཇོམས་མཛོད་མཁའ་འགྲ་དཀརམོོ་ཟལྱ་ཀཾགདོང་ 
ཆན ཅི ཇཾ ཉིན་གུང་ངྱཧྭལ་ ༢ ཇོམས་ བོང་ཀུ ངོ ངཆོང ང་མ་ འདོཿ འདོདཊ ཁས་ འཇཌ ཅོང དག་པོ་མཁཅ། དམཁའ་འྫོདཀདམོ་མལྱའི་གདོང་ 
སྲོད་དུས་ཝ དོག་ འཇམས་མཛད་ལངམ་ཁིའིགདོངས་ཅན༔ ཐོ་རངས་གཏི་མཧའཇོམས་མཛང་ཞག་མ་ཕག གི་གདོང་བ་ཅྷ༔ བརྙསབསྲ་མ་ 
ལྷུགས་ གས་ིག་དངེད་འགར༔ གའྱབྱུ་འུང་དཀར་ནགར་འགའ་ཕག དཀར་ནགར་འགའ་ཁྲབྲའོ་མྫོར ར་འགའ་ཝྷ་སིནྷ་ཝ་བྱཧདྱ་རམསིསྣརང་ནཚ་དང་བཅཊ 
སྔམས་ དྲ་ཟོསསྔ་རས་ཤུལཿ མ་ཡང་ མདཔར་མང་ཡང་བསམབ སམཿརྦ་ས ཕྱེན་ཡང་ གྲངས་མང་ང་བགྩར༔ མཐྦའརདམིག་ས་མངཀི་ངང་ 








༡ 
ཅོོ ངོ མེད་པ བུག མི བཅན བཆ ཁིམ འབདབ་ཞབ བཾ ཏྱ པོངས 
ཧཱུ ནུག་པའུ་ལཱལཿ དང་དེ ང་ད ངལ་སྦེབ་པ་སྦོངབ་ བ་དང་ལནཆ བས་ང སཁར་ནད་ དནའའྱི་བུང་ མཐུང་སཱམས། ཞསར་བའྲི་རུལ་ ་ 

ཐཤྱིས སདཔ ལྭ ོདདུ་ཤཁགྲམངའར་བ་ཿ ཞནདགའ་ཤེ་ པའོ གགཏོང་ལེཌྱབ་དགཞད་དམཔ་ལ། ཞྭ༔ གལཏགཤུན་ 

མ་བས ར་པུ་སཔྲ་ནུང་བ འམ རྣལ་ པཔྭཝ་དགོང ངས་ འདེ་བནང་བསོང་ི་ ཞགང་ལྟར་ཡང་མཐའགཏདྱ༽་ 


རཾ རིག ཡྩོད་ཟབ་མོ མུའུ གཔ འགྱུར་འཆ རང་གི མགུལ་དྲ་ཝག་ ག་བབཏུག་སྨྱགགནམུཔོཁ་བཞགསཔ འམ ཝ་འདྲ་ལ་ལརའཕངས་ 
„ འདྲིཝརབྡརོད༔ ཀིའིབཀའསང་ཞིངསིངཔ་འྤེའ་འདྲའདྨ་རམས་འདི་ར་ ཤོག་འྲེར་འདུ་ས་ ཤིག ཁནག་སྦམ་བླངྲ་ཅང་དམེགསཔ་འདི་ 
) ཤཿ རང་གགནས་ ཟམསཆདཆས་འོད་ནརདཔགཏུ་བད་འ་ པས་གནམ་ངའི་མའདྲ་བ སརུདདའབབང་ཨ་དཔརྩ མྱལ སུའེ རེ་ཡེན་པ་ ་ 

བཞེན་དྲུ་བཀྲ་གས་ནསྲ་བསྲགར་གབ་ཡུལ་མེདཔ་རབསམ་འ བྷཱ་སམས་ཐག་བྱཅོ་དཞས་ར གནས་འདི འདྲ ཙི དྭགས་ བཅན མས་ལས 
བཅལ་པོནྷ༔ རབ་ རབ་ནད་བྷཚཤདྱསལ བམནརམདདུ། ཁཕོང་ཤིག༔ འབྲི བཞད ཙཾ རྣང ‡ཾ ཟནའང་ཤེ པནབ་དནརྡི 





༡༡༤ ཞིགྱ་གིས་ཤིགཟ ༣ ཅེས་ ཟེར་ནེངསམསཏྱེས་ཏུང་ཡ་ང་བག་ཁུ་འྲའེག་སྲངས་ལཞྲ་འགཔ་ པནསབསམ་པསྣ་འའྲདོའབྲབོད་གོ རྒྱ་ཆུཊ། མགས མྐདཆད་ 

ྦ བྲས་པརའྱབུང་ངོ༔ ཕན་མ དནདྱིུ་གདུང་ན་ སྦཀང་མ་ཕནནའང༔ ཡངྦས་ངང་སན་མཡུསྲ་དག མགས བམེགསཐང གཞབ མ་བས འབང 

དམེགས་ གངྟལརྦ་བསཏ༔ ངནམ་ཁཆརནདཏེས་ ཱ་བཏུབ་ཞུས་ཟུ ཞྲགྲ་གངས་མང༔ ཾཧ་ཐུབས་བུས་ུང་མ་པཆཱ རྫ ངན་ 
ཟཱཟའརྤཾ་དམ་སཀིས་ཀུང་ཤིནཅེ་མགུང་ཟར༔ ཡུལ་མིངིམཌཚས་དགྱཀ་ང་ཤ ་ ངརྦང་ ག་ཡངུད 
ཤཞདའ དགའ་བཆརབསྲ་ཐམ་ས་་དཊ ཨོད རཾ བཞངྡཝ་ དངུ་ང དམའོ ༩ཕང༨་ཤགཌ འབིངན་པོག 


པ པཱ༔ _ ཌྷ ྫབནོོས་་པོ་ ཅིང་ཏྲིཿ བཏུབདུནརཱངར་ཉལ་ར ¡ མ་འབོདོྱོབགབཆོད་འོ་གདགའོ ཆ་ 
དནའྱསད་པཞེ་དུས་ཚོད་དངྱུསར་ལརིམངཞེནྱབ༔ ེིཧ་ རོ ལ་ནོར ཆོམྨནུྱུཡིསཁཇིགས་ ཞག ནསར་ཙུནཏ་ཟུན་ 
ཅྲཱིམེའུ་དམར་པལགླསལྱ་སྙིམང་དུམི་དོབཀལ་ཞས་དྲ་ག ་ས་འཆོ 3 ཌྷ འེའི་བཀའ རུ ཞིངྲ་སེང་པའྨ་ལཁླད དས 








སང་ཡདངྲག་འོ་ཁྭ་སྤལ་ དམརལྲག སེལ་དོའུརྦཀྱིག ནཅིག༔ ཡཉིནདདྡ་ ཉིདུ་བྲོད་ཅགྱར་ རེ ཌེ དོཿཤོན 
|བསྐལབ ངས །བཤགས༔། རྒུ་མཞ་རཞོར་གན་ཿ ྦ ༢༨ ཡའ བདྭཊརྱ་སྱཀྱངྐཏགས་མྱ་བུང ས་དམ་དའྱ་དྱབསལ༔ ཌཱ གྱམ 





རི ིྲིསྷ སཀཀསསཀྣཀྣཀྣ༈ྣྤྣྤྣརྣྣྲ2ྒརག 
༡༩ མི་མྱིན་དཤཾས་མཁའ་འབོ་མ༔ དབྲུས་སངསྤརྨུ་སདགསྱཅ་མཁའའགཀོམ༔ མམཁའའྲད་བབ་འབུམདངབཅས༔ ཅོལ 
ལཱུའདི་འདམགང་པང་བུངྱ་ར ཝངབའདྲག་ལྡནགཏྲུནུག ཧཱཾ རཡཁྲདོག་ཏོད༔ རྡཾས་ཤལཅམ་ཡང་མདཔ་དདོག༔ 
ཅེས་མཁའའྲག་བཅངྱཀིཌྱཀེ བཞི་ངུ་མུད་ཏཱ ཡུ མཚེམ་སྣསངའོགག་མཁའ་འྲོ་མནམསལ་བཀའ་སྣང་ཞིང་མེདཔའྡལ་མེན་ཝབྱརདྷ་ཝ་ད་ 

ཆོགྲས་དང་བཅས་པས་བསར་ནས་ཆྩོས་འུདགུ་སོདརུབྱཀྲི་ས་དངྲབཆས་ཏ་སོངབར་ཡད་ཡངབསམ ༔ ཡང་ནུལྱ་ངས་གྭ ན་པོ་གཏར་རུངྣརཾ་གཏམད་ 

གོསི་ནང་བྒརཱམཐག་བཅད་ནས༔ ཀིའ་འདིར་གནསྱ་ཝ་འདི་ཟོ་དདགྲན་བྱ་ཏིད་ཅག་གིམིགྷ་ལཁོང་ནྟལོས༔ རྣ་བམཁོཆེ་ 


-` † 








༔ ན་ཏོནར ཞབོ་མིནནམྱཧགས ༔ ཤེངོ་མནན་ཤོགྷ༔ རྨོར དྷུ ད་དྲག བ་བཅས ལཿ ཤེས། 

སླགས ཛེ ཁྲོའ འོེོེིོ་ ི་ོ ཉག ི་ོ མུན ཅིས་གུལ་སད གའུ རབ 
པད་མ སོགས ཧྱ ་ྲ་ ཀཿ བེགས བོང་ཅིག༔་ དུདྲག་བང ཨ ་ 

རཿ མཱ ང་ལ རྒ དངིག ཌཱ ཅེས་སྨསཞང་ལ འ་ ཡངྱར༔ གཞན་ཡང་ ཡོགས ལྨགདང་གཏར 
མཁལ་ཡང་ངཟ་བའ གཏང་སོང་ འཁར་བཅས་རྫོ མངོན ངོ ནཔདབྱམབས བསྱ་ཀར་ཐུབ་༔ རངྲ་འོས་མའིརྱ་ཧུལ་དང་མྲའལ་བར་གཅེས༔ 
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བཟང་ ནྭསགནདསེམསྣ་སངསམས་དག དམགས་ སེགས་ བསམ་སྦྱོར མ་ས དྲ་མགམ་བབྱཀང་མྱི་བཏྱ་བས་ན་ཁ 


དཁོག་ཡིན་པས་ཤེས་ཤེས་པརྱ༔༔ ྒ 


_གཞཤིནདམགས རར་བཞིནཚཆོགསབསང་སོཊ སགས་བུབདང༔ སེདནསཆད་ཆདྱ་ཐུངནག་ཉནས་དརམེབ ས་ན་འ ༔ སྐུབསཐ 


པའི༔ བཞི་པ་གནས་འཕོ་འདས་ལུ་དབས པའིཆྭརྭ་བདུག་པ་ 


ཀ་ཞསཁངད་འཁདྲོས་ པསླྲས་པཔ་བད་བཟུག་པ་ལནེརྦརུ་ ཞུ་བ བཞིནགུའོད་ད་ན་ནས་དདལ་ 


ཐིམ་པརབས་༔ རང་འོས 


རེ 


ྦ དྣཝརངམེགས་པའཇིམ་ བོ་མ འཇངས དེས མདྲིས༔ མདོརབྣཝ་ས་ཤིག་༤ི ༣ན༔ དུསདང་ ངྷརམ་པྲ་ པཱམསྦ་ སྐོརད གཞནང་་ ནང་། 


ྒ 


ཕཊཿ ཕཊ༔ཕཊ ༔ དང་ཁྲསམནག་མོའྲི་སརག གསེད 


8 བརངཆཆང་ཆབ་ཅང་ཆཆའ། 


ཏུ ལྲི བི 

ཛཱ ལླ་ཅསམཁའ་འགྲོམ༔ པའིལཊུཧ་པ༔ དཆུས་རོའ སྣ ཅཅ ་ 
ྦ ཱོ སཏཀ་མ།འའ་འགྲ་མ༔ ༩ 

| གསལ དྲ་མུང་འཇུ ི་སས་གགས༔ ངའ ཿ ཨ་རིག ༨༣༨ = ཕཊཿ དས ཱཾ 


ལོ ར་རོས་མ་མམ་མ་ས་བའཕས་ སསས་བམམས་བཅའ་འཕམསསས་སས་པ་ས་མམསམསསསསསསསམསསཔ་སམམམམ་པསསམ་པས་མམསས་པསསསསསསསསསསསས་་པ་བས་པསསོོ ༧ འ་འ རའའ་ འཆང་བ 


ཟ་ ཚོ ཁི བོང དོད ངཱ གནས་ག སོ་བ 
མ་འ ཅུ ལར་ཤུདབ་ ཌྣུ བཀོད་པ་་ 
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3༡༠༠ ཅེ སོ མ་མོ ན་ར མོའུ གོ་ས ༢ མོ མོ་ཏོད་ོ་ཤོར ཟོ། 
། ཧོལ པུའུཿཔཊ ཿཕཊ རླ སཱ མའདྱུ་ མ་འབྲུམ་ཌ བས་བ 
ཡིངསུར ཟི བྷ གམདབདཆནས = ཕཊཿཕཊཿཕཊ༔ ཧཿ མཱ ཀྱེ་མམེ༔ རླ འསག དར་བ 
འལྔས་ཡངས་ ས་ལ དགྲ་གལ་གྲྭ ཌྣཡལཊཉཡཊཇ 
བཿ དེནས ཡོས རཿ ༡པཊྩ རང་ག ་ : ཀྱིགནས་ཝེད་གཟེརྦ་ཧིས་འཏབ་པ 


. 36| | 


མཆན་མཞགསདམས།༠༦༦༠༣༠༣༦༩༥༩༠༣༦༦༥༥ཙ ༥༨༥ ༩༡༦པནམ་༠ས།༣༠༡༩༥༩༣༡༦༥༦༩༠༥༣༦མསཐསས་ཆམས༩༨༦ས༣༦༩༠༡༩༠༥༧༡༧༡༣༧༡༠༥༤༠༥༡༡༧༥སསཉས་༡༩༩༡༩༩༨༥༧༠༧༥༨༡༦༤༨༨༡༦༡༦༡༣༩༠༠ ༠༥༦༠༦༥༦༠༩༧༤༠༧༠༩༤༢༠༡༡༧༤༧༠༤༡༠༧༠༨༠༢༧༠༠༦༧༠༠༠༠༠༥༠༠༠༥༧༠༠༠༠༠༧༠༠༣༧ ༡༡༨༡༠༠༠༦༤༡༠༩༠༨༠༦༠༡༠༤༠༦༧༠༩༠༧༨༦༦༨༤༦༨༠༡༡༧༦༡ས༧༧༨༤༦༠༤པ༢པ༠༧༧།༨ར༨པར༤༦༡༠༦༡༡༠༥༦༠༩༩༠༡༥༠༠༠༠༢༨༠-༠༩༩༠༠༠- 


པདབྷ་དསལསྱོོའ ཏྱི་མཁའའགྲོ་མ་རམསྱིས་ཤགས སྭཐུང་པཙམྱུ་སྭཏོལ་ ཅི་ག 
རར ཁྲས ༣2 ཧྲར ཏྲ་དང་རངཀེ་ གྔནས་ཁངངདུ་འཁོད་ནས་དགའ་བང་ཟད ཨཾ ཤསཔའི 
¦ གནས་ལ་ འཁོདཔརབསམ༔ ངཱ ཌཱ ཐབ་ཀ་མགས ་ལསཏངརེས་ཤུལ་མམངོནཔརྩ་༔་ བྲས ནས་བཅནབཞིངས་པནི༣ རེ ཞུ་དག ངེ 
སྐུགསུང་༢ྲུགས བརནགང་རུང་བཞངསྲ་ཅ འུ མདངྱ་རུལ་བྲ་མས་དངའཆས་པདྷསམ་ནསྨྲལཱ་འདྲལ་ཕྱག་མཆོ་ དབིབ ུད་བླ་སོམཿགོས་ 
དེ་ཡང ཤོ་མྭརཤུ་ཧཌ་སོག 'སོགསང ༔ ཤིམ བརནྡ་དམས་མདཌེ དམགས་ ཨཔཉིད་དུཧད༔ ངྔ སྟར་པིའདབལས་ པྨད་དང་ཟཱངའེ་ བ་ལ་འ རྩྟཾ ངད་ 





བཅོམ་ཁནའདསྱརལ་བྲ་ཀྲཐང་པྷ་སྐ་མདོག་གསངབཅོམ་ཝ་དུལ་ གཡསས ཡོན་མཉམ་བཞག་མཛང་ 
རེཁོད རོའི གོ་བོ རྩེ གོ ངོ་འ འོ་ག 


ལ་དང་བཞིནར འཔ་མངའལུས ` ལུས བོམ འོདབས་པས་ཡོག ཁྱིརཱ་ལྲ་བྲ་སསདང 
བཅས་པཐམས་ཅདྒྷ་རྐམཚོལ་ཁབ་ °= ང་བས་འ ྔ བཱ ལུས ཀ་ིུད་མཀཱ ྒ 
དརིསྐམ་ཡཱཛཛ མཁེ ཡ་ཡ ཌཱ པ་ཡག ཧི་བས་སཞསུམདོ ཐརང༔ དུས་ བ་ | 
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ང་པའ ནས་ཤཡརེ 


= 


འགོ 


༨ ཆསསདང་བཅས་པའམས་ཅདབངག་ལ་དགངས སོལ ཅེ འདིརགནས་ཀྱྱི་ཝ་འྲདཐམ་ས་ངདཝར་པ་དངྱ་རམམྱའརྱཧཱི་སལ་ 
རྩུམས་མུངནལ་མའདའ་བར་ བརྙན འདེལ །བནནཔརབཞུགས་སུགསོལ༔ བཅྡུཞཾཔར་འཞུགསྔ་ ཞསཀངགང་ལགང་ 


ོབསུ་བར་ཧཱལ་བ 


བུང ་མའྒཾ ཞུས་ཆོས་སུན་ཅིང་འྲོ་བཁྲདནཔའྲ་ཕིཞལ་སངུམ། བམཛང་ངུགསོལ༔ ེ 


བརྗོད གང དགནས་དད་པརབསམ༔ ཱ 


བྲུ་པཏྟིབྡང་ཡཾསྭཱའཾ༔ ཅེསབྲཀ་ 
. ཆོསྭཀྭ་ཕྦིནཔྱཱ དི་ནུས་ ཁུ་བོ་ ཁུརཿསགོམ་པ་བདུརདྲ་ཕིནྲ་ཁཱས་ཤྭ་འགྲག་ 


ཁག་གི རྒྱ་མཆོརྐང་དང་ལྷ་ བརལ འུཊྱི་མཚོ མ་ མའདད་ལོ་རྣས་ཆོག ྭཀླི་ཟུམང་འཟིགས པནམ མཁའ་ཞབ ང་མི་ཤསཔ་ 





༡༠༤ །།བཞིན་དུབྫདམལ༔ གནས་འདིའ་ ཟོ ཏི་ཁོངས་སྣ་ས་དཔར་འསམ ནས་བཅལ་པཞིཿ ཌེ བདུ ད 
ག་ལ སས འའི་གཞས ཏོ་རད་ལ་ ང ོ་འསམ་གནས་བ ཅེ དི རར ཅོ པར་ག ་ཱ འུ 
ཟླ 





ཏུ འུ་སར་མ་བདྭཿ ཡྱེ་དམས་ཁྲབ་ འག དོ ཚིགསི་འཇོལ་ཁྤཿ ནུས་ སམ་ཤྭཱ༔ ས་འ 
བརྗོད་རིག་པ་གཏད་མེདིང་རནས༔ ཧ་ཧ པེ་དེ་ཿདདྷ§ དོ ཛཱ ཕུ ཙཿ ཆེ ཅག བྲངགཉིས་བྫམ་གྲསབཞིནར་མ་ 
སབསཀིཆུང་ཟདཌཁོཿ མིགྱསངགངཆམདུ་ན་ོ ཞིགཅིག་དམས་ ཟིསད༔ ༔ྷ །ཨོཾ་སྲར་ ནམགགན་ཨ་ཨཱ༔ དམིགསྟ།ནལ་དམྲ། དམུ 








_ 365 ། ། ། 











ཟོ དངལས་ཡིག་ཁོ་ཡོངསསྤ་གུརཔ་ལས སུའོ དདྷམང་ནྲཀ༔ ཀོ 
སི བླམཔ་པ་དགས་འདོཆ་ི༽ བརལ་པ་ྲ་ བོ 
ཏཱཾ བུའབརབཿ མེགག སླིབ པའོ་རུུནམའལུསཔོ་ཁྲ་གནམལགསཀེ་མུརུ། ཛི ས་བདག 
གཞནྒརམསྭཏི་དྩོན་སེངའདནཔ་གཤོགཔས་བར། རྒསང་ཁུབིཅརམཇུག མངུགམསས་ནའ་འབུམ་པཿ ཀེཀེ་བགྫོནྡགག་པས་སྲ་གསུམ་གེཡོ་ 
བདྱ་བིད་པ་ ན་ཤསྱཀྨ་དཔུངདམདནགརང་ ཏུའབར་ ཊའོངདུབཞུགས པརགསལབ་འགནས གསུམ དར སཔ་ཡཤསཔ་ ཟེ 


ྦ རྣཕྟ ཊའ་པ་འེད་ 
0 དཟི་ཤདླབར་ཡུས་མ ཐོ 








3༡༦༦ དངས་ལུབུ་ནིམ་མོ༔ ཁོཐརྡཾཐཱུ ཀོ ཤ་མ དབས་ས ་ པཱས་རབའུགནས་ བནིན་པར་བས་༔ བདག། | 
རྷའདོའའཚམས་བཅད་འའིསནོལ ཌཱཀྲའདམགཏའདུ་བཞགྲ་ནས་ཕིནལསབ ལབནཾཿ ཤྭསྱཀྭཁཱངགའངག་པོ་མྲཧཱ་ དཀུ ། 
ཀྱི་བདག་པ་དགོངས སུགསལ༔ བདག་གྱིལི་ལམ་དགནས་པའ་ལའྲད་ཐམས་ཅདམ་ ཤར 
སམ་ཡྲ༔ ཅསལན་གསམབྫརོདན་དང་པཆོསཏྱ་དྲའི དིངསྭི་ ཅེ་ཤེས ་འོདལམམའི་ངྲག༔ མེ་ པཆོད་མདགརཐོ་ ཁག. འི་ག རྭ 
¡།སརྟདོགས་སཡེས་འ འོདདམར༔ བྱ་གབ་ཡཤེས་འོད་ འོད་ལྗང༔ ཌྷ དེ་དགགེ་ ཀོད པ་བཞེནད་གོམཔ་བདུནར་འཐོ། རྔེ བདུན་ཕརོགས་ ཡང་ད ཉནྲ་འོདདུ་ 








པཱྷ༔ྷ  ༔ཱསྡུ་གཞོན་བཏང་ལ་འགྲོ༔ ལྷ་ནམསྣ་མརངིནྱབྷ༔ ངསམད་དུའམོནརང་འཞིནྱཧའྲཐོ༔ དངྱའི་མ་དུའྲ་པོན་ཀྲ་འགགེས་ག་ཞ་གང་ 
བེརབསྣཾ༔ རིག་པ་སེང་ངོགས་འོག་མེནྱཧཾངྱིངས་སྲ་འེམ་པའམ ༔ མའ འཁྲགོ་མྔ་ཕྱགུརནས་གུར་ནས་ཕཱགས་བཞེདབུསྔ་ཝརལིནནས་སར་འོད་གས ལ་ 
¿4 རྫོགས་པཆ ནུ་པའཀོང་དུན་གཅིག་དྲུ་འིགལ་དཀརཔ་སྲནམཿ མཐུརནསའོད་ཟེརྩས་ཝག་པརའའུ་ངར་རངག་གནས་ཁང་འོག་ཏྲུ་དེ་ལེའི་འྲདལ་ཏེ་བབ་པར་བསེ་ 
ཙཱ། ལ་འབྲོརྩ ཕྱི་གནོན་རྔེསགཅོད་ཟབ་མྩོས་སྐབས་བཞེ་བའེ་བདག་ཉིད་༤ནྭགེས་རྫོགས་པའོ༔ ངི རང་གྲི་སོབ་མའཚོགས་ལེ་བར་མཁོ་བའི་ཆེད་དུ བདུད་འཇོམས 
 རྗྫོརསྤ་བིས་པས་ཡོངས་སུདགཔར་སུརཅིག ༔ དགའ༔ དགེའོ ༔ ྒ 





དགས་པ 


;) (080201222ཿ21222ཿ༨༠༩༢༦-༡༩ར༣༣༩༩༣༠༢༢༨༣ཿ༨༨༠༩༣༣ ༣༢༢༧ ༠ སསསསས་པ 


368། 
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ྐ་ 





སསསསསས ོང] 








† 
ཡས་མས སོར ་མ་་་མངས་་རརས་་་ཇོར་བམ་བརིས་ས་མས་མས་སས་སསེས་སསེསམསསསསསསས་ལ་སས་ སལ་ལིིམ་སེསས་པིིི མི་སེ ༣; མས ས་༠ས་མ་མའ་འསམསམ་ཆས་བ་འས་་མའམས་འའལ་ཚསའ་འའཚའ་འབ་ལ་མ་ལའམལ་མཆའ་བཁས་ས་མལ་འའ་་ཁས་ཆས་སས་འམམས་ས་ཆས་ས་་ཆ་མམ་མས་སཁ་འའ་མསམ་ 
རལམམས་ཝམ་འཛལ་མ་བ་་་་་་་་་་་་ོ་་་་་་་་་་་་ ༣ ཆོོོ མནོར མམ སྐ ༡༦༦༦ ༡༡༡༣ ༦༢༡༦ ༢༡༦༣ ༦༦༣༢༣༠༦་མ ༧༦༠༡༣༦༣༥༢༧༩༢༠༡༣༠༠༣༦༧༧༦༣༠༦༦༠༣༣༢༢༢༣༨༦༢༦༣མ༣༢༦༠༠༠༣༦༢༢༩༢༣ཟ༣༣༦༣༡༣༧༦༡༠༡༧ལཔསས༢༢༠༡༦༧༠༡༢པ༦༠ཟ༡ས༧༦༠༠༢༩༧༧༢༠༢༧༠༣༠༥༠༧༢༢༣༧༢༠༢༦༣ཆས་ 
ཀ 
{ 








ཟ༡2 ླབསསོ་ ྫ བཱུ བཟ བང བ་ལ 
སོ ནམགུརུཔྨདཀར་འཱ༔ རུཿ་སྙནྨ་ྷདཱདྦྲཱ གསརྦསགསྡ་དྲ་འི་ཐེག་པ་ཡི༔ སྒོརཞུགས་པའིམུསབུཀུན༔ རྡོརོའིདོ 
ྦ ཚིག་གཉིནངལ༔ དབང་མདམ་ཚོད་མདིགདང༔ མ་ཤེས་དབང་གསཉམསཆག་དང༔ འགལ་ཞིངཉེསཝུང་འབབུངའྱསུར་འེ༔ ཁ་༅་མཚིགཙམ་ 


མ་ཡིན་པས༔ རྡ་རེའྱིབ་མ་ཡིདྱ་དཅིད༔ གཉན་པྟོསབས་བནིའསོབས་ཤུགསྱཀིས༔ བཤགས་དང་སྦད་བའེགཞདའདནའབདཿ ལུསངདང་ 





༡༠༡ ¬¬ ༤- བབ ར་་འབའ་འར་ཆ། 








;མོངིསཱོདདགྱོར་བཅས༔ ཌྷེ ཆགས་ཞནའཇིནཔ་དངབལ་བས་༔  བསཆགས་བྐམད་སྲི་ཐབས་ ཀའ དཾ 
ཧོ རང་གིས འཇའ་དངའོདཔུང་འཇིགས་པའི་ཀོད༔ པྱར་དངནིནྟཾ་ཟུའྙསརྦཿ རྡོར 
ཆ ཀཱ ཀུན་ཏུ་ཟང་པའྨི་རམ་པདགསའ་༔ ཟེ ་ག་སང་ཐུགསཀྱ་ས་འ་ ལས༔ ཏངཔྱརསང་འིི་ འབོར་ 


༡༧། དི ལོག རབྲཀ་བཞིཞགསལ༔ ཧྭོ༔ དུས་གོ མྱལ་ི་ླམབ་ཟུགས་མཆོ་གོ ཟི དནོཅནྟ་བམོ་ཁྭ་ཕྐགའཚོལ༔ 
འཁུལ་བགཞེརུ་བཤིག་པའ ཌཱ ཀླུནའཟང་ཡབ་ཡམ་ཁ་ཡུག་འཚོལ ༔ ཤོན་ མངས།ནྲ་ཝང་ ས ཧོ རྡོརསཾམས་ཡང་ 
ཡུམ་ལྱ་ཕག་འཚལྩར ཧོན ངོས་ངྒྱརལ་གནས་དགུརྣ༔ དིན་ ྩབ་མབ་ུམགགའར ར་གཡོ །ངས་འདོད་ཆགས་གནས་དག་ 
ཌྫ༔ སཱངམཐའ་ཡངབ་ཡཱམལྱ་པག་ཁཚལ༔ མས་གདན ནསདགྱཡར༔ དོྲག་བ་ཤབྲ་ལུམ་ཁྱ་པགའཚལ༔ ཤོ 
མངས་གཏ་མུགགནས་དག ཕུ ཊཾ ཞིང་ལབ་དམའྱཔགའ ལཿ མ་སངྱ་གོང། ག་པ་གནས་དགྱེཕིན སེམས སདབའ་ 


༦232:42)999 ` 





། 








སས་སས་སས འེ འི 


ཤྩ 
ཟླ 





3 
གཔ 
ྦ 
ྦ 
དད 


ངཱ 
ཟོས 
ཞང 
གཞུན ༠༤༨ ཚུལྲ་བཞྱིནུབ 


|  ཤགས་༔ ཌྣེ ིནཆེདམེ་བཅྩི། 


སལ 
མཁགསམ 


བ་་པ་ ཧབྱ་རདལྱ་ཕོག འཚལོ༔ ཡུལབ 
ིབ་ མདག ༔ ཐུབ་པ་དུག ཀལ་ཡུག་འཚིལ་ལ༔ 
སྐའི རྡོ་རིའི་དབྱིངས་ཏྲེ་ལྔ༔ བད བ ` གས་ཡབ་ཡུམྲ་སསབཅས་དགངས༔ 


ཐ་ 


ཤམས་ཆགའགལ་འདྲས  :.« 


དཁྦ་དལ་ 


ནརག་དོང་ གས་ཡང་ ངབླཟླ༔ 


རྐྱོདཐོག་པ་གནས་དགྱཧིརོ སམོསམོབྱཧད་ལ་ཡོག་འཚ་ལ་ཁོ་ 
༔ྷ རྟག་ཆད་མུཤ གནས་དག་ཡིར༔ སྒོའ་ཡབའ ཟོ ཟབ 


རྐུབ་ཡབ་ཞུ་མཁ་ཡུགའཚལ༔་ 
་དུ་ས་གྲས་མ་བགྲལ མངངཔས༔ རྩ་བ་ཡནལ 


ཡི 


གནོངའྱཧྱོདྲ་དགཔོསམ༔ ལི 
དྲ་སྭྭའཱ་ས་མ་ཡ༔ མགས 
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ཡེ༅ེསྱསཁྲལརོལ་ཕོའྱརལ༔ 

འཚལ་འ ཅི དག་ཝཱའི་དྲ་ང་ 
གའཐུང་བྱ་ཡུག་ཚ འར 
ལ་ཕྱཀ་འཆལ༔ 


འཁོདབཡོསྣ་མོལངཔལ་ བཤད ཐུའུ ཤི་བ 


གདུལ་དཀ འཁལ ཕུག་ ་ 


བསསལ རཿ རོག མ་ལ་ཕུགའཚལ༔ གཏེ་མྲུག་ ག་པ་དང ཀོལཔིརྷ༔ སངསྤྱ་ཧཱས་ 


བཅོག་པ་རང་གོལཅིར །ཁྲག་འཐུངལྭ་ཕྐུགའཚལ ༔ ང་ འཇོག་པ་བད་བཅེན རིན 


ཞྭའུབཾ།༨ྲ་ད་ང་ 
འཅ་ འཆབ འད ཌྷ ཁྱངང།ཁམ གནས་སུདག་པའཕྱིར༔ 


རྩར ཟོ རཾ ྤོད་བཅོག་འཚོལཔོན ཚོག ་ 


_ 375 ཧིར 
ོ་ར་་ཡགའཚོ་ཁོ༔ ཡུལ་བརྒྱང རར སང་དབྱ་ཆངལ ག་ལ་བ ཌཱ །ཁིས་ 
རལ གསུར སམངྱཧིངས་བ སྒལྱྱིར༔ྗེ སྤེརཏུད་ ལོ གསོ བ སྩེ་བརམ་བཞིའྲི་དགུ་ངང བོ་ག 
རཾ གཆོག་དདགལ་་ དབང་ཕྱུག ི་བྱདལྱ་ཕག་ འཚལ དྷཾ༔ བདགཤིགས་ གས་དང གསོ 
ལུསདྲ་ དངས་སྱདདགྲེ་ར་བཅ་ ཆུགསའ་ ཞེ ནཔྲ་བལབ་ཡསཌ༔ དམར མུས་ཆགས་བྣསང་ཕིརའབུལྷ༔ བངག་གྭི་བོ་ 
གསུམ་བག་མེད་པསཿ བཀའ་ཡུང་བཞི་ནདུམ་སྱདཔ་ པཿ ཅ སྐུ་གསུང་ཤུགས་ཀྱེདམ ཀྱཾདམཚིགལལསྩ༔ ཉམས་ཆ འགལའབུལ༤ 





ཆངས རྗ ཨཁའྱོྲངག་བོད་མོ་ལ་ཞིདབ་ཤགསྦ ཙོབ དྱ༧་མདྲ་ལ་ལ༔ ཌྷ ལྟལཾག་ མོསོ དག 
-3ྲ། བ ཅོགགཞོང དཔ་འངསས་བསྐུལ༔ གཡ སྒྱུསརྒྱ་དབཟླས ཚོགས གསུམ་བགམདདམ་ཞམས་བཤགས༔ རཾ ཁ་དང 
ཐཾ འཁར་ཞམསྐམ གསལ༔ འཛབྱ་ཟསམ་ང དག ས་མ ཆེ གསུང་བར་ སདང་ག་རགཏང་སྨྲས༔ྩ ཌཱ རར ་ 
༈ འྔམས༔ ཅྭ་བའེད་རྣཾམམ མཧལཞིངབཤགས༔ སྤྱདཔརབྱབའདམཿཆག་ལར ཤེསྦྱབྡ་ལ་དང་བ བྱཱ གྱེ དང་དང་ལྟ་རླུཟུ༔ 
ཡན་ལག་དམམས་མྲ་ལོ ལཞངབ་ཤགས༔ བཅི ¬ ྲི ནདམ་གཡལ་ འྱགྱངརྷ ཊ་ྱ :དཆག༔ ལཁ་ ་ ྦ 





ཟ༡༡། ཤྲི ཌ༔བསགའཇོགཚོགསྒྲསངསྱ་བསྩ༔ པུདྡ་ཕྲག་ཤམས་ ར་བའོ ོད བགམད་ 
དབངྱ་རུརྲ་དམཞམས་བཤགྲས༔ འཁརའདས་སངཉིདརང་བཞིནལྤ༔ དངོས་ འཛིནབདན། །ཞནའྡཐས་པང་ཤཛས་༔ ཆོསཀྱུཌྩཆོས་ཞིད 
# མེཊང་གཅགྱ ུལབིན་ཨནོགས་འཐབལ་པབ་ཤགས༔ ས་ནིདྱསཱནདངྲ་བལབ་ཁ ༔ བཟ་བངནདོག་བྷནས་པ་ང་ གུས༔ 
དབཆནཔའེད རྔའྤའལ་པ་བ གཞན་ཡངའཁའོརང་འགྷ་ཡདནས༔ མི་ཤད་མ་རིག་་ 
ˆ ་ ཤའི དངཡསསཔསཤས་ སིི་ིསང་ པོ་དག ངི 


ས་པའི༔ ཝིགྫ་ཐིབཉེས་ལུང་བགཆགསཀུན༔ གཉོང་ནངའོད་སམས་ 





དྲག་པ་ཡིས༔ མེ ནིབ་སོསདམཐོལ་ དབ ཤགསྩཾར ཕིནཆངམིངྱཉྲདཔོམཔར་བྱཾཿཿ ཁོ་བོ་འ 


གཅེངཚངས་ པརམཛདདུགསལ༔ 
ར བྱུད འབར ཤེས་པ 


ངས་པའེ་ པ་ལྷ 
ཤག་ས་དམབ སྐང༔ྷ ཆེས 


པི་ཨེ་ལ། རབ 


བཛྲ་སྭཏྭར སོགས། དངབབདུདཅྷ་སནྱསི་ཨབསང་བནི དཱི འདི 
དས ཅོ་ཧུཾནབླརངས་ཏེ ༨༨ འཁོར གསུ = སླངཿ 


བརྗེའི ༤ 
༡ འི་རི ་ རད རའོ 


་ 
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ཤིཿ རབངསྐྟྱད༔ ངེར 


ཞིང་དག་གྱུར་ཆིག༔ ༔ གེུསོ་པ་རྭཀའ་བླསང་བཞྱི༔ 
བླད ༔ དཀྱིལ་ རྨ 
ཅོག བདག་མདཆནཔར་ཡོངསྲ་བལ་བའ 


ྦ བལགྙིི་དམཾམ་ཡིས༔ ཌི འམསགསྦམམཁའརུ་ 


༔ ནམ་མཁའ་ཡངས་པའེམ།ཁའ། ཟི 
གྲས གས་དམ། ངབ 
འཐས མཚོ༩ འདས དུ 
ཁའར་མུས་་འ ཁྱི མཉམ་འ 


ཤམཆག་ཞེས་ ཙུབཐམསཅདཀུནཾཿ བོ ཤགོས་སྱོལླ 


༔ འབྱུངབཞེ འཁཾར་བའེརྭཀ་ བླས རི 


ར་མང སྣ་ཆོགས་སྣང་བཾའེ་ཆོསབ་ 


ཐྲུགས་དམ་བ་སངྱ༔ ཆགས 
མཛའ ༔ རཀུལའཁ རྒྱལ་ཆོ ་ 


དད དམའོ ོ་ག་སོ་འཁོར་འོདྱོའམསཔ ལས་ ཞས་ག གསུམ་པ་གཏདམའབྲགངབདྲ 

; དཱ. ུན་གཞ པའ་ར གང གཏམ་དང ་ཡིསཆ ཧི གགུར་གཏོ་རུཌྤཐས ཚཱ སུལ 
: འཁརྦལཝ་ གས མུབ། བསང ལི མོགས་སང་པའིགཏོརམ་བཤམས༔ ལངོདཡོའདང་ 
ཱ གབ `་ རྨ བུ དམ་བ དགྲ གཞོག ར་སེ ཟས ར 
, སེ་ིསྔར་ཤགཏོ་ ན་རས འིལའཁོར་འཆགས་དྲུང་སདམ་བསང༔ སླིབས ས་བསམ ང་འ 





 382| ། 


ཁ༩༢༢༥༨༢༧༢༢༢༨༢༢༠༦༢༨༢༨༧ འཆར་བར བཟང་པ 


བངག་གླས་ ཕྨུད་མཆག འཐོར་བ ཏཾ ལས་ནནབགཆགས་ ནདག་ནསར་ ཟི ༨ ཐརྦནོདྷ༔ དྫོནའཇོནདསྔཐོ་ རོ སཉོབ་ 
ཤོག ཙི ཤུན་ཐསདྱ་ཧུྱབ་བདསམས༔ ཐེགཆནསྤྱོདཔའིརྫུལ་འྱྱོརཧྱིས༔ བསོདཞམས་བསགས་ 

: འགོ སཀྭ མཁྔརས་ཡརང༔ བདགཤགས་ཡབ་ཡུམྲམསབཅསྱ་ ས་ར གངལ་ དའདལྟའབས་དུ་མསཛ༔ འ དཀར་ཡྱ་ 
 མཆོམ་ ངས་པར ཐགགསྱམ ཆྡེ འཔོར་འྭོརའ བླལ༔ བམྱརྔལ་བཞྲཱའི་ཆོགས ཙཾ ཇྲི་མིདའའར་བགནསཀི་བརྙ་ 
སྲིདམུ་ འནམ་ འདའབན༔ འབྲོ ་ གསོལ་ བའིའདབས༔ འདིས་མ བཆོནདདག་འ་ དུསགསམངག༔ བསྣས་ མ་གྱུར ྒ 







¿¢ 





རིར རེོཐེམ་གརནཀའཿ ཟོ དོར གོའཕངོབྱིརབྲཐོ་བདྱི༔ མཁའམ༣མ་ 
། སམས་ཅནམ ལུསཔ པའི་༔ རོ ནུ ་ ན༔ རྨེལམདྱིངས་ས་སདཔ་ཝརྷ༔ ཁི སས 
དེ འབིག་ཨོསསམདོནྱནད་ང ཀདྲག རོས་ུའིདགོངས་ ཀང 

རསངསྐ་རྒྱས་པ ཛི ཤག མཿ × གླ༔ ལམྱིལམ་མཆོག་དམ་པརཚུདྭ༔ ཡེ སྟོ 

མིའི ཞིང༔ སྲིད་པ ས་ཐོབཏེ༔ ནོ དོན་ག་ཤིས་ མཐངརྱཡིནགདང་དོབ་ དཿ ཡངདག་ ཇྡོགས་ སངསྦ་རུས འགུརརོ༔ ས་ ཡྭ་ཤཱར་ 





ྣ( ༤༦༧༠ 
= 


མརཿཿ༢༢༧༥༢༠༢༢༡༡༢༢༤༨༦༣༣༣༦༢༣༣༡༢ཿ༣ ཆི 


5༦; )212)=[8 `= 


ཟབ་རྒྱ སཱ 
དཀའ༔ 


༨ 


།དཔལ་ཆནཔ་མཆ 


ཉེས་པའདྷཾསོབབུདགདབང་བིནམས་ཉི་བྡམལ་དོད༔ ཁག་འཐུང་བདུད་འཇོམས་རྡོརསཆོས་ཏིད་ནམམཁའྲཀོང་མཛོདལས་བསྒྱུད་འཛོན 
༔ ཨཾ དུགྭ་སངལས་དམཆིགཉམསྲ་ གམས་ཆངལྷག་ང་པསུངྱཧངབ ཞུགས༔ ན་མགྲུར་པླད་ཀ་དྲ་བར ཟླཝན༔ གས 


སྒོར་ཞུགས་པའི་གངཟགགིས ༔ ཉམས་ཆུགས་བསྐང་བའི་ལུང་འདིརབྱརོནུར དྩོ༔ དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རྔ་སྔ་འམསཅད།ིཿ ཁུབ་དདག་ 


ཀྲན་ུབཟངྲཔ་དགོངསྲ་ས་གསོལ༔ ཡྲ་ཤེས་ཝའ་དངགདངས་ལུསར དིགསྔ་ཝ་ཡང་ཡུམ་དགོངསས་ 
བས ན་མཛོདྷར རྡོར་འཆངདངཇྲ་ར་ཆཾསར ཧཱནའ ༥ཡངེསྔ་རོགས་དགངསྐམགསོར དགའར ཾ 





ཁ༩ས-ཉས་མམགས་ཆ༅།གཔམབམ་ཅམ་པ།།༣ མམ།་ཤམམཚན་ནབམངས་ཅམས་མམམ།།།ཞསསམ་།།་མཚམ་ཅས་མསརས་བནས་ཅམས་སས་མསར་རས་བམསམ།སས༡༡ལ ས་སྐ་ཅ༦་མཆ་འམཅའཆན་སན་།མམན་མཆས་ཡམ་ ཤསས་སསསཉསས།༡༢༠༡༦༡༡༦༥༩༠༡༡༩པ༡སསས༡༠༢༦༧༥༥༩༠༠༦༥༦༡༣༦༦༦༣ ༢༦༣༦ ༣༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣ཆ་ངནཆང་མངཅཆངངཅསགནས།་ར༢བ་།།པ།མསས།སགསསཔསསསས།ས༦སསསསསསས༦༡༣༡༣༡༢༨༠༩༩༠༣༣༡༠༦༦༠༽༦༣༦༧༣༦༠༩༠༨༠ ༦༣༠༣ ༢༥༩༦༠༠༥༥༢༤༠༠༥༤༥༠༧༨༣༣༣༣༣༩༣༦༩༣༣༥༣༥༣༡༢༩༣༣༣༡༣༣༣༣༦༩༠༩༣༠༠༠༩༣ 





ཕྱུག འཚལ་ 
མཆ དངང་ལམ་ 
ཆོས་སོགས ཌ 


འི་མཛ ཅོའོ་རོར རྱ ངི་འབངས་ཤརྨ་ཝཱ་ལ་སོགསཿ པའ ཌཱ . ང རྐྱདགསུམ་བླམ་ སམྨད་མ་དགོངས་ ངོསས་ ད 
་ ྦེ.⁄«ད ོ་ གཟུང་མམཆདྱཾལམ་ཨཱནྲ་སཾང་བཅས༔ མའུས་བདག་ལ་དགོངས་སུཁ ལཿ ངི གསུམགུས་པས པས་ 
ལུསངང་ལོངས་སྦྱོདདག་ཙ་བཇས༔ དམུརི་གནམས་ཆག་བསངྱ་ར་འབུལ༔ ཧཱུཾཿ ཇོ་རྗི་ཧུལ་བདུཀ༔ གྲཟུངམ་ ་ 


སས་མ 


ཡུས་དང་འགྲན་བཙུགས་ བག་ཇུ་ད༔ རེབ སྐུར་འདབས་ཆག བྲ བདད དྱ་ཧུལ་ལ ལག ཟེ 
དདམཉམས་བཤགས༔ ་བཀའ་བལུང་བའིནམ་རུར་ཏྲ༔ བེ 


= ༥༢༠༥༠༦- 


[སྔགས་བླཟུསམད བཨང་ རཿ ཁུས ཾ ལྟ་སྒོམ ལོགཔར་འཛིནཔ་སོགས༔ ངོ གསངགསམདང་བལ་ དམ མསབ་ཤགས༔ ཌཱ བཤགས༔ ལ་ལོ་་` 
ལོ ཨུ གས བརཆང་དབདབུདདམ་མསབཤགས༔ ཌྷ གསང་་ད་འཆལ་དངགསང་ཆན་བསྒྲགསཌ ངུ གཿ ལ་ཁ 

, ངདམ་ཤམ རྩེ སྤྱད་བྱཿཤསྱངསྒྲང་བྱ་དང༔ྷ མསྤང་དངལ ནམདགཅིག་ཡུལ༔ ཌྷ གྱིས་གླུབ་པའི་དམཆགྷ་ནམས༔ ཌྷ བཀེའ་ 

རྣ ཡབ ཉིནདུམ་སྨ་དུབསཿ ཌྷི ཤམུ་རགས་ཁགལའདས་ནོརའྔའུལ་ཀུན ནདུའྱཡདྲདག དྲག་པས་མཧོལ་ལོ་བཤགས༔ ¡ གཞན་ལ་བ 
པ་ཡི༔ དམ་ཚིགས་ ་འབུམ་ དངར འགལ་ ལ་འཁུལ་༨ ཨསཆགཅི་ སབ མི་གསང་མེ་སད་གནོང ནོདའགོདཉིས༔ བཤགསས་ 





སྒོ བཅོང་ཚོོསཔརྩ་ོོ ༔ ཨོཾབྡང། བ་ཡོད ོགམསཆགམངཅདཀན༔ ཐཾ བགས །ི་ 
རྱལ་བོ་དི་བྔདོང མདས །འཆམ་ གནྩམ་འཁདབ་དོང་ཞཱགས་ནང་ ཅི སྐ་གསམ་ཀོང་དྲ་བང ཆུ་བ ཤོག ས་མ་ལ བྷ ནདཔ 
བཤགས་ ལྡོམ གཤེན་བོནྷ་ཏཱཱར གནད་ཏྱས་འདིན་བྱ་ོནགྱ་ཅད་མར་བ ༔ྷ སམ་ཡ༔ ངོཔལ་ གས་དེ་དག ལོའ་མདགདམས པརར་མང་དམ་ 
། གུམ་ཆོག་དབཀྱིས་ངོད་ཉ་ བདུདའརོམསྔ་དྡོརས་ ཕབས་པའེ་ཡེག་པའ་ཕུནཆོགས་བཀིས་སྟོ༔ _ དགའ ཇང སམ 
བོ རར་སེམསདཔའགསང་བྲེ་མད་པས་ཿ བཤགས་པའི་ཞིང་པོ་སང་བའྱིཆལཔ་བྐསན༔ ཨཿ ཾ  ཞིའགད་འོསརསས་ 








ཀྱུན་ཏུང་ཟུངཊ ཌེ སམ དཔའ་རོ ཇི དཔའ་ངོ་མཁ འོབས བདགལ་བྩང ར་ལ 


གཟིགས༔ ཨྭ༔ གདོདནས་མྭ་སྲས་ཡནས སུ གུད འཁྲལ གལུསྷར མརག་གཟུང་ 

ཌཱི , ང ཉམས་ཆགཀྱུའ༔ གདོ ཁིངས་ ཡུམཉྱ་ ད་གས ཅུས རེ གསང་བ དམམ 
པས༔ སེ ཟགས ངྐ་ུགསག་སངས་མ་ཡྭ། མྱི ལ་ས ངེ གཡལས་འགལ་བགངྱར ནང ཟས ཧྱོད་པསླ་ `` 
མདོ་ 





ཤཱ ལཁོབེ་ཤགས༔ སྭ སེམས་པའི ཉནདྱུ་གུར་པའེ་དུསའདསནས༔ སྱིར ༔ བཀའ་ཡེཆད 





གཾ ༔ ཐཞྲདགཔོའྱིརུརྱུར་པའི ར འདི་ཕེའ་ཝིབསྦྱངས་དམུལ་ཆ ཤླུ་དབུསགས་བཤུགས༔ དྲར འདོད་པའྱ་ཆུལ་པོ་ཡེནས་རྡོར 
༔ྷ དམེགས་ས་མད་ ངྲ་༣མས་དང་བཤགྲས་པྲ་བལར ཀུནཏུ་བཟང་པོ་འྡངོགསརིག་པའཀོང༔ འདྲུབལ་མད་པརོ སྭྱྦ་ ངསྐོད་ 
དསང བཤགས་པའི་རྐྱལ་པོརྡོརའི་ཚིགགསམ་འདེས ༔ འཁོར་བ་དོར་མགསྱ་ཝགས་ཁ མསགས་ རབརཅཾས༔ ཤཾབ་པཾཇི་ བཞེནམ་རེག་དམཤམས་པ་ འ 
དབང་ཅུརཌྲགོ་བྱསོབ་པའགདམསཔ་འདྱེ ཀུནཏུ་བཟར་པོའི་ཐུགསྭཀྱི་ཀུངལས་ཤརཿ པྨངས་བྱིརབས་དོནདུ་བརྡའ་རུས་བཀོད༔ ངྲ་སྤུལ་སིང་གི་བུ་དང་འཕྲད 
པར་ཤགྷ༔ སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གཏུ ཤ་ཟྷ༔ ཁྲག་འཐང་ལས་ དཔའ་བོས་བཇའརས་ལ་སཕབ་པའ 2 དནསང་དོང་སྦྲག་ལས རྣ དརྔ་ཉགསམ 


3 ་ 


༡] 





༠ དི དོམ་ཅནྱ་སུངམོ་འཚོགོས་ཆ ཐུགསྔརབྱ་ཅགོངསཆེན རིར #་ 
_ ཧཾ དོ་ཝརྱབངའིཨས་གསངྦ་མགསྱསཿ སོ་མདའ་བ། ནཐོཔགསོནཿ བདགནའབོརོོགོ་མོད་ནསཿ མོནིགཟོན་སྦོསབདབངགསྒོ། 
དད གི་དངོསྦྲ་ཀུབ མུལ གསས ཆོ ྦ རྨམམདང་བམང་པ་ མྲ མས་པ༔ སར་ མའམ མོའ རིགོན་ཤསྨྲ་ཐ བ་དབང་ཤི སཿ 
། ། °. ྒ ། ཇི བྱར་པ་སོགས་བངོད། ང རོའོ ཐ་ལ = མངས་པ མཆག་ ྣ( 

་ ། ་ ཇཾ སྡར་ཛ་ལནནྡཾ 






` 






















བཤོ སང་སང ོ་ཡོ་ོོོོ ོལོ བ་ོ་ོོོ མློ 
ཤཱམ༔ ད་ས གདག་དཔོ། རོདརཁང ལསྦྱདངངའུ་བྲགཤིས་པའྲི་རས་ཕྱུན་ཚོགས་པརབྷསུངཔ་ནམམཁ ལྷག ྦ 
¡མཉམ་པ་་ཆུད། བྲདྲཝ་དངཁ། དའ་བྲསནསསྱབྲསཤས་ནི། རྒྱལ་མཚནཅམོ་དབང་གྱརལ་ །རྒྱལ རྟད ཞབ 














རརརབ་ལས་བམམ་བ་ང སཔ ཛའ 








393 


„ ༄། བོག གོ་བ་དང བོབས དཔོ པལྔ་ཝནླ་བ་མདམ 
ཉི བཱླ་སགོག་ ཧྲཱིཿ འོ ཐོབ  ་ ོད 











༡༠༤༤ རྫོརའརི བྲ པོབོནིད། ད༈ དོ་ནུབ སྣམས པོ ོ་ ད 
ྦ བྱད མོདམ སའྱཐུངབའགན ས། འཕགས་ གས་ཀུནྱསི་དབུས ནྒལདངང་། ན་ཅན ཀབྲཀ་ཤིས་ ཟེར 
དད ུས་བཇས་དཔ་་དཏེངས་། ་ ད་དང་ཟབམོ ཞུབདུད། འསག ལ་མདདཔའི། ཧུ རུ 
བླ་མརྣམསཏྱི་བཀྲ་ ཤིས་ཤ ན་འཆླད་དགའ་རབ་ཤཾ་སང། ཨྤྱ་ཧན་པྨདྨརཱ་འབངས བཀའ ཙབའ 
དམ་སས། འདེ འདེནམཆོག་ཡབྲམ སྟམས་ཅ་བ་ཤིས་ོ། གངགིས་དདག དཱ ཟའི ལ་མང་པོ ། 


3༡ཿ ། ས་བ དུད། བསབཔ་བྱངལ་དདདབང་ རབསཔ མམསྭཀ་བཀྲ་ ཤིས་ཤོཐ 
གམ་པ སཾ ངོ ཆོ འཁཁུངས་ དྷ ཅོོ ིཔརའཇས 

། གསརརྱི་ཝུན་པ་ ོཝབླ་རིདཔའི མྐ། ཤཀུའྱ་རྨལ་བོ་དཡེ་བྲཀ གུག ི་ོ 
ཡས་འྲགཔའེརདརའར་་ འོ ས་ི་ ག་ས 
ཆུབམཆག་ ཏུསམས་བསད་ཅིད། དདྲ་ཐངས་ཨིད་གསྩམ་དུཆོ 


སྦ ལགསྩབ་དས་བམན མོའ 


)£][8 ་ད 





། 


བའི་ཐག གོ་ཁ 
བས བསགས ལོ པརྔ་ངོགས་པ་ པའས བྱ་བའི 









ག་འ གཏུརཐམས་ཅང་སཱོངས། འཁོར་བའདིག་དདག 
མགོགས ཟེ རོ ཟབོར་ ་ 
གལ་མཛེ་ དྱ ུ།། ། རྫགས་པའསངསརྒྱས ཏིདགཡིག་བགཡ 

བསནས། མངོར ཁོ་ལགསབྣམར དཔས། འགྲ་གུན ། 
ཆི རམས་ཅིབྲལ་ཤས་ཤོག། ཐུགས། སཀུནལྲགམས་པའ་བཅོས་རོན་ 


















ཡོ རྣ པ་བརྒྱད ཟདས་ཱ་ཡད། ཤེ ཧྲི ཧས སཱ ད རྲེ 
སས་ནས ནམམ།ཁ །འའྲི་སིདབབུམས་པ། ཱདཟང། ། ཤ་བའྲསསཆན་ བརང །༈ གསུམ་པ་ཡི་དམ 
ལེ 


་བཀྲ་ཤིསན། སྦྲ་བསམའརྡོད་མའི་ིས་དབར མ་སྒྱསམི འགམ་པ སག དངགས 










པབ དུས་གྲསམྱ་ཆུལ་བའེ་ཡྷམ ` རྐོ ལགསའཆདབབོ། བླས པ 
ད་ག འདའ བཀ ཤིས་ཤོག གུ་དབ་མ། མདོག་ཅན ཁལགཅིག་ཕུཁགིཅིསུཔ། ཨངཱལ་ 
འལི་ གདམ ནཔའཇུམརྩཔསར་ས བྱྱརན། ནཔོ་འཇམདཔ འདྱབངསཏ བྲ་བོ 


བབ ` ་་ , འག གསྟཨས་ཅུ མས་ལྭ་སྦནྲར མམཁའ་ཝྟ ཞུབླུརཐུདཔའ བྱ 
| ཅིཅིག་ཉལ། གའི་འཇྗིད པཉ འག་འ ཆངང་ སམིནའམབམ་ 





༡༡༡ ་ ལ་འཛ པ། ཟྭ ཡོ བསྨལྱ་ཆུར་པྲ་ནམསཀྭསྐབས། སངསྒ་ཆསར དཔགྱཀུ་བྲལ་ བླཀ་ནསཤོག། | 
རི ོ་ འ ལོ་ག བསོར། སོཾ ོད་པ ཚོ ཛིར དམུན ་ 
ླ།ཀྨགགཾཾཾཾཾྣླྲླྲློ་ : ་ 
ྦ ག ”ྨ 
] བྱི ནའང སི ཏི 





ཆེ། གསདསྦགསྦྱ་ཧྐལ ཉལ་བོ་དོགོབཅོན། གདུལ་དཀའ་བདགའ འབོད ཇོར རྗཾ་ཅནཧྱི་བྲཀ་ ༥ཤེས་ཤོག། 

འོོ ཅོོ ནོ ཧོ ཆེ བོ གགསཀི་ཆོགསྨ་ནམསའཇོམསམ རིར བཅ ཟོན ། 

རི འབ་ིསཤ། མངག་སན་ རལ ཁགས་པ་འཛེ རཱ གསསབ བཞདའདབཔ ཅི གཡསམ། ། 
ྦ ཡོབམེ 


འ སཾ ཅས་ིདྲམཞམ་པ་འདལས་མགྲལོས། སྔརས་བརྟན་ 
ཡིས་འ ལིག ། ཕིས ཨ་ལ དཔེ བཅོས་ཞནམ ཁཱ པཔ་ཡབྲ མས མསྐགུནམ 





བི ༢ མ འཇའ་ོན་བཞེནདས་སརགསལ། ཐངས་དང་ སཾ བམཆོགལ་ དད 
༠༤།།། ལོ སསའ ཏོ ཐོ སོ བཞིན་དུ བའ་ས་དང་ དད་དེ ཐོབ 
དྨ གདུ ག་འདུ། ལ། ཿ ས་ཆོག རྱུར་པ། ཀུནབཟང་དརྭ་ ཀུ ཊནབྲག་ཤིས་ཤོག། ཀྱིལ ན་འབེབས ༦པད། གད 





གྲམ ངད འོ་ག བོའ ྒྲུ བནམགཤིས་འདདངདསའཆརའབབངསཔ། ] ཨེད ཆོགསཀེ་ མསཀེ་བྲགཤིས་ཤོག། 
དམ ཅི ཚན་ རད ཕྲེ ག་པོ་བ ཤུར། ས་པ འུད ་དཔའ་བམ།འ འྲལབས་ ་ . 


ཞྲིའོ་ཡིདམ་ ོབ་ 


ཿ བྐདར། མོདོ། བོདཆོ་ཧྒོ་མཐོགསྐནམསྐོ་བྲག་གས་ཤོགོ། དྲཔལ་ཝནདས འཛོད བའདུས། ངོ རོ 
བར.⁄་ གསང་སྔགས་གས ད་ད བན་ ཨས ད རླ མསཀེ་བྲཀཤེས 
ཨྱ། དངོས གས་གསར རས གས། དབངནའ་ངོར དས་པཱི་དཔལ་མ ག། ཡིདམ ཆོ 


ག། དངསྲ་བབའབུངག གཏོརྨན ཧོའནམྱས་འཕགབ་མ་འོད་ཟདཅན བརྙརདཀྱན་ ཟུ་ 
| ` སིནམསི་བྲག ས་ཤག། བྲབ་དེས་ཤོག། འདགགེསནབས་ཇནནས་སྦུང་པརྒལ། དུས དུས་ 













། ཟླ བཱ ལམ། དཔལ་མོ པ། རར ་ བའྐེགུ། ངས་ 
། ་་ བདལགས་འབས་བུ་བརྡངོུལ་ མཛད་པའི ། བདུམཆོཿ ༨ ཕྲ ཡེང གག འབ པུན མཆོག 
གདུགསྲདཀརྦ་རྩཀབྲཀ་ཤིས་ཤ ྣ 
= རུ་སྡབཞེ། ཡདྡ་ནཡབྲཤས་ ག། འཞིཔ་ སི ་ 





༈ ཞྟག་ཤིད་ཀིཞགྲ་ངས་པ་། ཕི་དདནཔ་དདགསདབ། 


ཙམ་་བ་ས་ཆམ་ཆན་ར་་བཅ་ཆ་བཁར་རསག་ས་ས ས་ས་ས ༡ མ་མ་ས ༡༠༡ $་ཆཆ་སས༤མབམར་མམམ་། -རར༨བར་ར་ར་ལ་ཚ་ར་བརར་ ར་ཚ ཚངས་པ འབར་ཡང 












རྡེ ཆངག་བྲག་ཤིས་ཤོག། 
༡ །ཅོསོ་ཧྦནརེ 


ཅཱིཿ བཅཙྤབོསྲོབལོབམཆོོི། བདབ རོར པདྡཿ 
རྒྱ་གརཔཌ ིན་དོང་པ་ བཀའ: ཙིར 


སྒོ་ཧནརེན་བ་རའེ བག་ཤིག་ཞོག། སྩ 


དངས མབཆ་དྣམརའདྲབས། ཨོ 





 ༽ ཡོང འས 


ད་ གསལདངཨམ་ དཆནན། འཁོརའ སྲའིག་ལ་གཅེགྭ་ཟུམབུམ་པའྣས། དང་བའི འཁྲུལ་གད། 
ྦ :`་ ི་ོ མོ ཧོ ོད ། གྲལ ༣དཞུབས་ 
ཿ དང་གཏར ན དྭགམྷནམས་ཏུ་བྲགཤས་ ཞའ དཾ དེའཇུ་འརནཏིནང་ད། མདཔཨ་ྷ་ མཐའཅབ། སྣཔུ 


་ འབྲུག་པ་ མརྒམས ཉིའཝའབཞོག། ངདབྷསནཔའྲསོག་ཤིདའཛུག། །བ་བྲ་ངན 
[བས ལོལ ལས་འ ཧྲི མཁན་རནཞལ་མ པོ་ཡི སག བཀུ 



























རིགས་བྱཧའ་བདག། ཕིནལས་རམབཞེསའཁོར་ལོ་བྱསརབ་པོ། ༥འམྲདཱ་སོབསཅན། ྨརའྱབུགནསཞབསྱིབཀྲའི་ 
ཱུ རུ ༈ གངས་རནཁང་དགདལྱབ་མལྲསཔ། སྣ་ཆོགསཐབས་ཏེསཁྲགོ་དནམཛད་པཡི། 
ཧཿ ཁྲཾ་སོང་ཝའུབཅནམར ཐོ 
_ ། འའལངབསནའཕགས་པ་ཞོགས་མདཞབས། སངཿསྦྱཆས་བྱང་མམས་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤས་ཤོག། རྒྱལབའ་མདུན་ནྒ་ཧལྲ་སས་བཟང་བསོང། 
[ཁབཅནན་དཔལ་ཝན་མརམ་མཛད་། དགའལཝ་ནགནམ་ནནམ་མཁའདེ་མམང། ཡིད་བཉིནནོརབྷཱ་ཝ་བུརགཌ 


་ཱ 

„ ཤོག བྱངཆུབསམས་ངཔའཆརས་རུལྷ་རུལ་འཛིནངང ངེ ༽ྡད། 

ངི གསི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ྩ རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་བྲནམིཕམ་མགོན། རྒྱལ་ 
ད ན་དོན་མཛང། དཔལ་ཝན་ 


སསསསསསསསསསསས་ 


:༨༨༨༠༠༡༧ -་༢༡༡༩༤༡༢༦༤- 


དིར དོ རརར ÷ྩ  #®ནོྒརཔ༽གཡ 

འིམསམ ཌཱ ༈ ཟོདོ་ྒོརལཔོ། སསྐ་སའྲ་འངས་ 
ྦ དྲ ཛོར པི བླ ོད ཁྲུ ཆོར བོ འབུང། འྱབུང། ཉེས་ 
(ཡའི ངོའི སི 
ཀ་ས ༽ ་་ པ བྲཀ་ཤིས་ཤོག། ག དབུངས། | ག་ནས ཁསམ ྒ 
ཡིའོ བེད མོག 


-- ༠ 





རྒྱུལ་ཚང་རྗེ། མདོ་སྔགསངབསྟན་པའ་བདག་པོ་མཁསྲ་གབྡར། རྒྱལ་བ་ཡབསྲསགསམྱཀི་བྲག་ཤིས་ཤོག། དབའཁྱབམསགསངརབཀུན་ལ་བྟལ ་ 
ུབྗ། ལ བདམ་བརདདཔའའད སསར དྱ་བས་སཱངས་པའྲའབསམཁས་མཛུདཔ་ཡི། གསལ་མཛད་ ས་ག 
རྣམསཀྱེ་བྲཀ་ཤཾས་ཤོག། ཝ་པ་མཁའའབོམའབྲཀ་ཤིས་ན། ཡགནཀ་དག་པོགས་ཡནཀུནབཟངམ། ནདང་བཞེནརང་ངངསངས་པ་མཁའ་མསྱདམ། 
རཆུས་སྔར་ཀྲུནའབགངའ་པ་ཁོསམའརྟ་སར། སྐགསམམཁའའྲགོའིཆོགསཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ། མཆུམཁའ་འྲ་འཅོམསགངསཚི། བར་ཆད 
སེལ་མཛདརྡོར་ཕག་མོའྱིས། རིགསྱ་སྷི་ལམ་གསངབ་ཡ་ཤསདྱིངས། མསིམཁའྲ་བོའཆོགསཏྱ་བྲཀ་ཤིས་ཤོག། མ་བཅས་སྤྲོས་བལ་ 





409ྱ།། །ི་ 


མཆོ བཟང། མའག ལོ ཡོ་བ བློར 

མངོར འོོ ག། ོ། མོའོ བ་མམོ། འཐོབ 

གིའི མདོནཤེས ། དམ་ གཅགྨནམསཔ ཕུངམཛད་པའེ བྲི ག། སུ ཉན བ ཟིའི་མཐའ་འྲོ། ཡུན། རྡེས་ཆགས་བཤདཔའི 

མམ ཛུ ྲམ་ལམ་དའཔའམྲར བསཅན། སྦྲབཔཔ་ མས ླས་ིས་རོག། ཤོ མཁའ་ལམ རྒྱན་དབན་ 
ྒ ====ྒ་་་ང་བ་བ་་་བ་་་འ་འ་་་འང་་ང་་ང་ང་་་ང་ང་ང་་ང་ང་ང་ངང་ བུབཞནང་ གྲས། གནས་གརྱ་ཡམ་ མ་ ཨངན། 





ཤིས་ཤོག། དུག་པཆོསྦསད་ནོརྒ་ལེའ་བྲབ་ཤིསནི། དཔན ངོ་བོ་དང ° དཔལ 'ལནྒལ་མོ ནྣལ་མོ་འདོདྒ་དྲུསརབ་ི ཡི ཕོ༣ཁས་ ད | 

།མཁན་བཀའ་ཡི་ བུར་བ། ། མ་མགོན་ ༧མྲབལནུམས་་བྲ་ཤིས་ཤོག། ནྭགབོསད སཔྲོ་བདདསང་ནས། གརུགཔ་འདུལ་ཕིར་དག་པའི་ 
ར བྷམུན་ཡང། དངོ དྲོསྦྲ་གབ་དེནཆན འདོད ཏིའ་ཆརའབབསམ། དམག་ཟྲར་རྒུལ་མོ ནབས་སི་དག དེས་ཤོག། སྔེན་ ཆའཅམ་ཝནའདསཀྱི་ 
།ྣ བད བིནྫཝབཔརམཛད་པའེའེ འགང་ཟག་ལ། མ་ ཡི་བུ ཟེ སྭངབདནལ་བཉཞསཔདའ། རས་མ ངམྨ་རམསྭཀྱ་བྲཀ་ཤིས 
རོས ལིཆེནབ་ཡདབཆི ཞེནདབང་།  བུ་བཟར་བདད བ་དང་དཔག་ བསམ་ཤེལ། ྤོས་དལ་ཀརའི་ལ འདབྱརས་ 





ཐར 


༠ །མཛདཔའི། 
@ ཇྲོས་སྲས ངི 
པ་དང་ྱརྦ་ིནགསྭ་སཱང་བྲང 

སྦྱོང་རྣམསཀྱབཀྲ་ཤེས་ཤཾག། 


¦= =-ལསརར་རལརལ་,༽ས་ ལལ ལལ 


རར ་ དཱ 
འབུའ་ ཆར་བླ་སནས། སྒྲབཔ་པོ་ལངབྱིགགི་ཆརའབབ་པ། 
རྩོས་བདག་པསླརཛམྷདལ། དབལ་ཕོངསལ་ 


ས༼ 


གདག ངྱསིནནམསྭཀཏུ་བཀྲ་ས་ཤོག། བུངོགས་སྒྱུང་པའི་རྒྱལ་ཆེརྣམ་ 
བའྗེཝ་མོནོརྒྱཧུན་མ། ནོརྒ་འགཏེད་བདགྲ་ནམསཀྱི་བྲཀའས་ཤོག། ཚངས་ 
། རྒྱལ་ཆནབཞདང་ཚངས་རེས་མགོན་པྩོས། སངསྤྱ་ཆུསབྷམནཔ་བྲསངབར་ཞལ་བཞས་པའ་། རྒྱལ་ཆནཆས 
ཟབཅིངྱ་རེཆགཟིགས་པ་པོ། ཡུལ་འཁརབསུངདངའཕགས་སྦྱས་བ། སྦྱནམིག་བཟང་དངྷརམཐོསྲསས། 


བསསསསསསསསས་ས་ 


རྐྱལ ཆནབནེ་ཡེ་ གེ འ་སག ནིམ མོབས བོ ༈ གངས་ཅནགནས་པ་འམས་དདད། ཁུདཔར ཟླ བྱ་གསའ་དནརྩོ༔། 
ཡལ་ ཞགཞི་འདུག བྲིས བན་གཞནསར་བྲཤིསོགསབ མཱསནི། མི་འགུར་ལུན་བྷ་མཾ་བྲག་ཤིས་ཤོག། ཡནལས་དུག 
] གསུང བའི ས ་ ༈ མཐའ་བལི་ཡད། དྲ་བུགས ཀབླ་གིས་ཤོག། ོ་ངི་ཡོམ ། ཨུནཔ་བཱ་མུདས་བས 

ཅི སྐྱབས་བབླམདདམ་ ཆ། ས་གནུས་དཀྲོ མནགགསམ་ས་བྲཤིས 
ག། པོས མགོནཔྲ་བགསྔར་ཆྔཝན་པ། ། བསསར ནབས་སོ ཐ་མའི འིཞིང དབཞིཞིག་ེགས་ 






ཅཐ ༡ །།ཏཉྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། ཀུན་འབུང་མནཔའ་ས་དནམྲ་རམཛད་ཅིད། སྔགང་ཝལ་ཟུགཇའྦར་བྲདང་ནསའྱཔིན། རྒྱལ་ 
ཡུམ་ཤསརབཔ་དོལ་ཕིནལ་སོགས། དགགསམམདུམ་པའཆོསཀྱི་བྲཀསྲ་ཤོག། སྣདདངའོགདང་བརདགདང། ཕུགས་དང་པོགསེ་ 
མཚམསྣ་ནམས་ས་ཡང། སྐརབྱརསྣ་སནེ་མདཔ་ཡི། མཆ་དདན་ནམ སྭཀྱེ་བླཀ་ཤིས་ཤོག། ནྣང་དཀའ་དལ་ ནིང་པྲ་ཐོབ་དུས་འདིན། 
བསམ་པའ་དོནལ་བརར དྲམདུ་དང། གནས་སྐབ་སཀྱུནཏུ་ཕན་བདྱ་རས་ཟུར་པའ། ཚདངཆས་འབྱོརྱ་ཧས་པའ་བྲག་ཤིས་ཤོག། དུ 


རྣ་མསདངར་རྒྱས་རྱ་ཧུལྷ་འུནཔ་བཞན། ཧནྲ་གགས་ཆན་པས་ནམ་མ་ཁའ་བཞིནདྲུ་ཏུབ། ཡརེངནདམ དབད་སྱིད་ཕུན་སཱམ གྲས། ཡོན་ 





ཧོ་མ བཀཤེས་ཤོག། ཞད ཚོའོ་འོདོ། ¬ ངའ ། སམསཆནདེབྲ་མའམརད 

ཛྲ བསམ་པྲ་གུབཔའི བཀྲཤཾས་ཤོག། ལུས་ལྷརས་ སུགས བླཀཤྲིས་ཤོག། དགལྫ་སྣ་མད་གསུམྱགི་བྲག་ཤེས་ཤོག། ཡིདལ་ 

= བླསབགསྭསྱ་རནྩི་མངེས་པེ པིའ་བྲབ་ཤིས་ཤོག། བསོདནརརེབ། ཉིན་ད དུ་བདན་པ་དད། བང ཅཱ 
ཟླབཞིནདུགསལ་བ་དང། སཱ ས་མོའ བུནཁུབ་གུར་པའ། བཀྲ་ཤ སོ གས་ཤོག། 
 རིགསྐ་མངཕག་བྱཅ་དྲར་ཞིབ་དང་ མི་མཐུ་ནག ས་པྷས། བཀ དས 





དཔན ངོང། འདོད་པ དྲགབ་ཅར་ཕུནས༔ 













༦ །དདའདོདབདོབས་ཤོོ། ལོ་བྱར་ཐུབ་ཅིདྨ་དུན་བྱརམཐོང་བདང་། པོནྲིབནདམྲདདྩོསདཕུན་སྔམཚོ་ ཆོགས། ཐག་པ་ ` 
མཆོགལ་ངས་ པརའབྱུངབ། བཀཤེས་ མཀྱ་ངདང་འདེརང །གས་ཤོག། སྦིནཔཿ གཏངའེངཚུལྲ།ིམསྲ་པངབ་ དང། བཟོངཔ་ རཾ་ 
བཅན འྱགསབྱཅམས ཀད མཆུམ་ པར་འཇོག་ཅིངགནས་ལྭུ་གསྟདགསྦྱ་རུར་པའ། བཀི་ས་དསཀྱ་ངདང་ རེ ལགས་ཤོག། བངགསོགསྣ་ནྲས་ 
ཀི་ཆོས་ད་ སུ་དུད་མཐུ་པ་འདོ ཇྙིནར་བསམཔ་ཡིའཞེནའྲག་པ་དུད། ནདགདོན་དགུགས་དངབདད་གཅོདཔའི་ཚོགས། འེབན་ིབརམཇདཔའི་ 
བྲ ཤིས་ཤོག། དཔོ བམའྲབལ་ཝན་ཅིགགནས། ། སྐ་ཚེཿ འགྱར་དབ་ བནནཅིང། ཞལ་མཇལ་ བགསུང་ཇོས་ རྒྱུན་མིཆད། སྐྱིད་ལཆོས 


འཕེལ བོགས ཀཾ དཀྱིལའཁརག ཞལ་ཡསའ་ འདབྲད་ནས་ནང། ༣ ན་ཡངབྲ༽ དཔལའབརྲ ལ་ལ། མཚནཀའ་བྲགཤས་ 
དཔལ་འབང་ལལ ། ཤིནམཚནན ཏུ འདོད་ད སཤོས། འབུང་བག དདག་འདིརི་ཞག་ རཏམ། ལ་ལས་བ 
ཀྱང་རུང་། སེ་དགམས་ལྟནགྲད་ཅམས་ ང། ' ཤིནད དམན སལ་སཾཿ སྤོད་པ ག། ཞིནམ་ད མགསམ་ཚནའདའགས། ཡའ 
གུང་ལབདལགས་ཤིང། ནམ་ཚོ་ནག། ཀཡ་ལ་ཀ མཱབས་གཞས་ ན་མཆོག སུམྱཧཱི་བྲས་ཤིས་ཤོག། རྣན་པ་འཇིག་ཏེ་ ཁམས 
སུདྱོམཔ་ ལ། ། བསྟནཔ་ཞིའདང དབཞིནདུགསལ་ དང་། བརྙན ནའཇིནདཔནྭ་སབ་དརནི སཔ་ཡ།  བྷཨནབ་ལཱ་པདགནས་ པའ་བླཀཤེས་ ། 





ཀི་འའ་ས༡༩༠༧༡ར༠༢༥༦༦༨ ༧༡༤༧ པཛསམནམ༡མབཤེན༦མན༠༦༠༥།༦༥༦༡༧ཞད༥༦༠༨༩༣༧༢༩༡༤༥༥༢༢༦༨༢༨༩༢།༢༠༠༢༣ ༡ ༧༡༡༩༠༠༧༠༠ 


འ ད ཤོག། བ  བཤད་སབ་བན ཅོར འ ངོ བ་བདུ། ཐོདབཀནལྗོག་མམོས་ལསོ། ཡེ། 
བས སར་མི པྲམ ཅུ རྒྱལང མབྦཝགས་འགུམ་ སྫོགས་པ རྒྱུ་ ལ་དབང་ | ྦ 
|, པྱད་འརྲིད་ལུགསྣསངམངའེ། ཆུལ འུགསང་རཞ་མ ཛོད དམ་པ ། དྷུ 


བགས་སེདམ རྒྱའམས ཛོ རྒྱལ་ དང རྗེ པམོའོ། བསནཔའརནྱསང་སལ་ལ་མངའང 
གདུྨདའབྱ་ུདའཛན་པར་ཡུཁ་།  བགཔ་རུ་བམས་ ལུ རར #®@&ོི-་ ཡོ 






ཐ་བད དི 
ྭ རོ ༈ མཁའ་མུ་ གློ་ ། དབང་བ སོཾ དུང བྷསམཁའ ཁུབརྒྱས༔ ་ིག། 


དུལ་བ 
ྦ པའདདགརའཔན། བ ངེ འཛོདད་ཇས་་ཚས་ དལ་༣མ་ རའ ག་ས་ག་ལ 
རཿ རར ་ 








སལ 


ཡིས 



















རོ 


མྨ་ནགས་ པལ་ཆ་བརྩ་ཀུར་ཅག 
མཱཿ 


འཚཁམས་འཝཝལས་སཁབ༣འརཿར་བའང་འངང།་འའངངཅང་ ངའ༤མ༧༢༡༠ས ༥འྟ༡༢༤༧༥༥༥༥༡༧༨༧༤༥འ༢ར༤འཔའར་ འའའ ༢༧༢༥ པ་ ༥།༢༠༣༣༣༣༣ ༣ ༢༢༢༣ ༧༢༧༢ ༣༣༣༠༧༢༣༢༢༥༧༢༣༦༦རརར ༠༨༠༠ ༡༨༡༠༦འགཔ་རརགགས་ར༧ལགམསའཚམས་༤༡༩༠༡༤ ༡༤༤༧ ༢༠༧༡༡༡༥༧༡༡༡༢༦༡༠༧༩༡༤༡༢༩༤༡༢༡༤༥༡༦༦༠༣8༡༧༧༦༣༣༠༣།༤ར༤༤༢༧༠༦༤༢༧༢༠ར 


གྱནདབའ་པར་ ཆེག། ལྭ་ 
ཏྱ་ུགས་ནདྲཝཚ ས,ཿདྨ་ཧྒན་ 





དཱ སུགས 


ན་ཅེས 


000 








མཆགགསམྱསི་བདན་པ་དང། སངས་རྒྱས་དངང༔ བསམསདཔའ་འམས་ཅདྱའི་ ཁིམབླ་དབཅིད་ཚོགས་ 
ཇིར གགས ངོ དསས འ་ ཁཱ མས 
་ མཐོ ན་མཆྒྱུ་ མདར འདིས། ཡུལ་ དམས་དྲས་པར 


འབོ 


བྷསནཔརཤོངརའད་ནདྱལོས་དུས་ དས་པ 


བས སང་ང་བཞིནད་ 


མཆོད 








༤།།།ོཧསྦ་བས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིངྱ་རཱསལ་ཡུརེང་དགནས་པརྩགརཅིག། ། ཆེས་བྲའིས་མྨོན་མམབ་ཆས་རིགས་ོགས་གཅིག་ཏུ་དནབདེ་ག་མིཿབྙངས་ཆེག་ཅིག 
ྒ དགོས་ཞེས་ཉེ་གནས་སོགསཀྱིསབྷསུལ་དོརདོད་སུངའཇིགས་མདཔས་ཕོགསྲཅག་བླམིག་པའདགབསའྲའོཀུནལགས་ཚོཊ་ཕཱརསམ་འཚ་ གསཔའེརཆུར་བྲོ། དགའོ། དགའོ། 
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ོར་ོདགནང་པ བ་་ 
འཇིགས །ལུང་བསན་ོའརྱར ག། ལྟརསྣང 


ཀ། 








ཱེ སྨ བོ དལ་བརྒྱུང། རློམ 
རྡ [རོ རངལ་ སྐྱབེར་གུར་ཅེག། མོས་བ 
འབེང བལ། འཆརབརརྩུར 














ཅུན མའཇུགཔར རཆྒྱུར་རྲག་ 


ྒ ། འགྲམས 








༄༅། །སྨིནགོལྱཧྱལ མལ་འགོདནུས་པརྱ་ཧུར་ཅིག། ས་ལམ་གདནྲ་ཤོག་གཅིགཏུ་བགོདནུས་པརྱ་ཧུདཅག། ཤེས་ ་ 
བཱ ྱིསཆས་ཏདྱཀི་བདན་པ་མཐོང་བཔེ དཅེག། ཡནཏུན་གའདབ་བབཞིནདྱུ་རས་པརྱས་ཅེག། འྲབས་བུདཔག 
སིནཔ་ྱུདཅིག། མོས་གུས་དིདབ་བཞིནདུ་བརྙནཔརྱ་ཐུད་ཆིག། ངས་པའཤས་པྲ་ཆོམ་དྲབལབང་ 





༢༧༩༧༠༢༢༦༢༥༢༢༣༣༣༣༣༣༡༠༧༢༠༢༢༦༠༢༧༧༢༢༧༢༩༩༠༢༢༢༨༠༠༥༧༥༠༨༦༥༠༢༣༥༢༢༣༢༣༥༣༦ ༣༣༣༣ ༦༣༣༣༥༣༢།༣༡༣༣༣ ༣ ༦༢༥༣ ༣།༢༢༥།།༣༣༧༥༦༦། 


'༡༩༤༨༧༤༨༨༠༧༡༦༧༨༧༡༡༧༨༠༦༤༠༨༥༡༤༠༨༦༦༧༥༩༥༦ྣམ༤༠༦༣།༦༣༥༥ ༣༥ ༣༠ར༥༦༠༡༥༥༡༡༠ྩ༦༡ར༠༦༣༦༡ག༤པ༩༠༥༩པ༣༩༩༨༩༧༦༩༥༦༠༠ ༡༣༡༠ ༠༡༦ ༠༦༦༢༢༥༩༦༠༦༩༽༣༧༥༠༤༡༨༡༢༤༢༥༣༧རར༨མརཔར༦༩།པ༩༠༨༠༠༠༧༠ 





ས ® 
་ ¦ 
བས་སེམས གཞས་པ༤ 





4326 །ི རོ 


གྱུར་ཅིག། ལེའོ མདནས་ སྨནལམརྣམ པརདག་པར་ གྱུར་ཅིག བོད ནོའའཇིགྣདནྱཧྲེ་དེ དམངག་ པརཧུར་ཅེག། སྦབཔ་ལབརཆངམེ དཅིང། 
༡༧༧། དགའྭཐུབ་བཙལ་བརྱགར་ཅིག། ཅྭརུངཞིག་ལ་ ལས་སྲ་ར རུང་བརྩགུར་ཅིག། ནག་ཏུབསམ་པྲནམ་པར་ངགཔརྦགརཅིག ། བྱངསམས་ལམ ཤམ་ 
 པམདཔརྦྱཧུར་ཅིག། ཆོསྤ་ གཅེ ཝལ མནམས མོང བང་ཨུརངག། 

ཞུདུ་སྐུབརྱ་ཧུར་ཅེག། བྱུ དྔལཝནྨབམསྔརསསའཇིནཔ་ 

གྱུརཅཾགཾ། དབང་གེ་བྱིནརླབཾསཿ གི། དབང་ག བཱུནྨ་དབས 


། 





གིསྣས་དསི། ཤིསཔ་རངསརྦ་གྲོལ་བརྩྱགུར་ཅིག། རིགས་ཁུང་པར་ 
ལསཀེ་མཐའ་མི་ལོག་པ པརྱགྱུ་རྔངིག། ཤེསརའགསུམལྦ་བླསོརངར 
འཇུག ཐུག་པརྱགུར་ཅེག། བདང་ཇོ་ རས་ད་བོབར། ག། ། རྒའི་ཤེསཅརྨུང་ལ་དང་དབང པ་པརྱཧཱུརཅག། 


ཅིནཔརྒྱས་དངིག། ༄༅། བདེནེཆེགའྲ་གབཔའི་པཞྱིདྣམ་མཉེན་ཧོ བོ དྡུགཞེསྱ་པེབ་བཞུགས། དངསྲ་གུབྱ་ཧཱ་མཆའི་འབུད་གནས་བམདང། མཆག 
ངོ ཆུབ་ སམས་དཔུ་ླནམས ལ་ཕྱག འཚལ།ིང་སྐྱབས་ སཆིའོ། བིནྱཧིསླདབས་ཏུགསོལ། མེང་ཡྕེས་བནས་ཚརབས་མས་ཅདདུ་ 
དལ འ ཙུདབཅོབྱསདཚངབའམ་ཡུས་རིཊ་བ་དབྷམ། རྡེཾབཛྲུནབ་མམཚནེདདངྱ་ཝཱནཔའི་གདུལ་བཱའྱབོར་བརྡ་ཤོག་ཅིག། མདོན་མཐོ་དང་ 


༠ ར་ལས་གཟུགསྣནད འླགབཔརྨརུར་ཆིག། .ཆསྣམ སུ་མདོནདྲ་དོགས་པདྱཧཱངིག། ། སྦྲལ ཕིནལསཀྱེ་ གཞན་དོན་མྲའར་ ་ 
| ངེསལགསམཐའ དག་གི་ (དདགགི་འབུངཞུང་ཐོས སམྨ་མོམ་འསནེམ་པོ རདཏལ་ ལང་བ བའབྷསནཔ་རེནཔོཆའྦ་རས ས་སབ་པར༨ པར་ཤ ཊོག་ཆིག། ཆོས་ 


འཁན བཿ བངསའྱབུངདང་ ོ་ རང་རོ་རོ་་འ⁄._་ བམཐའ་མངྱའི་བུབལ་ བཇོན་དོངམ་ །འབསྣཝ་ བུ 

མྔ ངབར་ བདྐ་ཤོང་ཅིག། ལསའྲབས་བླས་བམདཔར་ཡིདཆསབླངས་ནས་དག སའམ དུག རུགབདཔར་ཤོག་ཅིག། ག། གནས 
གོགས་ཁདུའཛྲི་རྱན་དནལ་སགས་ བརད སུབ་པའི་བརཆུངྱ། བང་མ བར་དཀོནམཆག་ གསུམ སྙེངས་འོག་ ཨུུང་དྷམུས་ུ་ སུམ་ 
ཕི་ལམལ་སོདཔད་ཞོགཅིག། བད་གཤེཿ དི བོབཀའ་དིན་ཅནྱི ཅྱིབཱ་མདམ་པ་ལ་ཆམད་ དང་མ མ་འགྲོགསཏེ་མརུབཟངཔབའ 
ལོག ལཱ་སྤངས་ཏ་སངས་རྒྱས་དངོསསམ ® དེ་ཡེམྤད་ལསམ སམཚྲཾཿདདཔ། འེངབ དབི གོ་གྲསམ་སིནཔརྦ་བས འྨེ་རང་ 





༡༢༡ བུང་རྡཾཿ ིགཔོ་འགསད་མམ། ག་པད སོ་ལོ འདབས་དང་མོས གྲུསཀི་མཚམས་སྦྱར་ལམ་དུ་བངས་ནས་ པ 


„ཀ་ བདགལའཕས་ཏྐ་དགས་པ་ནམམཁུའདངམམ་པར་ཤོག་ཅིག། བསྐུད་པ་མད་ཡགའེཞམས་ལནམྲ རཔིནནས 
སྣོང་བཅུདངཀྱིལ འཁོར་གསུམ དྲུ་ ཡས་ཤིང་དེག་ འཛནྲ་རམ་པ་བཞིའི ༢སལ་བླསྫཾད་པརྒྱལ་ ཕས་པླདད ཟྲི །ལྟའུབུཁྱས་དབད་ཤོག། ལུད་ཨན་ 
ཡཾ འི་ མས་ལེནམཐར་ིན་ ༡ སའའོར་འདས་ སོ་བ པམ ད་འདོ་ོསྱས་ཏ་འོ ཏའོགྱ་སྔོནྷ་སཱག གུ་བཀོདཔའཞིང། ཁྲས 
( ལ་དབང་བརྱུརབརྔ་བརུཆཾམལརས་པང དཏེ་ལ་ཤེས་རབ་བཟང་ ལྟ་བུའགྱུར་བདཤོག་ཅིག། ཇོགསཆན་ཨ་ཏེ་ཡ ་གའི་ཉམས་ལན་མཐར་ 









སོས དབཆོས་ཉེདྱཀྱི་ཀོངདུ་ཟད་ནས་ གཞནནུ་བསུདྲགབ་འག འཛིན་དགའ་དབརྡོརི བུ་འྱས་དབདཤགཅིག། མདོདྷན 

བདག་བ དདཔལ་བཁབ་བཞས་འདུ་ གསུམ་གྱེབྱ་ བྱསིས་པཝམས་ཅད་ ཁམ ཨེམས ཉམས་ངའ་ དྱའུ་དོན་དུའསུར་བར་ 

ཌཱ ཤོགཅཾག། དུསདངནཱམ་པྲ་འམས་ཅད་ དདམཔའ མའོ ན་ཨ གགི་བསམཔ་ སུདཅིགྲརམ ཡང་མ མེ་སྙ་ | 
བར་ཤོག་ངིག། གལ་ ཁབརབགཆགམ་དཔང་འཇནཔ་དྲུད་ནསིན འདུང དགད་མེའྲག་པརྩ་ཐུ་ད ཀ། གཞན་དོན ན 
དྲུགུརབ་ནལས་མགའདོརབལ་ཡངཉམ་ བིན དོནགནིསྨྲ་དནྲགབཉིསལྱཕིནནས་ ` 





པམ ༄༅། ,།ཁམས་གསམ གོམ་མ གྲས ནུས་པ་སྟབས་བྲརའམིའཇིགས་ མཐིའྲངལ་ནདུསརཅིག། ཅེམ དྲ།་ 

འདོད་པ་དངྲ་བལ་བའྭ་སནལ མངྐ་ཝྭ་བུད་ཡོངས་ སཱའྲགབཱ་པའ་ མྦརྦཾཧཱརམཛད་པྱ་ཧུལ་བྲསས དདབངས་པནམས་༡ ཅྱིས་དཞ་སཔ་ཡེ ནནོ། 

_ ༩༩ དངསཐོངབདེནཔརྨཾས་བླརམསལ་ཕུག་འཚ ལའི 1 ཐུནྡདཾ་རྭཾ་སྭདཱ། དྭགྣན་བསཆ ནམས སནལམམའཙན་ 
པར་གུར་ཅེག། མྡིག་པ་ འདྭགསྐེནཔརྱ་ཧུརྦ་ གྲ རྗ ནི་ལཔ་བའ་ས་གྲས་མ། མ་མ་ཀོ་ལངས་མ གཿ 

༄༅། མདོ་བ བཟུལ ནམོ་ག་ འཛིནསརངལི། ལ་བ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཆས་པའི་མྱནསྔ་རུ དད ས་ངག་ ས་མྨོན་ 





༄༅མས་ོས་ 


432།[ 


ལམ་འདེ་བརྡོད་བ། ནམ་ལོགས་བྲཏྲ་ངས རག ་ 
བྱཿ་དགྲས ཅབ་དྲསག མྭཀླུཀྲ་མརྒྱལ་བ་མས་ངང་བཅས རོག་ལ་ཞལ 
འུ ཅོར རཅིེཾངེྭདྲརགརནྲེེ5་ 
ཉིདདྱུབད་ཞི་དདག་པར་ འིདབང་དྲགུར་པའལས་ ས་གསང པེས དཔནས་ 
_ རྤམམོདཡདགཡོོར་ ཅིག། དུས་དནེས་བཟུ་ ཟླྣཱས མྲ དྲ་ནམ་མྱ ནྡརགས་པ་འསངསྐཆུ སམ རའ ུ་དུ ཐྲ སེལ དཔུང་པ་ བུང་པ་ 


¦9)×¥/© 











བདང་བཆམ་པའི་་ས་ནཏན ཕྲིནལ་སམི་ཟདཔ་རྐུན ནྱ་ཧ འཁར་ལ་རིན་བར། བད 
གགྱི་ཆཱུདལ་དྷཝ་ཉིང་དུའཕརྲ་གུར་ཅེག 
ཐམ ཐམ་པ ས ། ཡོངས ཛོགས པརགུརཅིག། བདག་གི དན ལེས 
སད : གའོདབུྱུབཏུས་ + འདུན 
རི 


433 ་ 
དེ པ ག་བདག དཔལ་ཨཱ་ སའ ཁོ་ལུ འྱུང་ག ནསལ་སོགསང པའརེག་འཛན་བརྒུད ྣ 
- འིན་པར་ཡོག་ཅིག། 





ད $ འངསདཤགིག། བསན ་ ལ་ཁ དྲམ ངོན་སྲམ་དའྲ་གབ་ མག ཌཱ ྒ 
དམ་མངཔརྨ་གམ མྨསབ་ཟབམོ། ལུལ པའི བདུ རཱ ་ གསཔ འེ དགའ 
དཔལ་དང ས་སག རའོ ར༤་ ཆག་ཡངས་ 
. འོ དསས སདྲུཔོ་བ་བཟོབནས་ཁམས་གསུམ་འཁར་ 


། 
2,ཆཆ552652255ྟ665650ཿ2826565 བབ ཛར ༢༢༣༣༣༢༦༢༩༣༣༣༥ རོའ་རེཉ68ཿ།588888༢༣༣༩༣༢༣༣༣༠༣ཿ༨༣ཿཿ5553555264ཿ)1872ཿྣ5656525323ཿ52553ཿ-8ཿ28ཿ462ྕ( 


།བ་དོངནས་སྦྲགསཔརགུར་ཅིག། གལ་དམའ སྒནོལ་ཡང་ བགཞན་དུ་བརྒྱུད་ གསོ ཏནདང་ ཞིང 
རི སི གི ཁོ སུམ་པ ངོ 
མྱར་མཆོའརེ་གདོ དྲར ཅང་བོར་ད་ ནསགཞན་དོནླར འབད ཉོག ངག ལམ་མི་ནོརབར་ཡངདག་གདོན་དངྲལ ནའི 
ས་བུ་ཡས་དནབམངསས་ ཚོ ག་ལག དད 
སྦིང མམདཔརའ་ འྱབང་ཆུབ་རིནཔོ ལི་བདདུདམསེ་ གདོན་བཀག་ས་ རྒྱལ་བསནྦཾནཱ་བོགནགྱ་ཡགསྭཀྭཀོ་བདུང གདུགཔཅནཐམས ྦ 


འཐའ 


ང བགས་ཚོད་དངག༔འནོནདུྱུདད་ཤགཅིག། ་ཁོས་ཅདོར་་ཅང་ ཅི ཤུརསོབསྦ་དབང ། 

× ནུསཔ་ རུ གཆརདབ་ས་༔ ྦ་བྲཀན་ཏཱ་མྙུ ཅོར ཏ་ལསདནཔ་བལུམ 

7 ་ ལིས ཟཱགྲ་ཅེངྷ་མངའྱབུང་ བདགསདལམ་ གཟུད་བར་འགཅེག ལི རདགྟམནའཐོ ཐམས ག་གཞོན 

ྦ ྒ ཀླང་ཆནུ་ ཚདམུད་འྱུ་དད༔ དིག འགསུང་ལམལ་གཞུད ་ན་མལ མ་དཀོན་མཆགགསྔ་མ་དང་ སུམ་སྭ་གྲ་སམབ ཡི བམས ྦ 
འདན མྲུ ཅུས། སྨོནལམ་བཏབཔ་དདགམལུས་ཤིང་། ས་པ་མདཔར། དད་ག དདུ་ གྲུབ་པརགྱུར་ཅག ༈ ཅམཡན་ 





| 


། ༢༤༤༥ ༣མཅ་འམ་ར་སར་པམཐབ་ཡ་ཡར་ལབ་མ་ཆ༧་ཆབ་ག 
¦ 
| 


ྦ བན་ད ཅམ་ཝནའདས་དབཞི ཤྲགས་པདྲག་བཅམ་པ་ཡང་དག་པ སཔའསང་སྒུརུཿ མ་པརསྟང་མང་ 
འོདཀར ལ་པོ་ལ་ ོ; འཆལ ”ྷུ་ྡོོེྲེརོོ སོར ། ཏདྱཐ ་ ཡ་ 
ཁི ཞུན་བདུནབ ད། ད གམས ཞད། ། འཇམ་པའ་དྩབངསཀྱ་ཤེས་དབདང། ༈ སྦྱནརསས. གྲས རྲ 


ྦ ས་དད། སངསྤྱ་རྤུས ཀྲེས། རསྨནལམང བཏབ་པ་དྲ་མསའ བ་པར་ཤོག ། ལནབདུན་བརོད། 
བཡ་་ ཏུ ༦  ་ རེ སས ཡན་པའ༔ ཨུ ཆ་ས ཅེས་པ་ འངིནིམ་ 


ཆུསྨ་རོངས་སླུན་བདུདའཇམས་རྡོ་རེས་རང་ལོ་བྱརྭ་དུགགིདུསྲས་དཔལ་ཨུརནཆནཔོསྔརསསུའཟུང་ནས་སོནམམའདགཅསནོརོ གནང་བ་དང དདུ་ཁཏོན 
„„། བྱས་ཏེ་སའང་མ་བསན་པར་མེ་ལོ་ཉརྨ་དགདུ་བཀའ་ཆས་བཏབནས་མ ཐར་ངོམ་ངྱང་ཆུ་བཆོས་ཊ སྣྲལ་མཞཾས་བྱ་བསནན་དུ་བསྒུལ་དར་ཡེགརཐྲེས་པའོ། སྤར་མྨ་དལ 
¡༤ ། སྐུབས་མགོནཆབས་དཀར་ཚོགས་དུག་རང་ཐོལ་ཧིས་བལ་ལུལ་མཆོདྷཏན་བུ་དུང་ཁཤོརདུང་དུབཏུབ་པའྱཾ་སན་ལམ་ནི། འདེས་མཆོན་པའེ་དུསགསུམ 
བསགས་པའ་དག་བའམབུལ་བད་ནནས། ནཱལ་འབུརཔ་བདག་ཅུགདོ་ནམོབ་ཡོཞ་མཆད་ རདང་བཅས་པ་ལ་འབྲལ་བ་འོགསཚད་ངམས་ 
ཅདྭཀྱིས་འབད་པདང་རོལ་བགང་ལ་བྷཝ་མེ་དགོས་བཞིནདུ། ཚགཅིག ལུསགཅགབུའད་ཞིདལྷ་སབཞི་ཡྲ ཤེསྔ་ཝ་ཡི་བདག་ཉིདྲ་ཧ་ལབ་ 





ོས༦-༩༠༦༦་་་༤༢༤༤༥༢༢༢༦༣༢༦༢༣༣༣༣༥༦༣༣༢༡༢༠༢༢༢༦༢༣༧༠༢༨༩༢༥༦༦༢༠༢༣༩༣༢༩༢༠༣༣༣༢༣༣༩༣༩༡༣ ༩༣༣༣ 
= ས་ཆའ་མཆ་འཆམཡརརརརམ་ར༣༢༠༠རབརའརརལ། 


རསང ། དུས་དནས་བཟུངྷ་ས་ བླུམ་བནམ་པ་བཞིའྨ་ག སསམས་ཆནྲཔུམས་ངདལ་ཕན་པ་ ་ 
བདུམ ཡད་པྲཐོགས་འརྡག། ི་ འཆད དྲ་རམ་གྲས་མྱ་བཱ ཛཿ སྦ མས་ཅདུ་ (ལཕནཔ་དཔག་ཏུམེདཔ་ཐོགས་པར་གུར་ 
ཐཾསབསམ་ས༔ སྒོམསུརྱས་ ་ ཆན མསཅ་དསུལ་ནབ་དབག་ཏུ་བདཔ་པ མོ ྱ་རག། འིམབསཔ་བགསུརྱ་སྨིའོ 


༤༧།། དོ བ་བདག འཕདུམངོནད་བུསནས། པོ་ནས ད 
ྦ ི་ ་ཕུགལ་གོད་ནུ 
- ་ དཔྲགསབརླ ཅེག། ལངྡ་ཝཾ་སོདགྲསམ་ 


ྒནས་སམས་ཅནྲམས་ཅདལ་ཕན་པདབག 






| ཏུལེདཔཐོགས་པརྱགུད་ཅུག། 
རྷ། རནདང་མངན་ཤསྔ་རའྲཐུལྱསྷ་མནས་སམས་ཧཅནཝམས་ཅདལ་ཕན་པངཔག་དུ་མདཔ་ཐོགས་པརྱགུར་ངེག། མདོརནལུས་ངག་ཡིད་ 

]ུ ཕི ནས་སམསནྲད ཐས་ཆད་འཕན་པ་དཔ གཏུམ་དཔ་ཐགསཔརར་ཅག། ཐེག་འཛེནྷནལ་འཛོར་བ་བདག་ནིདམ དབང་། ཟོས་པདང 
| ཧྭྲནཔདང་རག་པ་ཐམསཅང། དངཔའྣས་ལ་དག་ོཞིངྱབང་རུང གགི་ས་ད གྱུད་ལྷ་གུན་ནུས་པརྩརུར་ཅེག། དེག་འཇི་ ་ ལ་འབྱོར་པ་བདག 
_་ཤདམཐོང་ཐ སདནའགནམསཀ་ལུསཀ་ནཚ སམསཀུ་ ཝཱགབྲཝལ་གང་ཡདྲ་ བརཞིན་ ལུས་ལ་བདབ་སམས་བདགའ་བདྲ་ ཀྲད ` ` 


` ཤ40། ཟོ་༥ུ་ཤསའེ་ལ་ ོ ་ ༥༥ར་བའརམར་ལ་ཤོལཿ 
པེ བསྐྱདརྫོགས་རྫོགས་པཆ ནཔའྲ་གནསས མསཿཅནཐམས་ཅདལ་ཕནཔ་དཔག་ཏུ་མདཔ་ཐོགས་པད་གུད་ཅེག 


༣ཿ 


༦, 


44| །ོ་ 


ཟོག བིོོ་བདཔོོདམོྲོསོམས་ོཁདོོ་འུར་ཤས ། ། 

འཆ རདརྱཧ ཅེག རིག འཛིན ལ་ བའྱོདབ་བད་དདམདོར་པས་དནར རམ ངོས ཡོ 

ཆི དང་ལན རིག་འཛིནྲ་ནལ་འྱབར་པ་བདུག་ཞིད་མཐོང་ འཞིང་ 

དད ས་བཞིན རྱ ལ་བར པད བིབ ཅསདང། ཡང འི ས་བ སག 

༡ ཛའྡི་ིད་མྦདག་སང སའེ བཞུག སེ དད་པ སནམ་སྱེས་འདག བ མ་ནས པས་ཆར་དང་། བབ ཕོགས 
ཟར ༼ ྦ 

ཀཀ #་་ རྣམས ལ་བགས་བྱཅབཅན་པས་ནིན་མཛ ནདུསྤདག་དུགཟིགས་ཤིང་དཀངས་སགསལ། བགས 
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སབ ཕྱིནཆད་དག བརྱསདའོས། ཀས་ཡ་ ཡང་ཟང་ཟེང་ བགབ། ཁུད་པརད་ཡང་དང་ཅན བཞགཔ གསོད་གནས སམ 
བསགས ལིའདགརྒ་དམམ༽ ཉྲེ་མྤ ཐུལ་བརྐནནས་ ིརསངསྐྱ་ཧས་ བསན་པདརནང། སྒོས་སམསྲ་༤ནྲའམསདལ་ བདཞིརའྱབུང་བར་ ་ 
གྱུར་ངིག ། ཡང་སྒོས་སུདད་ཅན་ ཟེ མའདྨིརམས་དང། གཞན་ཡང་གཉེཞའབར་ བདས མཆིས་བདཝམས་རང་ཏུ་ 

ཤེས་ རྒྱད དགཔའི་ཅབ། མཐའ་དག ངསསྔརོགས་ པར་སིནནསཆ་ ཁདད་ཡང་ནང་གདོན་བཀགས་བརཆ བཀགས་བརཆདྲ་མསཅད་།བརའི་བརྩགུ་རྔ་ གཾ། 


443། ༤༤༤༤ ༡༡༨པ༅འ༅ཀ༅ཀྲ18,ྨ༨ཀཁལཔསཔ ་ོ་ོ་ བོ རོར ད 
༄༅། ་།ཚདཔལ་བསོདནམས་མས་ དའཕལ་ཞིང་ཆུས་པར་གུར་ཅེག ། ནམ་ཞིག་ཚོའི་འཕྲན་པ་ཟདཔའིཆ་མནད་གཅང་སུགབྲས་ 

¿ྷ གད་ཡངརི་འབུངབརྒགུར་ཅེག། ཚའཱཕསམ་ཐགྭ་ཏྲུ་བམ་དང་སྦྱནརས་གཟིགས་མངོས་སུམ་ངྷ་བན མང་ད་བདབྱ་རྩསིའིངདྷམ་ངར་ཧུར་ 
ཅིག། གལ་ཏདྡ་ཨང་རྣསལ་པ་དང་མྲིམནན ། སཱུར་ཡང་མིནསགངངམ་འོབནས་དནདལྷ་ནལ་འྱབོརྩས་དབངུགྫར་བླཅརམཁརསཔང་ 
དུ་དམ་པའྲ་རཱས་ལྔཐོས་བསམྨཧོམགྲསམྱང་སནས༤་ གཅིགལུས་གཅིགལསངཔྱ་རྤུས་པརྱ་ཧུར་ཅྲག། གཞན་ཡིངདག་པའྱ་ཅུ་བའདུས་ཡུལ་ 
ུགས་འདི་ཡྲི་དགྲངངས་པའྱ་ཧུལ་ཁམས་ མསངཏེ་བྲགམི།ས་པ་ཐམསངའིའིང་། བཀ་ཤེས་དངབ་ངལ་གས་འངྱ་སེངཆན་པ་སས་ 





༢ ༢༠༩༥༥༩༢༠༢༡༥༤༤༧༧༢༢༤ ། 
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.~----~.--༢༩༧༤----- 
༤༠ 







ཕུགས་ཡུལ་ཧུགས་ཐམས་ཅང་ལ་ཡོངས་སུ་ཏུབ་པནྱགུར་ཅིག། དོ་དྲ་བ དུའྲགུབ་པར་ རཅག་། སངས་རྒྱས་སྐ་གཟུགས་བླནས་པའི་དྱིན་ 
ཆཱབས་དང་། ཅོསནིངམཁྱགདབདན་པ་འིཤ་དབས་ོ། བག་འདུནཨིཡུདའངུ་ པའྱ་དནྷཾ་རབསྦཧྲི་པ། བཛོའ་སྤོའའམབ མངའགུང་ 
པར་ཤོག། ཅེས་པ། གཞན་ཡང་ཤེབྲསོ་ལ་འདྒཝར་བརོད། ཕོགས་བྲ་པིའཞིད་ཁམས་རབའྱབམས་མཐའ་ཡསམ་མདཔནབཞུགས་པའྱིབམྱརཆལབ་ 
སས་དང་བཅས་པྲ་རམསཀི་ས་བདགགཞན་སམས་ཅནྲ་མསྲ་ཅད་དང་། ཁུད་པདདུ་ཡངའཇིགདྲནཱ འདེནས་ཕརོལ་དྲུ་སང་ཞིང་ཚ ལུའདསཔ་ 


` འདིཉིདྲ་མེདཔ་བརདརིགས་དུག་འཇིགདནྱཧི་ཁམས་གངན་གནས་ཀྱང་ཐུགས་བྷར་བཅན་པོསགཟིགས་ཤིངདགོངས་སུགསལ་ལུགསབྱའེ 


1=¦¬©}5 


༨ ཿབ་པར་འཤསསསརབརཔརཔརརབ་པརཔསལཔས8ར༤ལ༤་ 






༄༦༠། 


༨ 


གང་ཆོགནསཀྱང་དགབའྲེ་ཇ་བམ 


གྲ་སུམ་བསགས་པའ་དགངའ་མྣབ་ལ་བཏེནཿ ¦ྲ །ལ་བུ་སྦྱིདཌྱུ 
བརྒ་ཧུར་ཆེག། ཡངྷཾགས་སྭའདིར་དིནམས་པ་ ཁ་ངྲ་མོང་ནོང་ཆེལ་འདས་པ་འདིནར་སུངཔ་བརདོ་རིགས་དུག་འཇིས་ངར་གྱི་ཁམས 


ལ་བར་ན་ནས། སྤིནསངས་རསིབྣསཞཔ་ངར་ཞིང་། སྣྲས་མཁའ་མ 


ཐཱའ་དགྫངས་སྲ་མངྟས་ཤེསྤྱ་ཅུང་ལ་ཡོཿ བསསྔ་རོགས་པར་སིན་ནས། 


\ 


ལོའོ ག་གསར འར གོསོ།གོགསོར་གགནས སད འོད་དང 
ེསྒྲལ་བའི་བུནླ་དབྲས་བདག་གཞན་དུས་གསུམ་བསགས་པའ་དགབ། ཁྱདཔནདུཚེ་ལ་འདསཔ་འད་ཡི་དྲོ་དྲུ་རེས་ན་འདྲ་པའ་ 
གཉན་ནེབནམས་ཏིསྤུ་སྐནུ་དག་བབྱིསཔ། ཕྱིནཆད་དག་བ་བཅང་འོས། དྷ ཡང་བདག་ལ་སྔོ་འབྲལ་བཞྲས་པ་འདེས་མཚོནཔའ་དུས 


༣༠མ་རྒྱ་སམས་ཅ ནལ་བད་སྦྱིངའུང 


དེ་ཡི་མ ཡུལ་བརྔན་ནས་ངན་སོང་ 


ཐ༤ པཱ གསྦམ་དང་དན་འྭགོའི་རིགསྲུ་བཆམ་ཡང་མྱི་སུ་ཁིང། དི སྡོནཆང་སྦུས་ཟིནཔ་ཞིག་ཡིནནའངྷས་གནས་དནཔ་འུད་ཡིན་ དལས་སྔར་ལོག 
ཆས་ནུབ་ཡུགས་བང་བྱ་དནྩེ ཞྲི་ར་ཁམས་སྭ་པྨོརོ་ལས་བྣརསྣ་སྭེ་ཡྲུས་མས་རིགསཀི་བདག་པ་འོད་དཔག་མངྱའི་ ཞུལ་མངོན་སུམ དྲ་མཐོད 
བར་རུརྦ་ཅག། གལ་ཏེ་དྷྭ་ཝུ་བུའྷ་སལཔ་དང་མྲ་ཝ ནན་སང་ཡ ང་མི་ལྲ་སགཙང་མོབ་ནསྐ་དྲ་ནདྲ་ལ་དམ་པའ་ཆོ ས་ལྭདོས་བསམ་ 
སྣ་མ་གྲསུམ་བུས་ནསྱ་མུར་དུ་མངོན་པརྡ་ངྲོགས་པརསངས་རྒྱས་པྲར་གྱུརཆ ཐག། གཞན ཡང་དག་བའྱ་ཅྲ་བའདིས་ཡུལ་འདེ་ཡ་ཐག 


དྲངས་པཾའ་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅདཀྱི་བྲག་མ་ཤིས་པ་འམས་ང དཨ།ཉིང། བྲཀ་ཤིས་དང་བང་ལགས་བངྭ་སྦིད་ཆེན་པས་སྲ་ལ་གས་དང་ ་ 


༦༠༨ །ོཝརལ་སོཀ་གམསཅདལ་ཡོངསྲ་གྲུཁབ་པརྦ་སུར་ཅེག། དེད་བཞེནདུའསབ་པནྲ་གུན་ཅེག། ཤཱཀའ་དབང་བ་འདུན 
པ་འོག་དཔག་མད་། མི་ཕམ་འཇམ་དྭབངས་གསང་བདག་སུནརས་གཟིགས། བདགྲ་ཤིགས་འཁེརབཅསེཏཱནའལ་མབྷསངས། བདའ 
པསྨ་སྔནལམ་ཅིབཏབ་ འགྲུབ་ཤོག། ཅེསམ། ནབས་དོཀད་པས་མཛད་པའེ་ྱས་སྨོན་ཇྫོགས་པོ། ༄༅། འྲར་མགོནྨ་གུབ་དབང་ཁང་ཟག ་པའི། 
འཁུལ་མད་ཞལ་གསུངས་ལྱབུ་ངག། བྷཿཾ་སྔོན་བདྲཝག་གཏོང་ལེན། ཤཱ་ལོཀ་འཐོརབྲམས་པ་ ༈ དུས་ སུམྱརལ་བཀཌྱིས་བྱམོས་པ་བཞིན། 


མའའ་ཁུའ་དགབརབདག་དས་འརང་ཞས། འཁོརགསུམྨ་ནམ་དགངམིགས་མེདརསྣ་མིའི་ཀོང་། བམེདྱ་ངྱ་ཆུབམཆོག་ཏུ་ཡོངསས། 











བོ། དྲུསགསུམ་སངསྦྱརསྨྲ་རམསྱ་ལསངྦ་ཐཾས་བྟཝར། བདག་གཞན་དག་བརབ དགགས་ཡ་རངནས། མཐའ་ཡས་སམས་ཅནམལུས་ 
#ཱ། སངསྦྱར་སཾར་། དམེགས་མདྱ་བངྐརཱབམཆགཏུ་ཡོངས་སཾ་བྲཾས། སམས་ཞྡམུས་སམ་གསུ་ཆྱི་་ང་ བདགགྱབངྱརུབསམས 
# ཀྱེས་ངགབརངམྱྱར། འཁོརའདས་ངགམཞམ་ རྫོགས་པ་ཆམནཔ་ཡེ། དམེགས་མདྦ་བོའདས་ སྣམའདྱུང་ སཾ བདབདགཤཊ 
པྱ་ར་མཚོ་སའྲགཀཱ་ཊཆོགས དམགས་མདཔསས་པས་མེ་ཟངྱ་ར་མཚོ་ཝར། བརྒད་འཛི་ རྒྱལ་སྲས་ངོངགགེས་འགྲོ་ཀུནནགས། དབཞེག ། 
དམེགས་མངྱ་བངྒ་རཱབྱ་ཡཾར་བྲསའོ བདགགས་དགབ་འདེ་བྱགིས་སགས། དུསགསྙལ་ ི་ བའཀུན། འགྲོབའེ་དོན་ཕིརངམེགས་ 





༤༦༠༤༩༧༡༩༩༨༩༧༧པ༦༠༦༩༨༦༡༨༧༦༦༦༨༤༨༨༦༧༦༠༦"ལ༧༠པསས་གས,པའ་པབབ་འབནས་ཟབསས།།ར༨༧༤ལཔ༧པ།༦ལརར༠པལཅབ-རལ༦བརབ་ཟདཤཤརརའ་འབས།་མས༦པའམཉབ་འཐབ་པཔ་ཡའབས་ལས་ཤཆར་བཤམཉམས་པརར་ཤས་ཤས་ཁཆནས་བ5;སབབ་༡བ-༨ས་གསརཔ༨༩ལསར༤་ལ༤བ་ཐཉནསའབན་མཉཤཔནསམསཁའཔས་མབབམཆ༦་༦ས་དབམསསས་བསགནཤལ༦བན།༠༩༦༦༩༥༩༦༧༦ང་པཉསསས༦68པ་བཤ་)སའད་མ་ཆས་ཁ་བ་ཤནསས།་སས་བཉ8སཁསཔན་༧ནབ་མཁནཉཡརནཔ་ཆཆས་-སན་ཉས་བ༡-ས་བཏས/༡མན་ ༤) ༦༨༨༩༡སས༩༨༨༨༥-༦༨༨༠༥༥༨༩༡༦༥༥༥ྟ༤༠༧༩ཛ༩ཁ༠༩༨༦པ༥༩༥༤༥༧༠༥༤༡༩) 


དི ༠། རོ་མའདདང། བརཆུ་བམཆོག ངས ལ་པོ་ད ུ་དམང་ཐོལ་རང། ང་བད་ 
བར། བདག་གེསབདབམཁའ རོའ ལ་བ འགྲ་རྣམས འདིའི བཔར་དཤོག | ས་ལོ གབྲསལ་བདག་ལ་ 


ཡཾ སྨྱིན སྔུག་བསྔལ་རྒྱ་མཆོགདོང་མའགཞེ འཐིམ། མཱ བདདག་འྱར མཐོ་ཆནྱན མསལ་སྦྱེན། བདྡ་ཤྱར་མཆོ་ ་ 
། མསྱའིསགཞན་དོན་མདྦ་པརཾ། ཆབས་ཆན་སྦྱོད་མཛད་མང་རོགྲས་མདའ་བླརས་ལར 
: ༧ ལས་ འདག གས་བདྲསྲག་ 








450 


ནཿ མསྦྱ་དལ་ གཤུང ཅེག མོ་གི 


མསནཀུན་ཅྱི་ཡི་དགེ་གང། སོཿ ‡÷: ཡན་ན ད་ད 


སྐམ ཞམ་ ཡད་འབག་དམད་ཤོག། བདག་ག 
འ འྭབལྔ་འབསམས་ཿནམ སལ། ± 


། དང་རིག་ ཡཤཾསདྱིདསྲས་སངས་ པར་ཤེས མས 
དྲ དག་བགངའགུབ་པྨརམསྭེ༔ མ། ལོ 
། སྱིརནང རེ སེམས་ནཿས་ ཅ༅དདད། སྫོས་ སྲ 


གཅེག ས་ས དགང་དཅག། བཞིའི དབྱང་སདྲག་དྲགགས་ གཅོར མ་ 
པའ། ཞམམ་ཁའམཁའ་ཁུབ་ ྲོ་དགཔསནམས། དགབ་འ ཁས གསཆས། ཡང་དག༔ ས་པའམ 


ཐང དིད 
ོ་དག།ལ་་ུདག་ནམས 
ཤག། བྣསལཔབསམ་ཡས་ 


གོ { ཞསཡ 'དུབཔ་མེད་ཅེང 





| ¦ད ཁ( རཾ 
ཿ ཡོ ་ ངོ 
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ལོངསྭ་སའྱརུ་འཛིན་འྲ་བིགས། ལ་གུའཆརའདབསཁྒཐཔོའ ཐོ 
རོ གཱ ས། སླུལ་ སའ གོ་ཀུནཞི ཡིར རི 


མའླབས་འྭ་འས་ཤོག ཤོ མུ 
ེ། མཐང་བདཆེནུ་ཁོ ལངས་ ལ.་ དུག་གྲསམ་ཡནང་ 
རཱ ནཾ་གྲསམ་དཾགས་པར་ པ། དམཆོང་དབ ཟ་སས་བཞུརས། ལཤད། བརྙཾནའགྲོའི་དཔལ 
| མིནུབབྣསལ་བྱརའེབར། ། འགོཀྱུན་ཡོངས་ལ་འཆྲར་བའིདཔལ་ 

ཞ 


དུ བནླཱ་མུད་ངི་དཁ པྲ་འོབཔནའདོད་པྱ་ནམས། བརཱ་ 
གཏིལ ཡང་ནོག རི བྐ་པྲ་གངསས་་་་ཆུམ དེར 


| ༄༅། སན གཟུགསཅན། ལགས་  དོ་ོནྱྗམས རའ་འ | ཧམབག་ཆྨ་ན་ དྲེར ཆེན་ལས་ ཟ་ 

་ྭ རྣས་གདོད་མའབཚནས་ཟིནཔར་ཤོག། དགེའོ། ཨམ ༔ ༡ ཀྲཊགཁཊགཿཐཀགར ན་ མོག སྡེའྡདཱཿ ཀུན་བཟང་ཞི་ཁོའ༔ 
ཕག་འཆལ་ཁོ། མ་འོངས་ཕྱིརངས ལྔ་ལནཔ་ས་ཅན་ནམས་ ལས་དཀརག་བགཅམ་ཞིག། མོས པའི ཐརཀྱམཆྒྱལཔའེ་ནིང་ཞུན 

ཤས མཁས་པ་ གངགིས་བྲཱ་ཨོན ནནཏན་བརྗོད། རྒྱལ་བ་སྲསདང་བཅསལ་ བུག་ཚལ་ཁོ། ། ཀདགབྲསམདམཆགགསམ་ཞིངསལྲ། ྦ 
སཔོ་བསམཔ་ཡངདགནོཿ གས་པོརནས་ བྱཁརཱ་བམཆགགེའ འྫ་སནས༔ ཁམསགསུམ་སམསཅན་ཡང་དགྲ་གས 





454། 


༠༢༦༧༠༡༠༤༧༨ -པ༧༢༧༧༨༩༨༤པ༧༨༧༠༩༧༥༧༨༣ཟ༢འཿ༧༤ ༨༨༨ ༤ ༧༠༤ ༠༦༧༢༠༣རམ༧ལལ་པའཔཆས་»རབསཿབ།ལརཐས-ཊ 

















ཆས་བརང་ང་འཕལ 






རཿ 


མངསྦྱརས། ཚོགས་མཆོག་སུནཔ་ལུབུའ་ཞིང་སུལ། འབྩོརྡབནུ་ོ 


༽ ` ད༨༼༼ ༤༨༡ 
དངྫངི་འཕལ། 


ལྟ་བུའེ་དང་ཝནགཉིས། བོ་སྨོནྣམབསཀི་སྲ་གདྱབགལགས་མེཛསན། 


སངོབ་དོན་གི སྣ་བུནའྲགུང་འབུང། 


ངག་མཆན་ཇྭཌཊྷ་བ་མལ། རྗསས་ཡ་རངབསོང་ནམ་སཆོགས་བསགསྐན། 


༥༩ 


སྨཾས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟཔུའིབྱ་བྲལ་ 





བཟང་གྲ་སྱར 


ནབླང་མའདམཅུ་མཆོ་ཡེཕ་ ལྭ་སྤོལ། ཞིང་མཆོག་ནམ 


ཁལ 





ས་བྱུསངྒ་རམ་དྭྱཾ་བརུབ་བྷཾ་སྨོན་གྱིས། སངསརྒུས་ 
། འྱཾརྡ་ཝནས་གཞི་ཞྭུ་བུའ་ཆོགས་སྦྱོརན། བཛས་སྣཾན 


༣ འེ .འོརྡལནཁོངས་སྦྱོང་བསོད་ནམསབསགསཔ་ 
ཉནམངས་གཟར་ནང་ཡཤསངྱིངསས་ ངེལ། སམསབྷསངྒག་པྭ་ཝའམུན་ བཾ གོ ཀི ད ྣ 


།ཿཿ༢༦༩༤༩༢༦༣༣༠༢༣༣༣༣༩༢༤༨། དོ 


༠ཧ༨། ་ དབས ལོ་སར སྲོ ཤཱུ ༈ དཔ བིར 
3 ཛིབ $£ ངཤིངྷསིངྡར་ཟུངའཇྡུག་བྲཾ་ཊིནཏིས ཡོ ལམོང་མྱན བགསའལ 
¦ ནས བའཆར། མནྱཾཿ་ བའོང་ལ རྡུ་འཕྲུལརྟ་བདུནཕུལ་བཞི ལི རྨཾནབཀུརན། བ རྣང བསཿ སྤལགས་ 

' རྗེས་གླིངབཞི་བཊར། འབད་ ལྒ རོ ལི སམས་ཞེདྱ༔ ལྔ་རོགས་བནད་ ཁུངཀྱིརྦ་ལ་འྱབོར་དང་། དཔལ་འབྱརྦ་བསད 
 ; [མས་ག གས་དག གཡོནབདབ་ཅེས། བྗ ནང ས་ཀྱིས ན་མོབསནམ་འཕདཔཅད་ ལྷ ཅིག་བདེ་ ི་བསསའོད 


----༤༤-༤- ----༢༨༨༥༧༧༥༦༤༧རོ༧༤པལ༦ས༨རཔ༧༧༤༠༠༨༨༧༧༢པ༧༢༥༩༧༤༢༩༤༧༤༨----- པསསསསསས་་སིསིསསས.ལོས་སཔསཔསསསསསསསས་སསསསསཔསསསསསསས པ པའི་ས 2 
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དས། ངའིག་ངོ་བཆོགས་ཞིངྒལདགསལ་བས། ུ་ཇསདོས་ས་མགྲ ར་ཏས བ © 
མ་འདོད 


ཞད། དུསགསུམྨ་ཆལ་བའྲ་ཐགསྲིཔ་སམ རོག་ཨིན། འཁརགསུམ་ཡང་དག་བ་མོ་བརང་ཞལ་༔ སཱ ༈ དད 
དམ འ་ བའྲི འངྡཉཞཾསས་ ལ་པ ། རྫོགས རྣལྱོར བཟོབཆན་བ་ཡན ཡིན། 

ལ་འ ཁོརདཞིུ། ལས་དཀར་དག་བཏེལ་འབྲ་ཅམ་འིགན། ས་ལོངས ད དབཉིནབད་ བ 
འཾ །ལནན དནམང་ འོན། ནམམ་ཁའིམཝི ཧའ ཏུང ཁམས གྲསུམསམས་ཅནནམས། ཡང་དགྲ་ངོགསཔའི་ མས་རད 





ཐཿ ༄༅། བཀགགསང་མབོ ས་མཁའ་ ཁུབ་རང་བྲོལ་ཀྱི། རྒྱུད་ལམཆོགས སྦྱར་མཆོ་བ་ཐོརྱག། དོ་རིག་པའའོག་མིནཿ ངེས་ 
དབེངས་ནམམཁའལ་། གད་པ ནབཟང་དདུག མ་བ བཞྲཁའཆོ དད བདགགེས་བྱངཆུབ་ བམོ་བའདཔང་ 
ཐོརབཞུགས ས། དགུལ་ཝར། བ མེས ལིསལ་མགྲ མཐའ་བལ་དིག་སོ ང་བ ོད དེཡིའྲབས་བུ་འྭགྲོནམས ྒ 
གདོདཆའ་གཞིད། ༈ རུམས ར་སྟརད་། ། གཞེ་གནསརགྷ་པཱུང་དད་ 
སངས་ངང་དུ་ བི  རགབདུངའབུདིའར་ 1: ། ལན་གྲུང གས་པར་ནཔ༽ 


ྒ = 


རས་སམ མ་ལ ཆེ་་པསསཔསསསསསས་པམསམསསསསསསསསསསསསམསསསསསསསསསསསསས་པིམསསསསསསས་ས་་ མས་མ མམས བས་བླིམ་ིམས་པ། རླ. ¡འ་འ འ་འི་ཆོར་ ཆོ ངོའ འའི་བོའཆའོའོ་ཆོའར་ཆཆཆཆར ༢༢ ༢༢༧༠༧༧༢༤ བམསྲ་འཆབཊ་ཅཿརབ༠་༡༣ར་ཆ་ཆ་ར༧་ལར་༡ར་་ ར་$སབར་༨་༡༡༧༧༡༢༢༧༢ ལ་ར བ༣་༡222252585མ༦ྦ༦ཉམམཆམའའཟཆ༥༩༡༣༡༡༦༣༣ཉ༢༣༣༣༣༡ ༣༣༣ 


ྣམས་འྲལལསངསནས། མི་ཟད 
གྱི་འབཁོར་ལའི་ཏཱི་ ཡིར་དུ་བྲཝ། ་གམ་རགཔདས་སམཔ། རུས རྒྱུནདུ་རྣལ། འྱོདབདཊ་གས་མཇུལ་བཡི ཡན། ད་ཡ སྭ་བའྲག 
རྣམསསངབརྒྱ་སྔནས། དཀག་ཅིས་ གྲུབའབྱུངབའ་ཕྱི: གསམད་ཡ་ཤེང ས་ ཨཱ པའ ངང། བར ཛཱ་ཡུལ་བ མ་མཁན 


458།་།ཾ། 
སྣདབབ ི། ཅིགརརརིགྷཱདོ་ ནང་འབད་ རྡོགས། དའའྲབས༔ །འགནམས་ འགསལ ཀ་དག་གཞོནན་བམ་སའི་དད་བཇོ 
ྲ ་ིིམ་ ཨིས ི བཡང་། རིས ཟང་ཐལ་ དྲ ཛོགས ནབ ཀསལདུ། དག འི་དེ 
 བྫྱདྲལགས་ལ་མད། ༩ འཁབའ་འདས་ ན། འཁར་འདས་ ཆོས་ཀུནགེདོདམའཊ པའི་ག གིའུབ་། ཁྱབགདལཀོང་སོལ ཆེདཔའེརབྨ་མོ། བྲར་ ཡུལག་དདམའ 


དྡ གཞྲ་གལ་ཀཿན་དག། བམ ཁན ་ཡཤེས་ ས་མྱ་བས། བྫཝ་ ཡ་ གྭསྣ་ཕུནྲ་གུབ་འབས་མྲ་ཐུབ། བམཾ་ཡུལ་བླཝ ། 
པེ་དང་གྲངོའ ས་མནངོ་དབྫད། བཟོད ྱངསབདེདགརབ་དགང་།་ རང་རིག་ཡཞས་ཐ་དངྲབལང་ ` དྷ འགྱུར་མེདམཁའའཛའི་བརྡ་ཆེ བ༽ 

ཤརབ་ལྭ། རིབཞེནྲཀོལ་ནས་བིས་པའདག་ང་འདིས། མརིསྒ་མངས་པའེ་འྲགོ་བ་ལས་དནནམས། འོདགསལ་གདོདམའ་ཡེ་ཤེས་མདོརྱ་ཆུར་ནས། ཕྱམ་ཅིག 
ཆས ' ངལ་སྦྱོད་པར་ཤོག། ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཅཾས་བཛ་སྨོན་བཀའགསངམ ཁའ་ཁུཊནང་གལ་འདེ་ཡང་ཞགྫསལ་པ དྨ་བདུད་འདུལ་པལྱ་ཧསའགྱུར 


མེད་མཁའའྲ་ཀའེ་བརྡ་ཚགསྣ་སལ་བའོ། དགའོ སྒོ་གྲསམ་དག་པའ་དགབགང་བྱགིས་པ། ཁམས་གསུམསམས་ཅནྫྷར་མསཏེ་དོནད་ 
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༩ 
. ¿བབ 


༡༩༡༠༦༥༠༩༨༧༧༧༤༤: 


༦༧༠༣༨-༧༠༡༤༧༠༠༨༨མཕ༤༤༤༤༤པ༢༠༧༢༦༧༨ ༢༦༠༨ 


460། 


བོ། དུག་གྲསབསགས་ པའ་ ལས་སབཀྱན་བན། 


ཟི བདྲེ གསུངས་ས། དགེའ། ཁྲགོཿ ཀན་འརོད 


བྱངནས། ུས་ོགསཔའིམབསྱནས སསུང་པོབ་ཤོག། དམངོ། དགའོ།ཅེས སྦྲལ་སྐ་ཏྨ་ལྡན་སྙེང 
བདམཆོལ་སབ ལྭ་བའྲ་ཡིར། བདགན་ སུའང སཱི་བྲཟམས་ཅདདུ། མཐར་གཇོགས་པའ་ 


སངསྱ་ཆས་མདང་བྲད། ན ོནམོངས་འཁོརབ བའཆོས་ལ་མི་གནས་ཤེ ང། ཡང་དག ཛཾ བར སྦྱས་མོབཔ་ཤོག་ དམ་ཐོབཏི་བར 
དུའད་བདག་ཞིདན། ཕྱིནཔ: ལྭ་འམས་བཟོང་པ་བྲརན འགྲུས་དད། བསམ་གཏན བས་མཆོག མིངྡ་རྣ་མཱནལ་མདུང། ༔ ཐབས་དང་ ཤས་ 


རབ་ བླ་མང་ ནབརུཡིས། ༈ བཤག་དེན་ཞུན གཞན་དནམཐརཔནནས། ལསའབབལ་ནམས་དང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བཀུན། སྐུ 





༄༡༠། གསུམ་སངས་རྒྱས ས་ལ་འཁརང་པར་ ཅེས་དམ་དབང་རལ་འབྱོར་འྲེ་ཆལ་མཚ ལོ ས་པ་འ 
གསུངས་པའོ། ༈ དཔའོ ས་ས དི ཤག ས་སྣ བོའ ཚན་ནིདཆུབཔ གསུམ་བཞས་པོའིདུས་ས 








༦ འིང 


རྒྱ་གར་སྐད་དུ] 'ཨཱཧྱ རོ བའ ན་དང 


༄༅། 
རོ འཕགསར་ 
[གསུམ གཤགས་པཨེི ཡིསངགཀུན། ༈ བངག་གས་མ་ སུས དགྲཔམས་ཅདལ། ལུམངངདག་ཤད་དངདས། ཕུག བྱགའོ། 


འཆལ་མསནསབ་ 





འོ ཛྲ འཕགསཔབུ་ ཟང་པ་སྤྱོདཔའསྨནལམ་ 
། ཇིི་སད་སུདགོགས་བྱཅརའ་འཇིགརོནནུ། ཅཱ 





465|། ། 









° _ །བཟང་བོ་སྤྱོདཔ ལོར་འདས ༨ འདེ་་ག་ྔས་ས་ ོ་ 

སེད་ལུ་ འསརབ་ སྲབ ལ་བ་ _ 

ཁྲབ ཅས ཆེལག་ས་འཇ པི རུ 
ཡས། 


རྱ་སམསཏི་དབུས་ནབ། སཔད་ 
་; དཱ མྱ 











དགབ སཔ་མ་འདྱརྷ་མཚྩན་མཔ། དྲབརས་ཀྐེ་ ས། རྒྱལ་བ རབབརོད་ཅིང། བཿ བར 
སཾ ཀཀ ཨའང་ 

པདཔནབྱསི། ༈ ཞད རམས དྲིམ དད། ཕུམ་པུདམའི 

དུ དབུམནམ་བདང་ བཀོདཔས བས ཨུལབ་།དག་ལའི རྒྱལ་བདདག་ལྷདམཆང པ་གངྱ་ནོམསྭ་བཡང་ 


རྒྱ་ཆེ བ། དགྱ ཡངམས། བཟང་པ་ བབ བསངག་གྲས དཔན་ཨུ། མཆོདཔ་གངྱ་ ཆད་པ ྣ 
༅ཌཌཨྦྦེས་ཀེ ལྲབས་གས། རྱ་ལབཀུནལྱ་ཡག་འཚལ་མཆོང་པར་ 








467། 
༽༄ ༨༡༨༤) 


༤༢༢༠ 





། །བྱསི།། འདོད་ཆགས་ཞྲ་སྡང་གཏི་མུག་དབངགསནི། ལྲུས་དང་ངགདང་དབནེན་ཡིདྱ་ཅསཧང། ྡིགཔ་བདག་ཨིསཐེས། 
ཌུ བཅེམཆིསཔ། དེ་དགྲ་མས་ཅདབདགགས་སོསརབ་ཤགས། དགད མངསྦྱརསྲསས། །དག་པ་འདག ཤེས་བྱ ། 
༧ དུང་མྭ་སོབ་དད། འགྲོབ་ཀུཌྱིབསོང་ནམས་གདལ་ཡང་། དེ་དགོ་ཀུརྩཧྲཱ་ཇེས་སུ་བད་ཡ་རང་། གངྒ་རམས་ཕོགས་བརུའི་འཇིག་ཅན་ 

ནམ་ནམས། བུངྒ་རུབ་རེམ་པར་སངསྐྱ་ཧས་མཆགས་བླརམ། མགོན་པ་ད་དག་བདག་གྲས་འམསྲ་ངངལ། འཁོར་ལྤ་བན་མད་པ་ད སོ ྦ 


ྦ ། རས 
དར་བླསལ། མུངནའདའ་སྣོནགང་བཞདད་དག་ལ། རླུ བདབ བསལ་པ་ཞིངགྲ་ཇུལྷ་སདབཞུགས་ 


པར་ ཡང། བདག་གིས་ ཐྲལ་མོརབ་ སྦྱརྲགསལ ་བདབཅི། ཡཾག་འཚོལ་བདདོདིདབཤུགསང། ང། རྡེས ཡ་རང་བླས་པི 
གསོལ་་ཡི། དགབ་ ྲདབུངཤགིས་ཅིབསགས་པ། ། བམས་ཇད་ངགགིས བང ར་བྲཐའོ།། ས་ཞི 
སངསྤྱ་རསྣ་ནམ་ས་དང་པགས་བྲར་ཡ། འཇིགྣ་དནདག་ནགད་བཞུགས་མ འིང པོདེ་དགའའྱུར་འ་ བསམ 
རྡོགསངྱང་རུབདིམ་པདསངས་རྒྱས་ཕྱན། ཕྱ སུག ལའ་ཡིངྷ་དམས༔ ཇྡིསད། དགུར ར་ཡངསས་དགཔརགུད། བྱང་ཆུའ 
ཤིང་དབང་དུང་གཤགས་ རྒྱལ་བདང་། སངས་རྒྱས་སྲསཏཀྱཾས་དབ་ཏུ་གངབད་ཤོག ཕྱོགས བཅུའསམས་ཅཿ གངྷནམས་ཇི་སེདཔ། རེ 





469 པ 
།དག་ནུག ཞདམངབདབར་གུར། འགྲོབ་ཀྱུརྩསི་ཆོསཀྱི་དོནྨདམསནེ། 
| བོད དྲག འི བཾ ཆད དབགས ཅད། ཀུན་ཏྷུམུ་བ བཀྱི མས་ནི སད རཿ ཾཾ ཅི 
ད ར་ ཨཔར་ཡོགེ ུནཏྲེ། བཟངཔ དལ བྱད ༈ ཆུལ་བམས་རུང་པ་ བ་བ པི 
དདང་གདང སྣད] གྲུལ་བུམདག་དང མཔ་ 
_ ཅིསནམས་དཅཔད། རཀ 9 


ཞིནམ་ཡང་བརདམྱ་ཧུར། ཇིག་པགརྨ་དམསྨྲསབ་པརྱགུ་རཔ་དག། དེ་དུག་མཁུས་ཡོངས་སྱུབབྲབར་ཤོག། ལས དང་ཤོནམོངོས 
བདུདྱཀྱི་ལས་རུམས་ལ། རོལ་ཞད་འརགྣར ནའཾསོ་བརམས་སུ་ཡད། དམ་ལུས ཆག་སཔའཉོ། ཏེ ཟུཞམ་མཁར་ སཔ་མད 
 ལྟར་སྦྱད། ཞེང་གིཏྱན་ དངྱ་ཡོགསྣ་ནམས་དམཔདྭ། དནསོང་མཱགབླ་ལ་རད་ཏུའི་བརྩབད། བངབངག་ལ་འབྲོབ་ཀྲུ འགོང་ཅེད། 
བྡ མསཆདལ་ན་ ནཔརསྦྱད། བྱངཆུབ་སྦྱངཔ་ཡོངསསྔ་རོགསྱ་པད་ངེད། སཾམསཿ ནདག་གསྦོད་དང་མཐུན་པརའ་རུག། བཟང 
པ་སྦོདཔད་གནརབ་སྣནཅིང་། མཁོངས་བསལ་པ་ཀུནཏྲུ་སོདཔར་རྒུད། བདགག་སྱད་དང་མཚུདས་པར་གངྱ་སཱ་དཔ་། ད་དག་དང་ན་དག 





47|[ 


གོགསཔ ལུས་དང་དགྱ་ནམསདང་ སམས སྤྱ པ་དགངང་སྨནལམ 
དགཔཕནཔདའ་་ ག་ཤ ང་ རར རི 
་ སས་བ འོ མུ དོརམཏམི་སར་རྣལ། 
བས་བསུལ་བཀུ་ན་ཏུལ སྤ དེདག་ལ་ཡངམཆངཔ་ ར་ ¡རྒྱལ་བས གྱདམ་པའེ ཆོས་འཇིནངང། བྱང་དུབ་སྱད་བཀུནཏུ་ 
རྒད ད། བཟང་པོ་ དཔྱད པར་ཕྱདཔར་ཡད་ མ ཁངསབསྐལ་ ནསཔ ། སྲེད་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཡངའ ཁར་བན། 


_ བསོདནམས་ ཤིས དགནམི་ཟད་བྣརས་། ཐབས་དདཔ་ ཟད་བླརཱས་། ཐབས དད དབནད་འོམོར་དང། ན་དད རྡལ་ 
གཅེགྷསངརྟར མང་དུ ། ཞེང་དདབསམཝཊ གྱཾསམ ཁུབ་སངསྐྱཧསྣརམས མནམས ཨས སངསྦྱརཱ སྦྱརས་མས་སདང་ས་བུཿ གསཔ་ལ། བྱང་ 
རུབ ངཔ་སྤང་ཅིངབ ཅིད་བླཝདརྱཧ ། དེ་ཝརམ རུས་ཆས འད མ་བྱན བས་གྲས་ནརའ དྱའི། སངས་རྒྱས་རྒྱ་ 
ཆོ་ཞིངྷ་ར་མསྦར་མཆོདད། བསྲལཔ་རྒྱ་མཚོར དིངདང་ཏུའདུག། གྲསགཅིག འལ མཚའྡི་སྨ་སྐངཀྱིས། ། རྒྱལ་བཀུན་དངུངས 
[ཡན་ལག རྣམ་ད དགཔ་། འབོབ ས་མ་ལ དྱབངས། ས སྦྱརས་གྲསང་ལྟདག་ཏུ་འཇུག པདབྱའི། ། དུས་གསུམ་གཤགས་པའ་ 


མཱོསུས་བདགྱ༤ དབ་ཏུའདུག། མཁོངས་བྣསལ་པྲ་འམས་ཅདའཇུག་པད་ཡང། སི ག་གཅགཟི གིས་བདགཀུང་འཇུགཔ༢ རྭབྱཧཾ། གང 
ཡང་བྷམལ་པ་དུས་གསུམ་ཚེད་དདག། སྐད་ཅིག སའི ནུ ཞུགས་པས དུསམཡགཤགས་ པམེ་ཡསངག་གང། དདག་སད་ 
ཅྲིག་གཅིག་ལ་བདག་གས་བ ། ནག་ཏུད་ངག་གན་ སུལ་ ནི པའྨནམཐརྣསཔས ཀྱི་པའདུག། ། གང་ཡད་དུསགསྣ་མ་དག་ 


གིིང་བཀད་པ། དོདགཇུལ་གཅེག་མུངཏུམངོཞཔ 


༢༢ |] ། །རྒྱལ་བཐམས:༤ དདུག འཁོར་ལོའི་ཚུལྷ་ནམས་རང་ཏུ་བྣདརབ་ཡེས། དདགཤེ་ ཡང་གསང་ངྱབངས་མ་ཟད་ལ། བཱ་ཡིས་ 
སུ 
སྦ་ོགསྣ་ནམསྣ་མས་ཇདདུ༽ རྒུལ་བདགས་ཞིང་དམས་ 


དཿ བཀོད་ལ་འདྲུག། གང་ཡང་མྱ་ཧོ 
ཟེ གང་ཡང་མ ོ་ས་ 
1 གྷ 
དཿ བན ལུ པྲ ་ མ་པ་འཛ མོ ད་དཔ ྦ 
པཱ ན་ཁར སཱང་ འི སི ༈ ཀུན་ནས རའ ། མུངདན་འདས་པདབ་ཏུའི་མཐའ་བན། 
ཇས ། སར་བ ཏིང་འཛིན སྐབས དགའ་བས ནསྣྲ་གོསའགང བསྐདབ་ངང་ ཉུའ་མཐུའ་ཐན། 
ྲ དངེད། ཏོནམོངས བས ཉས བས་ཆར ས་ཡོ ངཱ གསཔ པ་དར 
རཾ བསུང 






བསྟན ཡའ 


༡--~༨----༡༡༡༦༤ 





འའ །བཟང་བསྱད་པའྷཊ་བས་ྫ་ངྲོགས་བདབྱསི ། ཞིངྨ་དམསྱ་ཧཱམཆྫོརམ་པར་དགྱབ་ད་ངང། སེམས མ་ར མཆོདགཞྱི་རམ་ 
པརྨོ་གོལ། རྨོ མ་ས ཡ་ཅསྦྱརཿ དབ་ད་གསས་པརྱངདེ། པྱ་རྔ་མཆོནམ་པརདགྱབུ་དིང་། འོ 
རྒྱ་མཆོ་ཡོདསསྲུ་རགས་པརྱངད། སངསྤྱ་རཱསྦྱ་ཧ་མཚོརབ་ཏུ་མཆདྱ་བད་ཅེང་། ཌི ལ་པྱ་རྒ་མཚར་མེ་ སྦདཔར་བྱ། ཐགྲངང་ཡང་དྲུས རྦ སུམ 
གཤེགས་པ རུལབ་ཡེ། བྱ་ར་བ །ཕམྱ་བྲ་བགན་མས། བཟང་པྲ་སུདཔསྦབངྦ་རཱབ་སངོསྦྱ་ཆུས་ཞས། དཀྱུ་ནམ་བུས་བངག 


476 །ཾི །ོེོ༽ ཇིི་ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤བབབབརབབབའབངང་ང་་འ་་ང་ཿམང་འ༤ང་ངང༤༤་ང་བབང་བབ་ངངངང་ངང་ངབབབབབབབབ་  ་ རབ ར་ཤ 
དགབ་འད་དག་ཐམས་ཅད་དད་ཏུབྡན། ལུས་དངངག་དད་ གཅིང། སྤོདཔ་ནམ་དགིངྨ་ནམས་ཡོངས་དག་པར། ོ་འ 
; བཟཔ་མཁས་ ི་ ཁྱད་དདྲ ངས་ བུ ག། ཀུཞནས་ ུདབ་ན་ད ་ས་་ི་ག་ པའཕིར། འདམདཔལ་ཅ་ 
རཀ ྣན་ོ་ 
ཡན སུ གཟུང་ པལ ས་ཀུང་ ཞམས་ཅད་འཆལ་བར་བབ། ན་ ་ 
འའ རྐ ལཱ ངུ དུ ཚ་། `  ་ བགག ་ 


ཐ73 ཤོ་མོ གང་ཡུངཡོགས་བརིའའདྨ་ནམས་སྲུ ལ་ཡས་པ། པ། རའ ༽ྱར་ཁབྷ་ནམས་ལ་ཐུལ 

ཨང་ཡི་བད བཿ གྷནཁསཀྱང། ཞིང་གྲི་རྣལྷ་མ མུད་བམལ་ངར་ ལ་བངས། གང ཞིས བའ། འརྒྱལ་པ་འང་ སས བུངཆརུང་མ་ གི 
་མོརཤད། ༡ མནཅིག་ཡང་དདཔ་ བྱུང་བཅ། ད གུམས་དམང འམ ཆོག་ཏུའད་འྱགུདདོ། གངནི་སང་ར་བདྨསོཞལམ་ 
འདི་བཏབ་པས། དམན་ངན་སོང་ཞམས་ཅད་སང་པར་འགུར། དེསྲནྲ་ཀོགས་ པོ་ནས སཔ་བན། ་ 
 སྤྱན་མཛོང། དདག༔ པྱབ མདོ མཚའི འཛོར པ་མབད་དབ་ལགསཔར་ངོང ཀུན་ཏུབཟངཔ་ད་ཡངཿ་འདྲབང། དངག་ 


རརརས་ དད ༥ཡོངས་སུ་ འབུརའྱད། ༥ ཟལ ནྭརམས་དད། གས་དང གྲ་དམས་ 
དའོ བུད བདུད་དང་མུ་སགས་མང་་ ཧི འ ༣ ཐའ མ་ཆདའ་ (འགུར། ། བྱངཆུང་ཤཾ བདད 
རའ ནས་ས ཊོ ། བྱངཆུབ་སངས་རྒྱས་འཁེར་ཁ་རབ་ཏུ་བྣམར། བདུདྷ་རམསྣ་ས་དང་བཅས་པེ་ 
ཟི བདུལ། ། གང་ཡང་བཟང་པོ། ལམའ ༈ འཆར་བདངནི་སན། གན་ཡང། དཡླི་ར་པར་ཨི སངསྐརཆསམཏུཤ། 





ྦ །བུངཆུང་མཆགལ་ སོམ་ཞིམྱང་ཅིང་། འཇམདཔལ་དཔའ་བོ་ བིམ དུད། ཀློ བཟའཔ་ད་་ད་ི 
དུས བདགྭ་སབ་པར། ད་ པིམ དག་པས རབ་ཏུ་བྲས། དུས་གྲསམ་གཤེགས་པའྱིརྱལ་བམས བག 
བགདུལམ་ ཆགཏུ་བྡསགསཔ་དས། བ སང བའ་ གོ འབདཔོ་ མདབ ༤ ྲ་ བྱུང རུ 
ས་བུདྱ་ཐུར་པན། སླིབ་པྲའམསྲ་ངད་དག་གེས་ཕྱེརབསལ་ཏ། བམའ་ཡས་དམ 

ླ པི ± ནལམ་ འིག ཐྲམས་ཅདམ་ ལུསམངིཀྡབརུར་ངོག། དངདགམ་ བདགས ཡོངས ངས་ས་བཀང། ྒ 





༦ བཿ པོ དུད པྲད སལུངབང ཆུ ལྒ སྲ 

བྱ་བ གབྱུཧ་ཡེ། བུལ མབས་ ཀས་ཕོགསབྲ་ནམས་སུ་ལྡ། སེམས་ཅན་ རྣམས་ལ་ཕནཔ་མང་ བྱའི། བྲུ མོ ད་པའ་ 

བཀབ་ཡི། བྱ་ད་་དབད སཅྭ་བསགསཔ དསཅི་འྲགོ་པའྭོ བདག་བླ བརྣམས། ུདགཅན་གམ སར 
དཟངཔོ། པི་ནོན་ཕམ་ད སཔ་ཡི། ཤུག། བཟང་པྱ་སོད་པའྱི་སནལམ་བཛསཔ་ཡི། བསད་ནམསདམ་པམམྲ འཡས་གད་ བདས། རབ །གང་ཐབ་དམ། འཛྲོ་བཝག་བམལ་རུཿ ྱ་བིདབ་ནམས། 





། 


རོ འོོ ངཱ འདོས རྒྱལང འི ཧིལ་འཐོདབཟང་ཉིད དུམ་པཤིན་ཞུམཛས་ལས་མུས། 


[3 ༢༥༩༠༥༧༢༢༦༠༠༠༤༨༦༠༧༠༣༩༢:༠༢༢༦༩༩ ༢༣༣༩] 






ད་དཔ པརཤོག་ 
ཛི གུན་ཏུབ བཟང་པས་བརར། པའགཞུད་མབས། དྨནམསམ་ལུས། ངས་ པར་ཤག། ད འཕགས་པ ་འཟང་ 
ཞལ་རྒྱ མ། པདབ་མཁམ་ འསག སརཔ དང། ལྭ་ཧཱབ་བ ཅཤེསྣ་ཝ་ལ་སོགས་པས་བསསར་ཅེང་ལ་ཆན ར་ཅན , 
མམནདཔི དགེའཾ། སརཛ་ལྟན། ཞུསས།། 





རྫོ ཅོ། མཐའ་ཡསའབོབ་ཀྭ ཀུན་ལ 
སོད་པ 


རཱ 


རམས ༢ གརམར་༧༤༢༡ར་རར་རཆར་ཆན ༠༢༢༢ མ༢བར ༣༠། པར་བ 


པ 
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༡༩༡༣༢༣༣༣༣༠༣༣༢༣༣༧༢༢༣༢༦༣༣༣༡༢༣༦༦༢༢༢༢༩༢༣༣༢༦༧༣༧༢༢༢༧༥༢༣༣༣༧ ༢ 
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| 








།བྱང་ཆུ་བ་ ངོ ་། ཐོ་བ 





ཐུགས་རྗེ་སྣྲལ་ ཟོར རནལམ་བཞུགས་ས །། གས་སོ། 


ལཾ 









 ་ 


སའ 
® 
མཾ འ . 


)£;(༦ 8 


།༠། དརཉསྔོ་སྷི་ཛལ། བད 








¡སྦ་ས དདགགིས་བདའ་སམསདཔོདཔ་ལ། འཇུགས ། 
འདིས། ཕ་མ་འྲགོཀུནསམས་ཅནམལུས་པའི། སྦིབགིསདགནསྐ་མུགྲའསྲ་དོབ་པད་ཤོག། བདགཀུདནམ་ཞེག་བུང་ 
ཆུང་མ་ཐོབ་པན། མརབས་ཀུན་ཏུ་བསནཔ་རབྱབུང་ནས། རྒྱལདང་རྒྱལ་སྲས་མཛད་པའེ་རྫས་སློད་ཅིད། བསླད་གསུམ་ 































ནཱག་པརྱ་ཆུན་པར་ ཤོག། ། བདགལ་བསྐལ་ ཅོ དྷབར་དུ་འབེལ་ ཨ། དྷ་ཝའ་བདདུ་འབྲེལ་ 


མམ ཇོ 
པབས་ མཐོང ས་དག མཁུསལ། མནབདེའུ དཔལ་ཧིམ་འནཀུནའྱབུདབདཤོག། བདགདད 
ཏར ༥ ཞས། 













མདབ མཁྱརཱུདུབལ་བར ཤུག། ཤྱོསབྲདདསབཞིའ་ མསྲུམས་དཅས་ རྨ རབཞདས་ཏུ། 
མཁའམམབང་བྲདདདགནས་པཡ། མལས་སམས་ཇན ངསེ་མགོན་ དེ་བ ཞེནྱ་གྲ གཟུགས ངོ 
འདུལམ ཟདཔ་བསམ་མུ། ཁུབ་པ་ ཡིས། ར་བ བཅ་བསྔརཿ ཇྔས་བཟུང་ ་དབུགས་ 
སྨད་དསྐྱ་དལ་དངྱ་ཆལ་བ འྲ་སསྣ་རམསཀི ། བཱ ཟའ པའ དཔྱ་བངརུབ ། གནས་པའ་ ཀྒས་ པ ཡེས། 
བི སའ ཅ་པ བསམས ཤིམའ་ དུད 





རས་པ་སལ་བརྡ་ཤོག། དྲེ་འརིན༣ ཟརྱ་ཧས་པྷད་འཛུམཔ་བཞིན། སྐེ་ནུ་ཡ 





གཾ 





ཙོར སྤྱི་པ ཤདབ་ཞེས། ཐིད་པརི་ བད་ཤོག། འོནྒརུལྲསས་ཤིདྨ་དྨ་དབས་པོཆ། ཐུགསྔ་ར་ 

ཟི ྦུཔོསནལམའང་ དངབསྡས། གློ སོ སོ དམུལ་གནས་ སེམས ད་ལས ས་གང ྫ 

པྨ དཔལ་དགདཀརྱ་ལགསབམས་ས ིན་ ཀསཾདཚལ་༢མས་དགརགུར། མདགམ་ད་ དམུམ འསུཆརཔདུག། ྦ 
དི་བཟང་སྤོས་ཆར་གྱུར་ནས་འབབས་པད་ཤོག། ༥ འབན གལས་ ཤུགས་དངུ། ཐོལུམབ ལུམ་བྷས ཆའབབས་པནམས། 
མདེས་པའྱ་རུནབྲའི་ཕནཆུནབྱར ཡིརྱཾརཾས། བད་བའདབུགས་འབྱིན་མ་དོགའཕཿ ནཔར་ངོག། ཝཱཾགར ས་དཆོ། དྭ་ཨཱ། བདའའེ་ 





ཐལ་ལོ བོམལསོློོ། བ ཅགས ༼ཇིས་ོཀ་ 
དུལ དཚབ་རབ་ཚ་མནདམདཀ། སྔུགབ་སལ་ ནམས བའད་ཡེམཐས། ཞི སེད་དབ་མཆོགགིསདལ་སོར་ང་། པ་འ 
ོྦ དན་དེརྨ་སྫོགས་པར་ཤོག། ད་གས་ོ་ ང་པོ། དབའརདམ་འསཁས མྱརུ་ཡིསའགམསཔས་ གབྣཝ་ལྨ་ནམས། ཆུ་ ལན 
ལྗོང་སྐྱེད་ཚལདཔག་བསམ་ ད། འགུན་བར་ཤོག། དངུཁ་སིལས་མཁའ དདུ་ལྲི་སུནུཔས། ༨ ཅད་དུ འའ ་ 
དའོརེ་འདོནྨ་ནམསཀྱང། ། བྱང་ཆུང་ དི གསྱརད་ནས། ། ཧྱམས་ ཤིདབྱང་བས་སམས་ཅན་དྲང་ པ ད་བཞིན 





ད་ན ། 


༤༡ རི འའི་འི་ི་ འིས ང། དམར 
པའི། : བད་བའེ་ ཡོན་ ཏུན་གྱུནཟ། མ་ ཕུན པདཔ ཛྲ རབ དངང གཀྱནམས་་ མུག་པ བད རས 
དཾ གཤག སྡ གསམའ་ དམས་ཤདདུུ་ཞུག་དབསཔ་བདྲ་ཤ ། བྷི པའ དདྱུལམ་ཁྱ་བས། ་ 
རིགསྣ་རམསཀུང། གནོདསམ་ས་ཞནས་ མས ནྲསྲད་་ནྷདལ་དངངབར་ གཱ 
མུ ` རཿ ་ཡས། 5 །ཁ་ འཐོར་ནམས། གཟེ : ཡོམ 


ཟེ མངད བུང་ཆུང བར ངྲ་ཤབ ་ 
། དེ དང ཡི གུམཔས། ཆཱ བྲ་འོབཔར་ ཧེ རིས་བྱམད་འཇོང་ 


ཤ་པ ཇུག་ནམས མས་ ནུགསོ། ངུ 
རི གི་ ས་འག་གངོ། 


། ནང་ག ཕོལབད་ཤག། ད་ཡང ` དོས ལས འོ བོའ དྲ 


ྣ 


༡ ༡༠་།།།།ག ཤང 
་ ༄༅། 


དོརམ 


བསམ་པའི དོནཀུནམཁུས 
སྱུ་ཕྱགས་འ .„< 


ཊུདག་ལ་ལག་ ཡཿ ཅགྲས་འ ཁ།བརྡ་ཤོག། ལ་དང ལན 8 སྣ་དམས 


ས། གནོད་འཚ བར་ཆད་འཇིགས་པ ་མདབང་ཤོག། ཤོག ད་ཡད་ངདང་སོ་སོའི་འདོདབ་ཚུད། བོལ ཁྭ 

སང ། ངལ་བ་ མདབ ར་དུ་བདར། ིནནས། ན་དགའ ཆོས་ལ་སྤྱོད་པར་ 

གཞདགཀུད་ གམ གི་བ ལུ ཁཁགས། ལུན་སའུཕ་བརནརས་ཆརིད་ 
སྐུཆཆ་དབསོདཚུས་ 
ལ་སྦྱོདཔར ཟོ བརཔའིསམས། ཁྱེངས 


| 


མ་པང བལ་བར ། མཐའ་འཁོང་མིངམ་མྲ་གགས་གནསལ་སོགས། སངསྦྱ་རུས་མི་བཞུགས་མངྡ་ཛིའ་ཡུལྷ་ནམཱསྲ་སུ། བུམས 
ལ་བ དད ལུགས་ནས།  གགས་མདདདུ་དའསོམས་དན ག། གང་དག གསབྱརདགག་འངིགྲད་ཡན | 
ཞིང་ས འཕྲ ཇི་བ རཾ མསུ། གང ཞིགཁྲགོ།འམསྐྱ་ར་མཆོམཚེསྭ་ཏི་བྲན། གང་ཡད་མུངནམ་འདའ་བཞུགས་ 


༢ པར་འབུངབ་ཡིས། གནས་ བོརརོས སྨས མ་མཇལ་བ་སོགས། ༈ པཾ བབཟང་པའི་ཚོག གས་ནས ཀྱད། བརདཆད་མདཅིད་། 
བི གདངས ཡི་ཟིགས པར། སིདཔ་ཇི་ ཡིདགནས་ི་བརིདདུ། སམས་ཅནྲ་བོ་ ད་འཚལ ས་ | 





།ཕརཐབས་དྲ་མས གརལོསོོ་འཁོ་ོར དག་ཉེས་གཙོབོ་སྲངསྨྱ་ཧསང ས་བཅོམ་ལྡན་ 
གི ཅར ་་ མྱེ་རྒུ་ཡོངསལ་བད་སྐྱེ་ བྲི བུདབད་ཤོག། 
སྐྱད་སྤལ་བ་ཡེས ཁྲུར ལྷམས ནས་ས རྩུས མཛ པས། ཧུལྲ་སསཔ། ་ ནྩེེསྐབགང 

ཆ་ཡུནཿ འིངམཛའ་ལེནཞྤབ་ཕིན་ ག་འདུནམང་ཆོགས དབནགན་ སས འགེས 
གུ བཿ །། ཡོན་ཏནྱརཱས་ཤིངཿམས གས་གོད་འཕའཤས། དོནཿ དྱ སླ བའང ཤོག 


ཏ་ནཆ་ར་ར་རརཉ་ཞ868༢༣༣༣༣༣༣༣༣༩༩༢༣༢༣༣༩55)ྨ5256165505ྟ515555ྕ56238418ཿ555522525525ྣ2188ྕ26466255272552ཿ68 བན ཁང འར»,གང་མས་མཆར་ཆང་ཆ་རནང་ཞ 





494 =¬ 


;, འྲགྲཾ་དོནའྱབུང་ཞེང་མྣདྷཱ་སབསྐྱ་རྐསཔ 
¦ འི ྫ ལི ༈ སླིབས རྒྱར ཟོད་ མནོས 
བཾ ་ ང དབ་ཤགསསཔས་སརྦརུ་དནས། སྫགཔ་བངནས་དནའབར་མྣའུང་བར སཱ གཔ 
_ བདྷུས་བརཤོག། ཁྱིམཔའ་ མ་ - མག་པ དྲ་ཐགགས་བྱ་ད་ 


ཧོ ལགཆས་འཁོར་དབན རར བའྲ་ཅ་ མདམ ཅོ་ཧྩོུ ། དཀར་བུགསང རོ རོ ལེ 





༤།།ོ དིའི  གསའོ་ཞོནསབ་ཕ་ོ་ད་ཤོག། སཱི རར་རོ ར་མོ 
སུ། ཐྲིམ་འེ དུགསལུམ་དནམེ་ལན་པར པད རའ པངས ་ ཚོགས་པར་ 

, དེ - ་་ སྔནམས ༤ ཞིརགས་མངས་ནས གདེ 
དརོང་ཟུབ པས ཅངུབབཱ ལཨིའི་ལུས་དྲབ གདུགསྦམས་རདྲང་ཞི་མང ཧྩམས་ སྲམས་ 
བནསང་ཟོད་པའིག ཙོན་ཏེ། ནརག་བཟད་ དང་གནས དབད། དེའི སེབར་ཤགོ། 'ོཾམཐསག་ཡང 








ཀ་འ སརབལ་ ཨུས ས། རེ བོས ཐོབོ་མའོ། 
ཀཀ གློགློ་ློགླ་་། ཨོ གོ། 
` ཛཾ ཁབ གཡིམ བདག་ཤེགས། ལབའོལསསུ་དུན་ བདར གས་ས ངཱ ་ 

ནའོདྱསལ་ལིནཔར 
ལོ་ཀ ` མིས ་ཡ་་ 


---~-¬----“----------~-- 
་ངམངའམངང༧༧༢ཆ་ངཆ་ར་འར་ 





་ཆམ་འམ་ས་།༩འ༡ན༡༣༣༡༧༤༤༨༦༠༡༣༣༡༣ ༡༣༣༢༢༢༢༢༨༦༦༢༦༦༢༣༢༥༦༤༤ ༧༢༤ ༩༩༩༦༢༩༩༩༢༣༢༣༢༩༩༩༢༣ ༧༣༢ ༧༣༣༦༣༣༣༢༣༣ོ༢༢༢༢༧༣༣ 
༧༧་འའའཆརར འའའ འཆརརར།རབར། 


ོ་མམོསཅནྡྷནམས། མིགས 
པེ སར རྨལ བས་ག ག་ང ་ ། གང་ངགྱསསཔ སའ དངདག།། གམས བཾ། 

ད བའི་གནས་ ཡུ སས ག་ད པ་ ོོ་ོ་ འཾ།། བངྒཆུབ་སམས ཀཱན 
ལམ་འ དབདབ་བུས། པཱ དྲན་མསྡཝཾ མེདྲ་བཅས་མམས་ཆད་དཞུལ། ཁྲ ོ་དགྣ་མུགབྫས་ལ་ཆུ་བོགསཔསབྒསནས བདཆཞངག་ 

_ པའིའིདངདྱའིངས་སྦོདཔར་ཤོག། འདི སྲོམ་དགནནབགནསཔ། དག་དདམ་དག་མདཔ་རམ་ཤམབརལད། ཀུན་ཏུདདལ་བལཔ་ 
































ཨཾ ཆེནའད་སི་མབས། དསྒ་ནམསཀ་ན་འནམ ། 
དས ༢ །ཐྡོགསྣ་ཞན བེན། ། ཏོག འི དགྱདདུད རིའརོར༨༨རིནི འད གགེམཐེས། ་ོ། དམ 
སྲ རིད ༈ ནད་འརྱུང་་འཛ་ བྲ ° བཀོཙོ་བོར་ སྤྲུ གཱ ྲི གགྲས་ བ་ཤོག 





རོ 


མཚོག མབདནདང་ཞག་བསམ་དུག་པ་དང་། དབཏབདས་པརའགྲབ 
ངསྣ་སུའག གནུ་ྱབབདག་གས་རབང་དོ ཤོག དཔན གདའ མུརྡ་རགས་ཤོན ༈ ཞིད་ཁམས་བཀོ་དཔ་ ནམ་མཁའི 





| ༦ གརྱ་ཁབཏཱ། མིད་པའའ + སུ། ཆོས བོཾ ་ བཔར་ཤོག། དགང་ 

བླ ྲབས་་ མཱ ན། གོ གོག གས་ས ད། མམད་མཐ་དག་པའ་ འཡ ལས དག་། 
ྭ གྲས པོཔད་ཤོའ སུས སམས བདིཔོརའེ། དྲེ་མངྱབམསཔས་ཟག་མདུབ་ དྲ་ཅི་ འ 
སེམས་ཅནཀུརགྱིཅུད ད་གསམས། ་ འནད་ནམས་སལབར་ཤོག། ཁྱདཔར་རུལ་བའཤིདྡདྲོག སགས 
ྣ །མཉདམའ་འདྫམ་རྱ བྡརོགས་པར། པཾ ང་ཨ ས་གར་བརུ། རབཅན། ༈ དདཞིསལ་ གསཀུན་ཿཔཔ་དཔོ : 





དོར་ཡང དམའ་བ སམས པ་གས སོགས ཀས ོ་དགོམམ་དབངསགསདབའི་བདགོ། ་ 
རྣམས། བེས དེསསུབཟུདའདུང། ད ོ་ ཐོགལན། 
ཟླ ་ ` ÷ ་ ། སྐྱེ་རྒུ་ཡོངསཏྱེ་ དཔལ་ ངོ་བ 
རུ ས་མིང ༅ཤསརབ་དངྡལ་ འདེ་དང་གཏནདུ་འཆུབའའཕགས་ 
གོ རར 





གདམམྲ་དམདཀར རག ཡསམོ་བྱུད་ཕའ 


ཿ 


ཧི གས དས 


ན་ འ 
_ ཐད་སསསརན། ས་ སས ི་ རམལུངྱ་ཧའབའ སས་བ འདིནཔའྲང་ རབསཏས་དབཌི ཊིཞའྲ་གབྱཧུ 


བོ་ ཤྲི ཀྭ 
སྲོ་ལོ སདྦདའབང་གངོའ དྲ ོི་་ ཐོ་ག ། བ་ང་རྡུད་བྱརཱ། གབུག་ སམཆོ་དཔ་ཡོས། ཀུ 


པས། མཁསམཆགདམ་ མཆུངས་པའ་ ཕུར། 
དུ ལར། མད། དེབ་ནང འོ པའ དེས 
པི ོ་བམྲནམཱད་གའདི 


ˆ 


ལོ 


དགྦེཔ་འདི་ 





ཆོནདུས་གསུམ ཅོ་ཆོ་ར་ རུ་བོ། བྷ 
གགོ་ མོ ན་ད ནདངནས་བར་བཅུརེས རབས ཅོ བཟང་ ད་པོ་ 
ར་ད པལ ག་ནས རི རར དུང་ད་ དའརམཆེའིབདཆད་ལྲུ་ གས་ཤང། བསང་ 


དད ཡ་ཤེས་པོ། ནདད། བདས གང བའི རྨ ཆུ བཆུབཏང་བདྲ་སངང། རྒྱས ཤག། 










རེ ཅི གཞམས་ཀ་ ནུས་དགཔ དབེབམེད། འབ་མ གཡུང་ སོ 
འདུང དཔརག་ཟེགས། བུས ཅེ 

ངོ ཆེ ྐ་གསམཁིནཱ། ཊ གེ། ལ་ངངལསྣ་རམང་པི་ ས་འ རྨ །བ་སཱསའ ཐྲ ངའི 

ུུབཔབ་ལའི་བིགས་ལའ་ཞད་ རངྱ་ཐང་དགཔ་འོངསྣ་ཚུའི ཡརྒ་ཆུས་ཤོག། དེ་ཡང་མ སོནདདཆོསའང་ ནདདཆོསའཁོརསནཔྱཨ 
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རྦོ་གོས། རློས བྱིབས་མ་བྲོདམ མླདབོསོངྡདྲོགས། བོ་ལས ཕིའརང་བཞིན་ལས། ་ོཾ བཀོད་པ་རང་རྫོགས་ 

ལོ ྨ་ོ་ ཅོ་ཧེ་ཧོ། ཁོར ལ་ 
ཅྷུབ། ༢ ངསསྦུདརྫོར་འཛིན་པའི་སོང ལྷསང་སེ་བྲར་ ཡིང སག བསྣལམནཔ་མཆ་ོགསདདས 
ཤྩ ། ས་ཕན སལ པ་ར ད་པོ ད་ལས ཞ་ར 

ཞིན་དུ་མདགགདུལྱབ་ལ། བཔ་ ད་མི ཟདཔས། ཕིད ང་དེ ཐིབས ༨ འི 





འོར 
]ཱ ག་ ཁོ མ་ རོ སྟ ག་ད་བ རུམཁོར བས། ཤྭ 
ཅུ ། དེ ` བྱམྱ་ནབ་དེགས་ ད་ ནགཞ 


ྭ ཡེས མས། 'ནརསིའ་འྲངིང་ེ ཅབའདུསམ་བུས། 
དན ས་མི འོ །གནས་དགཔདྱའའསྱི་རྱན། རྲི་བཆོསསའམཿཐུག་ོབ་པརཤོག། 








ཅེསྩ་བངརུབ་ཨམས་ལ་མུངབའྱི་མནལམའའི་ནིདནྭ་འུྡ་ངོད་གསང་བའིདབནྲའོད་དུཀུས་དུཔ་ས་དྭདངསརང་གཞནཏཊུནྱོསདདྲུ་གགབསམྨནམཔཔརདཀརཔའ་སྒོནས། 
དིཆུལདརྱསུལམསྣ་མམས་ཀིསབཀ་འལུངདངབསྟུནཅད་ཁུདཔར་དུདྨ་སོན་ཕམ་ཅ རྨརམ་སྨ་རེ་ལམྱ་ཀྷི་སབས་སུ་བདྲོ་ནདང་མཇལ་བས་གསུངས་པ་ལ་ 
བརནརས་སྦར་བའེ་། དགེའོ།། སྤར་མངྒལམ།། ྦ 
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༄༅། །འདི་ཉིད་ཆག་མེདཐུགས་དམམཛོད། ལགཔན་ཡང་འབདནས་བིས། མང་བོའགའལ་ཨ་ཕན་ ཟྭ | 
པརརའན་ཡོཆང་ འའའརམསམེང། བའར་བ་སིལ། བསམ། དཔགཅོདའདོད་མ་གདའན་གཡོར 
༩དིལས་ཕན ཡོནཆེ བམེད། འདེ་ལས་ཟབཔའེགདམས་པམེད། དཡཆོསྤཀྲ་ཆ་བ་ཡིན། རང་གམྱུདམས་ལན་འབུད་། འདིན་མདོ་ཕུགས་ཡིནཔའྱིིར། 
ལང་མ་ཤོང་ཀང་ ༦ ྣ +; ཊུ ཾྩྦ ༣ ས་ལ་འ ° ཁ( ; ྦ ྦ 
ལུངམ་དོབྱཀད་འདོན་མིརུད། །ཨ་མ་དོ། འདིནས་ནིམ་ནུདཀྱི་ཕྱོགས་དོལ་ན། ཟངས་མད་འཇིགྷདནམང་པོའི་ཕ་དོལ་ན། ཅུང་ཟང་སྟང་ 
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ཅནགའ་ང་ ‹ [< ལ་ དར ༨༥ རོའ་ར།། ༼ མཆས། ‹ ༡༩༩༥། ༩༩༩༠ ༡༩༩༤ ༣༧ 








ྒ ༄ ཀ ྒ ་ འཕ རས ལག ྡྷ ཟོ ས་ ང མོ ངོ ཱ ཟོ་ ་ྤ ‹ ྡ དཱ ། བྲ ོེ ། 
མཐངོར་ཡང། དང་སེམས འབའ སནས། རྣམཔརདག་པའཞིང་ཁམས་བང་བཅན། བདག་གིསྦརུརམིགགིས་མདོང་ 
ཐོད་ཡང། རང་སེམས་གསལ་བའ་ཡུལ་ལ་ལམམརགསལ། ངེ་ནབྱངམྔ་ཝཆྱརུལ་བའོདངཔག་མད། པྱདྨ་དྭ་གང་མདོག་ 


༢འ༼ ཙི 
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ཞུལ གཅིས ག་ལགས ༣ས་མ་ཤམ་བཞག་ དབཟོད་འཛོན། 


ལྷ་ས་བ བརྐནམཛད་དེ། གས 
སྨྲིམང འི ཕུགགཡོན་པད་དཀརའ 


་ སྣ་སབས་སན་ 


མཕུགྱཆུ་བདག་ལ་བམན། 


རྡེའེ་སྦྱནཀྱི་ས་རྒྱང་ནས་བདག ལ་གཟིགས། ཟ 
ག བྲོ ཆུ བ་སམས་དཔའྲདཆཞོ 
སམཔ་རྩི་ཆུལྷ་ཕན་པོ་བཞིན། 


ུབ་སམསདཔ་འིདགསོང་བུབ་འབུམ། ཀུན་དག རམི་མམཤསོ་བི་ བྱདབརྒྱན། 


གཡམ 


ལག 


ཆོསགོས་ནམ་གསམགས མལཞིདྱ་སལྦཀུངགས། བརྡོ ཟླང དགདན དད། 


དུབ་སེམས་དཔའ་མུ ནདས་གཟེགས 
འཕོར ས་མཆན ནཔོའ་དགཡོན། 
ཞན ་མེརབཞུ གས་པ འའ་བོད། བྱང 
སྨནམགསམག སིཔཞིངསདྡ་འཁམ། 


ཟྲི 


བེལ །མོམ་གུསྱལག་ལ་ཤརིང་ཁུདམངྱའུར། བངག་གིསྨྲསོ་གསུམ་གྲུས་པས་ཕུག་འཚལ་ཁོ། ཆོསྭསྭུ་སངབམཐའ་ཡས་རིགས་ཏྱ་ 
_  བདག། ཕྱག་གཡས་འོད་ཟར་ལས་སྦྲལ་སྦྱནརསགཟིགས། ཡང་སྦལ་མྱནངསག་ཟིགས་དབངྱང་བངྱར། ཨནཡོད་བརལས་ས་པ ྣ 
ཤཱཾ སྒྲོལམ་སཱ། ཡངཔྦྲལ་སྒོལ་མངུངྲགངོརྒྱར་འཕུད། ཐུགསཀྱེ་འིད་ཟེད་ལས་སྦུལ་པདྨ་འབུང་། ཡང་སྤུལ་ཨོརྒྱ་ནབྱངཕྲག་བརྒྱནའགྱརེ། ཆོས 

ྦ སྨུའོད་དཔགམདལ་ཕུགྲ་འཚལ་ལོ།། སངསྦྱརསསྤྱིས་ཤནམཚན་དུསྲ་དྭག་ཏུ། སམས་ཅནཀུན་ལབྱང་བསྟརག་ཏཱ་གཟིགས། སེམས་ཅན 
ུནྱི་ཡིདལ་གང་དནཔའི། རམཆོགགང་འྱགུ་ཅེག་ཏྲཐུགས་ཀྱིམ་མྱཿན། སེསས་ཅན་ཀླུརྩསིསྟདག་ཏུ་གང་སས་ཆོག། ནག་དུ་མཁྲངས་སོ་ 


¦ 





ོྨ་མནཔ གསན། མ་ནད ཨེདལྭ་ཕགའཚལ་ལོ། སྤོ པམ གཏོགས་པ། ཁྱེད་ལ་དདཅིངསོརལམ་ 

བཏབ་ཚདཀུན། བད་བཅན་དེདྷསྐེ་བའྱི་མནལམ་འྭ། འགུབ། བར་དོརྱ་ོནནས་ཞིང་དདའདྲེན་ ན་པར་གསུངས། འདེན་པ་འོད་དཔག་མད་ གའུ 

ལ། ༤ འིད ༈ མུདཆུརི་འདདྡཝ དའ་དྭལ་མདོནསུམ་བཞུགས། ཁྱེད་ལྷ་པ་གཅིགགུསཔསགསལ 

ནམ ལ་བབ དུ ཆེ་ཟདཔ་ཡང་ལོ་བྱརྒ་བྲུད དང ས་ཀ ལུས ཟིག་པར་སུངས། མདོ་ གག 
ཕུག་འཆལ་ལོ། ངགསུམ་འཇིག་ནནརབའྱབམས་ཟངས་མདཔ། རིན་པོཆས་བཀང་མྦེནཔྱ་པིནཔ་བས། འོད་དཔགམདཔའ མཆན་དང་ _ 


པཉ] ཅེ་བར་གསུངས། ར་དག ྦ 
ཡ༣། །དི རུ བདེ བཅའོ། ཐོ་སས་དདབས་རམོ པ་ཆོས ནས། ཧོ ལནག་ཅེགྲ་ཅམ་འི མཉིགདངཔ་ ྦ 
ལག་མྲག། གང་ཞིག་དེ སའ པགམ དདཔརཞིདབངར་ ། སངསྦྱ་རྨུས དདཔགམདངཔའེ་ ྦ 
སྤྲ ཡོང བདམ རི འིགས་འའབོརྲ།  ཆརབ་ ཏུ ཟིས བུ ྒ 
མཆེས་ སྲི 
1 ༈ བདགགི་ལུས་དང་ 6 སའྱངརཔའམ དཔ་ 


བྲ་སར་སྟརགས་རནོརནདདུན། གདོདནསྔ་གབཔྷ་མོངགྲསམའྲདྩོཧ སོང་བཞོདརབི། ངང 
དཿ ཨཱ ཊོ བཱཔསཏ་ འོ ལུ རྟ དིབ རྐོམ ཐུད 


རི གམམང་པའ ་ ་ ` ལུ ཕིགས ཨཿ བད 
གསེ་གསམ་པོ གསང་འ པ་སྲོ་ཆགས་འདར། ཧམ བསམས མཆ ཟུ 












རྫོ 


པ་ མནའ་ཐོས བཞིག་པརོ་གས། 


དཔའནམསལ་ 
¡ སྡགབམལམ 








ས། 
ཁོ ཞྡིགྱབས་ ངོའ བམ 


མཆེད 








ཆོས་སྤངས་ལས་དནབསགས་པ། མཐོལ་ཁོ་ད 


སེ མདམགཆནབསགས་པ་ ལ་ཕབ ས། 
སདཔ ཞེ ཞིང་ས ཤདཆོད་ ཀྲ 








རུལ་བསདདང་བཙུནམབབ།  གུ་གྲགས་ མཆོད་དྦ་ཐ་ཁད་ 


སུམསམས་ངནབསདལས་མིགཆ་བ། བྱངཆུབསཾས་ 
ཞམས ས་མ་བ གལ གའ དམིགས བགདང། དམུལབའ་ 








མཚམ་མདྒ་ཕ་བསལས་ངན་པ། ཐར་མངལས་ངནབསགས་ 


སམ ༠༢༠༢༦༣ར༠༦༦༤༦༠༥༦༣༢༦༩༤༠༠༥༡༧༨༤༤༥༩༧༦༢༧༧༠༢༢༧༧༧༧༦༣༦༧༧༧༧༠༠༢༣༦༠༧༢༣༦༣༣༠༦༣༣༠༣༡༠༧༠༦༣༧༠༠༣༡༦༧༠༢༠༠༣༠༢༧༠ པུ 


མཆོག ཁང་གསང་རའྐར ཏནགསུམ་སགས། ༩ དབང་ཞེས་ཚད་བྲ་། 


5|6 །།“༤༤ག་ 


ཇོ་མོ་བ ཤོགས། བསོ་བཔོ་ོདདྒ་གོ་བཟུགནམདང མིང་ལུབ་སོདབ་ཤུགས་ སྩབས་ཝཚནྡར། སོ་ཐར མས་འ ། 
; མཐོལ་ལོ་བཤགས། | ནགཔོའིརོསབྲ་ བུ ི་ ལོ ་བསབ་པ་ ཁོ ཛཾ (བཞི་ཡནལག 
£ ཐམཔ་ཐུད། གསངྡ་ལགས་དམ་གཔ ངོང སྡེམཔམ། =° ཧེ དབརང་འྲག 
ལ་བགསངཔ། རངབཞནའནམ་ ཅིགཔ་ བ མཐལ་ལ་བཤགས། སྟྱབས་སམ་དངང་བྣསར་ལ་སགས་ཐངན 
|= ད་ཡ ཤམ་བ་དམཚགྲས་དནཡེས། འི དོ བ་ཕགཔ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། འུ དཔ་དམབཤག་སབས ཨི་དག་པས། 














ྦ --” ༠ ཟ 


` པ་། ། 
ྣ ༄༦། 
། པས མད་ནམདགུཔས། ྱབ་ ཐིར 
ཕྱ ཚོོ ོ། ། ོ་རའདིགསྣམགསའྱ་བོདཔ་ཆ ཡོ 
དཀའ ་ཉུས། བགོས གི ཀློང གི་མ 
།གང་གླུང་ཀུནལ་ ནལ་ཡརངངོ། བླ འ་འ བསོདནམསམཿ དུཔོད་པར ཁུདཔཐོས་པའཚེ བཅས བི ཕྲ ` གག 
= ཏེ སུས མབཔད སབས། དེ དད ་ 
ནམཛདཔབ་ཡིརངང། མེ སོས ཟེས། 
བཅུབྲ་སངས་ 


ང8། 





_ པ་དགབབྱད། གཞན ངཿ ནཔ་ པབ ནྒོ ུམ་དུབཞ་དཔདངའོདྫན། 
སྦ གྲ ལནང་དག རི ` སོ ཏཱ རིས ཅོ 
འབྱམ ཕཐྦམསཅདཿ པན། མས་ ཡུ 
ཁར ལཾ ལྷུ བ་ ་་ ་ཱ ཚབ ་ 
འང སྐུལ། མངོནཤཾསཐགསཀྲེས ཅཅ; བན འོབ 
ཞདཏུནི་དདགལ་ ཡུངཊམ་འདའ་ སཔ རགསོལ། སདས་ ་་ བཾ ་ 
ཱུ ཿདགསོལ།། ཅུས ས་བྷསུན་འཛནདག་བ དུབྣད་ ༨ དཱ 
་པརྲ་གས དྲས མཆནབདགེ ཕྲག མདོག་བྱ་མམས། ༢ ྦ 





59 ༢དསསསབསབཇོའའིའི འི་རིགས ང=༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ར༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢རརརརངངངར་ྐར་ད་ 
འག གབ་བདག ལོ ༼་ བུས དུས་མ ནིབ 1: ྣ འཁོས ལུས 
ངོ འམབཨང ཆོར ཁྱོས ུ 
བད ་ ད། 
སྟ 


༢ ༩ བོངང་ེ དན་དང 
ུ ཅས འོད་དཔགམད། དབོ འ་ཡོ གདག རོ ་ 
བུལ མཿ སཆའཔས 





འོད་ནག ནོའདག་བ་མ་མོད་ཊོག། བོ བསོོསདཔའམོ་ོདགྱཧའོ། མུམ ། 

གར མོ བེ འབ བད གྫོ ཛོ ཅོམ ཤོ ངི གླ ཨེ དུག 

ས་ར གུར། པབ དོམ ག་མ གསགས རར ་ དང་ ལིས སྙིད སཔ ས་ན མསྲིད་ 
འ ངུ ༨ དབྱས་མ་མདཔདཤག། ཞེད ཤེ་དུཿ བསར ད་གས ཉམས། རེ ས། སྡགས ལ་མིན ཆགས་ཞནྱས་ 


ཧས དི།ི། ༼ཨ༼ཨ༄ཅ༄ཤཙ7ཙེིི་་པ ངོ ༤༤༤༤-༤༤-༡5 

༄༅། ས་ཆ་ཡུལ་རིས་ཁདྱཁིམར་མས ནིལམ་ཡུ་ེ་ཁདྱིམ ར། རམྦ་གབ་ཤིག་པར་ཤོ ག། ཐུརམ འཁོད 

¿ རྒྱམཚོནས། ཁྱི བཅན ཞིད་འམསས། ཤིསྣའ ཡས ཅོ འབེད 

༧ བཅཙདནས། ལ་ཐརཔ་བཞི བཿ གསྲ་ཀུནམ་མ།འ་ལ། འཇིགདནཁཱམསན་ གྲངས་མངཔ་། གུ ཆགས་ཞནའིབཀ་ སོནས། ྒ 
བད་བཅན བྲུར ག། དམུས དདཔགམད། མ མདོནསུམ་བཞུགཔའནལནདནས། བླིབཔའམསཅདདགང་གོ།། ྦ 
ནསཔ གཔ ། མེབྨ་དྭསྣད་པོལ། བ ྱཡབ་པན་པདཏོག སྐད་ཅིག་ཧིད་ལ་ལུས་ཇོགསནས། མཚནདཔ་ ལྡན ྦ 


པོ འིས ཇོ པོ་ོས། ཤོཧོ ད 
ནཱ་ཡུང་ འི་མེ ཙུབ སངམ ཞལ་མཇལ་ ༥ ཕེབ ཐགཏུམ་ཏོག་ 
སྙ་སབསད གི་ག བསམ་མི་ཁྱའ་པ སསབས 


2 མེདཀྱེ་ཞལ་ མུ ག་གོ དཤོག། བ 
 ད རོ ངོད་ཆནམོ་ ༈ དེ་ཚད་བཞི གཡས་བརྐངསྒ་ནས་མགོལ་བཞག། བྱང་ཇུབལུངབ 
` ངོའི འགས ༄ོ ལོ 1 རྒྱལཔྤས ཡེ 





523  ། ཀ 
༄༅། གཉིསཏྱུས། ལོ་བ ས་བདག ཡིནརད 

རླ བཱ དགདབམ ར་བཏང ཞབ བས། སབ ཡ་ གད ོགས་བཅུཡན། གས་བ་མས་དཔག 

¦ ་ མཆག `= ཀས འ་ ད་ག ྲ མེད 

མས་ ༢༣ ་ 


/འབལམ་འབན༧ཐང་ཡཉས་པ་ཆཆས་འཆར་༧ར་རམར་རསརརརརརརར༦-༧རར༡རརལ) 








ྒ བིང ི་ོ ལཾ ཡིམ 
རླ པའི དདགདེཾེིེིེིེྲེྲེ 
ཡཏ སྐལྲ་དབས་མེདའཆིར་མེད། ཏ ་ ཤོག། འའའ པ་ཕའ་ མ་འབན། ཨུན བདེ་བར ཞག་ག 

དམ་ སཉན། སཱད་ཡངབདཆནཞིང་ཁས་ 


༩པ།།དི་ག འིར རོ་བ བོ རོར ར་ལ་བ 
རཾ བྱག། སུནརས་ རེས རིབ མངལ་ཞང་མཆོད་པྱ་ཧུམཚོས་མཆོད། དབུང་དད་གདམས་དག་ཟད་ 
འམ་འདནམའྱའང། ཡངས སངསྤྱ་དྲ་ས་མཆད་ཅིང་ ། 


སུ ། ཐོགསཔ་མདཔརའྲོ་བར་ཤོག། སས་མ བརྒྱད་རུ་ཛཱ་གཅིག།ངསྦྱརས་ཉིདཀུན། ། 

ནོབ ཞུནབ་ རར ི་ ཞེང་ཁམ སྭྐ་ལས། ཁུད་འཕགས་བནམད། ང་ད རེན 

སུ མོས ག་ལ ཡ་བི ང་ཆར རྒྱ་མགསལ ལ་ཞའོད་འ རའབར། ། མནནནཌེ ིབབཀེགསནྭ་མར་བད་བ། ཤབད་འཇུམ་ 
ཡངས་པའིའིང་དད་ ་ ལྭསྲ་བུབ་དཔག་བསམ་ཤིང། ལོམ་དརཟབའདྲས བ་ན དེ 

[སྐད་སཱནསྦྲས། ༣ ཏྲི གས། ༈ དོ་མཚད་ཆནཔའི་ནིདྱསང་ དི སྔར་ལརཀུད་ཡན བསྲན 





ཡའོ དབིད རྡིང་བུརྣམས། འིནཆ འོོ སྐསཕ །ཕ་སབསསོང། བདལ རྔ་ཝན། བདོད 


ཛར པའོ ག་ཞ ལྤུལ པའེ 

གགུགསུམ་ནདདདགདོན། དྲད 

་ པའི་ད རྩ་བ ག། བུད 
རྲེ ཁུང་མད་ པདགསརྭསམ 


དྲངར་དབུལ་བོ་ མེན ལ་ ནད 


ཡད ཉདཱ་མངལ སྙས་བམད། ཀུན་ཀུང་ 
དབུ་ལ་ངག་ཏོལ པོའ  མན་་འདུ་ྔ་ྲགཔ་མངའ། 


བརྱད་དད་དུན་སོང་ 
་ད་ 
པྨདའྷསུབསནསའའུངས། 


[=༢༦༢༩༢༠༠༩༩༧༢༨༧༦༢༣༢༢༧༧༢༧༢༢༢༢༠༩༤༢༣༣༣༢༠༣༤༩ ༢༠༧༦༦༦པ༠༣༡:3335)25255135 
ཟས ་ཆས་་རས་རཆང་རརརརརར་འཟངར་རརས་རརར་རརར་འམས་ཡརར་རརརར་རརརརརརར་བབར་ཡང་མརས་མམཆར། 


དི ོད རོ ་་ ག། རབ བླབ ུཆནྷཨཚོགས་ ོ་གཞ་་ལས་ཁད སས་ཁུད། ད་གག་གས་མོད་ཞིག་དན 
¡„ པསའབྱུང། རྩལ་སྦུབ་མེ་དནོས དྲ་ལུན་ཧིས གྲབ། ད་ དེ་ཡང་བ དས འབུཔ རོའི སི་ལག་པའི་མཛེལ 
ཤཱ སུས་འབུང། ནུན སལ་ དོ། བེད་སྐྱི ད་གུ་འབུངཞིངཏར ༩ ངུ 


འགན རྗེས ཕང་དག་ཏུ་འབུང། ཀར 
དང བྱོ ཤོས འཇརྐཔ མོ་་མསྐ གྲོང དོན གཞགས དདའདོད་ཆའི ནཆེན 





དི དུ། དརཟབ་ མལ་ན སྔཱསཱ་དངབཅས། ཆུད མོས པུའཆོས་ 
ཟླ དོད མས བཅུ་བ 
ཟ་ དི 


འདས སྐའའ་དབ་མད རླ ༠ : ངུ 
འི་ དདཔགམདུདཀདརུགཤེགས། བ་ང ི་ོ རའ 
རྒྱའཛང་། ° མིྲབལཞིང། དི ཡུག་འདམ་ཆོས ་ འལ། ནང་རས 












རོར པོ བོ་མ སང སངསྐརྐསའ སའད་ཟདུཞཧུསའཕགས་པ་འོ། དབལ་བྱ་ཅགསྦརལ་པོ་ཞིསྱ་བར་ 


ུ གུར་པའཚ། ཞལ་ད དངམ སུ ཚ། 
་ ཏགཞཤབས་འྲའྲུནབ༽ མཆོས ཡོས ངག གོ སའ 


ཕུར་དྲུག་ བྐམལ་ 
པཱ དབྱེས་འྲ་བག་ འ་ བདད ས་བྗདག་ མཐ ལྭ་ཤོག། དཆས་མྲབྲ་ར 
བོ དེ་ས སངསྦྱ་ཧུས་ཞས་ _ | རོེ་སན།དནན་ཤགསབ་་ུ བན ཆུ ངཱ འི་ མའྲབལ་ཤོག། འི བཆོན་ 


 ཏན་གའི་ངགས་པའ་ ཐིར སན་པ ནརས་ བད 





ཟིགས དང་མཤམ། བསབས ཊུཉབས་ སུ མོམ ཇོང་འ ཡོ ། ད་ནས བདགགཆང་ ། 
། སང མདག ༈ དྒ་མད་རྫོཊ གསཔ །འསངས་རྒྱས་འཐོབ་པརྨ་ཤོག གས་བདེ 

ཁིའི སྤུལ་པ་རྲངས་ མ་མདའ་བ ཧིཞཔསོགས། འབདམདྱ་ མགུབ་འགྲོ་དོནདཔག 

མེད་པྷཞ ད། ིསྒར་ཿ ་ དཚྭད་མདཔ ཐཱུངབ་མཐའ་ཡས་འང་ 

དཔག་མད། =ང༤ = གང :;: ཉེ ར་ཤིནམ་གཏོགས་ 


་ 
༩ 
3༣ 





ྦ 
ྣ 





༄༅། པ། ས་དག མོ ༈ འཇིགས་པ་ཀུནལསྟསོངསཔ༔ པྲཐབཔས་གསུངས། ། བུད གསུདམ། བདས 
| མཚོས མནག སས ས་དང ག་བམུལ་ ནལབསབམཛད་གསལ། བཀེས་ཕུན་སྐནའ རོགས་བརའཱ 
¡¿ སུངསྦརྒུས་སུ་གསུམ་བྲགས་པའྱ་ཉིན་རབསདང། ཆོས་ཞད་མའྱན་བདནཔའབྱིན ཧུས་དང 5 དད་བ པབ ད་ས 
པ ཇི་ལྟར ཞལམ་བཏདབ་བཞནའྲགབ་པར་ཤག། དཀན་མཆག་གསམ་ལ་ཕུགའཆལ་ལ། ཏྭངྱཱ།། པྲརཱདྲ་ཡ་ཨཱ་བྱ་བློ་དྷན དཱནཱ་ཡ་སྭཱང་། ཧུ 
འབུབཔའི་གཟུངསསོ། ད 





༤-༨༧༥༦༧༡༠༡༦༦༧༧༠༣༣༣༦༡༣༣༨༧༨༡༧༤མསསས་མ་ཆར་ཤམ།༡༡ཆཟར་ཆ་འཁར་འཆའ་པར་ཆང་༦བ༧ར༩རཉར༤འམན༧ན་ཅཿཿང་འ༦8༧༤་ཐདང་ཐང་ཐང་འཆ8རཁར༡༤༨༧ 





མཆོགགསམལ་ཕུག་འཚལ་ལ་ 
དཀན = ཞམོམ ་པ་། ་ ཡ། ནམསྭ་ངས ཤའ ་ འོད ནས་ 
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རྨ མའདཆའི་བརརདསལ། ཁྱིམ་བདང་ནབྷུསཆོམ་མད། འོད་མད་ཞདབཀོདཝདོདང། 
་ 


ཀི དི 
ཕྱག་གསུམ་འཚལ་ནའདུམཝེདདུ་འགྱུད་བར་གསུངས། དེནས་དབབྱརྐ་ཕག། འབྲེང་ཅི་ནུས། ཐམ་ཡང་ཕག་བདུན་ཡནའཚལ། རབ་འདམཆག་པ། འབྲེང་བློར་ 


_རྩམ་མཆུག། ཐ་མནམ་སབས་སཁ་ནུབ་ཏུུ་གུར་ནས། བདབནྱཧེ་ཞིང་ཁམས་ཡིདལྲ་དན་ཅིང། འོད་དཔག་མད་ལ་ཐལ་མོ་སད་ཏ་། དད་པྲ་ར་གཅིག་ཉིས་བཏོནན། 
བཀང མདབ གེ ཉམ་གདསཔ་ཡིན། ཞེས་ 

གཏྲ་ཧཱི་དྲ་ཏ།། ཏཾ པྫ ཡོནེ་དྷོད་ 
ཤབ བིད ཀང 



















ོམུག་ཨསས་མུདབས་སེམས་ཆན་མང་པ་འདའ་ཆནད་མངའུངགརངག། ེིིྲིྒག་ 


ྣ ་ཨ་ཝྭདྭདཾ་མྭ་ཡ་མཊ་སྭཱད། ཀྷརཆགས་མདཀིས་མཛདཔའ་བདེ་མེནཞིངགྱི་སོནལམ བསུ་མེད་བདའྲ་བས༤ 









པི ཐྦའྷན། སྐམགོ་ དོམཚར་སངས 
ྒ སོ གཡོཊ ོད ཅགས དབ་ས རྐན་ཕོབ་ ལོ མས ཧི རུ་སུ་བབས་དད་ ཊོར། དི 


ོ ཆུ ད་རྟུ་སུས་ནས་སངམཐའ་ཞལ་ཚྲ་ དབདག འི་བ སེབྱདུའེསངསྤྱ་ཆུས་བུངསམ 
ངེ ལའའའང་ཡོ་ བཀ འི་ག ུ པ་ = འི་ས བ། 
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། 


¡ མཆོག་གསུམ་ ལམཆོད་པ་འབུལ། རྒྱལ་དའབསྙནཔ་འཕལ་རྱུར་ཧྲག 


གཅིག་བ ས་ཏ། བདག གྱགད་ལྷ་སི་ནྱུར་ཅིག དས བ་བསམ 
བཅ གྱུར་ཅེ དི གམཉིག་མའ་། འཕེས་ ཅུདས་ཐ། བ བྲ 


ནས་ཁལ་དུ་ཕྱུངས་པའོ། ཡོགས་དསྱྱརལབ་ སསབརསདགོངས། 


ཆུབ་ཐོབཞས་ ཛིམདདུ། སྤུལ་པས་འ སོབའདནཔ་ཤོག། 


བསམསཿཀུནལངབར། ཁྲག་ཀུནསདསྐྱར་ ུས་བོག་ཚུརངས། བགི 

ནདམངམས་ནོགས་འཕལ། ཆའདེརས་ 

ནདླསཾ་གུར་ཅིག། སྐྱེས་ནས ཁ་མ ལུསྐདནད་ལ སབས བྱང་ 
་སྐྱརྦ་སྦྱར། ྦ ། 


ཆོགས་ སབ ཡསྡརོགས་ ིརེིརའ བསག དཀོ 





„ ¿ 
༦2༤ ངར ་ 


ཉྷ རྡྡ་གུུ་པྱདྨ་སྤྱིད་དཱཿ རང་བཞིནམ་དགྲ་བྲོ དགུགས གསའ་བདར 
| ྒ བ་ཚ ཐོ ཅ་ལ༔ སྦུལ་གི་ ཁོང དབཀོ འཆ ཟ མངོགདཔའྱུརཔོར་ 
རེ་བར ྦ འཛམ་གིང སསྟཉ་བྫནགདན༔ སགསུལལ་དམོའརོར་ོ་པའ་ ནས༔ ཁུ ཞུབ་ 


། 





རྷབྱད་རྔ་ཡབ་ལངཀའ་གང༔ ཟངསམདོགདཔལྦ་ཧེར་ངོར་སབ ཤོག བཏོདལྤལ ཟོ་ར དད 
° ༔ ར་བགདངས་ཅནའཇོཊ གའདོ་ ཊོག་པོའི་དོད ཧོད རགཔ སྐ ཅོ མཚོགསའབར་ བད་སོངཿ མོ ཟེ 
(དཀིིམསསར་འཅོ་བཅ་ _འབས་མདོག་དཔ ར་བར་ཤོག ངཱ  ་ 














 མེད་ཁངང ཤར་ཤལྦ་ཝོ་ལོགསདབང་  ཞུབཙོགས་པད་དགྱ་བད་ཕོགས་ཨི བར་མད་ཟདབལ་དབང་ 

མངདང་སཿ ི་ོ ད་མའི ཅུ་བར ཀཿ ཆུ གོ ད འོད་ས་ མཕ་ གབའ་གུའེ 
དང་༔ ག་ དའ་ཡབྒསྦ་རཱྡད བ་བབྲངས༔ ཚོས འཁོ་དགདགས། གེ་བརྡའ་དོན གས་ར རྫོགས་པའ༔ ༤ སིང 

དཔག་བསམ ང་དང ངེ ལབའའོད ༔ དྲ 
(ལིལ བཚིགསརྫ་མརཾ༔ ཕྡགགདུམཆོས་ བ་དང་བ རེ ནིའུ ཆོ འབྱིག ཟླང = ཧས 





མ་ར 


53༡། །] = 
ཌ༔ྣགཞ ོིིོ་རོརི་ོི་ོ་ོ་རི་ལ་མ་བ རི ཊའིསེད༔ བདག་ཤེགས འདུས་རངྱ་བུང་པླདའབུང ༔ མུ་ 

ྦ འརི ཟངས་ སཿ ཀེ པཱ རར་རོ རི 

འིད་སྭི ཆུརྲ་ཤུར་བའ བྱ་སྒུའཕུལལས༔ རུགས་བྱར།ནད ཅ ཟངས ཀཾ 


དཔལ་ཧྱིརི་བོརྩས་པར་ ཤོག ༔ གཡསཀྱ་གལནྩརཱ་བོད་རགའཛནཱནམས༔ སཿ ལྔ གཾ 
ནའཕགས་བོད་པཌྲགབནམས༔ བཤདྷ། བཿ སྟོ ཅེ འ༔ྷ ཟངས་མདགདཔལ ÷ ཁྲ མོའ 








རོ མསྔ་ར་འབངས་ཤརྡ་ལ་དང༔ 
ག མེད་དགོངས་པའགཟར མདུ ངེ 


ཏྤྱམས་ཀུན ཇུ དཔའང། 


ཕཱུདར ཟུདསུམ དགད 


ཚ། ལ ༔ ཆོམདུ་འདྱལ 














= 


པ་བོ ཡས་འ བ་ཤོག 


ལོའོ 


ོད ÷་ 





རཿ ་ 


བར ༔ རྣམེ་ 


ཡིགའཕུལྟའ འོར 





སཿ ཐེག་པ་ 
ཤག 





རྱི ས་ས་ས 


ཕང དམཛེས་ ནང་༔ ཕུགནཔདད་ འཇིག 





ཞ 
= དོམལེ་ར་པད ཟངས 





དོའ རོམ ྒ 
པ་མ་དུག་འོ མས་བྱརདྲ་གྲ་ཆད 


འི་བདག 


ཀ་།།ི ༤༤༤༤ ---བབབ་བ་༡༡༡༨༨༨༨༨༅༨༨༨ཛ༤༨༨༤༨ རསགས སི ་་་ ་ོ་ 
ཡོོཾོོ་ ཟུར གྲ [ཁྱདཔན བསདངོགོས་ ཟབམོའྲད དོ ༔ ཅ་གསུམ་འབོརྔཝའམདད་བྲགོལ་ 
ནས་ཀང ༔ མིང་དྲབས་ཟངསམ མདོག་དཔུལརིའཕོ བང ཆེར ཝན་སྐྱས་ཡཤ རར ལྕངས ཞི ཆོ ལོའོ 
ནས་ཀུང་ཆ ལི། གསྭསྦར་མཐོང་སྐམ་ཆེ མྣ་ོབལ་མྔ་ཝུའི སྦུབས༔ ¦ པབདགདནས་བཟུབུནུ་ ཀྱིབར དེལ་སྡར ཐག་པའས་ 
མཆོགག་ས༔ ཁྱངཔརའོདགསལ་རོགསཔ་ཆན་པ་འི ཅེ ན་མོངམ་ཡིནཡྲ ཤྭསྣབམིངསརྗ བྱརམདྒ་ལཱག་པའདང་དྲུ་ངོག་སནས 
ཀུང གཞེདབིང་ ངས་པྨད་འདདུ་ལོལ་བར་ཤོག༔ གལཏ་དང ངསཔའྲ་ཅལཆནམ ནཿ ཿགོའ་འདབས་ོ་བསང འཁཕན 





ཡྩ 
+ 
༼འ 
ཕ༅ 


སི་ར  རྩརང་ཡེས༔ ཊྣིཿ རབཡིས༔ ནམའཞིགའཆབབཙན་ ནཐབས་བྱུང་བའཚ ཿ ངེ པྨ་ང་པོཔ་མཁའ་ཁྲགགར་མཁན། ཨས ཛཱ ངོ ཁགཔའེ་ པ 
ཁྲུཆུར་ནསབ་ཟུང་ནས༔་ མཁནརཆན་བཟའ་ འདང་གུངནྭད་ཝཱརཾ༔ བདག་བང་པྱད་འོད་དུ། སྔན་མང་འདགུང་འི 
བདནཔ་ད དཀོན་མཆོའ གྩ་གྲསཱ་མརྒྱ་ གསྔརཡས༔ ‡ མྱའིའསྟནམ་ 
[ཕ་་ཁ མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་ སམིད་བའལུགས་འརབ་ཤདཔ་ཡེན༔ ༤ ས་པའང་རང་བ ས་ཨ ད་ནས འབོ་བའདགཔི་དདུད 


ད་ཀི་ཞིང་མཆོག་ དམ་ པ་ྲ་བའསོནཔམདཔལ་འའགསདཔམ་ནས། བྱ་བ ྐནབཅུརོརེ་བུ 





ལ་འབོར་བྷདྷར།ཀེརིའི་ བཞད་སོངས་ས་དབལ་ བྱ ་ 


༥ཨ་རྱན་ཆསཀྱི་རྱལ་བ་ཡབ་ལུམགྷཱ་ཐཱགསྡ་དའྭ་ཟ་ཟརྟ་ནིང་ལ་འཛགཔའྱའིནླརབསལསཿ འོདགསལྗརོགས་བརན་བོའམགོ་སྲལྱསི་གནད་ལ་གོམས་པ་འ་ནལ 
ཐཾ འབོར་པ་དརུཀྲ༔ པདྨ་དཔང་ཆ སྐར ་བེར་ི་བལ་འཛགཔི་ིནླནུ་ འའྲགོའི་ཚོགས་འངམ ས་སན སེོ་སམ་ཨི་གནད་ལ་གོམ དམྤབ །། 
༤ །གནས་ཟངས་མདོགདུཔལ་རེའི་ཕྲོ་བུང་ནས། མགོནསངསྦྱ་རུསྣསདགྲིའིནལས་པ། སུབས་ཀུནའདུས་གུནརིན་པོཆ་། སྱིདའཛ 
, གླིང་ཡོངསཀཏྱི་རྐ་ནདུ་ཤར། སྒསབྲདཁམསྣཀིདདགུའགྲ་ ནགག་བུ། མན་ོ་བབགཔོ་ནི དནས་འབས། བསྔར་ཡབ་མུངནས་ 
_ ཐསསྔརས་སྐྱངས། ཁྱད ཀྲཐབཔའརྒྱལ་ཆབ་ཡེན། སྐྱབས་རེགསགསུམམདོནྱཧབསྦསཱལ་པའི་གར། བོད་ཁ་བ་ཧནྱཾཧྒ་ལགཅིག་དུ། 





བེ ་ ོའི་ཐོང་ཐྲབུབཙན་པོདཔའ་ ང། འབང ས་གསྫརས་་ བགནརབཞིས་དགོངོས བོ་པ ས 

| ལི རི སྔརསྭ་སྐོད། ཡི ཅོོ ། བདསམསྲ་ཏྲན ལོ གཔོ་གིངཞག 

9 ས་ས ས་འ འབོད ངོ ཏང་མོམས་བཞུགས་པམམའ ཤཔས། དུང དུསག བི 
བྱ་ཀིངན དྲག མགདབངམདུན་དྷུ་སབ 

ཀས བད - ཡལ་བའཆ ་ ་ གས་ལབགཔོང 





༦༦ ། རོབ པོ་ཡོད ཅ་པ པོབམས།། དགོ པོ་ལོ །་ 








མཁ༩༦༣༣༣ ཞ། ༡༡༢༦༣༣༣༣༣༣༦༣༣༣༣༣༣༣༢༢༦༣༣༦༣༣༣༣༣༣༩༣༣༣༣༢༣༢༢༢༣༡༦༣༣༠༣༣༣ 








ཕྲ ཅབ ཌེ -------~= ~ མཉ ༣ ༣༥ཟ༢ཟ༥ཀགཟ༢ཆམ༢མ༢འ༢རཆཆ་།རསསས༠༤་༢༡༡༩༧༧༧རརརཔལརལལསསམསརར༢༢༧སས་་་༢་་མཚབ་རཔབ་ཆབ་རས་ མ་ས ༡ བ་རལ་བའ་བ་མསན་མཆལ་མམ་མཆར་མཐབ་མཆས། ས་པ ་མ་༡མ་ མར་ཁ བ་མར མས ལར ༢༦༧༤ ༡༩ ༡ར་མ་བསས་༡ལ་ར་བ་ མས་ས ༡༡༢༢༡༦༤༢༢༩༡༧ ༢༢༠༠ མབ 


ཉ༡༣༧༢༠༨༦༣༢༣༣༡༣༦༧༢༢༦༤༧༥༢༣༦༣༣༣༣ཆ 





༈ འ་བ ཀོ 
པོམ ོད་པ གོ 





ད 
! 





༤ ༢ 





(༠༧༡༡༡༠༠༠༡༧པར༢མ༠༠༦མ༥༥ཅ༧ས༧༢༤༠༤༥༦༧༢༦པ༨༦རཔཔཙིརཆལ་པ༤པམསར༨༡༠༨༦༠༤༨༧༠༢༤༨པ༡སས༠༦༠-༨༨-༨༡- --༨- 
༣༣༧༢༡༢༥༢༢༨༦༩༥༣༣༢༣༣༩༥༠༣། ཉའཉཿ༥༩༩༣༠༤༩༥༣༣༣༣༠༣ཿཞ། 


ྦ དཿ ི་ (ཨཱ ཅ་ཅ ཁྱད 
པར་ཅན་འ 'གྲསངས་བ་ ས༔ ཞྡ 


(¡ འགར འབུལ་ཏཿ ཏན་འ 


ོན་བདུས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ གཞིགཅིག་ལམ་གཉིས་འདབས་བུགཞིས༔ དིག་དང་མ་ 
ས་ཆ ཟསཅད་ཆོས།ྱིབསྲོ་དད། མོན . མངོནབརྔངོགས་པར་ འཚང་ 








ཀོ་ཀོ 
ཅོ 








བྱས༔ 









མརགསམསྲ་ང 
ཆོོོ ཊོ 
གུ དཱ འཁོན་འདས་ག 
ལོ ཅོ 


ཛོམས དན་པ ངཱ ས་ ཉང ལེ 
རྒྱུ་རྐྱེ 


དོན༔ ཾ 
ཆི རསིདགཞལས་། 


ཅད བོབས བཤབ དྲི་མམེད༔ ངེ་ཕིར་དང་སྣང་ ནམགོས༔ རུང ནང་དེགསལ་གཞས་པལྔ། 
སྲིདསྔམ་འཛིགས་ཀདང་ སླམ སྣདསམསགཉིས་སུམདཔ་ལྔ དོདལི ད་ལོནྡ་ཁལ་ཆག་ ས་པ་མེད ༔ མདའ བུང 
ལྔཿ གདོམ འགྲ་ཟུགས་། སྣལ་མ རིགཔའགསལཆཡ་ཁགགས་པའྱ དོ་ ོབཅིགཔ་ལ་ཤསྣལཿ | 
བབ གམའ་སངསྦྱརས་རིགྲལ་བུངྩ༔ དེལས་ཡ་ཤེས་མཐཱའྱ་གསཔས་ཆ སང ངེ སབ བངྲུང་གཡིསུ བྱུད ཡེསྣ་་སིནང་ ^ 
རྩལ་ཤར་འས ཁྲག་འཐུང གྲདྲུའམསཔ་བུང༔ དེ་ཕྱིར ་འམལས་སོད༔ མའེ་སངསྐྱརསང་ཡིནཔས༔ ཡིས 











3 
༼) 
ཐང 
བབ་ --- ཡཿ 
ཁར ༣མར་ཡནཐང་ཡརར་འར་ཤབར་ཤརན་བཅར་ཐར།ཅར༠ཿ༡ཆ༡མ།། 





བབ་ཕག བསམ་ཡསའད༔ ང་ཁ་གང་འདལ་ ང་ཡི 
གས་ འོར་ མྱགས་༔ ཏཱ ་ སགསམ་ འོའའམའ་སྱ་ ནཿ གསགགཆས་དོནཔ་ ཤབ དཔ དང་ ཡས 
རླུལ་བནརསཅ གཉིལརེག ཡམ་ཤའ་བསྣར ཅིཡདྲདནམདཔ་མཆགས༔ དཀ འའྲུལ་ དལ་དདཀེ་བརརྒྱལ་ 


ཏཾ །།ི།ཀ༨༽༨༽༨པྨཔྨཔྨ༨ངངང༤༤༤ང༤༤༤༤བབ་བངངོངངངངངང་དངངངབངངངངངང་ངོངངངངངབང་འངངངངབརད་ང༤༤་ོ 
སྨནལམ་བཏབ་པ་ཡིས༔ ཁམས་ག རོ འི་གོ སྤ མཿ ཛྲ ཤྲས་ 
དག རོམ ས་ཀ ཤོག ད་ཡིསྦལ་པ བི ཛོ བཱི 
སྡངས་ སག་ཤེསཔ་འ་ར་བ། སཿ དལ་བདབ་གཞན་་དབརིན་ུས ༣ ུ བགཆགས་རིན་ མཤསཔས། ཱ འཁོན ྦ 


སུནབདུམའག་ ན ཌཱ སངསརསང་འ སྣནཁམྱ་ཧས༔ ཀུནྱཧིསརེགརང་དཤེས་ཤོག༔ ལྷན་གཅེགསྙསཔའོ་མ གཔ 
 ཤཱསུ་པྲ་དནམུད་ཡངསཔ་ཡནུཿ ས་མོ ༔ བདག་གཞནུགཤེས་སའཇུང་ཡིནཿ ཨནས་ཀུན་བུ གས་མདུག་ 
གིས༔ ;སེམས་ནཀུནྱཧེ་འབྲུལ་གི་ཡིན༔ སངསྤྱ་ཧས་ང་ཡི སྣོནལམྱ་ཧྲིསྷ + དྲུནམད 


1 བལུགསསྤ་འདྲུག རཿ འོམ མབགྱ་ས ཏྭ དགད གོ པོ་བ ལྭ པག ། 
|: འཐིབས རཔའི་མུནབ་སངས༔ གཤིས ཿགཡིས་འཛནཔའཤསཔ་དངས༔༔ རིགཔང་ངོ་ཤེསཔདཤོག གཉིས་འཛི་ 











ྦ 
1 





༄༅ ད ིི་ཌི༽ི+ི་༼ སྲ བགཆགསའཐུག་པོནིམ 


ཡྒོ་ཝ་དང་ བམས་པ ཡིདའོངསཆགས་པའ་འདོད་པས་ གདུ་ 
མཐ་ཐའ་མདྱ༔ ༔ ཞེནཔའིའྲབས་བུ་སིནཔའར༔ བརྐ་མཆགས་གདུངབ 


མབ ཅ ཟསནོར་གོས་དངགནས་དངྲ་འོགས༔ འདོད 
རྱ དངག་འཇིག་ ནའཁུལ་པྷསཿ༔ གཟུངའཛིནལསལ ཟང་ 
ཡི་དྭགས སནས་བཀསྣ་ནོམ་ཡརངཿ སངས་རྒྱས 


ང་ཡྕེསྒམལམྱ་ཧྲཾས༔ འདོདཆ་གས་ཞེནཔའས མས་ཅནྨརམས༔ དོད གདུངབ་ཡིརམྨསཱངས༔ འདོདཆགས་ཞེནཔ་ཚུརམྭ་དཱང༔ 


ཤེས་བདང་སོར་ཀོདཔ་ཡིས༔ - རག་རསག ཀུཏརྟོགསཊ 


ཤེསའཐོབ་པན་ཤོགར ཕྱི་རོལ ཆགས་པར ༔ འཇིགས 


_ལལ་འ༤༤ར༤༤ལ།རར༠༧ར༠མ༦༧༧༠༢༤༡༤༤༤-ཕ༩༩༨ ༡©----༨-༨༤༤------ ~ ¬ ~ 


554 


ཅཐ 2 


གཞན་ལས དབོར ཌེ 


འབས་བྱུ་སིནཔའིཆ༔ ནཔའིཆ༔ འཕྲོ་འད་སོཔའི་ནད་ཉསཿ སྔ སབསྦྱརས་ ་ཡྕོན་འམིས༔ 


དྲ་ཧལ་དགྲསཔ། པའསེམསས་ སུསྲ་པས༔ ལཱ 


སྐྲག་ཤེསཔ་ ཕྲ་མོའགུས༔ ༔ སྔངབའབགཆགས་ བས པལ ༤ དྲག རི དགཔྱ་སུས༔ ར་རོ རཾ 
དྱམུལ་བའབཅཙསེགཐཱགརབྔམལ༔ ཌཱ སངས་རྐྱས་ང་ཡེ སྨིནལམྱ་སྲས༔ འ 


གསེམས་ཅན་ཐམསཿདཀིས༔ ཞེ་མངདགཔ་སྟས་པའིཚཿ 
སྤངས་བླང་མེ་བྱུརང་སར་ཀློད༔ རིག་པ་དང་པོ་ཟིནགྱུར ཅེ 


སྣ༔ གསལབའ་ ཡ་ཤསའབཔར་ཤགར ླ ༤ དངསམས་ ཁངས་པརྱརརུ་ལསཿ 


གཞ འཐབ་ཅོདྲམཱགབྷསལྷསཱོད༔ ལསང 
ལཁེངསསམསྭེ་ < ཌཾ 


པལ །དོནཆེ་ཤེས་་དང་སརྦཀོདྱཿ རིག་པརངསོ་ཟིནྭྷ་གུདནསྦ༔ མནམཔ་ཏདཀ་དོནྡདོགོས་ ཤོག གཞིསས་འཇྲིག་བུས་ ། 
པའིབགྲརགསཀིས ཌཱ བདྲགྐ་མོད་གཞན ང་ཟུགྡ་རིལལས སེ བྱོ་ སམསཔ་འས་ ནུས 
སྣསས༔ འབསབདྩམལ་བའ་གནས་སྐ་ྲང༔ སངསྤྱ་དསང་ལྷ་སྐནལམ་ སྣར འགྲེན སམསརའཿ་བྱ་ངྣབམས་པ་ནམས་༔ དགྲར 
བཾ ནམི་བརངསརྦ་སདང ཤསཔ་རངངས ཟིན ྱར། ཛཾ ཕིལ་སའོགམད་ཡཤེས་ག༔ དུནམདབཏང་ཝམས་ཡེངས་པ་ཡིས ་ྒོ 

འཐིབས་དང་དུག་དང་བརད་པདང༔ བརརལ་དང་ལེ་ལོ་གཏ་མགཔས༔ འབྲབས་བྷ་སབས་མདྲ་ངོལ 





ངའྱ་མས༔ སང་སྤྱ་ཧསང་ཡ་ 












སྨོནལམ་གྱིས༔ གཏེམགྱིངབའ་མྲན་པལ༔ དནཔགསལབའམདུངས་ཤར་བསར༔ རྟོགམང་ལཤསའདོབ་པད་ཤོག༔ ཁམས་གས 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ན་ར ཀུནག་ཅིསབསྦ་ཧས་དདང་མཿ ཨར བནམདའབ་པའབའ་སོང ྭལདོན་མད་ལསལྱ་བདཱ ཱུ 
 ལསྔ་དགྱ་ར་ལམ་འྲཐུལ་པ་འད༔ དནས་ངསྐྱ་ནུས་ཤོག་མ་ཡིནཿ འབྲོ་དུག་སྣྲལ་པ་འདུལབའཕུརྦཾ༔ ཀུན་ཏུ་བཟངཔོའྱ་སོནལམྦ་ཧྲེས༔ 
ཤོག ༥མ་ཤྩོིནཆདྷ་དལ་འབོརྣམངསྨལནྱ་ཧིས༔ འབུལ་མངརེག་ 
མངིན་འཆངྱརུ 


སེམསྲ་ཅན་མསྲང མལས་ ཌཱ རེས 7 ངསས་འཚང་ར་ ྣ ཌི ༨༥ ཤཱ དཱ 
ྦ བཔརང་གསལ་དོས རྙ ནལ སྣམ་སནའདེ་ བརན སྲུབ མསཿཅནྲ་མས་ ཀྱུན ངཱ མྱབ སམནས 








ཧ5ཊ2་ 1 ། 
ནྩསིསྔརཔཔར་འདྲེབ དན༔ཿ ཁམབ་གསུམ་སམས་ ཐམས་ཇདཀུན༔ ནལམྱ་ཧས༔ 
པར་བྱས ཡེས ལོནསཀུངྷ སོ རྗ ོསམའསངསྦརམ་མ ཿ ཉ དིགྡོམ་མངདས 
ཟརགསྡ་དྲར་འཆང༔ རསས རྒྱད་པ་ འིམམ་འཞམ་བཀའབ སྒ་དམས༔ ཤཱསཱཿདར སྦ དམ་ཡུས་བདུག རུ གསོལ༔ བདག་ 
དན སཿ ཅི མྲིའིརིས་བདཔའི་གའཕང༔ ཐརྡ་ཐོབ་ཤོགར ོད ་པརཔའི་གོའཕང་ཆུ་དྲབ་ ཤོག ལེ་དམིགསཆོས་ནད་དགོངསཔའི་དནོ་བླ་ཞོམསངས༔ 


ས་ཇི རི ས་ཟོ ༤ ཤེམ་འོགྱ་ཧར་འ འགེ ཟེ བིད ཏུབཟུད་ གློགགོ། 





བད་གྫར་གོས་པོད་སང་པོ། འཐོབ་པ བོབ ཤའོ དར གེ ལེའ བོར རོའོ 
ཟླ བད་ཤོགར དམའའར་ འབས་སྐརགཔ་ བསྡོ ཟྫོགསཔས༔ ཅོོ པགཏུ་མདཔ་འབུ། དབར་ཤོག་ཆུ བར་དོ བདགལདངཤ་ས༔ 
ཐཾ ཡང་དག་སེདབྱོམུརང ད་ཤ ༔ དུསའདནནས་བཟུངཆ་དབས་ཐམས་དདུ༔ =` འདྲནཔའདད་དཔེ་ནྱཔདཔར་ཤོག༔ 
རླུ་རའའ་ ནྱབད་པར་ཤོག༔ ༤ གྲབསསོ༔ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུནདྲུ་ བིདགོངས པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསན་པའེ་ དལས༔ སྨོནལམ་སྭང 
ཆེ་བཔས་སམསཅན་ནམསཆད་འཚང་མྱམ་འདབངམདཔརབྣསནཔའིལྲ་། བཅུདགུ་པའྩོ༔ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) ཞེསརིག འ་ནས 





|, ༄༅། ། ཅནྱགྱིས་ཟང་ཟངྒལ་བག་སྐེངྱའི་དགུ་བས་སྒམ་ པོའི དནས་གཏེར་ད་སྔནྲ་དངས་པའྱ་ཧད་ལ་ལའུ་འདེ་ནིདཁལ་བརྡལངབའཿ འརྩཨ༔ 

 ¿ ཤཿསཿམཿཧཿ དསང ང་པོ་ཀཉ་དུ་བཟདངརང་ུརའཁ་ྲ་དགའ ༤ དག་འ ི་ཕམ་འཛུ་ཅཞྱགཏརམ་ ཆུབས་ཤིན་ཏུར༔ 

_ ‡ཾ ^ ཀ་དསྡ་ཇོགསཔར་མའཀནུ་ཟདའདོདར་ོནལམ་བཞུ་མས ཅི ནྲ ཆ ཡརྱ་ྲབསམསདཔའདེགཔ་ལེ་རྫོ་ 
¡ཁ་སོགསའའཁོར་འདུས་པ་ཐམས་ཅདའི་སྱ་ངས་གཅེག་དང་དགོངས་པ་དོགཅིག་གི་དངནས་སྨོནཝམ་འདིཚིགསྲ་སབཅདནས་སྨྲས་སོ རླུ དུས 

_ གསུམ་སངསྱ་རྐསྤའམས་ཅདཀུན ༔ གཉེས་སུ་མདཔའ་དྱབིརསཆནཔ༔ ཆོས་ཿནཆོསའིདཆ་ནིརྡཿ མའཅོས་འྲོ་ རིག་པའ་ ` 


ཧ59།། 
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„, པའདབྱིངས་ས་བླམོལ༔ 
+ བའེམདུ༔ྣ སྣནལམ་དགཔའེ་དབང 
ྦ བཿཱདྱཱཿ ཧཱ ཏཱ སྱནད་ མས་བ 
ཁྱང་ཕོཿ ཕྱགས་མཐའཀུནལས་སྟོ་ རཾ 





| 


བདག 


ས་ རོ དགོངས་པཀོང 


སམཐའདལ་བའེ་ 
འདས ་ བྲལ་ཐབམེ ད་གས ནཔར༔ ཇི 


ཏྲ ཅོོ ཌྷ རང ཐོ རོལ ལ་ལོ ད་བསམ མོཾ ཆེང 


དཆན་ཡངས་པའམ།ཁར༔ ༨ 


བྲི གྲ ± སངས་ 


སཀུནལས་ 
བབ 


རིས་འ གད 


ཟོ 


གདལ 


ྭུ བབཞིན། དྟོགས་ 





85:༡༡ -ཆ་་འཆའཆཆམཆང་ནམགཡ-„ངརར་༤ཡང་ཡཆཡརང་ཅང་་ཡཚ༧གརར་འཆན་མཤཚགས་པངནར།ར་ངམམས་ 


ྦ ། 
¦ 
| 


༄༅། བད་ོཿ འོོདསའ་གཡཿ མཆོ རགབརོ་པཔ་ོངས་སོྫངོས བ་ཁོ ལཔའེ 
ཐི དི ཞུབབཏིནཏོགས་པར་ བ། རྗ སངས་རུས་མེང དལ་སམས་ཅན་ ནྲ རྒྱུ་མེད་རྐྱན ཨངའདྲས་ བ་མེད ལུམ་མད° བཔའེ 
སེའསནད་ རྱ ཇྷི་ཝ་བ་བཞྲེན་ གསབནཤོག་ཚེ རཾ ཡནསསྙན་དངདེམ་སངས༔་ གཞེངགསལ་མེ རིགས་སྣ སྦུས ཧཱ 
་ བའ་ རཿ ཇི་ཝཱ་འབན ཞོ ཆནོག་སཔར རྒ དྷ་ཝརམཙ་ལྭ་རཱུག རོགསྔ་འྱསཿ ཆོས་ ཆོསྤའིཞ་རས་བླི་ ཡེས 
པའ་བག ༔ ཡུལམདར པར་གནས་དགནས༔ ཡངདགལམ དུའཛུད་པར་ག༔ མ་སྩསམྱ་ སརབར་ ཛེ མརེག་བླསིང་ 
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སོའ ཡོགདདྲབལ་ནས༔ ད་བཞིན་ནིངྱི་གནསཝུགསཆཿ ཇྙིཝ་བབཞིནམྱོ། ནར གོ དད ཐའོ ཧྱིནཅྱཾས༔ ཌྷ གོལ 
རར ཅ འགདབ་ངོལ་མདུཔ་གདོང་མའ་དངུཿ ཡདདུག་ལམ་དྲུ་ནུདཔར་ཤོག༔ གསུད དམྱུངས་ `° 
དམུད་པ་ཡིས༔ འཿ་ལམམཆོག་ཡད་དགལཌཆ ཇྲི་ཡདག་ཟིགསཔའཡ་ཤེས་ མཿ རྙིཝ་བད་ཞན་མའོང་ས 
གི བྱིངས་སུབརྒལ་བད་ཤོག༔ = པས་ཡདཱ ༔ མལྟས་ བཞག་པའར རང་ཞལམཇལ༔ = མེ་བཝ བ་ ® 
ཟབམོའེ གཞད༔ 5 གདདགལམ་ ཟབམོའིགནདྷ༔ ཡདངག་ལམ་དྲུརངཔན་ གོ་ར བ་མོས _བྒསམསཔས་ཆོསཀྭཱས་མི་འྲགདྩ༔ མ་བྲགམ་བཞགཔས་ཆོསྣ་སར་གོལར་ 





ཀློ 


དོའོ པ་ཟབ་མོའིག ནད༔ྷ ཡང་དགལམ་ གུ 
་ ག་དདག་ལཆཾ དཔྲད་ཤོག༔ ཤགིསརབ་ལ་ཤེས ཤས ནཔདིཕུནཿ 


ོད ད་ལ ྭ ཡ་སྤྱད་སྦོང་བཅན་པའ་གནཿ 


ད་ལས ཱ ཆདམ་དོནསཁ ཨུ་མཐོར་ 


ན་མདཔར་དག པོའིར་ཡེབ 
དུ བན་ད 


ས་ད ནུམྨ་མིའ དགའ ཡོ ཐཱ 
འགོའ་འའི་ མདབང་དྭག ༨ ཤོག 
ཞེལབཞསའེག་པརད་ཕྲ་ བས་ནས གྱར བ་ཤ 


པསླ་བྲ་བལལས་མའྱ་ཀུབཿ མསྦོད་དང་ 


མ ་ 
རཿ 
སཆན། སྣང་བ་དང ྒ 


བགད 


ངཱ 
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འཛིན་ཤགར ཆོས་ཉིདྷ་བོའདསཆན་པོརླ༔ ཟདནསགདང་དོབ་བཅཙནས་ཟིན༔་ ནྲགུབརིག་འཛིན རྭ་འོབ་ཤོག༔ ཁམས་གསུམ་ 

× འཁར་བའེསམས་ཅནཀུན༔ རིལ ཡོས སདཔ་ལཝཱར༔ གདོངམག་ ཤོ ཞིག༔ གཞོནནུ་དུམ་སྐརྱབད་རུང་ 
ཤག ཅེས་པ་འདི་ཞིང་དག་འཛིན་བདུད་འཇོམསགིད་པིའགཏེར་མ༔ ཀ་དགརོགས་བཅེན་པོའ་གསརྦའིརའི། ད་ལས་ཁོལ་དུར་ཡུང་བསྣ་ཝནཔམའིལ་ 
ཚུད་ནམ་པར་གལ་བའི་ཟབ་ཆོས་ཁུདཔད་ཆན་ཡིན་ནོཿ སྤར་མྣདལམ༔ ། །འཇམ་དཔལ་རོ་གསཔ་ཆ ནོའི་གཞལམའྲབས་བུདབརམདཔའེ 
སྨོན་པའི་གསུང་རྡ་ཇའིདང་གདང་ས་ནསྱ་བབ་བཞུགས༔ ཕོགས་བྱང་དུས་བཞིའབདན་གཤེགས་སསབས།ི༔ ཡེ་ཤེསྤ་སྱུ་རུདགེས་མད 





ཐོ ཆྩོལོ་བཆོངབྱ འདམདཔལ་གཞོ་ནག་སརམཔནི དངང བརམདདོནོལ རོ གདོད 
ལྔ ཤབུདབལ་དགབམལ བོ མམ་ཤེད་ཆསྣསུ་རྣཝ་ང བའི་མོསཊུསཏྲིས་ར དོན ོིབ་ སྣ་སངལ་འཕས༔ 
རེག་བྱ་ལ དུམ ལི སྔགས དབངཆེནདོངཔར་ཤོག༔ ཡེནུས་གནས་ ལུབས་ད བདུང ད དཔངས ལ་ རཆ 

_ བས་ཡེདམཆས་པ་སམསཀི་གསང༔ བ་མའམནངགྷམབསཀེཊ གྲ 

¡བཅལ་ནི་སྲབ་པ་རངདཔཔ། རྱ དམིགས་ཤིད་བྲགོམཔྱ་ལིརཞིདའཆ བཙིར གཟབ - 





གག ནས ་ - 


པྲ 


བསམ བྗོ་དྲབལ་ལུམ འོབ 
མཆོ་ནཔར་དཀའ་བའེ འདེདྲཏོག 


མཐའབྲལཌྷ 
ས་ཟིན 







བོད་ད མོ་གམྲབགད་ཡང་མོདར རབསརོ་བ་ོདང་བདམོའངའོ༔ 

ཤོག རྔ སྤྲསུཊཾཀས གུད ཡོདམའྨ་པདས༔ £ ཡིག་གདངས་ལ སྣལ ལ་ཀ ༡ གད་པ མེང་ ། 

ཀངོག་བསའཇགྲན་བཙམཆ དེམདབྲད་འནུཞམར་འདོད་ྲོང་ བདི 

། པ་ཡིདདབོངཆགགིས་ མཆོནྱབསཀྱང༔ རས་ཞེད་དདབབ་ཡེད་དཔངང་བ བར ༔ དང་གྲས་ 
༔ འདི བཞག་དྭ་། གླབ་པར་བྱབམངཿ གསཔསྤ༔་ དག གྭ །ུབ་ ' 


འདལ་གསལ་བརྡ་བབམ་མཐང་ དཞིང༔ྷ 


--~- 


། རོ དི་སྨོོ་ོ་ཝོོམོབི་ད་འོ ྩོསོགཞོས་ོནཔོ་འཇུགཔར་ཤོག ཿ སྤོག ། ོ 
ཛིང སོབ འོོ བོ ངབཞྲེནབ སོ ོ་ གོརིམ་འྲདར བྱ ཆེ ལ་ཕ 
༩ ཅའ ཁའ བུལ་བླིད་ བཏུང སམ་ང མ་དག་འ ཁོང འཇོན མཿ ཅུ ད་ལས་ལོགཔ་དགུ སྨགངང སྣངབ་ཡང༔ ་ 
| ཕྣདམ་པར་སྤོས་པའཆས རྫོས ལ་མགནསུམ བལ་ཆས་འདགྲ སྭཀི་བཞུགས་ཚུལ་ལ༔ 
ཟའ ` ་ དབས་ས རྱེ ཐྲམལག་ཤིགས་སེ་ ཟེ མཐལ སལ་ཡེའ་ རོས ྱི་གནསརུད་ངག། 








༡༠༈། དོ ོབ་པོའ་ག་པར་ཧམ་ བའིདུགར་ གོའོ གད་ལྭ་བུང་ངོ དོར་ རོད དཿ ཟུག ། 
_„¿ ཀུནྲབལཆོས་འིདམདོང་བ ར་ཤོག རོ པའིགརང་ཏུ་མ་ཚུ མུད པའགདངས དྲོ་ངལ་མཆོན་སུམ་མདོང་་ཡིདདྲ་བོདཀྲིས༔ 
ཞེགསཔསམཁའ་ལ་མ་དུདཔམེ་འདོར སས དདཞག༔ ནལམཁསྱཊུདྱ་ག ད་ཆ བག་པ ཿ ཏཱ ཤུ 
ཆ་རངགསལ་བའུཇམུ པའི་དྱབ་དསྩ༔ ཤྲསརབ་དད་ ཞ་ན སང་བ ཡིས སྡིབཔའི་ཤུནཔ་འཇིབབཿ 
འདུམབསཔ འཆོས་ཞིདལ༔ བཾསམའལམྱ་། སེ་གསརདུང་མབམདཔས༔ རྒྱུ་ལས་མ་ 


ཧྲུ - ླ ༔ དད 









ལ་ནས སགནས་པ་མངོངབར་ཤོག༔ ཤོ ཀེ ལ་པའི་ལམཿ 
བས རར སིགྱབབའྱ མཆནདངག་ཟང་མ་ ཀ་ཤ གཟུན ± ི་ 
ཨིན༔ : ཅུང ཅཾ་མངསྒྲ་ཧ་སའྲགྲབ་པར་ ཤོབ 
ཨཿ ལེད འི་ སའམས་རདྱ ༔ མཉུམཔ་འིད་གུར་འེག་འ་འ ` རཾ ཿ དེས་པ སངས ངངྱ་རུལ་དུ༔ 
ནས་རོསྭ་མཱའ་གཏན་མད་ཟིནཔར་ཤོག ྲ ལྟརཡུས་དང་ཡུལ་དུ་སྒང ད་སངའ་ཡངཿ རབརེབ་ ཞི་ནས པའ་དབངགེསྣསངདྷ༔ 





ས་སྒོ ཆ་ས བདོད འའ ཟློ ཆོད 
གྱོགས མཐའ་ལ ཁའ རི ཕནྲབ 'འཇོབའ བལའྲབས་ ཧེ བག་ཐབ་པར་ 

ཡེ ཤལདིའྲདཡང་མ་ ཨུ ཡོངས ±: ་ རམོ་ོ་ 
བའི་ བར་ལའགང་ ་ རརཾིཾི བ་བསམ བླསལ་བའྱ་ཆེན་ཅས་ནས་ཚས་དཞིདལ་མིཕམ་འཇམངཔལ་དྩབས་པསམའོདགསལརྡོར 
༼ཤི་བ་སྔོགས་པར་བསཔྷམ། | ཇས་བཟེན་པའྱ་མབམའི་ར་ྐངཟུམནདང་སབུགས་པད་གངད་དམས་པའ་པཁའབོ་ཞུན་གདད་མའ ་མགོན་པོའང་ 





༄༅། དཔལ་གཏོན་ཊུའིགོ་འཕངཐོབབདྲབུརཅིག། ཐོས་པ ཙམྱ་ཉས་ངས་བརྡ་བལ་འྱགརཞས། རྡོར་འཆང་གེས་བྫམགས་ 
པ་ལམྱ་ཀི་མཆོག། འདེཚུལ་སམས་བརྩ་ དཔ་སྨོས་ཅེའཚལ། ོ་ད་བདན་སྱ་མ བརའགུར། ཅོལ་བཅས་ཐག་པས་འདུལ་བརདཀའ་བའེ་ཚ། 
སག འྱ,ངཆེས་ས། བྲམསས པེ་བང་བཞན་ཝི པའ་སནཔ་ཡིས་། བས་ཅིག ༧ ཅེས་ཀྱད་ 
སྨས་སཾ། སྤར་མྒྣད་ལ། ྦ ྦ 
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= ཛག༡།༩༦༤ ༥ ༨༤༤༨༧ྣྟ༥ྟ༤༨༨-ཕ༨༩༨༥༤༠༩༨པ།༠༧༤- ༧༩༨༠-༦༨༧༤༨༧༠༤༨༧༨༨པ༨༧༨༨པ༤༧༠༧༤༢༧༨༠༠༤༡༨༠པ༧༤༨༠༧༢༨༧༧༠༩༤༤༤༤༤༠༢༤ཕ༩༢༡༤༤༡༧༤༥༤ ༡༢༠༠༧༤༨- ༡༤༠༤༡༤- 











སམས་ ཇོ བྱ ༄༅། 2 །ྨརྱར་བནཔྱརསཔནལམཆོ་ྦར་ོས་པོ་ཞལསུད་ནསྱ་བབག། དྱམས་ པདྱས་པའ ཞལ རུ བྱུབ གསོས 











དོམ 





©) 9༦༦ རེ ་ 









` 





༤ ༨༡༩སསམལམ༠ལ༦-པ༠༧༠༦༡༤༧༦༧༧༧ལ་པལརཔརརར༤རརརར༨༨༨༩༨༤༨ལལརལསམཔརལ༤༤ར་ཀ༨༩༤༤༡- 


སྡའྱགུརབྷམནཔྱརས་པའྩིསོན་པམ། ཆོསྤྱ་ཧུལ་དྲས་པའནལཡུང་ཞེསྱབབ། དཡདདུསྤཉྲེ་ མངྱར་གསུམསྤལ་ཡའུགས 
| རྒྱུ་དབསྐུལནས། བསནཔའི་མིད་བ་རིནཔོཿྱ་རུས་པརྦ་སུར་ཅིག་སྒམ་ ་དུལན་གཅིགཙམ་མོས་པའད་བསོདཞམས་ཚ དམདཔ་དང་ལྡན་ཅེངྱ་རུཿ ལ་བའྲས་སེ་ 
ྦ སྨོཞལམ་ཡོངས་སྔུརོགསནས་སྐྱ་བཀྲུ་ནྲུ་ཧལ་བའི་ཆོས་དངྱ་རསྱཏྲ་ནིང་པོ་ཟབ་མོའིཞགཔ་དད་འཕདནས་འཛེན་སྐྱོང་སྤལབསམུརདུ་རྣམ་པ་ཐྦམས་ངད་ 











རོ 











སྐབས་སུ ྙནབགདབ པརྱ་བྷས་། 
_ རྒྱལ་བོ་དང་། རྒྱལ་སྲས བྱརདདད་གནས་ །བརནའཕགས་པ་འཤ པའཆོགས། མྱ ནབྱཿའ་བདག་ཉིང 


ཟོར ཅེས རོ 


། ནམོ་ ཕྱོགས་བཅུ 





རོར ཡོར ” སྐལ་ བཟདྷནམསྦསྐདསད་ དུས་དང་ཏང་པར་ཆོགས མངག 
ཅུའ་བདབརག་ཤེགས་བྲསས་དང་བཅས། ་ ༈ ཁྱདུབནམ༣མ་མདྲ་ མད ཀྱེ 
མཆོགྱ་ནམས་དགངས་སུ 









ཡ་ཡ་ཡ 


༠༢༨༦༧༧༢༩༦༦༣ ༣༣༣༣༣༣༣༣༣༦༦༦༦༤༨༩༨༥༢༤༤༧༦༨༧༥༥༦༢༥༥༨ ༢ ༢༨༤༢ ༠༧༢༤ ར༢ ༢ ༢ ༤ ༠༢༠༦༢༥༢༣༢༨༦༠༦༨༩༦༣༦།༣༣༣༣ ༣༩. 


གམས བིས བོ བསོ རསས ༥ ༢ 


རྨ 


ྦ གསོས། ངོ དགནས་བསུན་པརེ པའོ པ། 
ཙོ རོ ྲ་ན་ས བུ མཁན་ོསྤརལ་སང ས་འ ཨི བཀའ་གཏར་ 
= 


བཙལའི་ ངེ བརྣག་པའེ ངོན། བསྙནངབྱ་རས་གུན་ 
ག་འ རྒྱུད་པ་ཡེདམ་ལྦ། གདད 
ཐའ བསན དྲ་བཤུས ལྲཐངག། པཿ 
ས་ར རྒྱལ་བའི་བསྟནཔ་རྒྱས རྒུན་ཅེག 


གས་པའཆོགས 
རླ འསྡ་ངས་ཅུརཔ། ཟེ ཅེ 


ཕོགསངུསྐ་ཧལ་འ སྣས་གྲསངྲ་བུགས་ ༨ 


། ོའཡོདདཀའབས།། 


བ་འ 


རྫི མས ་ 


སྨསསཐསས་ཡ་ས་ 


༡། བྱུ _ །དཔའེམྣུ ཕུལརོལ་མོ་ལེས། བོགས བརམཛད། མ ལ་བའ་བྱསནཔྱརྱས་ ། 
ཐིན ཐོ གས་པ་རར་ པའཚོགས། ཤབསུམ་བཞི ཅོ མཛོ དྷི 
བུའི བྱིརཔམཚ་བླམས། མཆོར ་ 
ཆེན 


1 


ཞྲུསགཏནལ་ཕང་པ་ཡིས། 
བཟང་གདུལ་བྱས་ དོ་བྲ་མགས 


༩༧༠༣༡༣༣༠༣༠༡༠༣༢༧༥༦༡༢༡༣༡༢༨༨༦༦༣༧༧༢༦༦༤༢༦༥༥༢༦༧༢༣༢ ༢༢༢༢ ༢༠༢༢ 


ནམིནགཞུང་ཀུནརང་དབང་གྲེར་ ས། མནར་བརྒྱུར་ 
གམདྭ ཡད། མཚོན་པ། རྒྱལ་བའ་བསྙནཔརྒྱས ཅི སྐལ་ 
མསན་ཡན་ལག་འནྲདཔ་འཇོག་པད། ཙགའདཔ་དགངས་འའ (འགྲ ཟལ་ཆན་གཞུང་ 


ད 
ཟླ 


པས རར ལརོལ་ མཆྩོསསྒ་རུལ་བའ་བསན་བྱ་ཧས་གུརཅེག། བ གྲསུངབཀའཡྱི་ད་མཚོཆེན་པོལ། མོའོ 
རཾ གས མ་ རེ བག ཅང ཆོང ྒ 
སྤུད ནང ུམདདཔ་ པལྟནླ་ཀལག་བེག་དེས། ཟུ་ ཟང་འབལབདདཔི་བཀའ་སོལཔུ་གྲངས་དཏུབ། ོ་བངུ་བའི་ 
མདགོངས་པའ་བྲང་ད། ཐུནམེན་མན་གག་སང་བའེ་ལམ་མཆོགནས། འཇའ་ 
རུ སུར གཡའ ནར། མཆོ རྒྱས་རྒྱལ་བའེ་བེ ན་བས ཅིག། རབའབྱམས་འྲི་བོའ་ཁུབ་བདྲག་སརྩད་ 








ཟོ སྨོ་འཆོ གཀའབཔགའོོོ་ར་ོབད། ཀུནའདུས ཨང ཤག ཅོ 





¦ རུརལ་ིྟཞུ་ མཆེ 


རྡད ཚ་པ ༣ ག་ག 


ཊེ ཤ༅གབའྲབས་བཟུ་ སང་ས །སྔ་གཔར ལའགོངས 


སྦསཔདང་འྟསའ ནཔ རི རྗེ་འཆང་གི 
བཟོས དཔ རི ་་ 
མས 


ལམནོཌ ཅི 
མདོཞབདུ་ ངའ འབརུང། ད སྲུས 


འཁོ བི ལོ 


རོ 


འསྦསཔའ 
སྱསརྒྱལ་ 


] 


དོ བོའ སྦྱ་གརཅེག། ཧོ དཔའ ཆོ ས་ཤངབས། ངོ ྦ 
± གསངཆ། མཚོཾསསྦསུལབའིབྷམུནཔ བསན་པ ནཀནུཔ དམེགསགཏངའེ་ གྲརའཛིནྟཝ་ 

. རླ བའའང་ནྫམངསྲ་དུང་ གཾ མའྲབས་གླུ་ཡང་ གངག གཱ ཐར བྣསན་པྱ་རསྱ་སུརཅཾག། དུསགས༔ 
རོ ཟབཞླིགས་བུལ་འོད དན ་ སེ སབ་ས གསུ 


རླར ོོ་་ 





ཐབ ེིི ཆོ་འ མཚའ པོ་བ ནོབས མལུསྐྱརལ ་ 
ཧཧ ོ་ བསུཔ། སདངེག། མཾ་དབུང་ཨ་དེསབེ ག། ཡང་དག དུམ་གསུམི་ ྦ 
༡ ང་ རཆ དེ ཛོགས སྣས ང་པར ཡིགམ་ཆོག ཆག་སངདའྱྗིས་དྲབངས་སགསམ་ཏུབ། མཆྩོསསྤ་ཧུལ་བའབྣསནཔ་ 
ྫ ནཱལོཿ ཡོངས་སུ གསའ འགོསཔ་ཟུརྱ་ཅད། འོདགསལ་དྡོརྦ་སང་པོའི་དོགམཛེས་པ། ཕྱོགསལས་རུམ་པརྒ་ཧཱལ་བའ་ 
ཅོལ་མར གྲ གས ལ བྟན་བསར་ཅག། བདག་སོགས དགག ད༽ བྷམན་ང་བམནཔ ེདང་ཡོངོས ་ 





སཔ། མཁའ་ཁབཞིངདུའ རལོ་ིསོ། མོད མཚྩོསསྦྱརལ་བའབསནཔྱ་ཧྭས་གུརཅིག། མདོར་ནམཁས་བླནླགབཔའྷདམ 
དོ ། རྒྱལ་བསུནསྤེལ་བའིྲེ ཅར རོ ཅོ ས ོད ངར མོ ངེ ནབྱ་ཆམ 
དཅིག། དེཔ་ྔའཞབམའྣས ཆརབ་བཅན་རིད། ནུ ་ སྲསདམི་ 

ད ཐིང ས། མཾ རྩོམས རྒྱལ་པའེ ནི །ནཔྱ་ཧས་གུད་ཅེག། སྦརྱལ་བྲ་ཝམས་རངདཀི་ངོ དབོདཔལ་ཝནསངས་རྒྱས་པདྨསྐེ ༣ ལ་མཆོག 
བསྙེནཔ་ ་མཁྱསརྟནིངོས་ཞེས གགས་པ་ ཞྱརུལའ ཐུ ན་ཡོངས་ སྔ་ཇགསཔའི་ཕིམོ་ཡནཅིད། ཟབ་གནད་ཆེབ་ ས་ཚགས ལྟ་སྒམ རྣམ་པད་དག་ 


ྦ- 
]372 
རོ 
9༣ 





༡39 ༡ ་ རོ མ་འབད ན་པོ ོད 


། 

ྣ 

ྒ བདང་ཇན་པནམ འཆདྲ་རབྱརོམག་ ཇོག སན་པ ཡོགསསམབངད ཧྱ་གས་སྱསཔ་མཆ་ུབ དབབ 
ྦ ཛ་ ུས་ཅས་འུད་ཨོའ་ོམག ཏྲུ་སིངབྱན་ནལྔ་ཝག་བསམ་རྣམ་ ་ ཁཇམ་དྱུངསྨརྱརལ་ཆུམ ཀ། 

ྦ འབགས་བདགད་ཞུགཔ་གདད་དྲབས་བད་མདྲ་སང་ འཕལ། སང་ཡནདཱ།། ༄༅། །དཔལ་ལྡནབ་མའི་བླསནཔྱ་རུས་པ ངོ་བོས 
| ཨམཧོཿ གཞོས་གདགཆ ཀུའ་གཞལ་ལསྲས། ། དཔལ་གུན་ ན རོ་མད། སྲས་དངབཅསྐ་ཆུཔ་བའད ལ་ང མས། 








` སླྭཱནྲ་གྲས་བྣས་དདག་པདས་དགོངསལ། དེང་སིགས་མར་བདག་སྐོགས་གདལ་བྱའའྲགབོ། གཏན་བདབའྱ་ཆུལ་ས་མ་ཟེནབར། མཁན་བྩར་ 

རླུ ནན ས་པ་དེ ཨིདདདས་གའཚལ་གསོལ་འདབས། དཔལ་མ མམདབདུད་འདོམསྣ་གིངབ་ཡིས། རསས 
_ £ པཆནཔའི་བསན་པའད། མཁའངག་པའེ༽འོནཐད་འབྲདུབཞིན། སྣངས་གསུམ་ཡངས་འྱུས་གུར་ངག། གནས་འཇུམ་སརྡ་རྔའི་ 
_ ༡ གདྭནྭདུདདུ། འགོའི་དཔལྱ་བནབད་གཤེགསམངསྦྱརས་སང། འཁོདནྲསསའཕགས་ཆོགསྤྱ་རུ་མཚོའི་འཕུལ། ཁམས་འདཆས་ 
༩༢ དགཔའ་དམིགསམད་བྱ་འེ། ཡིདདག་པའ་པདམཆའདང་དྱང ངསས། དེཔ་མཛད་ཕྱིནྭར་བའཿ མའརུརྱ་ཧཱཾས། དུས་ནིགས་་་ 

















འོ་ཚང་ས་མ་ཕ་མཝབལབམའ་ཕལལསསའ་ཆ་བཕབསསཕས་་བབ་སས་ངསཆམ་ལ་བམསམ་ལཕམ་ཁའཝཔའབའཝ་འའམ ལལ. རྒ རྒ ར་ལ ༡༡༡༠ ༠ གགོོ༡གས་པསམཆན་པསགན་སཔམནམསཔ།ཞཅམགན་།རརན་ག༩མ།་པརནམའརས་གར་ན་ར༠༣༠༡༡༢༠༣༣༡༣༣༩༠༢།༦༧༥༢༢༨༢༩༢༠ ༣༧ ༢༠༤༧ ༢ར༠༣༢༦༠༢པར༽༠༣༦༠༠༠༦༠༢༩༣༣༣༢༣༠༣༣༣༢༢༣༠༠༤པཔ༣༠༣༦༢༥༢༢༥༣༠༢༢༠༣༠༢༣༠༢༣༠༠༩༩༣༣༩༣༩༩)ཇཇ༠༠༩༣༠༢༩༣༠༦༠༩༩ཿ༩ྣ༩༩ཿ༩༩༩༠ཿ༩ཿ༠ཿཿ༩ཿ 


ཇུ རྨོས མོག ཐིས འི 


ཆ 


༈ བཀའ དའ 


གུས་གདུངབ་གསོལ་བ་འདྲབས 


སསུགཞོན་བཞིན 


རྒྱས དནགས 
ཞིག། དག་གདོ དག གདོང་དབྱངས སད ད། སི ཀའ 


༈ མགོོན་ དབངབ དྲ་ཇོམས་ 
དགུ་མཐའ ཐཱའམེད་པརརྒྱས ནིག། 
པི བླ་དུདབཏས དམ་པ ཛུ ས། 
ནིང་སརུ། དང ཤདར་འཛིན་ནདམས་སེམ་པ 
སཟབ གཏེར་ར་མཚོའི་དྣསནཔ་ ཁེ། 


དིརིོ་འཔཔ་བདའའབསྡ་དགྲོནིན་པ་བཞིནོ། ཡུ བོ་ཁོམོ་མམོངོསལྤོར་ ག། གནས་འོགམིནབདརནངངས་ ལ་ 
ཀུནཏུ་ ཀ་བད བྲི ཆོ བོ་ག ྱུ གཛ། སི ེཡལ་ ཐོ ་། 








མོགྫལཞྱིས། གངངས་ ྭསབགདུགས་ཀེ་ུ་ དུསཿ གསམང་སཁསཔ ན་ལ གོ གུ ལེབདུས་ 
ནས་གསལ་དའདབས 5 བདུ་ ་ པ་ཡ། མམཁབའའགའ་ཐགསམ ཛུད 
རད་བཞིན་ནོདབ་བཏན། ཨི བསཿ བ་འོ 


པཔ 4 
༨ 
༧ 





ུ་ན།ངོའོུསརུ་ིག། གཞསམོ འིའོདཏྱིམ 


° 587 ༦ 
༄༅། རྩ དྱཀླིབ་མ་དམཔ་ མུས། ཕུགསམ རོ ས་པ་མེ་ཟང པས། གང་འ ལྱཀི་མཛདཔ་ མའྱསོས། 
སམིབསབསི་དཇགཔ། སམས ཤྡན་ཤས། བུ ཀེ ཅར ་ ས་། མ་ས བ མལབྱི་གཅིགའུང ལེས འོོ 
༢ དུདའཇྲོམཱསྒཞི སི མོན སིནོལ་ཟ༨ སབསནཔ་འདི། བ ༣ རྒུལ གསས བ་གང ཇུད 
གསུམ་ཡོངས་ལྱ་རཱསྦྱུར་ཅིག སགདནགདྦམྣ་ བངནས། རྒྱུད་སྡ་དའའེཡི་དམྒ་གཆོགས་དང་། གནས་གསུམྱགི་དཔའ 
མའའའྲབྲོ་ནམས། ཙཱ བོས ཐུགས་བྱངས་དགོངས། ཕངདགདངར བྲ་རམགཤི་སད། དུས་མིའངབ། གདནའོག་འདེན ། 


1 
= 
-༅1 


_ 583 


རོ 


ཅེས་སོ ཆེས་སོ། ཨ་ཧོ། གསེན་མགོ་ཡོགྱངོགས་ཏེ་མིའརུམསངས། 


ཀསྣ་གལངམདག་ཡེས 


ལྷམ་ནབ་ ནེ། ཧཱ ` 


། རྩིརྫིངསོིས 


འགོ་བ 


སྣ་ཊོངས་ཡོངས་ཁྱ་ཆུ་སྦ་ཅུད་ཅེག། བ དག་མ 
དག ཚནྡལནྡྲ་བམའི་བྷན་ ཟའ ཡོའའཿ དྲསྣ་མོན་འཅིཞད ཅབ་གུརངས། ཅིག། 
ཆོསའདསྲ་བསའ མྱངས པའམ ནླབམའབྷསནཔ་འད། མཁ 

མའདྲུས་བ། སའདུསཿ བཱ དཱ འས འའའ ར་རང རེ མེ 


འཇམསྭ་ཀླིངཔ་ཡི། 


ནཏནདན། ཡི ཡདམོས 


འཁོར་ད། དུས་དང་སང་བཞུག་སན་དགའབལ། ངྱ་རུརབ་དཀ་རྨསིནྱ་ཧྲི་རགསང་ཐོས། དོནདསྭཀང་ར་བྲརླབ་མདན། གསུངས་ཚངས་པིའ་དབངས་ལ་ཕོུགས 
རྨ རསམེད། ཐོམ་རིགདུགྲ་ཝཾའགའིངལས་སོང། སྟང་ྭེ་ཟཱ་ཤརནས་དིཌཱས་སྤུ་རུབ། རྐྱེན་དེསཀུངམཚུངས་མད་མྲ་དན། ཐུགས་མྱའཉནབྱཾར་གདུལ་པཱའདཔལ 
ངོན ལསྐསལ་ལནཕདམཚོའི་མནགས་འདདསྔ་སཉཅིསབ་རགས། ཟུས་གདངམམམས་མོསནསྦར་ 


ཆུདམེད། མགོནཏད་དང་མཇལ་བའ 
སྐལྷ་ལརྣརམས། ས་དའའོརབའགཏང་ 


ཇང89 ༄༅། །གུས་གདུང་བས་འཆེ་མཤོར། ཤར་རེ་མཐོནགངས་རེའྲི་ཅར་མའོདབས། ཕྱ་བམྲ་དནནས་ཡུསཀས་བནངས། སྣུ་འནྨནུབྱཧལ་བའདཀྱེལ 
རབནལ་བ་བཞེན། དུས་ཇྲི་མེདའའརབ་མསངོས་པར། མའྦཐོ་དུག་མུནཔའི་གཡང་ས་དུ། མཏེནག་ཟིགས་ ་ 





ོང ཅོས ཐོ པོ་་ལའ་སོགོོོལོལལ་ངོ། ཐོར བོ 
གམ སྤང་ནྒནཤེལ་ཕུག་ གོ གསུམ ཡི ཧོ པོ ོོཀོ་ོ་ཁོ་ཁོར བའདབསཔའི་ ཁ་སྨོན 
གགྱནཔའོ། །དགའཾ། ལེགས་སོ། ཤིས ཤཱི ཛ་ཡནྡཱ། ནཱ 











ད་ཁའི མས་ལ་བ 


3 ༢༩༦༠༩༢༣༥རཔརསཟང་ཟམ་།༩༨༢༢༥ ༢༦༢༥ 


༢ ད ད བོར མ་རབ པ་བོ འོ བོ། ཟོ་ར ཆགས མདོང ང། ལཿ པས་ 
རཱ ནུམུདགྲམོམ་གསུམངཔལ་དདཝན། ཤམས གས ཡལ་བདཤོག། གྲག 
8 ལཿ རོའོ རམསཀབ་གཟལ་པ་ཨ་ང བཀོདཔའཞིང་ 








ཀཱ 














 །ཧོམ་བར་ཤོག། བདོབ་ནྩཧ་ིངམཆོ བཅནྩོཿ་ཞོངོམ ཆོག་དམ་བ་དར། ཇོ ན་པྱདཡེ། དྲིམེདྱ་ཧུལ་བའ་ དིད ངེང། 
དད ནུ དབང་ཤ །། གཞན ཡི སའཁར་བམྭསང་ ཊས་པན། འ འབ་དབགབའའ མོ གྱན གྱན 
ཆུསྦཱནམྫྦལ་ུ གང གསུམ དཔར་མདའ་ོདབདས་ཡངཔ་ 

1 ནཿ ཊཱ ་ས་་ ས། དིས ཁྱནྫར་གྲསཔའ་ བདང ཅོ ྦ 
དཀོན་མ གྐསུམྱ་བདནཔ་དང་ ས་མ ཡས `གྱིས་བརླབཅིང གས་གཉས 





། །མོངསྔསྤུ་རོགས་པའམུདའྲདཆན་བོལས་ ཆོསྱཏདིངསྒ་རམ་པརདྭགྲ་རྲེང་། དམྱུ བས 
ངང དགབའར་བ་འད། དམདདེནནས། བུད ༈ བུ་དག་དང ཐའ ཡའ མསཿནྲ་ མས་དེ བས 





འི་ལས པྲར་ཧུར་ཅག། སྣང་བ མཚནམ་དང་སར་གོལ་བརྩས་རཅག། ཆོས གཞིང་ 
གསལྱ་དོན ུད་ལྷ་སད་བྱགར ` དཱ སྲ 





¡| དསགསམབ གས་དྲ་ཏོགསཔ་ཡིས། རགསམས་ཅིནབསཔ། རོགས་སོ ཤབ ཕུག་སབྱཧུའུ་ 


. ¡ཌ༽ 


ད སངས་ུས་དང་བུདཆུབ་སམས་དཔའབ་མ་ལངམ་མཁའ་འབྲོ་རལ་བའདིལའུབོརྩཆོར ¦ 











རག་ ཀྱུན་བཟང་ཡངས་པཆནཔའིདཀལའཁོརདུ། བླམྡདོར་འཾདྭ་ 
$ 


བབས་པ མཐཿདབདག ད 
མོམུ་་ོ་ཟ་དང་ཆ དཾ 


འཆེདངངྱལམ་དལ་ཐམས་ ་ 


་ དལོ་་སྐདབསའདསམཆོནནས། བུསདསུམ་གའང་ ཅེབས སཔ། ནུམམ གྱ བྲག་བམབུས 


ཀུན། རྡོགསཔའསངསྦྱརས་ཛྲ་ པརྱ་་ཡིརབྲད།། ཀྲུནྭཀཏདཀུནནས་ཀུན་བྲ་ཟང་ཉིད་དྲ་ ཤོག། 
ཧུད དང་མ འབྲལཞིད། གདོན་བ ཆེ ར་སད གས་པ 


ནདགཆོགས་འདིད་ཡི་འགྲོབ 
མ་གས ;, 


པ ེར 


ཆས་ལསྤྱོད་པྲར་ཤོག། 
རའ ངཿ 


བླས 











དོནགཤིས། ཅིས ཡའུ གུབ་པར་ཤོག། ཀུནབ་ཟད་དྲུར་འཆང་ཆ གུདནས། 
མིག ལོ ནལམ་ག དགུར དབདགསི།འྲགདུཔད་ཤོག། 


ག པ་ འརྒྱལ་མཆ བརྣན 
བརྐའ། དད། 7 ཤྲ དའ 9 གཚ་ར་ིསྱི་ 


ྦ 
ྣ 
ྦ 


༈ དཔལ ནཱ 
ས་སནས།། པེ 





། 


བོལ རཾ མོ རོ ནད ྦ 
འེ 


གནས 


1༤ ༨༤༤༡༠༨༨༤-༠༤༤༤༢༤༩༥༤ ༢༠༧༤༤༤༥༩༤༤༠༦༤༤༢༠༢༤༢༠-༧༢༠༠༤༤༤༧༠༤༤༡༧༠༢༠༠༠༠༥༠༠༥༠༧༠༠༠༠༡༢༠༠༠༠༤༠༤༤༦༤༠༩༤༧༠༠༠ 


༠༡༧༧༧༡ས༧༡༤༤ ༡༤༦༤ ༤༤༤༤ 


ཧ98ྱ།། །ི༔ 


‰¥‰!§༤‰&༤།@= 


རྨུ 
རོ འབྲག་ཤིས་ཤོག། ། གཉ 


ྦ 


ལགདེགབགནདཔེ། བུ 


ུརདུ་སྔ་སྦས སལ ཤོ ༈ ཟླམསྐུའམསབཟདལ་ གསོལབ ཀྲབས 
བསདརཞིངྱཅུསལ་གསོལ་བའུད བས། ཐཱམངང བདལ་བ དནྱཧ་ཐོབས། 


འི ' བདད 


ཀྲས དཔན 





རར 


' རྒྱལབའྣ་དུག 


མཁའ་ ཨག ་ 


ྨ་དསཀི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། 
ཅས ལགསམཆན་བདལགས། ཤི་མའི་གུདལ་བདལགས 


སླ 


ཡྲ་ 








|| གསལབ་ དང། «༽ དཁྱསཔསན་ བསྟནཔ་ལ། འདབ ཞསཔའབྲ༽ 





༧༢།ད། རྗེ ྦ མཆ བདས གུ། བས་གནས་དཀ་ནམ མ་ ཧེ མཆནྡྷ་ངཙ་མ་ 
ྲ ཀཾ འོོ ར་བི ༥ འོ ོི་་ གློ ཤོད 

་ དའ འི གསའ་བདད། ནྲགག་སནརཿ འི 
ད བདག་དང་མཐའ་ཡས 


༩2༨༨-༨༨-༨༠ ༠༡ ------------------------------------------------------¬ [ˆ ༤༠ ༧ ༥ ༢༤༤༢༢༧༧༤༡༤༠༧༤༥༢ 






ཟླ་གེས་ཞོག 


དད འགྲོ་བ་མ ལུསཀུན། ༈ དནཔའོབའདོབབསནནསནོ། བབས པས་འ ོོས། ཟབ འོ མཆོསོ་མཐོདསོངོ། ཀོབ 

ཛཱུ ད་ ཤོ མཱཾ ཡུལ དཱ གས་དགོངས སགསོལ། ངི བཅནལསད ཅའ འེ་དཀབ་དང། ། རྱམ་གསན་དང་ དེ 
ཤ པའེ་ བུངྱ་རུབཆནཔརབྲམོ། དུདནསྱ་བུརྨ་རུབཾ་རེར་བད་མཆེསཀི་བྲད། རིགས་བ་རངྣ་འོ་གསལ་དྱ་ཧརལ་ ་ 
¦ མེད་པདང། ཞི མ་འདྲབ་མ་ལབུ་ྫ། དཔལ་འ ་ གྲ་བེ དབང ི སསད མངརྡ་འནུ། 


2 7 མྱ ཀ་འ འཕང་བླ་མོད། དཔས ཅིག 






༧ 








སངས་ སོ ༤ རར་གྱ་་དའའོངབོརྗོགས། གསོ་ོམོ་ོདཔདོབགས་། མས་ ྩོསསོའྱ་ཧོདདང ྦ 
¦ ཧཱ ། ཤམསརཿ དྲག། སིནུགསང་བདྲ ར་མང 
རཾ ར་་་ ན་ནང་དོངྦ་བའ གའུ 

རླ མདག ལཿ ཕྲིནལསྨ་རམ་བདི་ ་ 





` ༡༡༤༤-༨༡-༡༨ ! ཅེནམེཞཉ༣༣༣་ ཞེ 


ཅགངོ་་ངོ འོ ༈ མའུའའགྲོནམས ད་ 


དད ཡཿ ཀི ང། ཕོག 7 ། 


ཅེག།། ར་ཁ ཀྲ མེལ ཡོ་ཡིས། མཁའ་མམ་སེམསྲ་༤ནྨབ་མང་ ས་ར བྲས་ཤེས། 





་་་་འར་འ་མའཆ། 
༡༤-ས༧༨༤༧༢༨༢༩༠༤༠༠༧༧༧༤༧༡༤༠༠༨༧༤༦༠༨༤- 


_ཡཾགཔྲཾང 


4 
4 
2 
5 
$ 
3 
5 
3 
5 ་ 
4 
3 
1 


ཚསསམ་ཁཚི 


བདད་འདོམས་ཁོས་མའིནད་བཅོས 


ནོན 
རད 


¥ 


